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ཧདག་མཁས་པའི་ལོདོར་ཧུས་པའོ།དཀའ་དིནརནཔའྱི་ལག་ཐམས་ཅད།།འཇམ་དྲབངས་སྦྲབའི་ཟླ་བརའཚྲལ།ཁྲགས་ལྡན་ “ཧོ 
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མི་ཕམ་8:མཨ་པའི་ཇྲགས་ནྷ་རུ་ཚོབ་རོ། ད 


༦༤ ཛཉ ཉ ༢ ཨང་ལས ༢༣ འག ཆ ཀསྐམས།ཅས༦༡༦༦༦༡༡༤ ༣མསསསད༧༠༡༡༡༡༠༡༢༦༣༩༥༤༥༧༣ས༠༥༥༡ཆམདན་ཆསས་སསསསཔ་ཤེསམད5༡༩༠༧༠༨པཔ༥༩༦༡༦ར 


4 


[..@ 


> 


འཕྲུལ་རྣམ་པ་སྣཆོགསཔས་འཇིག་ ི་ལསའདས་པའི་དུའིཚོསལནཔས་དདདདྲག 


བས་སུ་རངའང་གི་རིགསདངྡ་རེསྲས་མཐུནཔའི་རོས་བྷསནཔནོ་ཚོསྦོ་ཧྱིངཔོབྱོད་བི་བི་ོདློད་འབུལ།ནྡོབ བབམོཚོགྱ་ཧཱརན་ཤསརཉོའོ་ོརཱིཔ་མིན 
སྲོ ཚའ ཨ་་བིབ་པས། 

 དངཔོ་ལ།ཕཱནྲསཱ༔ (གསུཿསྔ་རུལ།གསུངས་པ་ལྟར་ རབས་བ ཁྱདྐཔའབཤེདཔ་ལས། །སྭེནོཔ་ཕུནསུཚོགསཔ་བཅོམོ་ལྡན་ ` 
འདས་ཤུཁྔམཔ། །གནས་ཕུནགུམཚོགས་པརྒྱལ་ཕོའི་ཁབ: ༣༽།འཁོརཕུན་སུམཆོ དྲ རི རྔའབྲུལ་༅ྱ@ 


ཅིང 


| མཛཾདནས། རྗེ་སུབསྙུནཔའི་ཆོ་འཛྲུཡརྱིས་ཐགཔ་གསུམ་ཧྱིས་འཇུལ་བའི་ རི 


༧ |ལམ། གསུངགིསཆོས་འཆདཔ་དང་།ཆོས་དཔསེམས་ཿཅནལ་དམིགས་པའྲི་ཞུགས་ཏྱིསྣ་སྔོམས་པའའཇུག་པ་དང་།ནདད་པ་པདག་བ་པའཇོག་པ་བཞིས་གཞུགས་སོ།།དདགནི་ཊརམོངབའི་གླེབགཞི་ལིནལ། ཤར་ཡིནའདི་ 

ན ཉདི་དངྲི་ཆགི་དའི་ེབ་ོ་ནའདུས་གནན་སང་ དྲིག་སྐར་སཆོད་ཀིད་ འགྱིབ བས་འ དྲངཔོར་བསྲང།དྲ མོདགཞུག་པར་ 

ཡཛདདོ།།ཇི་ཝུརཉིད་ཅིས་གདནབཤམས་ཞེན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉན་ཐོསྦཀིགཔ་དངལན་པྲསེནཔནནིཉན་ཐེས་ཅིས་བཤམས་བའི་གདནལ་བཞུགས།ཐེག་པ་ཆིན་པོ་དཔྲ་ཕན་པ་རྟསོནཔནནྲིབརྨརུབ་ ་་ 

དྲེ སིམས་དཔས་བཤམས་པའི་གུདནུལ་བཞུགས་ལ།བཤདཔ་འདིས་པསྒྱ་རས་ནམས་ཊི་དུན་ ངོམ་ཡིན་པ་ཡིན་པ་སའདྲིའི་ ནཱཡ་ངད་ཉིདའི་སག་དེངབཆུས་ཅུས་གཞུན་རིས་མ་པ ཁྲུས་དང | 

ཡང་འདིརའདུལབམངདུའདུལ།དདགགི་ཡོསཔ་དངབསམ་པ་ཡངྦབ་དདད།ད་ངས་ནདདགེ་ཟམས་ཿདདང་མྲ་བུན་པའ༢་བའི་ལིར་ཡ་པདོ་ཞས་དགེངོས་སོ།ལོལ་ཁྲོ་འཔཔ་སེགས་པ་ནི་མདྲོས་ བཅི 
མཉམ་པརགཞགཔ་ཉིདིསྟ་ཌགོས་པདྱཧ་བ་ཡིན་ནོ།ཞེས་བསྟན་པའྲི་ཉིརརོ།།དྷཝ་བུའི་ཞེངགཞི་ད་པང་དོན་རམ་པ་གསུམ་གྱིས་སྟེན་ཏེ་།ཏིངར་འཇིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། རྗུ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དབཆོསགནང་ 





བྲོལོབོམསོ།།དངཔོལོ།ཏེངོརའཇིན་སྱི་རུལཔོ་གོསྦ་བའི་ཏིང་མནོཚོ་འྲིཔ་དཏིངོ་འྔིནསེངགྷི་ནོམཔོརཡོཔོ་ནིསྦ་བབའི་ཚོ་འྲོལ་ལགོཉས སྟོས 
༄༅། །བའི་ཚོ་ྦལྱསསོ།།དཔཔོལ།ཏེངཔ་འཛིནི་ཆུལཔོཞིས་བབའིཏིངམའཛིནཚོ་འིཔཔདགིངོ་འཛིནསདགྲི་ནམཔ སྨ ཤ་སི གཉིས་སོ། མདས གླེ་རམཔ་རགྱི 


པའ་བསྟན་པའ་ དང། 





ྲ ཨིནི་པསུ་གོབབྷཝས་ཡལ་དགའ་བ་ལ་འི་ཡངདོན་ཟུམས་ཿདབས་སནས་བྱར་སེངཔ་།ཅིགས་། 
ནིཐམས་ཿ བྗསནས་ལེ་ནཏནིནཔཆེ་སྔདཔ་གསུངས་སོོ།དསཝའ་ཿཚོགས་བ་ནི་དྷ་ཏབའིམདྩོས རིན དགིགསུངསཔོབནབཔདརོ་ 


ལོ ས་གཞནཔ་་ཤསར བཞོས གཅིག་གངགསངས་སོ། །གཉིས་པཞི།འབེལ་ཆན་ ལསདེབགིག ཤགས ཤགས་འི་གསངབ་བཏུནཔའི་དབདད་བུས གི 
སབཐམསཿད་བུ་གྲ་ཟགསྦྱ སྐག དང་། ཆསྱའིཚོགས་བྲཿ དབང་བསླུའབ་ལ་ 

ཧགས ཆོོ ནོགས རྔོར་རོན་ཅེཤ་པསའ རན ཕྱིར། པ་ཡམྟཔདཔཤ་ི་ ལྭཏྭཧིནཔའི་་ 

རགསོལ་པ་འདེབསཔ་འཕགས་འབྱམསཔ་ལ་སེགས་པ་བྲརྒརཱབསེམས་དཔའི་ཚོགསྣ་ནམས ° སྐད་ངས་བྱབ་ལ་སོགས་པགསུ་ས་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་སནྱསྷི་མོབ་དབོནྷ་ནམས་འཆདདོ། ཞེས་བགོས་་ 

ག་ས་ དག གསགས པའི་བཞེདཔདཿ བཞི་པ དབོནོ་དང་ ག་གས ལའི་བྲག་ཕུགཏུ་བསྟནཔ་ ྲག་སྤུརམེདཝིྲན་ྲ་གནས་བྱབའི་ལིདྲབཅོམཔ་འའི བཞི་བརྒྱ་གོ་་ 

དགུས མསུཿགདནཇུ་ཧསཔའི་ཁར་ུཉདའའཁོ་ཞུགས་ཏེ། འདས ོསཡི་འཁར་བོལས་རབའིམདོ། ཅོམ་དྲའདམ་ཆེས ་གང་དུགསུ༩ས་།། ཤེས་འབཆེནཔོ་ཁྱོཿ ཁོདཀྱིས་སྫོས།།བད་ “' 





ད ༄༅། །གཤིགས སྲ་སས་པོ་ཁྦཱརྨསཱཾསཾ་ཤིག ཅསགསོ་ལབད པའིམཐ༣།སཔསྦུས་ཨྱི་པོ་ཏན རྗཾས་སྲུངན་པསྐྱ་ནདབླརན་པ༣ྱ5ས་ཤིང་།བགིནམཆི མབརའུནབ་དང་བཅས་པས་ ཁའི 
་ེ སདབྱཕ་ཧྱཾས། འདི་ སདབ་དག་གི་མཐོས་པ་ཞེས་མདོཝ་རིནརོ། ཏབ རྨྱུ མནའི་དོན་ཨྲ་པུསཔ་ཏི 
བའི་རྣམ་ཤཾསཀྱི, མ ནནི་ཞེས་བཤད་ 


བན་སྟོནཔ་ལྷུན་ལེན་པ ོགོ། བདག་གིས་ཞེས་བུ་བབད ཉམསུ ུངའཅམ་ཞས།ཏོགས 
ུསཔ་ཡང་ལོད སྡས ས་སྙོན་པ་ལས་རོས་ཞེ 


པའི་ཕིའ་རོ། །།འོན་སྟེཾནྐཾཔས་ལྷ ཡཕུལ་ལ་སེགས་པད ཡིས བརིགས་བཅ་འའུ་ མིནནོ་སཾམ་ན། འབྲེལཆན་ལས། 
།ནཔ་ིདས་བྟས་ནཔ་༥ི ནཔ་དང་། དཾའི་མཛངཱསགཞནལ་ཐོས་པ་ བཅུ ཀུལ །[ཡདུན།གཞུན་ 


དད གང་ཤེས 
ག་ལ་སྔ་བསན་ཡངཆོས་འཇི ན་པའི་མཆག་ཡིན་ ་སཛོནརིས་ བརྩིས ས་བཅོམ་འནའདས་ལྲགས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་ ཀསུངས་སྟོ། ་ཉརསྤེངབསྐངནས། ོནདས་དང་གནཔ་ལ་སོགསཔའི་ཞེང 


$ །གཞི་ལསབམས་ཏའྲེལ་པ་དང་གོ་ནིམ་བྱསིགསནས་མཐན་ཆགས་སུ་བསས་སོ།།ལོན་བཀའ་ལ་བཀའམ་ཡིནཔ་བགེས་པའྱི་སྐོན་དུའ་གུར་རོཞིན་མ་ཡིན་ཏེ།ཆོས་ཡངདགཔར་སྡུདཔའི་མདོལས།།དགེ་སླེདདག་འདི་ ་ 
ལའ སྐདབདག་གིསྔ་ཐོས་པ་ཞིས་ བདམ་པའཆོསརམ་འཅོ་ཞའིདང་ འཕྲེལཔ་དཔགེ་རིམ བཅུན་བར་ག་སིསྔ་སམགནང་བས་སོ། འཛན་དྲད་པ།འདྲརངས་མསདའ་གྲང་ 
ལྕ བྱ དན སུན་དགའ་བོ་ཉིདྲ་ཚུགནདྲོང་རིན་བསབ ་བབོགཉིསྤ་སུ་མི་སེམ་ཞིང་། དྭབཞི་ནདུ་འོད་སྤཕ ལ་སོགས་པ་ཡངའཕགས་ ཕྲ་བམས་པ་ལ་སོགས་པ་བདྨརབསེམས་དཔའི་ཚོགས་སོ།འོད་སྲངས་ 
དདཧྱམས་པ་སྡུདཔ༣ྱདྡཔའེ་གསོལབ དང་འ པས་ཁྲིག་གྲངགི་སྱཧམས་པའི་གསུཿ་བུའུཔ་བས་དུད།།ནཔའི་རུ་ཚྱ་དབམོསཔ་རསྲིལདཔས་སནནིམས་པའྒོསྲད་སེམས་སོ། 
ཉནནོདདངསོ་ཝི་ལ་ནྲི་པྲརྱརབ་སེམས་དཔའ་དདགཉན་ཐོས་ཆེནཔེ་དགཏྭ་སྦཱལནས་བསྔས་པྲ་དུ་ཡགཅིག་པོ་དེཉིད་ཅི་སེདླུད་འགལ་བམེདདོ།།གསུམཔ་ནི།ད་ལུབྫསབ་པས་ལེགས་བདབཛས་པའི་ཡུམ་དདག་གི་་ 
ཁྱདཔར་ནི།སླེབོ་དཔེནཾ་གྱིས།ལ་ལ་ལས་དེནོགཞནལས་ཆིག།གཞནལ་སྔ་རོམ་བཔས་མངགིས་ཏེ།།མཁས་པྷ་ནམས་ཉྱིས་ཡུམ་གུནལ་འང་།།དོནབྗམསདཿཙམ་ཤིས་པའྲ་བ།དྷེཝ་མིནནཐམས་ཅདཀི།འིམ་་] 


£]. 


༄༅། །པ་ལཾགསཔ་ནབ་སྣས་མ་ཡི་ན།།དེལ་བསྡུས་སགས་དུབ་དྲེབའི།།ཁདཔར་ཡོདོཔ་ཁོནར་ རྒྱལ་བའིཿཡུམབསྣསཔ་ལས སིཆིགགས་། | 
རྫོགས་པར ཁོན ྱིརས་སོ། བར་མའོ ་པཆིགཙམ་དུབ 55 རྩར ་ 

; །དུ་སྨོས་པས་སྟོན་ཏྲིང་མིང་ གི་གདགས་མི་ དྲབསྭདོན་ དོན་གཅིག་རྒྱས་པར་སྙེན་ཏ།དེ་བཤིན་ི “པད ག་ད་བ རྦིརས་པའི་དྲགང་ལས་ཤིད་པམ་ དང་སེམས ཡལོ།ཡང་འབུམ་ ་ཱ 

། ཧས་གདཔའི དུབ་ཤདལིམདོགཔ་ིངཔོོ་དེ་དམཔ་འི་བང པང མངོནངད ˆ ུའི་ུནཚོང་ིནཔའཅས་ཀབསུནཅང། པེང ིངཔ་པགཞས་། 

ཱ པས་སྔམ་འབའ་ཞིག་བསྟནནོ།། ས་དང་བ ཅནཾགྱིས་ཡུམཀུ: ནཔའདྨ་ཟུས་པ་ཡདན། ཆུར གསུབེ་དནློགཔ་ུ བ་བསོདསཔ་རྟང་ གད མེདདེ།ཁྲཅིག་དོན རཞིནཉིད་ ་ 

ཏིནོཔ་སྟེ་སྐབས་དངཔོ་ལེསསྦྱོརྦ མདདམིགས་པ་དད་ནམ་པའིདས་བསྟནཔ་ཏད། ཁགནིདནད་པས་མཛིནདཆིགགཞན་ིས་བསནཏ། །དང་བོདཉིདདུ།རིགས་དངགོཆའི་བ ད། ; 





བསབཞི་བདང་པརྡ་པྷོརོབྲའི 
| 10 པ དུག དགགིས་ངོརལམཁ་ ས་སི རཆ * ལས འོག་ཞདུགད་པ པརཔ རར 





༄༅། །ལའཇུགཔ་ལས་ཤདིརལེགསཔ།བྷཱཁིཏགསཿས་པ་སྟཾ་ནཔ་བླརས་ལེགས་པའགྲསུཿས་པས་ནབཀའོ།།བཅུ་ཡང་།ཡངདག་པ་༣བྱསབ་པ་ཏིད་ཀྱིདང་།དབངད་མཛདཔ།འཇྡུག་པ།འདྲཏུལྡནཔ།རབ་། 
ཅུདཧུབ།ཊུན།གའ་མཛདཔ།དས།ལཞོཏཿ ཡངས་མའ་ན པཏིད་གིསསོ། སསེྭྲ རར ནཔ་འཇུ།ོའིའདའགྲངས་ 
ཞུད་ཧྲེ་བུག་ཏུ་བཤདཔ་ཆེནཔ་ལས།ཞལནས་གསུམས་པ་དང་།ལསགྲ་ཙོགལག།གྲསུང་འབ།འསྟནཔའམབཅོས་པ་མདོ་སྡེ། ༽གྲང་པའི་མཐའ་གཞུངལུགས་ཞེསསོ།དྲ་ན།ཞལནསགྲསུངས་པ་་ 
ཧྱིན་ རྨབསཔ་ རྫསྔ་སགནདའའི།།ཡངན། ཤཱསནཱ་ཞེས་པ་འཆོས་པ་སྟུ།རུཉོན་མོངས་བ་རུག་གསུམ་ལས་བ སྐབ ་པ་གསུམ་ལྡནདུའཆོས་པ་དང་། ཏ་ཞེས་པ་སྒོལ་བ་དང་། ཡ་པ འབྲས་ 
བུདན་འགྲོ་དང་སིདཔའི་སྡུག་བསྔལ་ལུས་སྒྲོལ་བའུམ་ཕྱོབ་བ་སྟེརྒྱམཚན་འདི དངངགིས་བཏནབ་ཅོའ།ཡངགཞགསེ།ོནམོངས་དྲ་ནམསམ་འཇསའཆོས་པང་།ཞེསས། ཅམསོ།།བཀའི་་ 
དགོངས་འགྲེལ་དག་ཀྱང་རྒུ་མཚན་འདིདང་ལྡན་ཧྱིས་གཞན་ལམ་ཡིན་ནོ།གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི།ཞེས་སོགསཉྱིས་ཁྱདཔརཉན་གི་བསྟན་བཅོས་ུ་གཞོག་པདེའི་ཚསངསཆུས་། 


ཤྱདཀྱི་གཞུཿགི་བྲ་བམས་5དད། ས་ཝེ་བསཱན་བཅོས་དགཐ པ་རྔབཙུན་གྱིསཆིག་ལེའུརཧྱས་པ་དོའི་ཚུན་དུབ ཤདཔ་ལ། གངུཡ་བྱ་གངགིཆདངདུ་མཛྲདཔ།མཛད་པ་དེས་མདོ་དོན་ཇེ་ལྟའིས 
ཌཱ འགི་བར་ཐམས་༅དདི། བུན བད འ་ ཧྱི་འགྲེལཆན་དུ། འཕགསཔ་ཐོགསམེདགསུང་རླུམ་ལུཨ་པའི་དོནོ་ཐུགས་སྤུར་ མ་དད ས་ད 
ཤི གསུཿསབམངབ་དང་། བླཟས་ཏིགསུས་པ་མ་ཡིནཔའི་ཤོགས་ལ་ཡཔཅོག སོའི་རྣམ་ཕ་ནབཿདཔ་མ་གཟིགས་བ་དྲང་། ཟབཔ་ཉེཅེསན་ཤེས་འབུ་ ལོས ིན་པའི་དནོདཔགས་པར་མི་དབོན ས་འིདམི་ . 
4 [དདབརྡས་མུཐོབབའགྱུར་ཏེ།དནས་དའིདོནདའ་ཅོ་ཝན་འདུས་འཕགས་པྱ་ཧུམས་པས་ཤེས་༢འིཕའོལྱཡན་བའི་མདོབ་ཤདཔ་དང་།ངོནཔརཏོགས་པའྱིརན་ཚིཆིགལྲའུརྱབས་པམ་ཇདདོཞེས་ ་ 
གསུཕསལ།ཨ་ཐྷ་ཤཱ་ཀ་ཝས།བཀའ་བྔས་པའི་ གསསུ་བརམས་གསུངསཔ་གཉིས་ལསྲ ཙི་མའཇདདྲ།དིམེདའོདདུ་འདིའི་ལུདྲདབས་པས་སོ།།གཞན་གཞུང་ལུགསའདི་འཆདཔལ་སྔ་མ་ཁོན་་ 


12 གྲོ་་་ི{ << ངུར སོ 
ོཿ 


མརྭ་བཾདདོ།།དྷལ་བཱའི འཟོསདོའི་མཚོན་ཡད།ཆུ་གར་ དུ། ཨཱཿཱ་ཕྲཛྙཱཔའ་མི་ཏ་ཨུ་པ་དེ་ཤཾཱཔྟ།ཨ་ཇྙིས་ བོདྒོགདྲད། འཕགས་པ་ཤེས་།བཅྱིཕའོལ་ 
རྱ ཟོ བོ་ཚ རད རའི དགོད ཡགས དོ བྱིན ཤུ 
པཿ གིས་པབྱིང་རོལ་ ཏྱུ་ཉིན་པའི་ དོགས བས་འ དོ གོ་བམ་ཧི འྱ་སིའདིདདག་ལྷ་ོས འདོ པི སྦ ན་བྱར་ 
ཏིའ་མྲ་ག་པར་བ་འདིར་བརོནརྲུ་སོགསབ།སབྦ་ སབྱ་གྲསུམ་ལ་འཇུག་པ་ལས་འདིརཡཇདག་པརཔེས་པ། ཉི། ཨན་ དག་པརཇི་ བབའཞྲི ནདུརསཔར་་' 
པས་མངོན་ ཏོགས་ཏེ་ཤས་པདསཁོདྲུརཔའི་དནནི་ །དདངོས་པོ་བྱརདད་ཡིནས་བཤ དཔ་འགིལ་ བརཔ གམ་པ རག་བ 
ཀྲོ མཆོདོ་པས་གཞན་ཆོསས་བཅརབདདཔ་བཞིར་འི་ བརྒྱདཔའ་བྱས་ཤིངསྐབསའཇྱདདུཀྱེབས་ཚེགལེའུཿབྱས་པ་། ཨཿཨ་རྒྱམ་དངབྱྦཆྨབསེ་མས་དཔའ་ཐམས5་ད་ 





དེ ༈།ལོ་ཧོགའཚོ་ལ་ལོ།ཞོས་བབའདན་མངོནཔ།འཐུབ།མདྡོའི་ནཾ་ོདཤན་བདཔའྲིཡུའཐོག་མཐོ་་བས་སྱུ་ཞེས་གཏམདུ ད 
སསྒས་སོ།།གཉིཿ ་གཞིའི་ལྲེའ། `:༥21. དཔ ཐེག་མཐལོཙབས་མྱར་ཞེ་ས་གཏམ་དུཀྲགས་ལཕལཆེ་བལ་ཡངམཐོང་ ཅི མམནསམསསས༡༡༤༢༤༥༤༨༧༤༤༠༢༨༧༠༤༤༠༧༧ 

དྷ ༼ྷྱ་ས།གཉསཔཀྲི་ཞངག་གིའ་ལ་འ་ རྙཉམབསུནཔ་ལིནབས་དང་ སས་མ ་མཆབ་མངལ་བ་ས་འ ི་ོ མར་འ 
. ཤཱ དུང སྟས་གཏུདཔ་གཞུང་ཏབ བྱ་བ རྲ་།ཛག གྲངཡྱབུ་ནང་དངགི་ས་རོགས་པནནུས་ལྭ། ཞུས་བགིན་དུབ་སྙན་པན་དགོས་པ་དང་མི་ལྡན་པ དའི 3 དུ འསྟནཔཙམ་་ 
ཁ; ་ྲུ ༨སཡབས༤་ས་བར་ ༢ >. 2... . ¡ཱ ཚི་།ོཌི་ལ་བ་འ་འན་' ` 
། ` བུམ་སྭ་དསམ་ྫམས་བརག་སུ་ས་ཡུད་ འཕགས་པས་འཕིནལ་་དང་སརབས་རྫམས་སོ།དདགགི འཛོནམོའ་ཚགམནང་གནིསམཁྲུག་ 


པ་དུམ་སྣངབས་དང་།མ གས་བམ་དུ་མེདལ་མན་ངགྱཏུ་སོས་པའང་སྣང་ནོ་དདག་ཇི་ལྟར་བལྟགེ་ན།དྲོ་བརགྱརཔའི་ 
༢› | ༡༦༡༠༠༧་ ༢ ༣༩༡ ༣ ཌྷ ; ན།དྲ་བའུར་པའ བསྲསྲུ་བདམརྦ་མ་སེབའབ བ་ ་ལཤ' ྤ ༨༥ ཌི ༡ 






་ིཾིཾེ རར ནོན ཕགས་པས་འྲོདད་ཅོས་པ་ལསོགོས བླགཡག་འབོདོ་ རོམས་ཏེ་ལོངོསསུ་རྫོགས་ 

པ་ པའི་བར རས་བྷོན མས་གཅི་གྲྱང་ བླ་ངས་ཞོན་པ་ པ་ཐམས་5དམའྱིན་པཉེདཔ་མེགས་ རཿ འཆོས་ཀླིསུ མངྲདཔ་ འི ས་པའེ་མྲབརྡྦ་ཐཱ་ པདཔོས་པོ་བ རའགལ་ལོ་ཞེས་བརྡལ 

¬ །ཧ་སྐྱེནེ་མེདདེ ནའི ཁི་གཙོ་བོ ་འྱཅནདུའདུབལ་ད ་དགྲངས་ ༢ བདརས་སོ།།གསུམ་བཞི་ །རྒྱས་ པའི བའ སི་པན ` ྲ 
ཅིག་ག རུ་པསྐབགོ་མདད་ ཐམ་མེད་ པ་སྟོཾངཔ་ཉིད་དང་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་བཉིད་ཧྱི་ཛཿ ཤེའེགཟུགསན་ གྱིབརདུ་མཐའ་ཡས་པ་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ པའི་བའ་ཧྱི 


ས་ཏེ རདྲགཀ་པ་ག མཆེདཔའི་ལྲའའི གོའི ཡདེནཔབཞིབྱའ ལྔ་བརྣམཐྲ གྱསྦསའབསམའ་མཁའ་ར་ བདྲ་ཧྲསྐནམགུ དནས་ང་ ཕ་པ ཨ་ཨ ལའི 
ཤས དན ི་དནས་དགྲརཔ་མཐར་གིས་པའི་ལྲ་ལ་མཐང་ཆིས་པ། རནསེ་གཉིས་པ་ ÷+ ྣ.”ྭཾུ༡ ་ ཀད ནབ ལེ ་ 


| ¡6 །ཉི་ད ཨིྱགརབབྟསནཔའི་ལྲེའུའི་བརུ རྱཧིསྔ་ཆོསྨ་ས་བ ན་ནོ།། ཧིཁྲིའ ནུས་བོམ ཀེ པ་དཱའེའྲི་བུལ་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱའི སེམསདཔའ་སེ ཆོས་ཐམས 

རླ ལུའོ གསེ ཤུ མས་མ དཱ གན ཝད ཅོསོ་ུ་འདསི རར དེ ཅུང་་ུ་ 
་ ནི ནི ངནབགེམས་དཔའ་ནསྦཧིམ་ོ། བརྡ་མཐའ་ ལམ་དང ིའས་ལཚ་ཤིག།རབ་ ¦ 

ང་རང 

ད ནའ ཡུམན་མམཆས་པ 

གཞིང ཇིག་རྟན་ྱིས་མི་འ ཅཅ ་ $ སགས སསའ མགིམམཆིས་འིཔ་འབིན་ེས་ ཤང 





༄༅། །བྱཔཆྨབསེམས་དཔའ་ མས་ཉྱི་མིལམ་ པཞེས་པནས།སེ མསྦ་ཀརཕུར་པོ་གྲསམདྲུལུ། བན འབའབསྲབ་པ་ཡོངས་ས་དག་པའི་སྲ་ལུསྔ་རེ་མོ། བཀའ་སལ་པ 
དང་།ཚདང་ལྡན་པ་རབ འབོན བཅོམ་ལྡན ས་ལ་འདི དིསད་ིས་ག = བཙོམ་ལྡནའདས་དྟ་ད་ལྟ དར འིངོ་ལཉ་པ་ 
་; གདངས་པ ཏས་པར་འཇ ཞིས པ་ནས རར ནགས་པ་དད་ཀའབ སིནོ་ེབ རྩ ་ 

མཐའ་གྱིས་པ།དེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྙལ་པ་དང་།༧་དང་ལྡན་པ་ར བ་བྱ་བོརྱ་ཧིས་འཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ཕྲོ་ཕྦུམ་ལྭ་སྐྱདཔའིཿ་ 
ད དི་ཉ༣་གམས་བླ།དལ་གཅིག་གིས་པ རུ་་ངག་ ཟཡངས་མུའཛིན་པལགོས་ཞིསབ་ འདུས སའ ད་མ ར་ཏ བསླབ་པ །བཅོྣ་ཕན་འདུས་ ར་པ་འ གས་པའི་ལྤའུས་སྐད་ 
ིགམ།རབ ་འབྱོནྲ་གཞན་ཡང་ཐགཔ་མདལ ཆས་ིཕམ་ཉ་བུཞེས་བནས། སྟོངཔ་ཉིད་ཆེས་བྱ་བ་ལྟ་ཡོད་པ་འའགྱུརའི་རྐཤ་གྱི རབསྲབ པ་འབྲས་བུའི་ལཁྲསཆོས་གྲུ་བཤདདོ།། ལྤེའུའྱྱད་་ 





18 མའཝགས་པས་བླམས་པའོ།།འ ‹ ༄༅། ཁ. 
པའོ།[བཅོཾམ་ལྡནའདས:ྲིས་བཀའ་སྙལ་པ། ཤཾནཏུ་རྣམཔར་ བྱབའིབར་གྱིས་ལམ་ཤེས 

4 ཅུདརལདངངའལདཔགཏིསཀའི་བཅི བོ བམི་གནས་ཞསཔནས།། འདུག་པ 'ལས།༢བའཐྲོཆོས་གང་ཡངབསེརབ་འམབཟཟོག་བམེདདོ།།རབའྱོོའདེ་ཡདྱ་དྲརཱབསེམས་དཔའ་ 

-3 |།སེམས་དཔའ་ཆེན་ འི་ཤེས་རབཀི་ཕརོལྭཏ་པིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བརྡྭགླི གཞི་ཤེས། ལེའུན་ལས། དེགདཅིས་བཀའ་སུལ་བ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས དལནཔོ་རབ་འཐོརྦིས་འདྲི་གདྱ་ངེས་༠ ༡ 

¡ @ཱཾ། གསེལ་ཏོ།།པ མལནའདསནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས་པའྱི་སདདུའདིནི་མཐའ་ཡས་པའི་བ་རོལྱུ་ཧིན་ ་ཞིས་བནས།ལྱེའུཉྲི་ཀུ་པ་ནསྱ་བུཔྱརབ་སེམས་དཔ་འསེམ་ས་དཔ་འཆེན་པོད་དཔད་དགནྱིལ་དང 

མི་དཔཉྙམ་ཡིནདྲུཐཆས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མི་འཕྲོགས་པའོཞཾས་པའི་བརྱྱིས་རྣམགུན།ལེའུདེ་ལས་འབ་འཧོནོ་བུཿཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོགལ་ཏྭ་མིལམྱསིནདན་ཡ་ཞེས་པ་ནས་་ 


༣ 
¬ 


ེངོཔའི་སྦེ ་དང་བོས་ད ནས་ལྲེའ་ སོལཔ།གདནྷ་ཝརྟ་ཚོགོས་པ་དྷྱི་བདྨ་དབ་ སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱའི་ལ་རོལ་ིན་ 
འི་ས བོསོ་མམཆུན། ལོའ ི་་་་་་ཟླ 
ཡེད 


༄༅། །ལའྭཉྲི་ཤ་པ་དགུ་པ་ལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཚདམདཔའི་ཕིན་ཤེས་འབྲཀིཕ་ལོལ་ཏྱུ་ཧན་པ་ རྗསཾ་སུ་རིག་པའྱབཁོ།།ཞེས་པའི་བརྡ་ཤིས་རྩེ་མོ།ལྲའ་དལས་སེངགའི་སྒ་སྦོགོ་པའི་ཐོའ༽ 
༠ བྱི གོར་ིགསྱའོསཔམ་ཚག་གསམཐས། ཡངན་ཉིདཔིས་ཚོསབམས་འདད་བག་པམདར་གའ་རརོལ་་བས་སུ་གགི་། 
ཁོཤས་པསྣ་མདཅིགམ།ཡངདལས་རགའབོརོཧྦ་རབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཞེས་པནས། སངསྐྱ་རཱ་ བྲན་མེདཔ་རྣམས་ཡོཇས་སྔ་རོགས་པའྨ་ནེདདཀའ་བརམི་འགྱུར་རོ་ 
ས་པའི་བཧྱིས་ཆོསྨ་སུ་བཤདདོ། །སྔདཱཔའིདག འུ་དགསདཔཞེས་པ་ནས།ཆོསྣ་ནམས་རང་འཞིན་མདབའ་ཡོངས་སྣཿ ཞསྦྱག་རཔ། ། འདིནི ཤེས་འབལ་ལོབ་ཡིན་མཆོག། པ་ཡིན།།ཞེས་པའིབར་ 
¦ མྱིས་རྣམ་མྱེན། གང་ཞིག་ག ཟགསལ་མི་གནས་ཞེས་པྐས། ནམ ཁམས་དང་མུངས་ཏེ་དབནམདདྱཔདདུ་མེད།ཅེས་པའབའ་གཧིས་ལམ་ཤེས།དཔའ་བོགརདྱ དོད་རེས་པནས་།མེ་ཡིསྣ་ར 
དང་ཤིངདང་ནགསཚལ་སྲེག་པ་བཞིན།།ཞེས་པའིབརྱིས་གཞི་ཤཾས།ཆསྐ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཅེསཔནས། མི་འཆདདནི་ཡུངམ་བསྟུནཔ་ཡིན་རིགྱབ།།།ཞེས་པའི་བརྩའི་སྒནམ་ཤུན།དྲག་བཅོམ་པདང་ 


་ ཅི ±.© 


མས་ས ཟུག འསེམས་དཔའ་ན དག་པཾ། ཞེས་སགསཅེ་ སི་གས་བྱདགིགགིས་མཐར་ 
ི་ོ བསམ་པ་ཐག པ།ིས་སེགེས་པགཅ སོས དུདོ།ལྭག 

ལྭ པཁིམསྦཏསི ཞི་བའ དྨོཉམས་འཕགས འའ །ཞེསསོ་གས་ཀྱིས་དལ་དགེ་ 

ས་འ 5 ིག་པས་ཡི་དཱ བླ་མས བ་ག རོ :ཨསགདམས་དྲགཿ དུས ལྟུམའི་ཆགི་གྲསབཅད་པ གཅིག་པུ 

པྲས ཅིད ནྭསུར་བའྲི་ལུ སྱ མཔ་འདི་མའ་ [འ ±= བུ་དབདབསྲུརབས་དམ་པའེཆོས་ 

འི་ལུངགེས་སོདཔའི་ཕྱེར་ །།གསུམ་པ་གླེ བོས་བབ་བནབྱིརནདྲུག་ ངལ་གཏམ་བཞིནདུ་ཁྲེདབལ། མངོན་རྟོགས་སྟེན་པའི་ 





༅། །ཤེའྱ་ཕི་ནོདྒརན་ཧི་དགོངས་འཁེལ་ཇིལྟན་ཀྱཚུལ བའིནནྭ་སབ་དང ཧའི་ མཆོག ༢དེའི་ལུཔབཞིནངུ་རྨ་བླནོ་གྱིགྲཞུཔབ ཤདཱ་པ་དང་གསུམ་ 
པུང རཆ 
¦ རྣམ ནམ་བས་བ་ གཅིག གས་བཤད བས་གཟི ས་ག སས་རས དཔའི་དོན་བསའོ།།དའི་འགྲེལ་པ་དཀན་མཆོག་འབས་ཁིམ་མཛདཔ་དཔ།རྒུན་ཧྲི་རེས་སྭ 
¦ |འབུངས་པ་ཁྲེགེས་མདེ་ཤྱི་ན་ཉིད་རྣུམ་ཕེས དཱ ི གནད མོས།འཕགས་པའིཉིསྣུང་།གོལ་ཝེའི་རྣམ་འཕྲུལ།།མཐྦ དཔ ཉིཁྲི་འཆྱུད་སྟེ་ངོབ སུད་པ།ཆུན ནམས་ཧིའགེལ་བ། 
ཨོས ཆུག་ལ པ་གས གྲེལ།། ཤཱ རྙིཔ་འི་དག་ ན་དང་སྙིང་པེ་མོཆག།ཨ་་བྷ་ཡའིཿ གནདལི་ཟ་ཟིར། །རྩཏཀིི པའིཆ། བླ བི་གའ་ི་གམའི།དཔ་ ན་ 
གདཏལ་དགཞས་པའི་གརུན་སྟེང་ པའི་བཤདཔ། རས ཤཱིཏཾ། ལིདམ་པ་ལས་མཛདཔ་བཚོ ཡོམ་པའ འི་འཕྲེལ་པ། བེས་མཛད་ཟེརབ མའོ།།དནོ་གསལ་ལ་ཡང་། 





22 །དོངཔའི་ཊོགོས་དཀའ་བོའི་སྣངབ།ཆོས་3ི་བ ཧྱིཆིགགསལ།ུཔ་སྒེ་བ རཾ ང་།ཁ 'ལྲ་གྱིས་དོན་བསྔས་ཏེ་རྒྱགཿཁྱི་འགྲེལ་པ་བོད དཱ་རླགས་པནཱདམ་མོ།གྤ 
བིུས་དཀའ་བའྱི་གངབ རེར ོ་ོག་་ གགས་ས།བབཤར་ོ་གོད།འཆག་ཞདོནདཔལིས་ད འར བགའ ཟོ ཧིའབུལ་པཟ དུགསཔ་དིདསམོ།གང་ 
ཧའ དང་ཚ དཿ གནང་བ པོ ར་ལ་མ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་3དབ་སྫསཔ་ཡེན་ཡངམ ་ ་ 
ཆས་བ ས་ཕ་མང་མམང་ ག་པམ་ཡིནནོ་ཞེསམཆེད་གཉིས་ི་འགྲེལ་པས་ལྟ་བ་ དྲུ་པ་ཡཾྒ་ཧཱནྱ་ཧཱཾ་གྲཞངམཐའ་ འདུག་དངྭ་སརམསཱ་ 
དགོས་ལ ས་ཁར རྣཿམདུཿཡདམ་ཕྱེན ནྱི གས་འབས་པཔའླ་ཞུབ་དཀ་ གིང ད་ཅམ་ཆེབ་་ བསྲ་དཆོས་བཤས་ཅོས་།འ། འཕྲག དཔེནད 
ཐ་ལ + བར་རེག་པའི་ཟབ་པའི་མཐརྒརཔ་བའི་པྲ་མ་བཀོལ་ཏེཚིགལྲའས་པ་ཐག་པཆེནཔོ་དབུམ་པའི་ལྟབ་འདི་ རཿ ° 


| །པཿཐེགཾས་པ་མདཔ་འོད་བིདཔ་བླནས་པས༡ངདའཔུལ་བདད་འཚམས་པའབཀོལ་ཏེ་ཞེས་གྲ་སུདས་པས་སོ།འདིས་ཤིའཕགསཔ་ཐོགས་མདནངགིེ་བཞིདཔབ་སེམས་ཅམམ་ཡིནཔའ་ཡང་ 
འའ དེས་མཛདཔ་འབ རར ྗྫིྩདྩ་་་་ 
¡ བསྟན་ཡང།དགའདིའི་དོན་འདི་དང་འདིཞེས་མ་སྡུརབས་ཆིག་ལ་ཆོངས་པམངཟློགཔ་སྟེ། འཕགས་པརྣམཔའ་གྲོལ་སྡེ་ཡིས་།མཐྲ་ཡཾས་དོནམ་ཐོད་སྒེ་ནསནི།།གོབར་སྲ་ཕྱིའ་ཆིག་དང་ནི།།ངག་་ 
སེགས་ རོབ་མ་བུས་པྲ།ཞེས་གྲསུངས་པས་སོོ།ནམ་འགྲེལྱ་ད་པནི་ཅོགས་ལམ་འབྲིངཙམ་བརཉེས་པ་ཡི་ པ།དྲེ་ཐུབ་བའི་མཐའ་རབ ས་ལ་མ་འདྲིས་པསརད་དང་ཇེས་སུ་མྤབུནཔ་འི་དདཔ་ ་ 

ཙམྱ་ཧིས་བ་ཕམས་པས་ཚིག་དོན་གཉེསཀབ ཟངབམ་ཡིནན།དུདའཕགསཔའི་འྲགཡཔས་སྣངབར་བས་ཤིང་གཞན་འཐེལ་པ་གསུམ ས་མྭ་དཔའདྲེམབོདཔ ཧཾརྩི་ཐྲ་ད་མཁསཔ་སྔ་མ་ ་་† 
བཞི་སབ་ཤདཔ་གཟིགས་ཤིང་།ཡང་དགྲ་ནམ་སྣངམཛད་ཉྲེས་བུཊྦ དགེ་བའི བཤེས་གཉེན་ལོའརུབདུནདུ་མཉེསཔརྲབས་པའྲི་མཐའ་བམོ་ལནཿམསཔ་པས་མདོདཔ རན་ཟུནཏིཐས་ བོསཔ་ 





རདྲུན་མཔའ་ཕི་བ་ཆིག་དོན་ཐམས་འདྲ་ཀིས་དགའ་བ་འ ཛི ངདའི་ ༡ནོ།།མས་པ་དང་མངལ བ་ཡངཆོས་བཤེས་ཁྱིས་མནལ་ལམཿམ་དང་ཤེ༣ ཤིས་དངོས 
དྲ དཱ པ་ག ལོ གོ ་་ྲ ར་འ །སྔེན་ རཆག་ལས་མཆེ་བའིེ བའི་ཝས་མཛདཿ སྲབ བབར་བཏགསཀྱི སིའཐུདཔའ་་ ངརོ་།དབས་ 
ཌན ་ྲ ཤད་སྔོནའགྱུ རཀག་ རྣམསན་མམཐོངའོ།།མདོཿ་ མདོདབྱཅན། བཟང སིན མོའྲི་དུགས་འཇགས་བའི་ པ་དག དཆེ་ཞིང་ཐྭམ་ 
ཧདཱ་ག་ཟྲིགས་པ་ ཞཧིལ་པ་ ཁན ཐེ ལེ ཀྱངའདི་ ་ ་་་་ ངབཞིན་དུ་རྗེ་ བྱ རྱིག གཞུངབ་ཤུདཔ་ལ།།བི་ཤདུབ་ལ་འཇུག་ 
(རགོ་ས རར དངཔལོ སྔ་འབ་སམཆོད་ ཆོད་འརྗོད་ཡུ ེིཾ་ འདིས་ནི ཨ་ཀིཨ་མཧཱན་གསུམ་ 
གྱི་ཡེན་ཏན་བ ཕུག་འཚལ་ །བུགསལས་ཚོནལ་འདམ་བཅའ་བལ་ལནདཔརཅས་ཏེ་བསདཔ་གསུམ་པས། དན ཨིསཞའཕགའ་བྱ་བས་ད་ ཉིད་དམ་པའི་སྤྱདོཔ་ད་ 







35 | ལ། །མདཱན་པཞེསྭ་བུབ་ [ཕྱུག་འཚུལ་བ་ཞེས་པའི་ བནྡ་སས་ཏེ་དེའི་དོན།ཡཾ་སྭ་སེ་བའི་ས་ལས་འིདྲང་སོངབས་འཕགསཔ་ བྱམས་པའི མཐརབྒ་སམས་པའི་ལོནོ་ཏན་ཁདཔན་ ། 
| ÷ །ཟུབཅིདྱ་མས་པའི་ཏིངཔའཛིནྭ་ཐེབཔ། བརས དོས སེམསྤ་ཅ བྱུ གྲསཔ་དང་།བྱམས་པའྒནམཐའ་བྲ་མམས་པའ་ཡན་ཏན་འདུཔའ་༦ན། 
ཕི ཤྱམས་བའོ།།དེ་ཉིདཉན་རང་དངསོ་ཀླེས་བྱངསེམས་དང་རྒུད་པ་ར་བ 


་ ཐམས་ཅདལ་ཐུགཅཾག་པ་དངའ ང་བར འདི་གང དང་དང ང་ཉ ཀོ་པས་ 
ལ།མ་དག་པའིེས་ལ་གནས་པ་སནི་སངའྱ་ཆུསྱའི་སལ་པའྲི་ས་དགའ་ལྡནནས་འཛྲམྲ་བའི་གྲིངྲད་མཛདཔ་བླང་གཉེས་སྟོན་པར་ 
| གཤིགས་རྒྱདག་ས་ལ་གཞས་པས་ཁམས་ མ་ལས་འདས་པའོའོག་མིནད་བངས་སྨོད གསཁྲི་ར།།་རརི་ཡང་ཅས་ཆི་གའདི་བབ་ངས་པབྱརསར། ནལ་སྲ་3ས་པ་གྲྭཟོའ་ 
དང གཞན་དག་བརོམ་ཝྐན་འདས་མ་ཡོན་ཏན་རིན་པོཆྲ་ཕུལ་ངྲུ་བབའི་འབུང་གཞས་ལ་དོནྷ་ཧིས་འཇུག་པའིཆེད ཤེ 
ྦ མསན་བ ཏྟགསནས་དེའེ 


མལན་འད འཇུག་པའིཆེདྲདཌོ།།ད་ཡཔདདཔ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡིན་ཏེ།སྣ་མསནི་མོདལ་དང་།ཚི་ 
རྔས་ཐོགས་ལ་དང་བ་དང་།དང བལས་གུསཔ་དང་།གུས་པ་ལས་འཇྲག་པ་དང་། ཞུགས་པ་ལས་ལེགས་པའི་མཆོག་ཐེབ་པཡའགྱུར་བའི་ཕྱིན། དཐོས་ནས་རེཞིག 






26 དདཔའི་ འི་རྫསསཱའྲངབྷ་ནམས་ནེ་ཤེས་པནས།རུའི་གཙོ་བོ་ཡིནནོ་ཞིས་པའི་བནགསཿསསོ།། རཝམསཿདམྱའིནཔ་ཉིད་གསུམ་གྱེ་བདག རེསྣ་མོས་པསནི རྨ 
བཅིགགྱུ་འདང ནམཁྱེནྭ་པ་གསུམངྲའཆརའར་བསྟན་པ་ སྭ་ཡུམ་འདི་ གྲ ོ་ས་ རལ པ་ཤིདབསམཅི་འདགིས་ ཡ་ནི གདཔ་གཞི་ཤས་བི་ོྱོ་ི་ 
ཡྲིཤ་ཏེ ཧེམ ྫོགསཔི་མུས་ སྨྲ་རཱས་ཀྱིས་གཟིགས་པ་ལྟ ༣དུ་གཞནས་སོ་ཞསངུམར་ མདབ འཛུབའི ་ པས་མ །ིདལུགའང་དང་ དེར་ག ༢ 

ནཡུམ་ལམཁྲིན་པ་གསུམ་དུ་ཕྲེ ན་༣ང་བཞི་ན གསུམ བ་ཡིན ར་རི གོ་ཧོཿ ནའརང་བཞན ཨུ་དད་བཞིན་དེཉིདགོང ི་བད་པངོ་ཏིང་ 


$°. [® 


ཙཱ 


ལ་ 


ངཔ་ 
བདེ་ ཅིད་འབྲེལ་བརའབྱུ། རབཟམས་5དྲདུ་ཡང་རུང་ བས་དེ རེའི ཅ་སྲས་ ངདེ་བྱསི་ རར དམན་སབསྤྱརས་ རྗཾ་བཀླུན།ཁེ་ཿ འཕབམ་བིཿྱྱ ཐས་དང་༨ང་སརས། ཤོ་ 
¡ཱ དངདབུལ་པའ འརགསབ་ཅོབནིབདམེདའིཔོཆི་ ་དཔའདབའི་ཕྱམ་འདེས་གལ་ པཿཧཱགེས་བལ། ངི ནིའྲགོ་བམ་ལུསཔ་ ཁའི མ་མི ས་བཞི 


༄༅། །བཱའོ།།འདེདམཁུནགསུམ་དུ་ཕྱེ་ནས་ཕྱྭགའྲཚལ་བཞིཐམས་ཿད་མཁུནཔ་ཉིདགུམ་རྱིས་དོན་བརུདབསྡུས་ལ།དེ་དགཀྱང་ཤཾས་བཀྱིཕ་འོལ་ཏུྱིནཔ་ཡིནཤིང་།དེས་གངའཆདཔ་གའགྱར་བའི་ 
ྦ དོན་བདུན ཟམསདྲཔནདུམཆོགས་པཡིོ།།ཞེསད་ཏརྦ་ཐུགས་ལ་བཞུགནས་ས།།ཇི་ རབྣཝས་པ་ཞེན། སལ དག་རང་ ས་བབས གཔ དསུགཆདཔ་བའྱགདབའ་ 
¡ །གུནཿཤེས་ཀྱིརུའྲབསྲ་ཅིས་བུས།བྲངྱ་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐམས་ཅདལ་མ་ཤས་ཧས། སངསྦྱརས་ཧྱིཐམས་ཅདནམ་མཁུན་གྱས་ཏེ། འཕགས་པས།འཕགས་པའི་གང་ཟག་བམ་ཅདིདབདྲདུ་མཛད ་ 
ནསཐམས་ཅད་མཌིན་པ་གསུ མཁྱི་དུན་མངོམ་ཡནཔའི་ཡེནོཏུན་ཉུདན་དགོདཔ་ཞེས་གསུངས་པས་དུང་ །ཡུམབརཔ་ལས།༢བ་འབོན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ནི་ཉན་ཐེས་དད་དངསཔསྒྱརསྣ་ནམས་ ་ 
ཀྱི་ཡིནནོ།།ལམ་ཤེས་པཉིདནི་བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ ཞོནོ།།རྣམ་པ་ ཐུམས་ཅད་མནཔ་ཉདདབའནུག་ཤིགས་པ་དྲམབཅོམ་པ་ཡུདདགཔརྡརོགས་པའི་སངསྤྱསཀི་ཡནནོ།།ཞེས་ད 
གནོདའཇམས་ཡས་ཀྱང་།དལ་སངསྦྱ་རས་བ་ཏོམོ་ལྡནའདསྣ་ནམས་ཀྱིགནས་ཤིནཏྲུ་གུར་པ་རྡོརྙལྟ་བུའི ཏིདཕའཛེན་ བསྔུས་པའི་འཇྲིགརྟེནལས་འདག་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྒྣམངཐམྨ་ 














ཧད་མའེནཔ་ཉིད་ཇེས་བའོ།།ཧདྦ་རཱབསེམས་དཔའ་རམསྱྱི་གྲབ་པའི་སརག་ཏོགས་པས་ད ཤིནིྲཔས་རེས་པན་འྱངབཕ་འོའ ིནཔའྱི་སློདོབྲལ་སོགསཔ་བརྱརུབསེམས་དཔའིལམ་ཧི་བ ཉིདྱཀྱི་པ་ཤེསལ་་། 

ལ་མཧྷི་སམཔ་ རཿ བ་མང བ་།སདབ།གསཔས་བཅུའི མས་འསང་།འགྲང བཅེས་་མའ༩ད་མུགབ །ཆོས་ཟམས་ཅདུདག །།ཞེསབྱ་བ་ ་ 
ཧཱཾ ཐྲམས་ཅད་མ་རྟུག་པ་ལ་སེགོས་པའི་རྣམ་པར་འཇྡུག་པ་བསྒོམེས་པའི་རྒྱ་ལས་བུང་བའཇིག་རྟན་ལས་འདས་བའི་ཡེ་ཤེས་ལཐམསཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅསྤ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པས་སོ།།གོདམ་འདེ་ལྟནདུའ་ཇོག་པ་ 
ཞུ། གཞ་ ཤེས་ཉེས་ཏུན་དཔང་བདྡབ་བའབུས་པད་ཡད་མཐདའདིའ་བསྟནི་ལམོ་ ལ་སངས་ནསྐནམ་མཁི་ནདོ་དགསསོགས་སྟན་པའོ།གཉིས་པཞི། གངག་ཉནཐོགོདངདའྱི་སོག་སབྲསན་པང་ 
སཾཿསྦྱརས་འད་དོན་དུ་ཞི་བ་འཚོལ་བ་ནམས་ཐབས་གཞི་གུན་སྐྱི་བམདཔའ ོས་སུ་ཤེས་པ་ཉོདྲི་ཀྱི་ས་འབབས་བུ་ཕུང དཔབཿས་པ་དང་།མུང་པེ: དཔའི་ཉིན་ཞིའ་ཁྲིད་པར་མཛད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཉན་ཐེས་ 
ཞེསྱ་བུ་བཉིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ལུདམནོདཔར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགཾས་པན་མི་ཆུས་པས་ཉན་པ་དད་། ཡད་དག་པའི་ཤེས་པས་རྒྱུདདུ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པ་གཞནལ་གྫོག་ ་ 


༩༩༣་པ་ང་ཝའ་ཊ་ས་པ་༩༡༥༢ལ®» 


༡ ༈ཅིང་ཐོརོ་པནྦའདཔསྔ་ཐོསོ་ཉེོའིཧིཿཉན་ཐོས་སོ།།འྱ་ཕོ་གོསས་བླསན་པཀེསྦ་བབནི། དེདང་སྲདནཔ་སོའོ་པ་ལྟེ་ཐེག་དམནྭིནངདའོ་།སེམས་ཿནམདཔོའི་དོནོམི་མཛོདི།བདུག་ 
“ཧིག བས ོཔ་དན་པར དས་དངསསྱསི ཞེས་པ་ལ པག ནོ།གཔན།ལབཡས་བཞྱོབ་ཉནཐས།མ།རགསས་ 
` །རཾས་པའི།དཾས་པའོ།།དང་པོནི། ཐེགཆེན་སེམསབྱེསདདུང་ནུན་ཡ་ྟཉ་བཏན་ཐོས་ལས་མའཕགས་པ ཀ།གཉིསཔནི། ཤཱའིའི་བུལ་སེགས་བཉན་ཐོས་ཆན་པ་རོམས་ལྟ་བུརགངུཡ་པུའི་དེ་ནོདུཉན་ཐོས་ ་ 
„, |ཨུ་སྦུལ་པའོ། །ན་གཉི་སནི་ཉུན་ཐྲོས་བཏྟགསཔ་བ།གསུམཔནི།དལྟ་ཉན་ སྤྱསསམ་ལ་གནསྤ་ཀཡིས་ལམ་དབདོནསའདསངསྤྱ་ཆསསམསདསྱ་རས་འྱུ།བཞིག་དང་།དལ རོས 
པཾ ། དཔའ་ཕགས་པའོ་།།དང་པོ་ནི་མངོད་དུ། གཉིས་གེབདིགས་ལས་བླཟགོནསནི།།སངས་ཧསསའྱགུད་གཞནགསུམ་ཡ།།ཞས་དྲོདྲ་པལ་གནས་པ་སངསྤྱ་རསས་འགྱུན་བདར་།བཟེདའ་བྲིཔལ་གནསཔ་ 

དདའ་ཤགས་པའ།།དངཔ་ནམངདྲང་། གཉ ནསན སབུ་འག་ཞནག ཨང་ ཅུདང་ ་ གན་ 

དང་རྒལ་དུའྱགནབཞིགགོ།གཉིས་པ་དཔཆགས་པ་མྲ་བལད་དངྲ་བལབ་གཉིས།།དངཔབྱོ་ནུནཞུགསདདིརའང་།སེནལམྱཧྱི་སྟེབས་ཁྱིས་པས་པརྩ་སེབ་འཛིནཔའོ།།གཉིས་པ་ཤུན་མི་འོངྷསྟེ།འདོདཔར་ 


30 ]ཕྱེ་བའི་རྒྱ་འདོད་ཏོན་དགུ་སྤདྦསྱང་སྤལ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་པྐྱབ་འཇིན་པའོ།།དེ་གཉིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཐོབ་པདེའཁོན་བའི་སྐེ་བའབརྒྱནབསན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྙེ་པ་དཔལྔན་པའོ།།དེ་གཉེས་ཀྱང་ཐེགཆེན་ 
བ ིིསའདོ་ཏོནདྲག་མངསའངསཔ་བས་ཤ རར ལ་འ དགསིས་བུང་ཡགཆེན་ 

ཌཱ་ བ་ལམ་བྱི་དོན་མབྱས་བཞི་ཞིངསྟེངདྲ་མེསནས་སྤྲལ་པ་དོན་དྲུགཉི༢་བས་བསམ་གཏན་ལ་བརྫོན་གང་སྦྲལ་པ་དེལ་བརེནནས་ནང་ཆྒྱལ་ལམ་སབསརྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ།དེ་ལྟན་ཡང་། ཉན་ཐོས་མངེས མགཉིས་ ་ 
4] ཞེས་སེགསིམ་སོ།།འཞི་པ་ནེ།ཉན་ཐོས་ཀྱིལམ་གཞུན་རོགས་པའྱ་བསནས་མའདྲག་བཅུམ་དུ་བིདཔ་རདེས་པྟ འོནཱཧང་གནས་སབསས་ཡིནཧི་མཐརྦཐུག་ཉན་ཐོསོརུ་རིགས་དསང་མི་སིདདོ། ། ་ 
ཝཾ གཞི་ཀུན་ཞེས་བྱ་བནི།ཏྱིམ་པ་རྣམས་ལ་བདག་དང་བདག་གི༣གྱུར་བཛུཿཔོལ་སེགཱ་པ་ཡིནནོ།།སླེཐ་མེདཔ་ཡེངས་ུ་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བཞིཉན་ཉོས་གཞི་དདག་མི་རྟག་པལ་སེགས་པའིེནམཔས་གངཟག་གི་ ་། ། 
བདག་མདབར་ཤེས་པ་དཔྡསེཔོབ༣འནཔ་།རྒརལ་དའི་སེངདུ་ཉན་འབྲེལ་གྱིས་གཟུངབ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེདཔ་ཤེས་པ་དངསྤེངབའ་བྱེད་པ་སྙེ།ལྷན་ཅིགསྤོད་རྒྱའིམིབསྟནཅིག་སྱོད་པསཐོབ་པའོ།ཡཔནགཇུབ་བྱརིགས་ 


༦ 





༄༅། །གཉིས་པོ་དྷནམམའུནདུའཇུགཔ་ལ་དངཔོནདེལ་བཉོནདགོསཔས་གཞེ་ཡདཡིན་ལ།དེ་དགགི་ཡེ་ཤེས་ཀྲབསིནཔས་གཞི་མཐཐུན་བསསནས་གཞི་ཤེས་ཞེས་བའོ།།ཁུངཔོདངའངས་པ་ཞེས་བཟནི།དྲག་་ 
བཅོག་པའམ་གྱས་དདསདང་པའོདཔ་གཏུནདགེས་པ་ས་གཞི་ཡང་རིག་པ། དེག གེསཧུབདནཔས་གསི་སབདབྱབ ཐྤམསདཱ་ཧྲང་ཝཱང ལ།དརབ་སའི་ཆག་བས་བ ྦ 
¡ བ༽ྲ་བསཔཁོ།།གང་ཟག་འགྲོ་བརྣམས་ལ་འཁོནོབ་ཇིསི་ད རཕན་པའཔུ། རཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྲབས་ལམ་ཐྲམས་ཏྲད་སླེ་བམེདཔར་ཤེས་པའི་དོ་པོཉིདྲཀིའབས་བྲ་འཇིག་ཏེ པ་ཐམསཿདྱ་དན་ 
མདོན་པན་མཐོབདངཉནརད་ངསེམསི་ལམལ་སྐལ་བབཞིནདཁིདནས་གཇསྦ་རས་སྣ་སབཔདམ་ཛདཔ་གངཡིན་པའ་བོ།བྷ་རབང་རུག།སྭ་ཏཱསེཡས་དཔའ་འཆ་ཉྙིངསྟོབསབལ་བབས།ཟན་ 
ཛཱ མིདཔའིི་བྲདྲ་དུབ་སྦྲབ་པ་ལ་གཅིགཏུ་བརྡུལ་ཞིང་མིན་ན་བསན་པརྨརཱ་བསེམས་དཔའོ།།ཉནཐོས་དངརཔསཔསྦྱ་ཆསྱྱི་བུྒ་རུབལ་སེམས་སེདཔ མ་ཡིན་ཧཾ། སེམས་ན་ཐམསཿདབྱཝལ་བའི་ཕའ་ཐཱན་ 
མིདཔའི་བངྦ་རཱབལ་ཞུགས་པསནསེམསདཔའཆེན་པོའོ།།རམསཞས་པ་དྲ་བྷསེ་ཚོགས་སྩེརབ་མེསོ་པ་དཔཝལནཔ།ས་དང་པེ་པ་ཝག་བསམ་དགབ།གཉིས་པནས་དག་པའི་བམཚནམན་སྤེདོཔ།འདུན 





32 [པཱ་མཚན་མེད།བརྒྱདྐབ་མན་མདོན་པ་རའདུ་བུད་མདཔར་སྙེདཔའོ།།ཡཛན། ས་ད ལྭགབསུམ་དག་པ།རོལ་བ་དངརས་བའ་མཚན་མཆད་པྲན་གཞས་པ།མཚནམ་མདཔ་ལྷ་ལུྭ་ཧིསྲ་གུབ་པར་གནས་པ་ 
ཟླ་ མམཚན་སེད། ྱརདབ་མན་མདོན་པར་འད དུ དཔའ་རོ བ་མེད་དཤེས་པའིངབཉོད་སར་་ | བརམཚན་མ་དཔའ་གཤས་པ།ཿམཆཤཿ་དཔ་པ་སོགཡིག་གལ་པརགྲནས་པ། 
བོ ཤིད་ཀྱད་ཡདདྭག་མཐའམངོན་དྲུ་མྱེདྲཔའ་རྫོགས་སྨན་ ངགསམམཔན་ཕན་པར་བུ ཕའོཾ།།ཐབས་རྣམ་བ་ཐམས་ཅྲད་སྙེ་བ་མེད་པ་བྲུགས་སུ་ཆུ་དཔ་ག དདང་ཡངདག་ལྡན་པས་སདས་རྒྱས [གང་ཟགཱ་ཡད་དགཔའ་ 
ཌཱ བསམས་པའྲི་གྲ་ན་ན་འཛུག་་དབང་ཚོ་།་ ༤ ་བླ་བུབཔྷ་ནམས་འྲབསྲབ་ དཔའི་གཉིན་པོའ་རྣམཔ་གུན་དང་ལྡནཔར་སྒ་ཚོགས་པ་ལས་བརྩམས་ནས་ཐམས་ཧདམདོནདུ་མཛད་པའི་ཚུལ་འདི་ཡིས་ལེགྲས་ 
པན་གསུངས་པྷ་རེམ་པ་ཐམས་5དྲད་ཆོས་ཧེའཁེན་ལོབྐསརོ་བནམ་ཛདདོ། མ་བསས་ཆདྱ་སབ་ེདཔྱ་བསསྦཆད་བཞེས་བདིདཨ་ཏ།ྲ་ི་གཞདའ་ཇོ་མ་ཡག།དེ་བས་ནནམ་པ་བམས་ཅད་ 
ཀྱི མཆོག་གི མ་པདང་ལྡནཔརྣམཔརམི་རྟོགཔ་དམིཀས་ཕའཧུབ་དང་དམེགས་པ འི་དོས་བོ་མཉམཔར་འཇུག་པནི་རྣམ་པ་ཐ མས་ད་མཁན་པའ་ཕ་ ས་ཡིན་པན་བསྟན་ཏེ་ཞེས་པ་ སཾ་སོ།གངདགགིས་ཆོས་ ཿ 


༄༅། །ཞེསའངོོག་པ་དའིརོའོ་ནྲི་ནམ་པ།འྲབས་བླུནི་རྟགས།་ཆྒྱུན་མཚན་ བྱི ཨ་ཕྷ་ལཱཏྲིསཾས །འཕགས་པ་གརུམ་ྱིས་གཡྲེ པད པུ་ཡངམ་ཡ ཕྱ་སིབམེདཔ་ལ་སེགས་པའིནམ པཐམ༥ཿདྱཀི་མཆོག་་ 
རར ནདའྲ་དག་བྲ་ཆུང་པའོ།ག བག ོ་ོགས་འཛས་ུམཞས་པ། ང་ད ཀྱེའ་ཏོགས་པཞས་པ། ཉི གླ་ཞེས་པའོ་སྲ་ལས་དང་སཞུ་ག མགུག་"་ 
གཉེད་སྲངས་པ་སན་མི་གཉེད་སཕཿཔ་བཞྱིནཏེདེའི་པུརསངས་པ་དྲ་བཡདན་ ཤཱཞིངྱརྨ་ས་པ་སན་པྷད་ཁ་ རས་བ་དང་འདྲ་བས སངསྤུ་ཆུས་སེ་།།དེས་ ཀྱུན་ཇོབ་འདི་ཏདྲད་མི་གཟིགསཏེ།ཡུན གམུག་ 
གི་གཉིདྱིསནོན་པའི་དབངགིསྱ་བུངདའི་མིལམ་ཡིན་ལ། ད་ནི་གཉིད་དསང་ཟིན་པའི་ཧིར་རོ།།དཔེའན་མི་གཉིདསད་པ་ལ་མིལ་མ་མི་རི་བ་བཞིནནོ།།དཱན་ཡེ་ཤིས་ཚད་མེདཔཞནེ་ཡོདོད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཅུ 

སརགདད་།ིགང་བདོའཡརཚ་སེ་ཚམས་ཅདྲ་བགས་སྱ།དམྲ་ལས་པའྱ་བདབ་པཞིས2 ནིསཔསྦས་ཧིཆིག་གི་དོན་ཡི་ནནོ།།ཆས་བཤེས་ཀིས། མེབ་དཔེན་ཧིཞལ་སྔ་ནསྦ་བང་གུན་རྔོབ་ུ་ 
ཕེ་ཤེས།ཁོནལ་ལོངོས་སྨོད་རྫོགསཔའི་སྙལ་སོགས་པ་རསྣངད་བཀླེདབའི་སྒེནས་དེན་བྱ་ཐར་མཛད་པས་ཆོས་ཀྱིགླུ་ཡིཞཞོཞེས་འཆད་པར་མཛད་དོ།།དའི་ཕྱིན་བཅོམ་ལྡན་འདིནི རྟགཏྱུ་ཡེཤེས་ཀྱི་སྣངབ་འབ 
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སཆདམ མོདཀྱི།'ཡེ་ཤེས ཅེགྲཔ་ ནོ གྲདུལྱ་བའེ་རྡོནོ་མཛ་ པའི་དབང་གེས དང་ཡེ་ཤེསྲ་དུ་མནབཏགས་པན་ཟ །ན་བསན་གདུལ་བྱས་སོ་སོན་འཛིན་པས་རྒྱལ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ 

34 ཐརད ལེ དལ་ མས་བ གི དག་པ རདུ་ལ་ག གྲུ་ཧཱཾ ས་བདེ སླ རྩ དམངས་དང གས ཅད མནཏུགས་པན་ཟཧོ།དསགགནུས་ུསདོ ར་སྤནོ་ =÷; སེ མཐུ་དང སད 
ཤཱཾཧཞགྱི་ལས་ཀེ བངགིས་ནམ་མཁའ་ དགན ནོ ཞམས་ཞེས་པ་འཕ རཾས་པ་དེ་འཞེན་གཤ་གས་པའི་སྐེ་བའབྱུདའའ་བསྟན་པ་ལས། རིགསྭ་ཀྲིབ་དབཞིའ་གཤེགས པས་'*་ 
པུ མངོན་འ་རོགས་བརསངས་ ་རྒྱ་ནྣས།ྦཧཿཤིཿརྣཔར ཞྲེ་ལསྟེའ་མའརྙིལ་པ་ སགས་པ་འུམ་ གས ཏིང་ན་འཛྲིན° ཙུརྨུམ་བརསངསྦྱ་ཆུས་པ་ པ་ཚ སྙམས་པརཞུགས་མ་ཐྲག་ཏུ་སེ མས་ ནྷ་ནམས་ཇི་ ཁ་ 
| ོིི་ དབུགས་དགཀུན་ཏུགནས་པའ་རྱུར་ཏོ་ཞེས་སྟོན པའི་ཕྱཾན་རོ།།རྣམ་པ £ པན་པ་ཞེསྭ་༡བཞྲེ་རམ་པ་བམས་ཅདཔ་ མཆོག་སྟོར 
པཉེད་དམ་རྟེནིངའབྲེལ་པའའབྱུངབ་དབུམའི་ལམདུ་གཞོལ་བར་བྲེདཔ་དང་ ནའིམཚོགསཔ་ལས་བྱམས་ ཏི་ཞེས་ུ་བ ཞི།འཇྲིག་ འམས་སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་རིགས་དངའསམ འི་རིགས་དཔབསམ་པདང 


2༣ 


༄༅། །སྱཾདཔ་དྲང་མོས་པ་དང་དབངཔོ་བྲ་དད་པརྣམས་ལ་སྐད་སྣ་ཚོགསདང་སྒོ་ལྣཚོགས་དང་སྒྲསྒ་ཚོགས་དངཆོའཕྲལ་སྣཚོགས་དདའ་རྔུག་བསྣཆོགྲེས་དངའབྲས་བྲ་བྲེབ་པ་སྣཚོགསཀྱིས་སེ།ཐྲམས་5ྲད་ ་ 
ངིག ཾིཾི རར 
ཧདྲ་ཀྱི་སེམས་འཔས་པའ་མཛད་པའེ ཚུལའདི་ས་ནམ་མཁའགནག་ཀྱིཐ ར་སྙེནོ་ ༣བེདདོ།: དེ་ཡང་།ི་བའི་བོ་གྲེསྣ་རམ་གངས་འདིས། སེམས་ཏནྲ་བམས་ ད་ཀྲིདཚོམ་བྱི་དྲི་བ་ཐ་དད་པ་རྣམ་པ ༣༡བསལ་ས 
ཏི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཧིུ་གནད་སེང་ན་ས་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སྲིདལ་ཞཚོམ་གྱི་དབ་དདག་གསོལོ་ཀང་།དེས་སེམས་གཅིག་གྲི་རྫསྲསུཞུགས་པའིདན་པས་ཐམས་ཅད་གྲབཔནས། གསུངནམ་པ་༠ ༤ 
གཅིག་གིས་དདག་གི་ཐེ་ཚོམ་སྤྲིདི་བ་ཐམས་ཅད་གཉོད་དེ་།ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཧུང་དད་དང་གིི་ཐིཆོམ་གྱི་དྲི་འའཆད་པན་ཤེས་ཤིང་།བཏོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས།ཞུས་པ་ལུངབསྙུནཕས་ཐམས་ཧད་ཀུང་སེམཱ་ 
དངས་པའྲ་གུར་ཏོ་ཞེས་ཧབ་ལ་སོགས་པགསུཔསཔ་ཏྟབུཤོ།སྱེརྡའི་གཉེནབོན་ཞེསཔཞི།ར་བའི་སྤོདཔ་འདོད་གས་ཞེསྡངགཏིམུག་ཆ་མཉཡ་ཞི། རོརེ་ཡངད་ུབསབ་ཆུདཀིཤིསྟོང་དེ་དགའདེས་ | 





36 ,འཇེཾམེས་པའབྱེདཔསསོ།།ཆེསཾ་ཀྱེ་༢ཁོར་ཕོ་ཞེས་ྲབའི་ཆོསནི།དྷརྨ་ཞེས་པ་ཡེན་ལ།དེ་བྱིངསནེ།ཛྲིངྷན་ཏི་འ །(ཞེསའདོནཔས།འ ་ཱ འ།།ད་ཤཾསྱ་༔།ལམ་ཆུངའདས། ཡིད་ཕུལ།བསྐོད་ 
་ ཚ།གསུང་༢བ།འབྱུངའགྱུར། པསལ།ཆས་ཏདགོལ་ག་ུགང་ས། ནིགས་པ་ མགིས་དོནོ་པས།འཇིན་པསྟ་ོས།ཞེས། །ི་ཤསཧ།ལམ་ཆུང་དུས། དར གྲུ 
-ྒ ལུད་བྲ་ལས་དེས་པརའཇྲིན་པསསོ།། །ན་དག་ཁེནོསདྷྨསྟེ་དམ་པའི་ཚེས་ཞསྱ་བབ།།ད་ཡང་དམ་པརྫོགསཔའི་སངསྐྱ་རུས་ཡི་ནལ། དེས་བསྟནཔའི་ཆོས་ཡིནཔས་སམ། ཡངན་དམ་པནི་མཆོགྱཏྱུ་གུརཔ་ཡིན་ལ་ཆས་་ 
ཌྷ ཧུཿཡ་པས་གཞི་མཐབུན་བལྔས་ཏའམ།ཡདན་ལུ་ས་བུ་དམ་པས་སྱདཔནྱ་བའི་ཆོས་ཡེན་པས་དམ་པའི་ཆོན་ཞེསྱ་བའོ།།འཁེན་ལྷོནྱ་རུ་བས་སམ་ཚོགས་པའི་དོན་ཆིས་ས།།དངཔན འཁོན་ལོས་བྱ་མུ་བའྱི་རུལ་་ 
ཝཾ པའི་འཁོར་ལོ བཅད་མཐནཔརཆོསྤ9ྱི་རས་འདུ་ལབ ནུ འིགལ་བགུང་ལ་མདོཔ་དེའྱི་ཧདལ་ཞུགསནས་ཇི་ལབ་བཞྲིནདུ་ཏོགས་པའི་ངོབ་ཉོད་ཅིསཉེན་མངས་པ་ཟམས་ཅདག་ཅོདཔའ་ེདཔ་ལིནཔའིཕིརོ།། 

གཉེས་པནེ། ཆསུཝུངཔོ་བྱེརུད་ཁྲི་བཞི་སྟེངངོ་།(ཚེསོ་ུངགི་ཚད་ལ། ཤྲེཀེ་སྟེར་དང་དྲུག་ལྟེརདང་ཕུང་སོགས་གཏམ་རི་སྟོནཔ་དང་།གླང་པོཆེ་འབ་བརྟན་གྱི་ཁུན་ཚད་ཀྱི་སྣ་གཚས་ཚེས་ཀྱི་ཕུ་པ་གེཏྲིག་བྲི་བཞཆུས་པ་་་ 


|, 
༠༡༡༠སསསས༤) 








རབར་བའྱི་གིགསབ པའི་གཉེན་བོའ་རྫོག། 
འག འཕྲི རྣར གཉེད 
མ་བའ་ཤ ཅཨ&་ 


ང་ར རོཾོེིེ་ རོ : ་ོ་ུ འདོདལ། 

པ་འི་ཕིའ་རོ།།འངབའི་དོནོ གས་ག འལ མོ་ལནའདུས་ཆས་ཀྱིགཡ གོགནཔ་ན་གླ་ ་རྔིའི་གདན་ཤྱང་ཆུབ་༤ྱི་ 
བདུན་ཕྲག་འདུནསེང བཞན། ཟབ་ཞི ི་ཱུསྲབལཞེསྱ་འུབལསགས་བགྲས་ངས་ཏ །དེ་སྔོནོ་ཁའུ་ཆོས་ཀྱིབོ་གོསྲ་སྲུ་གུན་པའི་ཚེ། བསྐལ་བཟངགིསཕས་ 
མཇེད་ཀྱི་བདག་བོཚདས་པ་གཙུ་གཡུང ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཐ བྷམརབར་ལན་གྱསམ་དྲུབ བའི་མཐར་ ་ ་ 


' །ལྟེ་དོན་ཤེསུ་པར་ 
ཐམ་ལམངོན་པནྡ་ཚོགོས་པནསངསྤྱ་ཧསྐན་སཞ 
ཱ སོའ་ི ལོ་བསར ྐེརོཟླགཔཟར བཞམས ཏབ་པའེ 
རྟོདི་ཚས་བཞི་ལ་ཱསཱར་ག ཤགསནག་དངག་ཚངའི་དགསནགསྔནི་སསཔསྱརསགསུམ་ིསཆོས་ིའཁརལ་བར བའྲི་ཕོགས་ནར་ཁྲི་ ྟད་བྱངབའི བཞིཔ་ལ་སྙིལ་ 


གི 





39 །མོ་ཀྲུངབཅས་ཏེལྔ་སྡེ་བརངཔོ་དང་།ྡེཆེནཔངཆུད་དང པཱགོས་དནའིསེམསདཔའ་དགྲ། གསུནས་སྟོངཆེན་པོ་འདིདི་ 


བོ སྭཏི་ུག་བ 
| ཌྷ ཕྲས་བཅམ སྭ་ཅགབས་པ་གུག ག་བཅས ཟུ ཀྱི 


རུ 


དྲགྲག་པད་གྱའ 


དས་བ བསོ དེ་བས འད འགས དཔས། སྟེང་ཆེན སྲི སེ 


།འིཚྷནམས་ྱིས་ཧང་།ཟོགས་བདེག་བཅོ་མྲ་ཞནའདས་ིསཝ་ རྟཌསཱམབཤག་ུམ་བས་ 


འྱི་རེ་མོའི་ཆ་ཤཱས་ཙམ་ཡཔམ་ཡུས་པ་ནྲ་ཁུགཔ་དང་ཐང བྱ་གག ཞས་ཚཾང། 


འི་འཛྔམ་ཐླུ་དབའི་གསེབལསྱ༔ ཀི བི་འ་རོབལ་ཅིངས་སྟེར་ བརྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་བརྒུ 
ཁེར བགག བསྐེརོབརགསེལ་བ་བ ཅུསཔ་ོ་་བས་དངོབ་་ ཟུགས སྱ ཅི 


` རས།ནམཿྱིཆ ཡྔཝ་་ 
ནི་གཅིགྲ་པའི་མིད་ེབ་ཁྲག་ ཞིག་བ ས་མ བཞིའི རཾ 
ཤི ཀྱི་འཁེན་ལྷ་ནམ་པ་བྱར་གཉིསྲ་སཆོས་དང་ལན་པ་སུས་ཀཔའངིགཉེནང་ ་ 


ཅ།༄༅། །ཆོསོ་དངམ གུ་འཛམ་བཞོར། བ ས་འ འའ གིཞིགསཉམས་སོའོས་སྒ་བསྒགས་སོ།[ཇིཉྟ་༣ན་ལནགསུམདུཿ ས་ག ལུ 


འཤགསུམ་དུ་བཟླས་ འྣཝཔ་ཀུཉ་བཧྲབ་འགགཔ་ལམ་གེའྱ་བའདང་།ལེང་ སསུཤས་པད།ཝངབབྱ།མདོནསུམདྦུ་བ།བ 
ཧཾ པ་ད །“ཕོངསས་ཤེས་སྲངས་ བགས ཁིཕྱིའ་འོ།།ུ་ །ཤེ་བྲགཏུས་བླནམས།བདནཔ ས་པལན་གྲསུམྲདབླ་ཟས་པ།བ 
པའེའ་ལ་ ་ ར་ཚ ཉ༡ཅིས་བད་ལོང་ ཁ་པ ༣ོཡེ ལིག རོལ གྱུ 


ྲ སིནགསུས་ནིགཉིང ཧིལ འར །ལྷའི་བུ་དགགིས་སླྲསཔ།ཀྱེམ་ཨལ་ལ་འཇམ་རྦའི ིཟིདུཆསྦེ་ཅེའལརའགྱོ། ཨཾ 
རྩ ་ ཡོག་འདམ་དཔ་ཅུས། བབའིསབགྲབ་བཞྲ། འཚོམ་ལནདེས་པར་གསུས་ལག་སྭ།མབས་ལཱནྲཐ་ 





ཙ༠ །ུ་སོད་ཅང་ །མསྱན་མགཞནནསིཚོ་།དསཔའི་རེགཔིས་མགནས།ཞེསདསབདུ་ཆུ་མ་ཡོ་ཟུ་ོ།འཁཔོ རབ ོུསནས།།ྡོརག་པའཱིཉཱཾ་མ་ཞིག། མའོདོསདསནོ་ 
འུ འཧྲུངདབད་ པ་སྣ།ད་ཡངམཆན་བ ཧེ་བག 
ུ ལ་བའི་བ དྲ ་ེི ག་པ།།དལང་མཛནང་ཇོ། འི པར ཉེམ ཧ་ལས།འདི༽དོས་པའདཔལ་ལྡུ་འབུས་ 


གསོང་བརཏ་པས།དི་ །དཔིདབ་བིངཔོའིཏལར་། པེ ཤིཝས་ 


གསུངགི་དབགུག་གི་དཀིལ་འཁོན་དང། དེའི་སྟེང རོ ། ན་པས །དན་ཉིམདོིད་ལ་ལྷ་ལ བནམས་ལས་པསྤྱརསཀིསདབ 
པདང བབཛངས་པོའིདྲཧིབསུགས དང་ད ངོ སྩ བཟབ་བས་མིའིའ བླ་ནམས་ ར་ས སྔགས་ཐམསྔ སསདབངླནགསྱ། 
ོ བདདི། དུས་འཁོར = སྟེན བཟྔ་བཟོདོལ་ རུ།། ཤེས་བཔ་རོབྱ་ཡཱནྲ་རཱུལ་བཞིན རྲཾྲུུཾཾུླིེངངོཧོ 


ཟླ །༅། །བོ ཤད་པས་སྟོ།།འདིཆོས་ཅིའ་ཁར་ལོ་མོ་ལུས་པ་བླམོའོ་བཞིས་གྲསུངས་ དཱ མ། མགོ་འ )མསུཅད་མཐནཔཉིདྲདཱ་མི་འགུནཏ།ནྡོར་ཟགཔ་སྟོན་པའཤེིདཔ་་ 


པཉོདམ་ལྡནཔའྱི་བིའ། ས་པའི་ཉེས་པར་ཐལ་དོགསནས་ བླ །རེས་པའི་ ཤེགས་པ་ནུམ་ང མེ་རྟོག་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པདང་། རྟགཏྲུམཉམ་པའགཞག་པ་ཡེ 
ཤཱ ལེགས བསམདཀི།འོན་ སས་བ གང། དེན རྩ: + ` སཔ་ གསུངངོ་སྔམ་སེམས་་ 
པ་ད སུང།དངཁནིཐག་མན། །ག ནིན རར ཐག: དི དག་ག གསུམ་དུའཞུགསྟེ་འིམ་པ་བཞིཊ ན་པ་ནི ྱིསུལ།པ ཕྭ་ 


བས་བརྒྱུད་པའི་ཤིང༔ྟ པཔྒནམསབ སབ ལྟ་བའི་ཤིངྟཿཆེན་པ་པོ་དག་གིས་མདོཕགས་ཁོནའི་དབངདུབསནས་བསྐད 
ཏཾ མཛི༽ པརླཐོགཔ། འདན་བླའགཔ།ཉབཀནངླ་བོགཔཉེགསུམད་ པུ (ཡང མས་ཀིས་ཞུསཔལིམད འལ་སགདཔའི་རྫས་ུའབཔསཔ། ཉ།དཔའ་ནེ། བདེནཔབཞི་ དགོཉཔ་གཉིས་ི་ 


ངཔོའི་མདོའ་ ལསགསུཔ 

ཛཾ དམག་ད གསུམ༨ུ། དགོངས་པ ་ དེའི ི་ ས་ས ཞ་པ དོ ཡཆཞ་ག ན་དམ་པ གིགས 

གཞོད འབ ལོ་ས་ཡ ར་ 
/ གོ་ས སྣ་རམསིངོབོཉཾམ 


༠༤༨༧ ༡༩༡༠-༩ས༩་ཆ༠༡༨ 


དདག་པའི་ལྕ་བགྫའོར་ གཉེས་པསནི་ནྣམ་གྲངསཀྲེ་དོནོ་ 
ཏོ ལ་གོ བྲཝོགསུམ་ སུན ཏནཔ། གསུབས ཨ་ག དུ མཛད་ལ ཆུ ལྗ ིོ་ ཉདམེདཔ། [ལགྲས་པའ་རྣམཔའ་ 
ཛའ དང 





༦ །འགོགཔ་མམོཅས་པ་དང་།ག མནས་ཞི་བ།ནང་བཞིན་གྱིས་ཡེདསསུར་ (ལསའདས་པཉདལ་སབཱམསནས་ཐེག་པཆན་པ་ལོ་ཡངདག་པའཞུགས་པ་ མསལ་སྟོངཔ་ཏིདྱ་སོས་པའྨི་རམ་པས་་ 
ག་ས་ས ལ་བ ད་པའི འི་མདོ རར  ི 
་ཱ དེབེ་འོགྱྭཏཱ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་།མཚན་མམདཔ་དང་།སྨནོ་པམེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཞི གཤེགས་པའིི་ཚུལ་རྟོགས་པན་མཛདད་ཞེས་འབྱུངབའི་ཕྱིར་ལོ།།གསུམ་པའི་མཚན་གཞི་ཡང མ་བས་གཟྲུངབ་དྡེ 
ཉིད །གང་ཞིག་དངཔྲ་ོལས་འབྲསྱཀིཏནྭདུ་ཐཱན་པའི་བདག་ཡོདཅེས་བ པ་དབང་ཡོདཔའི་མཐུའ།གདིུས་བདག་མདཔ་ཡིན་ཞེས་བ སཀས་པཞིམདཔའི་མཐའ མཐྲའ་ད་གཉེསལམི་གཞུ་པ།། 
གུང་ཡིནཔ་དེནིདབུཿམའི་ལམ་ཞེས་ལགས་པརྡྨ་ནམ་བརྱེ་བ་ད འཁོརགསུམཡོངསསུ་དགཔའིག ཏམམདོ་དབནིཔ་དྲབཡདཔས་ལུམ་ཤྭཧི་བཤཔ་ཡད་དྲངོད་ 
‹ །མི་ཞིགས་པསན་དབུ་མའི་ལམ་འདིརཐེགཔ་གཞན་གཉིསཀྱཿངེས་པརའཇྲགྲདགོས་པསན་མཐའ་ཐུག་ཐེགཔ་གཅིག་ཏུ་གྲུཐ་པའབསྟན་པའི་ཕྱི་འདིའི་གདུཡྱ་ཐེག་པ་ཐམས་5ད་ཡ་ཡངདག་པརྨུགླ་ ` 


44, པཞེསའིཀས་པ་ཡིན་ནོ།།དེ་ལྟར་ཡང ༈།བཅཾམ་ལྡན་འདསཆོསེ་རྣམས་ཅི་ ཨ་མཆིས་པ་ཉིད་ལསབརྩམས། ཀྱིབམ་མཆིས འགགཔ་མམཆེས་པ ནསཤུབ ང་།རཔགཞ 
ས་དམ ོས་ོས་ ས་ཁ གསཔ རྲིག ག་དང་འ རྱ 
ླར་ིཾ །དའི་འགྲོཏྲུཕཱིན་ ག་པའི་འ བོད་པའི ་གཏམ་འཁའོ་གསུམ་ཡོངོས་ དུག་པའི་གཏུམ་ཧིས་འཇབ ིནཱ་ཆོགསིཿཧཱིས་མས 
སཱ ཅནདེ་  ེགསཔའྲི་འཔའཇུད་པར་པཿ དྲོག རྱ གསདབཞིནག གག་སཔའིཆོསཉིདསོྲིན་མདལ་འབནོ་གནས་ཞབ་བྗདདདཞས་བངཔའི་གིནམ 
ཟྲཕ་ཚངས་པའི་འཁོལ་པ་ཞེསྱ་ཀྲབའོ།།དྷར་བུའི་ཆོས་ཀྱིའ་ཁིརལོ་བམས་ ཿད།ལ་གོསྐ་ཆོས ས་གཉིསྲསུ་འདུསཏ།དངཔ མདོའི ༡ ཿས་སུང་ཧདཔ།ལང་བསྟན་ིགས བཅད། 
ཡདདུ་བརོདཔ།།གྲེང་གཞི།ཉོགསབརྗོད། དེལྟ་བུ་ྱངབ།སྱེས་འབས། ཤི་ནཧཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ། མདདུ་བུང་བ། གཉན་པ་པབལ་ཉུགྱ་ངབ་ཡན་ལག་བཅ་གཉིསནདགྲལའེ གངྱ།བླསབྱབ། ཤེསྱབལ་ལེསནས་སྡེ་ནོད 


45 | ༄༅། །གསུམ། ནོཔངགཤས་དང་ །མཚན་ཉིད་དང་། ཆས་དང དན་ལསཔིམད་ ིད་རགསཔདང། ང་དང་ང པས པས་ །ཟིལིམ ཞོན་པསདད། དོན་ རྱསར་བསན་མངོནཔ། 
དབདང་།རེས ངག་གི གཉིས ༠‹*- དོ 


ྦ པས་སོ། རི ‡ིན རོ དང་ད ཨ་ལ ཐགསབ་རགྲསས པའི་ཆོས་ལམ་བདེན་ཏེ། 
གང་གིསཆགས་ དྲར རྐ ད་ཆོས་བ གེས་ མེན་ཐའྱཀྱ་ཧཱང འོས གཡི 
' །ནི་འདིནསྦ་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་ གཾ ོངནདྱ་སིན་པྩའདཔས་བསའཔ་འིཚས།ཡཔནྭ་ཉགཔྱལ་འམས། ིངརའ་ངན ཤེས་འབབ།།ེདང །དེ་དགཀངངཆུབསེམས་དཔའི་ཝྡེན་གྱི་སྙེན་ ་ལ་མ་གྱི་འདྲེསལས་ཡེན་ 





་ སོ པའྱི་སེན་ལ་མཤི་ཤེས་འབདུད་སྙིང་ཇེའི་བདགཉིད་ཡིན་པའི་གུར་ཤེས་རུབ་ འྔཚོགསཔ༽ྲརརབཔ་གཟུང།ིང་ཇེས་ཞི་སེམས་ནྷ་ནམས་གྲཟུད་ 


གསང གཞན་ཡང་་ 
རྱབ་ཞསྨ་ནམཔགཉིསའཤ ག་པེ། ྨ་མྱི་འདེས་འདི འདིལས་དང་ སིམོན ཚག པ་ད དང་ཉམས ་ :ི །འགྲས་བུ་གཉིས་' 


བ་དྱབསེམསདཔ་འི་ཚོག་སདང སྤསུ་བྷགོན་བའེས དྱ་སསཞཾསུམགེས་བཏུ།ཆུངདུ་དང་ 
2 རྫ རར ངང་ཿ ལ་ཞི ཛད དེ་བ ཡཿ ༢ ་ ་ དེལམ་་་ 


ས་ལ་མཁས་པ་སེ།ཡ ཤིས་འབཕ་༣ོལ་ཕྱུན། སྤལུ་པལསའབུང་ 
པི ས་པ 


༄༅། །བྷྟནཱ་བཅོས་མདོན་པར་རོགས་པའྱི་རུ གཉེནཔ་དོད་།ནམ་པ་རྣམསལསགང་པང་རངབ ཨཿ གསེམས་པརའགྱུནབམ་ཡན 

ཤོ་མོ གི་གོ ང་མས་སསག་་ོ་ བ་པ་མཆོག ུད་གཞགདག་ཅེལསཔདྱགདབས་ ཡི 

¡ །ཞེས་པའྲི་བནྲ་ཧིས་ལན་ཏེ ཏེ།དེ་ཡང་གཤི ལསགས་པམཐའ་དགའཛུས་བསན་བེགསན་བའའ་ ཉིསཔ་མངས་ལ།གང་འགག་ཅིག་གིཆ་རནདྲུ་མངོན་པར་ཏོགསཔའིལ་བསྟན་པས་ནི་བསྟན་འཛྫོས་ 
གསམཛ་བ་ཕབྲ་ཝང་།པའོ།།དའདའགལཔརའད་མབྟསན་ལ །འཕགསཔ་། འྲྲེལཅན་ཅིས་དགེའབེལཙུའགྲོཿཿཛདད། འདིའྲུ རྣམས་ཉྱིསཞིཉན་ཐོསཀྱི་ལམ་གང་ཡིནཔ་ ་ ྣ 
སེགསཀིས་རོགས་སྲིན་སྱུ: མྱུང་གསུམ་བ་ཤདུཔཞིུཿ མསདཔའགང་གིས་སདསྒ་ཆུསགངཀྲིདང ཏྲདདུ་དང་པོར་བུཔརུབཏུ མས་བསུདཔ་དའི་དུས་ཀི་སངསྦ་རླ་ས་ཧིད དངོས་བོ་ཇྲི་ཝཱ་ཁས གླཕཡཔ་དེ་ 

ཐུབ་པ་སྨེནཾ ནོལ་མརོགཾསཔ། དརྙབའིམགི་འཛ་བཔགྲདལིན།རཊ བགྱིད་དོ སྨོན་ལམ་ཀྱི་དབངགིེས་སྤྲལ་པའི་སྐ། 'ཞིངཁམས་དང་་་ 





གཞུན་ཅི་གངུ་བའི འི་དོ་བུདཔ་ལ་ 





ད བྲི་གབྲི་སའི་ འདོས་དང་འོད་ཟེར་སགས་ལྦ་འདཔན་ ལྱསིཏོདཔ་དངབདབཿནཔ་བཞིནནོ།། ལྔོས 
[ ༅།གདོས་ུདོགཔདངམདགུཔ་ ཅ་ པར ཨམ་དོབ་གས་སྦ་གཏ་ : ་ གས ་་་ཚོ པ་ 
པ་ུ་བས་ད་ལང་འཚརར་ དག་འ གདཔསཿཡཆཔབས་སེ།།ག བཧཱནབོས་ལགཞུགཔའིཆད དདུདནྱུར་གིའ་ རོག པར 
གགསཔ་རྱངས ་ཧའྱི་ུན་བས་སདོན རྩ ཟི : རིེི པ་' 
གསཔ་བསལབདང་། ཡན 
ུམཔའ ལསེད་ཡབམདོ་པ་ཏོགསཔ་བྱདའ་ པ་ཕྱིནཅིམ་' 


; ༩ 
ཤཾ 


གས 
ནཏོགསཔ་བརྒྱདྲ་རུ་ཆཾནབསནན། ཡདའདེབཅམསཔ་ལས་དགོསཔ་འི འི་དོག 
སོ་བ གདྱ་་གསམམས། གས ོ་མང། གགས་པ སྱིམཐོབཾ་པ་གསུངས་པ།རྣམ་པཐྦམསཿད་མཁྱནཔཏིད་ 





49བྱ་ 


༄༅། །ལོག་པ་མདོན་མཐོའཾས་ལགས་ཐེབ་པར་དེདཔའི་ལམམལུསཔ་དནི་འདིའི་དེནོ་ཅིསང་ཇོདབུའོ།སྔེཞོ་པའི་བཤདཔ་གངགྱིརས་འབྲངབྡུས་པའི་གཞུངནམསནི་འིའི་གའི་བརྗོདོ་བའོ།།འདིལས་ ་ 
ག་པའི་ད གའ གཔ་གཞད་ི ཟན བས་མ པིམ དས  ོ་ 
+ ེདྡབདྤུཡི་སྒྲབ་པའི་བདགཉིད་གནས་སྐུབས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཕྱི་བདང་། ཡམྱྱི་མདོ་དོན་མདེ་ནོ་པར་ པ་གཙ་བའབྷསནབ་ནམས་མདོའ་བླམས་བ་འདི་ལསབསཔའི་ཤེས་རཤྱཅིམ་ངེས་པརྩལསནསྤ་དགཔའི་ཤེས་ ད 
པོལ་གཞགཧྟི་འསམ་པའི་ཤེས་རབྱིས་གཏན་ལ་ཕུདནས་སྒེམ་པའིའཇབ་ཞིཞཧྱི་ཤེས་རབ་གྱིས་བདག་དང་གཞན་གི་དེ་ནོ་ཕུན་སུམ་ཚོགིསཔ་བསྒྲུབ་པའི་ཁློ་དེཔ་ལྡན་པས་ཇེས་པརྲའྲེདཔའི་ཆདང་མཐུན་པ་ ྣ 
ནས་ཆོསེ་ཀྱིད་བྱིཿས་ཀུན་ཏུའགྲེབ་རོགསཔའི་མཚན་ཉིད་ས་རྲབ་ཏུདགའ་བ་ལ་སོགས་པ་འིམྱཅིས་བགྲདོ་པས་མི་གནས་པའྱི་སུ་དནལས་འད་པ་མཐོབབ་རའྱྱསརབའྱི་ཕི་དན་འདིའི་ཉིངདགོསདབདྲེ་བག་ནི་ 
_།རོགས་པ་ཞེསྱབབ་ཡངའདིས་ཕིནབས་དདིནྱི་ཧབཅོ་མ་འི་དགོས་པ་གཉིས་པ་ཡིནནོ།ོདཔརའཔའདི་དངའདདཔརྱ་ཧབ་བསདངཐབས་ཅིས་བསབས་པ་རབསདཔའི་ཁངས་འཐེལ་པབྙཉནནོ།། བླིལ ་ 


- གགས་ཆོས་སྦྱོདདརུའུ སེབཤེས་དང འགྲིཔཔྲ་ཕའྱི་ནབུ་ལུ: འགལ་བ་བ ཀྱེ་སེམས་དང་སྱེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་གསུང་ པ་ཡད་ཧྲརུབ་ི་སེམས་འཇུག 

ཅུ ཧྲ བཔའི་སོདཔ། ས་སའ ཌཱ ཆུབི་སམས་དངཧ དད དགངསནས་གཆས་འདས ནྡ བཟ་བཞས་པ བ་གདོང།གདམ 
ཱ ནེ་བླམུང་ དགམསཅིནང བའི ༢ངབཞིནནོ།།ཇི དདཾྲཾྲིྲའཨ ཨུ་བྲརྡོདཔཞ། མེདངདའི་ཁམསཝ་བ་ཉིདནྲི་རུང་ཟད་ཏཔདྱཀི་བའཡི་ 
རུསལ་བཿ གསཔ གཅིགཔ་དར་ལོའ དཾ སྨ ས་ ོ་ ཕུའ་རོ།།དབཞིནདུ་ཆོསྣ་ནམས་དད་དའི་དུ་ཕས་ཁྱངད་ལུརབ ༈ཀོ།དོ ཉིད་ལགསབནམཐོང་བསན་ཆོས་ཐམས་ཉདམཐའ་ཡས་པ་ 
ཱ ལྟན་དེའི་དབུཝཀུངཧ ཊཱལས་གཞན་དུ་མི་ད གས་པསན་ཆོས་ཀྱིདབྱ ཀུཝྔམཐའ་ཡས་པས་ཀུན་ཏུ་འགྲེ ལེ་བརྡ་ཆོགསཔའོ། དྭ་ུར་འབགཟདའ་རོམསས་ལས། །འཇུསྲབསྭིམོས་གཔཡིནཔ་དེད་ གཏམས 
ཅདགུརཔའེ མསྭུ་གྲབ པའི་རྣམཔལ་ནིཐ་དདདུདབྱིཡདད། རྣམཔ་གཅིག་ཡིནདུ་ིནཀྱད། །གངའི་ཚེ་ནབ་ཏུབསྟན་པརཧྱཌ འཕིརནམཔརྱེ་ཏྟཾ་ས་བཟའདོདཔའཆུནཔ་དེའི ཐབས་་་ 





[ །གཞན་མེ གཟུགས་ཀྱི འི་དབཞིནཉིད །དྲེའིད་བཞིན་ཉིད་རེས་ བལ་སགས་པའིེ་མ་ ལྒྣམསཀྱིསསོས༢ པ་མ་དྲ་བདྲ་ཀི།འི་བ པནདང། 
རར ླིླ/}{ ཆཚ ི་ས་བ་ཞས་པའིུ སོས དབྱིག ་ོ་ོ 
དང་ལྡནཔ་ཡིནནོ།།གཉིསཔ་ གས་གཞོཏུ་དགོས་བ།ལ་ཅ ས་དོནོ་ལསྣརམ་པརགཞག་པ་ལ ས་དང དབངཤ་ལན་བྱིུ་ལ་ ཏབ བརྒྱད་ཀྱི་སབ ཤདཔ་ཡུཨརྣམ་ 
གཞག བསྔསཔ། དཀག བདས མགཞགགྱི་སསཔ་བསནཔ་ལས། དྭཅ་དགོས་འབྲེལ་བསདནསདྱགསུས་བསྟནཔའི་ ཏའོགས་པ་མེདཔཧགཔ་ཏུའགྲངཿ་བུན་མསྦ 
བད་བླགཏུ་མཐཧྲ དབ་དང་།དྲ་ཀུསས་མཐངབའི་རྟའི་ཁ་ལོ་པ་སེམས་ བཅོསྤ་ཀི་དོནྨནམ་པའཿ དབུཁྭ་དུས་པ་ཡང་མི་འཛིངས་པ་ཉིད་ཏྱིས་བཤདཔ་པོ་བཤདཔ་བ་མ བར་གཟི་ 

བསྡུས་པའི་དེན ཞནགསལ་བ༣མཛདད །གཔའེ་ཤ་ཐོསཔ་དངའསཿཔ་དངགཡཔ་འབི་གསཔའི་འསསར་ལེབའི ཡིནམསྱ་ཏིསྣ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ ུགུནདཔསགསམ་་མྱཞ་འུ་ 


ཊེ་ཡང་ཤེས་དབ ཕ་རོལ ས་གཧནི་པྲརྡ གསདགོ རང་གིས་འབྱ་ང་ཤེས་ཤིནདང་།།འབྲའི་བོབ་ཤེས་འབྲ་ཕུལ་བུང་།། 
ཡི སབ། ིགོ་ོད་ཡཔ་གས་དབདང་ འའ ་ པེད ིཤས་འགནི་བླས ༣ དྲྭ 
་ྦ ཤེསྱབ་ཇི་ཉེདཔ མབས་ཤེས་དབཆེསབུ་ འིར ཡ་ མས་བ འིབ ཕྲུ་ བུ་མོ ཤས བཤེས་པའི་འུ ྱསི་ཤེསདབས་ཆུབླ་ོམས།ཡ ཡནཏུན་མལུས་ 
པའོའོ་བརགསཔའི་ཞེས་བས་བུབ་བརཆུད དམེ་དསམ།ཡངནྲ་པ་སཱ ། པའམཱརྤཤེས་པ་དོན་ དོན་དམ་པ བཤས དནོདམང་ཤིསཔ སེུནངས་ཤསརབ་གོ་དའྱིརྟམདོ་ ྣ 
དཔོནྱིས་སྡུད་འགྲེལ: ད་ཁེནྭཉིད་ཧྱིནངབཞིནནིཕ་རོལ་། ཤེས་འབན་ཆོས་༢དྱཏུརྣམ་བའ་འབུདཔའིམཚ ནཉིད་ ལལྱཏ་ཡིནཔ་ སད ེལ་ཤིས་ ེད་ས་ པོན [ཨཱི་ཏཕྱིན་ 
པ་སྟེཕ་རོའེའི་མཐའོ།ཡཱནཔནི་སོནཔ་སྟེ། ཕ་རོལུ་ཧིནཔརདབའི་ཕཱི་ ི་ཞྱནཔའོལམ་་ིད་སཔ་ལམཐས་ཅདཔལ འཕྙིན་ཞེས་སོ།ཡདན་པ་རོ་པནི་དེབཤིནཉིདད་ཆོས་ཐམསཅད་ 





ཧཱ 1.@ ¦ 


འི་ཕཱིའ་ནོ།།དཐབཔ་བིཿ 
མཐརླདགཔ་གུནསཔ བཤ བཞེནཉིདདང་ །ཡངདག་པའི་མཐའི་དབཤེནཉིཿ ཅབབཞི་ཐསསཿདྲ་ 
རླ དསཔའིགཔཉིདདངནམ་བཟསས་རད་ཨནཔ་འེསཔདང་ཐམསཅད་ུནབཉིདྱས་ལོ་ཞེས་གྟོ། འི་མ 
དྭ 


རྣམ་པ་གསུམ་དུབཞག་སྟེ 


ཟབ ཞམོངམ་ཡེན་པའི་མཁུནཔ་གྲསུམ་ཡ་ཤེ༢ མལ་ཤཤཡྱིན་དུ་བརྗོད་ 


འུཾཿ ལོཁྱཱོིནཔ་ཞེསྱ་དབ་འདི༽ནིཉན་རང་།བུཔསམས།སངསྒྱརསཀི 
“པང གཅིག་མ དེའ་གཞིདཔ་ར་། ཤ་པ་དངྲ་ཐ་ ཕས 
གུཔབའི་ཕིཕ་རོབཏྱཱ་ེ་པ་ཞེས་བ་ 


མེགས་པའི་ཕྱཾ ༤ ༤ བའ། (ཁ།།ཡངནཚང ཤཆསྦ ཙུཕ་མཐཧུན5་པཆས་ཐམསཿདྭ་ཧཱ་མཐའྲ་བུག་པའ་ག སཔའི་པུའ་ཕའལཏྱ་ཡིན་པའོ།།དནི་སཛས་ 
དོན་དམ ངོབཉིད་དང་ད་རབ མཐང མངར་ཆ སརཔས གཞན་ཞེས་བརྔོད་ 


བ་འཕགས་པའི་ལ 
ལམགའངགས།ཿ 
 ་ རཿ ཤསདབྦིལསོཁྱཔའི གཙོབོ་ཞེབཅོམ་འནའདས་ཏེ་མུ 


རྒྱས་ཉིད །རྣམ་པར་ 
པརབུ་ཨེདཔས་ལོགསྲ་སུམའཀརར། 


84 བཞིན ཞེསསོ།། །པ་དངརསཛན་པས་བབསེམྭི་ཕགས་ལམནམས་ད་་ཤེྱ་ཡིན། གྱོག པ་གཞུང་།དངཔཞི་དངས། རི་ག ཾིམ་གཉིསནེབྱསདའིདནདྲ། 


6 དེལས་གཞནཔ་ བརྟན་ཙམམོ།། ཤེས་ཕབ་ཕ་རོལོི ཡགས ཞང་སོ། 

ཚེ ` གས་དེལ་གཞང་དོགདབྲ་གས་བན བེདཔས་།ཡངདག རབ གཉིས་མ ག་རས གཡ ± ་ མཀུཧམངྲོན ཟིཔར་ 
ཌཱ ` ་ དརོ་ འྒ་མསམཁུནྱམངཾག་ ནྟགསཞེསྱབ་བའི་ནོནཏེ་ག ཤོ ྲ་ཚགས་པར ༦ ུ་པདད་ཚོསགདངའཆསདོ ཞས་གཞི་ བུ་ཝག་མལ་ཡང་ལྱུ་བས་ 
གནམས་སྟེན་ཏེ་།དང་བེའ་སེམས་བཀླེདབ་རྒྱུ་མ་ཙ སསབ་ག ད་ལ་ད ས་ཁམས པའི་ལམ་ཡེ ལོ་ར་ཤེས་པམེདང་འཁེད 






|} ;; | ༄༅། །པསདང་།དེ་ཡང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲས་གེསཔ་མེདཔཿམ་ཡེན་པས་མཁཊ་གསུམྱའི་གོའམ་དྷ་ཝ་རབཤདདོ།།དེནསྣ་ནམཔ་ཐམས་ཅདམྱའནཔ་གསུམཐབཔ་དབ རྲརུབ་བའི་བུའ་ནམ་། ། 
ཅཅ རར བོས་དང་།་ཐབོཔ་ད་ ནབས་སོ 

3 | བདང་བསྡས་པའི་དེན་ཁོངདུ་རུདཔ་བརྟན་པའ་བྱབའིནད་ཡཔས་བསྒོམ་པ་དང་།དེ་དཔལན་པས་ཤིནཏུག་མེས་པརབྱ་བའི་རོགས་པའི་ཆོས་དདགཉི་དྲ་སྐདྲ་ཅིག་གིག་ལ་མངོནང་བུས་པཞི་སྩེརྔབ་བཞིའི་གོ་ 
རྔ་མསྲ་སུབཞགག། དཔ པནཔ་སྐར། ཅགམ་གཉིས་པལ་བགཆགསདདཔ་ཅས། བཔ་ཐམས་ཅདདངྲབལ་བ།ཕྱིན་ཅིམ་ལོག་པརྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱིདྲ་ཁེན་ཉེ་དམངོནོ་སུམདུ་མཛདཔསསེ།སྲེབདཔོན 
ཙཱི་སྡུདའགྲེལ་དྲུ།༢བ་དགུའནས་དྲུགཔའི་བརལ་ལམ་ཤིས།བདཱུ་པ་མགཞི་ཤེས།བརྒྱདཔ་ལརྣམ་ཀུན།དགུ་པ་དངབུདྤ་པ་ལརྗེ་མོ།བཅུ་པའི་ཁྱདྲབ་ཡམ་དང་བཟྲཆད་མེདལ་མདུ་ཕཱོནབ་པུ་མགཉེསབཞག་ 

; འགོ་འ དངདེའ་ཡིན་ལ། གཞནདགཏཆ་ཤས་སམ་ད་དག་ཉིད་འུདཔརྱསརཔ་ལསོགསཔ་སྟེ།དཔརན་ཕར་ཕྱིན་ཕྱི་མ་བཞི་ཤེས་རཔཉིད་ཡིན་ཀྱང་འཛགི་ངོ་ཏྲིདག་པལ་བཤདཔ་བཞིནནོ།གསུམབ་ 


[ 56 །ཧཾ།དངོའཔའོཌུདྱིདངཔོ་ལབུ་སྟེ སེམས་བླེདྲཔ་དད་།གདམས་དགདད་།དེས་འུྱེད་ཡནལགརྣམཔ་བཞི་དང་། སྦྲབ་བ་ཡི་ནིརྟཾནམརུརུགྱར་པཆོས་ཀྱིན་ཧུངས་ཁྱི་འཇབཞིནདིགས་དང་། བསྒྲབ་པའི་དཡེ་གསབ་དག་ 
དཔིད སླ་བ གི་ཐད འབ་ི་་ྱ་བ་དང་ ་ིླ ང་།པནུའིླ་བ་དངཿམང་ནམས། དི་བིུ 
མའུནཔ་འདྲེནཔནུདཔས་ཁྱངསེམས་ཀྲི་བླནམོདམ་ཡིན་པའི་ལམ་ཉེདདུབཞགགོ།གཉེསཔ་ལ་བྱདུ་གཅིག་སེ། འདྲོིས་ོན་མོག་པོན་ཤེདཔལ་གོས་པ་ཝ་བསུནཔའི་ཏེནདང་།སེབ་མཉན་ཐོསཀི་ལམ་དང་།བས 

 ཅུའི་དཔེས་ྩར་ི་མ་གདདང་།ཆའདདངགཞནཔའིལནོནཙ་པན་བོར་བབུསཡས་ྱིམཐངབའི་ མམདང་། གྒོམ་ལམ་ཅྱི་བེདཔ་དངནི།གམ་ལ་མཆོས་པ་ཡིད་བུདདུང་། བསྣེ་དོདང་བསུར་དང་བཛུགས་ 
པ་ཡིད་བེདདང་།བོབ་ཡིད་ལྱབདཔ་བན་ དསས ལི་རབ་ལིདཔ་བདང་བཞདུབདག་འག། མ་ལུམ་དང་། སྦབཔ་དང་ཤནཏནཱམ་པའ་དགཔ་ཞེས་ཧུབ་དིཀཉིསན་ཟགམདྲ་གམཔའིལམ་་ 
མོ།ིནི་བཱརརའ་སེམསདཔའ་ཐེགཔ་གསུམགིལལམ་ལམཁས་བྷ་ནམས་ཏིས་གཞནརས་སཱའདེན་པ་ལམ་ཤཾས་ཧི་ཡུལ་གསལ་བར་ཏོགསཔ་ཉིདནི་དེ་བདྲད་བ་ཤད་པའོ།།གསུམཔལ་དགུ་པེ། ཤཾསཔས་ 


--;¡ 


57 | ༄༅། །སྲིདཾལ་མིགནས་ཤིང་ཉིང་རྗེས་ཞེ་བལམི་གནས་པའི་གཞི་ །ལྡོགཔས་བསྟན་པ་ཉན་རང་གི གིགཞི་ཤེས །ཐབས འིཞ་པསྦྱ་རལ་བའི་ཡུམིཔབདང ཐསོསྦྱ་རལབཞི་ཡུམའིངབམ་ཡིདཔ། 
ལ་ཡ དུ ད་མཉི་ད་ཏནསསབཞཔ་གསཅིམོས །༈ཤདཔ་དེའྲདྲ་ཆལ་བའི་ཝསདངཉན་ 
དང་།སྐེན་ ཞད འཐསབིམཚནཉདདཔངས་པདང་། ཐར་པ 
ཊཔདུནི་ནབ་ཀུནམངོནོ་པར་ཛེ། སྭ 


༄ །ཉིདདང་མི་མཐུནཔའི་ཕེགསདང་།གཉེནཔའི་ཕུགསདག་དང་།དེ་ སྩས 
° [རིགས མཁ སབས་འྱདང།་ པ་དང དབ བ་ག ཛེ དོབ །བལྱ་གིག་ེ།ུ་མཔ་ ུམཔདུད།་ོབ་རབ་ ཁྷམསདུང། ལོ་ན ཞིངདག་བནམེདཔའབ 

པ་ཕི༣མི་ལྡརྭ འཕེལ་དང། བཟོདཔ་བྟཏནཔ ཁོ་མཆའི་བམསའ མསན།གནས་པདང་། ནོས 

པའ་ཉུགས་`` 


ཏགས སོ་དང མའོཔ་ི་ི་པའ་ །།ལྔ་པལ་བརྒྱད་ད།ྱ་སྔེནད་ཡ་དྲོད་རྟགས་དང་། 
ཀུ འ་ ཧབའི་ལ་མནེས་ས་ལྷ་རམ་པ༢ ྲ ི་ ཏི་ཡེའ་ཛིན་དང་། འགཔ ལབསའ་བརལ་ལན་དང་བཅས་ ཙེ་མོའིམ 


ཧཿ ། པའོ དགབལ་བླགསུམ་སྟེ།ཡིནསགོས་ཕརེ་དུག གསོ གའ །མཐའཆྱཾསསམ༣ི 
མ་པ་བ འོ། ླ རྣམ་པར འ པ ^ 
པའ ོད ཡོ ÷ར ན་པའ་ གསཔ་སྟེ། ་ གིསམངོ དར ིི་་ ཉི 
བྲ ང་། ལ་པ འམཛད་པ་དང་བས་པྱ་ནམ་པ་བཞིའ་པ་བཞི་ཡར་ 
± ལ་་ ` མེད་པས བླད ས་པ་དག ག་འ འི ལ།དཏརགའའ་ 


གུ ་་ཚག་སབཿས་ཞེས་སོདམིའ་ བདང་།དེབཟིན་གཤནཔ་ྤའ ལྭསྲ་ཞེས་པཕྱེ་ 


ས་ག ངི ཧཱའས་པས་པ་ཤས་ཚོགསས་ས། དེབ་ུ་ོབ་འནཔའི་ཉིདདགོ་མནཔའ་སཐསག་ནསཏིགཚིགྲི གགསགཅིགགསྦ་འམལ་ཡས་རུ་མཚ་ རྩར སྦྲདགོ།[རྒྱུ་ 
« བསྐེདཔ་སྙམ་ལུ་དྲའ་འརབ པལས་དེས་སོ། གས་ 
ཆམ རྩ ་ དཔན་ ཐཱ ལ་ ཁབས མ ་ ཀྲ ཚོ བི་ིེ ཧེ ས་བྱ ད་བ ཁན །[ 
ཤྱ ནོ ང་བ ི་ མིགས་པད ན་པའི་སེམསབ ས་གསུངས་པན་ ཉིད་སྔམ་དྭང་རྣམ་གྲངས་པ་ རོར ལི གསམ ས་བུ་ཤིད་པའི་ ནོ་ཏག། དཔའི་་ 
‡ འ་འ གོ།དངབྲ་ཐ ཝབ ཞོའགྲྭ་སདང་ །རྩོམ་པཨེནཔོ་ ལྕེརབའ འི་བྱ་ཐོནོའྲ་གུས་སོ།། །གཉིས་བདོནཆེནཔ་བདགདངགཞན་ལ་ཕནཔའོ་།གསུམ་པ་འྱའཔབཆན་ཕྱའོང 
འསག འདིན ས་ས་ས ཌོ།ཨེམསཔ་ཞེས་པནེམྲརུ་ཕས་པ། གངདེདཔམརཱ་སཔའ་༣ནན། སམས་བྱུ་པབྷ་ིདོསེམསཔ་དཔརྦརུངས་པརྡཞན་པ་འིསེམགྱལྱམཔར་ ར་ 





6? ལྟན་དནཔ་བྱེདཔའིལས་ལའཇུག།ཿེསསོ།། ས་བོཔདཔ་རག་པའ་ོེཤམཔ་གཏ གའ དུ་འ།།གདནདགོོ་གས་པི་ས་སྦ་ུམབའང་འདདོཔ་ིབསམཡའ་ ྦ 
ཤཱ འཛུ བདང སིང ས་བླསབ་པའི་སྦྱོའོབ་ཡིནནོཞེས གཉིས ནོ བ་ཡི་ དན་ ཨང ྷ། ་ལག་ ུན་ 
ཛོ ཌོ །ཁྱད་པའཿནམ་ཡེནཱ་པ་ད ང་ུདཔདལ་གསང་ ྩ༨་ འམ་འ ནམེདཔ་བདདུག་པརཇོ་ག སཔ་འི་བུང་ 
མདོ་སེ དགསང ོསགེ་སོ 
ལཆྦརས་མེདཔ་ས་བསྟོན་པར་ ཟདདོ།། །ཁྱཿཆུབཉྱིསེམསབསླེདཔ་ལ་སྙིངཇེནིརྩབ། ུས་མ་འལན་བཟད་སརནད་པས་གཟདཅོ་ མོས བོ་་རསྱ་ཤས་འོ སར ° 


|} ༡ 1. 


@ | ༅། །པདམིགསཔ། གངོནས་གངོད་འྱུ་ནཔནི་འགབོ།ཅྲརྱནུབསེམས་དཔའི་སྡོམོཔའྲིཕུཔ་ཁི་མསའིཏེན གབས བདྱིོུའགསདཔའ་ལནཔ་དང། ཟིནཔ་ 
དང་། ཨིང་རྲརུང འིག གཔགཞནྱ་ ཤཞིཔདངུངུ་ གག ་ 
ཏུ་ཕ་རོལ་ཏུ་པཱི བོཔྲའིརེའེ ངབ། བོབའིབ བོ འི ེའིཚ་བཧིང་ ་ཱ ཏགས རྨང 
སེམས་བཅྱེད པའི་སེམས་བགེད་ རི ། ཤི༨་ཕྱིཞེ་སྐེད་ དྷ ཀླ ི་རྱེསོདའ་། 

༢བཏུདགའ་བདང་པོ གབའི་ཨརབ་་ ིི།ཚོག་ས་པའི་སངསྐ་ཆསའབམ)སྱབས་ ཿཱ མ་བ ན་ཏ ཊོབ མ་ཏ ་ཆོལ་ ཆོས་བདིས་ཁུང་ ྒ 

༼ གས་དེ རགས ས་པས བར་ཀེས་བུསའ་ འགེས དེ ༩ རྒྱདགེབའིཚོས་ལ་འདོདོཔ་། 85 ད 





ཟ བསྲག 





ལའ ལ་མཛ ལི ཧུ སེམས་བླསདཔའིཔ་ སད དསན 
#༔ ཇ། ད་རེ 


རྔ 
འའ 


ྱསསན་གརས་རུདལ་ཅིདདོའ 


ངཔཉིད་ལ་བསམ་ག མ་པའི 
འི དགསུམ་གཏན་ གུ 


ོད 
འརནེཿ ལུ འི་འོད དོན་དམ་པ 


སོགས 


ཅངདོནདུ་གཉེ 


དེབསན་ལེངོས་མུགཏོང་ 


ཅསཤནརབ 
པ ྲ་ 


བའིའབསད།པལབ་ཀྱའོཞེསཉེབརག 
ཡན།།གཉིས་པཞི སེག འད 


འཁགྲསམཡསམདགཔ་འ ཏི་དང འའ 


ས་གས 


65 |༄=། །སྟེངོཔ་ལས། བྲཔརྱབ་ཀྱི་དེནོ་བརྔས་པརབ་སྟན་པནི།(འདིསྲདངུ། ཤཱའིའྲི་བུའདིལྱ་བདྱར་བསེམས་དཔའ་སེམས དཔན་དང པོའང 
ཡདཤོད་མགས་འབྱའི་པའ་ོད་ནཔ་ལའྦགབཔ་པའདོང་། ཆུས་པརབྟསིུའ་རིབའདིབཏུསབསེམས་དཔའ མོ་གནས་པའྲི་ཚུལ་གིས་ཤེས་༢བྱཀིཕ སཤས་འབི པཱ་ལ '; 
ཟི [གནས་ཏེ་སེགསས།། སོ།གཞནིདོན་བམས་པ་འབྷསུན་པ་ ཧཤཾསེམསདཔའ་སམསདུ་འའ སཾ གེ གྱི་ཁམསནསེམས་ཿནཱགང་ཞིག་ཡེདོཔ་དེ་ 
དྭགཱ་བྲམསཿདབུངཔ་ལྷ འི་ས སབ་སའདོས་ཤས་དའ་སོོ། ལ་བསླབ་པའབྱའོ་ཞེས་དང འགའིསཡ་གིུ མམས ས་ཅན [ཏན་རྣམས་ 

༈ ཙགས །དཾཡཔའབུམ་ལས་ཆྒྱུས་པ་ །བརྒྱད་ སྱཐཔ་ལས་བསྡུས་པའི་ཟིནས ས་འརོོདདོ།།གསུམ་པནི། སྲུ ཟུར བན་པདནབཞས་འཕ་ དྲན།སཛསྐྱཆས་ 


དའིཚོགས་འཕེལ་པའི་ཕིའ་ །།གཉི་སཔ་བསམ་བདད་ལྡེན་པནི་གསེའབཟངཔེ་དང་འདྲསྟ ཕའཕྱིཞ་ྲུག་ནི་པསྡམཔ་ཕནཔ ་དངབདབ་འེབསམ་པྱཿརུབྱཏིདྲདུའགུའབ་ 


66 །ཡེདཔའ་གནས་པས་ོ།།གསུམ་ ་པནི་ཚེསྭཀྱི་ཟུ་བདངའདྲ་སྟེ། གེབའི་ཚོས་ཐམས་ཅདའཕེལབ ནའྱསར་བའྱི་ཕུར་རོ།[ལྷག་པ་ཞེས་པཞི་ ནྲིཁུདཔར་ཏོགས་པའི་བསུམ་པའོ།།གསུམ་ 
3 དག་པ་ག ད་པ སར  ་ པཞིམ དབའ ཐམས་ཅད མཐནཔཏད་གསུམ་པ སྒྲིབ་པའི་བུད་ཤིང་གི་ཧྱེ་བྲག་དག་ གྲིབག་གྲའི ཞེས་ 
སྲི དུཅདུཔརདུ་འཕོབའི་པུརནོ། །འདེནེས་དངཔ་ལ གཿ རབའི་ལམ་མོས་པས་ སབ །།ཆང་སིཔའི་པན་ དང་ལན་པའི་གཏིར་ཆེན་པོ་དཔའྲ་སྟེ། ཟདཟིངགི་ལེངས་ ་་ 
£ ཅསསེམསུཅན་དཔགྱཏུ ཨིཟདུབའི་ཧིར །དགར མན ས་སསར ཆེན་འབུང་གནས་དཔའང་ཏེ ཨ་ིཏ་་ས་ད་བའྱིི།ཁྱཞག་ 
% ཡིད ཆཚོ་ཆེནཔོ་དང དད་ག ་བ་ཟམས་ཅི་ དབོང དེ ས་དབང ཁ་ཏ དཔ བབྟཏནཔས་ 
མེ བྱིས ་བས་བགཏནཅིལ་ཅྱིན་ལནཔིའའྱསབབོ་ད་རས། དི སིད ནད་དང ཁ་བོ་དཔའདྲ་ ་ 


-- ..¿ གཾ 


ས་བ ོ།ཅིགབཟབསི་ིདག ནབཞིདགེ་བའ་བ ཤསག གན ་ཁོ་་ 


ཨམ ཛིའི པ ལམྱ༅་ཕ༽༣༅ན་ ༨ བནི་ཡིད་བཞིནཅུ་ནའོབ་དང ཤོཔའི་འགྲསབུ་འགྲུབ་པའི་པྱུན་བ།། སྟེབཾསཀྱུཕཾའ་ཕྱིན ལྡནཔན་ཉེ 

ཤི གྲུབྱབའིལ། ལོལ འྱིིག་ལ་ བཞིཔ ་ པ ར་ པནིདེ་ཟའི་གླུ་དང་འདྲ་སྙེ། གདུལ་བུ་ སོའོ དནིགོ་ 
བཞིནྲ་དྲ་སླ་པཱས་བླཝས།།བཅོ་ཝ་པ་ འི དོཔའདྲསྟ བུ ཊོས་པཨེདཔས གཞན་ད བི དག་བ དནམསདང་ཡེ་ཤེ 

སེ ཱ དྲི ཐང་ག བ་་ འའོ།།བྱར་བདུནཔ་བུ་ངྒརབྱྱིལོུ འི ཚོས་དཔྱཞན་པཞི་ལམཔོཆདངའྲད་སེ། 

འཕགས་པའི་གང་ཟགཐམས་5དག །བཟོ་བདབ་ཞི་གནས་དང་ལེགམཐོངདཔ་ལནཔནི་གོནོཔ་དཔའང་སྟེ།འཁེརིབདང་མ་དན་ལས་འདས་པ་གང 


63 ིསིཨདསབདེ་ཞག། འི་ས དྲ་པག་དཔ་ཐོསབ་པ་ཞཔནིདཀོདམའྲིན་དའ།ས་པདཔསཐོས་འི་ཚོདདནོ་འཇོནཔས། ཨིཟདཔའི་ཕྱིར་རོ།།ལྔནི་ཁུདྲབརགྱེལམ་ ྒ 


རིས་བསྡུསསོ།།ཉཱི་ཤུཔ་ཚོས་ཧིདགའ་སྟེནོ་དང་ལྡན་པནི་སྒྲ་བརྙན་དང་འདྲ་སྟེ། ཐརཔ་འདོདཔའི་གདུབ་ཐུརྣམས་ལ་སྙནཔའ་སྦེག་པའི་ཕྱེརར།།འདི ངའབྲེལ་བས་ཕས་ཆུས་ཏིས་ལ་འཇུག་ 
གྫུརབའི་མམ་ཅས་བཅསསོ། ད་ག ང་ཐང བོརདཔའྲ ཤིས་པ བཤིད པི་ལིང པས་ ཡོ དོང་གེས་༢༢བྱིསྤ་རུནམི་འཆད་ 
གི ཡིནཔའྱི་ཕིའཟ།།འདིནིསཔ་སྲཀསས སསརྦ་་མའེང ས་གཞིའི་གནས་ 


ཏཱྙོནབས་སེམས་ནྱི་དོན་བྱ་བཐམས་དདེ་ལ་༢ ིི་ དུ་འདོད །སུལབའི་སུ་མདུགའ་ཝུན་ 


ས་སོ མཛོམདྲོའྱ་སའ ར་སླུ་ ཙབགསུམྱབསམསབག་སའང་ ིྡ་དབདོནོ་ཏལ་རག་གྲིས་ཉབ་མཛཔབྱརུའཉསདགུང་ལནཏོནའི་གབས་ལ་དརབ་ཏགས། 





༄༅། །པས་གོ།།དཔེནི་ ཟསོས་བདུས་།དའི་རེ་སས་འབུངས་ལ།།དཔའདི་ཐུག་བསམ་ད་པོ་བ་བསེའ་།བ།དད །དདགྱཀརམསྭ་པོད་ལམོསཔ་ལསྱབུངབ་དང་། ས་བདུན་ལ་ཝགཔའི་་ ༡" 
བསྐ ཨྦ་ནམདག་དང་།དགཔས་གྲསུམ་ལ་ནམ་བརྡ། ཿབདུང་། སཿསྤྱརསྦྱཀས་ལ་སྒིབཔམེདཔར། སེམསབྱསདད སྨནམས་ལ།།མོསདངསོགསཧིས་ས།།གཉིས་པ་གདམས་ངག་ལ།།དོབོ།རབ་ 
3 །དབུདགེ་འདུན་དཀོན་མཆོན་དགར་ཏེ་བཤདཔ་ལས། དངཔོན།སེམས་བསུད་པནི་མགོ་ལ་སེམས་ཿནྷ་སི་ཁཱརཆེན་པེ་ཐོགས་པ་ཡིན་ལ།དེ་ཐགས་པས་པ་ལོལ་གནུན་པ་དག་དལྱ་གིས་འགྲོ་བམི་མཛུས་་ 
་ེ ན་ཐེསྱ་ ཡཾབྱསོན་བླ་གུས་ལས་བྱར་འགུརདྲུ་བཟའ༽ སཏི། མགེ་ལ་སེམས་ཅན་འུན་ཆེན་ཁུར་བ་ཡི་།།ཨེགས་ཏིས་སོ།དའི་ཕཱུརགཔལ་བཅོནོ་པརྱ་ཧ་བཞི་གདམས་དགུ་ཡིནཔས་སེམས་བསྟདཔའི་ 
༈ ད་མཐགབ་པ།ཇིག་ལེནདུ་སམས་བྱསེདཔདེནོདུགཉེབའི་དོནཐཔའི་བུབཉེབར་ྟེ་ཞོཔ་དང་ཟག་ཆེན་སི་གདམས་དགམཚན་མཆོནནོ།།འདོམས་པདུངཉེབར་བསྟུནཔནིནཿཁཔསསོ།།མཆོན་ ༥ 
གཞི་སེམསདཔཔ་བྱསེདཔའྲིདུས་ཇི་ཙྭ་བནས་བའཆད་མེདཔའི་ལམྱསིབའ་སྐབས་སྭུ་ཇིལ རབབ་པའི་བམབ་པ་རྩབ་བའོ།།ནཡསོབ་དཔེནྱིས་སུདའགེལདུ། ནེས་ན་སྟེཕོཔ་ཏིད་སྟེང་རྫའི་སྟིདཔོ་ཆནགྱི་སེམས་ ྒ 





བརྱེདཔ་ལ་སགསཔའིཚོས་བ བླབས ་རོས།་མངསའི་ུ །མདོནཔའ་འཕེལ་དའུབའིཕུྱ་ིཔ་ ཁྱུདཔརའཕགས་པའི་གང་ཟག་གི་བསླབ་པ་ནེག ྲས་ 
ཧཱ སོབ ཐྲསྲ་སུབ བཀམ་པ གན མེ གདུཆས་གེ་ཤེསའབྱིས་ོ། །།མདོནོ་པ་འའཕེ་ལབ་ གི 


ངོབ བནིཐམས་ཿདདུའོ།ག ཉིས་པནེ་ བསྒྲབ་པའི པདང་།དའ 
÷ ཉིས ད་ས བ་མ དང་རི ལི །ི་ལྡཾག་པསྲོང ལ་པ རི པུ འབལ་བདིམོས་ 
ཌཱ པ་དང་། བཞ སལ ་བསའཛེན་བདབ། ཆི བན་མོ་ཏིྱ་ཛང་ནིམང་ མསཇད་མཁྱེྐ་པ་ཉིདཿཔེངོས་སཱ་རྫོགས 


ཤཿ ཛཱདཱད་ཡལ་བདོམོས་ 
དག་གོ སོས ཅ།འདངམཁནས་དོདཐམས་ནབ ར་ཚགས པརའསུརབསགདམས་དགནྱི་ནམ་པ་བཅུ་ཡེ ིའ་ དགུན 


རོ གསུ དངཔ་ད་འབེལ་པརབ བ་ཅེས ན་ཏེ དས དབི མ་ལིཔ་བི་འདཔའའོ།མནིའུན་ཇོབདང་དོནོདམའིབདོན 
ལི་འདའ་བས་མི་དམིགས་པའྲི་རལྲེ་ས་འཇག ༦སམས་སོསཆེས རར ` ༢༩༣༥ ར་ན གཉིས་ཡེདཔའར་ཤེསཔ་འ 

དྡོ་དམ་པ་འཚོལབ་གོ།།དནོདམ་འཚོལ་བཞིའིའ གད ྷྩ ངང ོ་གགཞིས་གཅིག་གྲེ་འས 
གགས་བསནས་མཐའ་བ རྲབགཔན་བདེ དེནཔ་ དས་བ འེ་ཞིག ནྲི་ཟུདདུ་འབྲེལབར་གནས་པསམོས་པ་ནམ་པབརའཕལ་བརྡ་ཤེདངོ།།དའང་མདོའ་ །བུད་རུབ་སེལསདཔའ ས་འགྱའ་ 


ངི པཇྟི་ལནྭ་སཱདཔྲ་འཱསཔའི་ལནཔུའདིལྱ་བུརད་སེམསད་ ཀུནཇོབ་ཏུ་འ ཡ༣ འདདནོདམ་པན་མིདམི བཞིའང་དབ་སྟེས་ 
དཔའ་དཔ།དོའིམིདང་།ཕམད་ནའི་ རོ དད་ག ས་ག་དེ གོམ མཡིནཔདི་ོནིཉའས་ལཁྲ 


པོདངྡ་བནམོངོ་མོའི མཿ ངཔོའི་བ ལེ ལག་བ གགིས།འདམ་བུའི་ཚལ འོདམའིཛལ་དངབའམ་ཤིངགིཚལ་ལམྱ་སིགམའི་ 
| ༡ཝ དངུལ ཙྭ ཏོ ཧཿ ཊིིས་ོགྱསཁབོའི་བཅདོའ ཛི. གེིསཔའི་བྱས་ རད སྱ་ཆུའི འི་བར ག་དང་འ འ་བདཔར་ 
་ེ = ཧའ པྲ གགས་པདསུངསརམས། །ཉན་རྭངགིདས་འབུདབཞེ་མཐོང་སྒམོ་རིམཔ བ་ཉར གསས བེས ཆས བེ།མང་ པའི་ཆོས་ཿན སཿནཱ་ཧཱི་དབདདྲ་བུས་ 
པདང།གུན རྫོབཏུཿ 'སེམསབྱསེདཔའི་ཤེས་ བུ ནཔསནེ་འབྲས་དུརྣམཔཏམས་ད་ འདཞྭནུསཔས་སོ།།ཞེས་དགངསནས་མཿམེའི་ཧི པའི་ 
ྲ བག སཔས་སྭ།ནམཔརདབ གཉིས་པ་འ བསྔལ་ལཱ་སོགས་ཅིས་གསུངས་ཏེ། ནནི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཤེས་བྱ་ཤཾས་བྱེདབྲལ་བའདམིགས་དགོས་ ་ 
ཞེས་མ ནིས བྲས་བུ་སྡུགབསྔ་ལཁྱི་རྟ ཉིད་དང་ནི བནོ་གཅིགཔརབྟསནབས་སོོ།ཁུན་འུཔཔ་སངྱབ་གངབེདདང་བལ་བའདམིགས་དགོསསོ 





༡༡ །༄༅། རེ དོར གྲུགྲ་སབའིཆོ་སོགས་ཆིས་ ཡིས་ད ཏིདདང་། གླབག་སགོསྱཧབ་ི དཔབ་ཤདཔསསོ།འགོགོ གོབ་ལྭབོབོ་བཟོབྱཧིདདདྲ་ཐལབརདཡིགསདགོསསོཞེསམདོའ་། 


སེགསིསའགོག་པའི་ཏིངདའ་ཇིན་རྗེ ང་། གངལངའདེའ་ སོསཾ་བདྭགགཔ་གཉིསགསུངསཔས་སོ།ལམ་ལྟ་ཏྱཀྭ་ཏིན་ཧེུདྲ་བལ་བའ་ 

ཤྲ གིས ིས་ མའི་ག ི་ོ གང -་་- ༢ བི་ཅདྲལ་ 
དབདང་མེ་སྐེའོ་བདེ་ཁོནདབཀག་པས་སོ།།དལརདམིགས་པལ་བཞི་པོ་དནིཛྟིསརའཕགས་པརྣམསཀྱིས་ཐྲ སགཟི ིས་ ཅེལོག་དང་ 

; བཅས་པས་ ཅད ི་ོ གསཔའིབདེནཔ་བཞི་ གསཔ ོིི་གསྒ་ ༤ ༢ བདེན།འ སི འགའཐས།ཀྱུག་ ་ 


' །འབྱུངབགི་བརྡེན་པ། སྲག ཆི འགེགོ་བདེན། །རྣམུངགི་རྒྱས་བསྡུཨཔའི་ བས དོ འཟེག་བདེནནི་ཉམ་གླ་མདཔཉིདདངགོ། 


74 ཞེསའརྔོདོ། མེདཔ། ཀུནགཞི་གཅིག་ལ སྐནས་ངོ་བ་ཐ་དད་ དད སགསངའོགིགཔ།ེད་ དྲཾསྔ་མའི་ ཕྱཾམའྱ་རཆཱརའ་གུལབ་ཡོདཔས་སོ།། །ལ་མ་ཟགབཅས་དང་ལྡུགཀུན་ངོའོ་ག གཅིག་པ ' 
སྐོ ལ་ན ཞིནཔརའདདོསཤསྱ། རེ བྱོབ།བ ག་ ས་ཅན་ལ གོས་ཆས རོ །དཿ དྲཧུདང་འཐུས་བུན་བདེཔས། དངཔ་གཉིས་ ` 
1 དྷ རབཞུགར། མཛད ལ་ད སམ།ཟ ཡིད འངོ་རནམསནིའྱའའི་རགབཛལ། །མིའོདེ་བ་སྔག་བསྔལ་ཚི་སྡུག 
7 བས ་ལམ་གཏོགས་པ་དས །ཧཾམཆཧཱཱི་ལ་ཕག་ལས་ིང་ གྲབས འགག ཨེདཔསནམི་ རུག་པའོ།།གནོད་པའི་ཧུའ་ཐཱག་བྔ་ལ།འདག 
ཚཱ ལྷ ཆེ ༨ རད ྣཛ་ ིདཔསན་འདག་མེདཔའོ།ིས །གུན་འབུངལམཚནགཞི་ སྱི་མཚན་གཉིས་ལས།དངཔ་ལ མོངསལས།དངཔོལ་་ 
རྱད་དོལ་འྲབ ཁའུ་གམ་ལསྦ་རུའི་ནརང་པདིརིགས་འྲ་ལམས་བཞགཔའི་བགལ་ཉལ། །དམི་གསརུན་སྡུག་ཨི་སྡུག་༩ རླ་ཨུལ་ཉེ་བའྱ་མུནཔ། བདགཆྱེནཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་པཡིདེབྱན།དེམཐྲརྱེན་ 


' 7; ༄༅། །རིགཔ་ཝྔམ་སྟེ།ཕུརྒྱས་སྲཝས་པར་མཆྱན་དང་།ཡུལནེཉེ་བའ་གྲུརཔ་དང་། །ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡཾདབྱེད་ལས།ཉོནམོཕཿརྣམསཀེ་སླེ་བའའགྱུར།།ཞེས་སོ།།དེ་ཡང་ཆོས་མདོནོ་པའི་སྐབས་སུ་བྲརྒྱས་། 
ྔ ཟ་བ་དང ས་ད པ་ལ་མཚན་ཉིད་དབྱེབགཉིས། གྱགངཔས་གམསྱྱདརབྱ་ཏུམཞི དྲིདཔའོ།གཉིསལ་ 
༄ །ལྭ མཐོདསངས་དང་སམ་སངས་གཉིས་།དངཔོན།ཉན་ཐོས་ལུ་རན་འདོདཔ་ཁམསན་སྡགའཝ་ལམཐངོམཔས།གུནའུཔའགོགཔ་ལ་ལྟ་བ་དཔཔོ་གཉིས་དྭངཐམ་བེརོབས་བདྲུནབདུན།ལམ་ལ་ལྟ་“ 
༧ །བདངཔོ་གཉིས་བོརབསབྦ་རདདསགཉིསས།།མཛོདདུཀ།དེ་དགབྱར་དངབདྷན་བདུ་དབྱརཱད།།ལཱ་བ་གསུམ་གཉིསམ་གཏོགས་སོ།།ཞེསསོ།།ཁམས་གངོགཉིས་ན་ཁོང་ཁོ་བར་བས་དདགདྲགུ་དངངག་་ 
༩ རུབླདནོདབས་ཏེ་བྱརདཔ་གཉིས་ཏེབྷསེམོས ་པ་སྦ་གུ་བྱརརུདདོ།།ཐེགཆེན་ལྟརན་འདོད་ཁམསན་བདེན་པ་བཞིལ་བཅུ་བྱར་སྟེ་བ བཅུ།ཁམས་གེངགཉེསན་ཁང་ཁོམདདྱ་ཆུདཞི་གནས་་ 
¦ རང་ལྡན་པའི་ཕུུཾརདང་།འདིས་བདགལ་གནོད་པ་བྱས་སོ་ཕྱེད་དོ་བྱེད་པ་འའགྱུར་རོགསུམ།བདག་གི་གཉེནལ་དེ་ལྟབུ་གསུམ། འདག་གེ་དམལ་ཕན་བཏགས་སེ་འདེགས་སེ་འདོགས་པརའུརརོགསུམ 


ཉེར་སྦས དོ་སོ་བོ་དྩོཔོ་མོདཔ་འྱེཧོརོ།།ནསནོ་བདེནཔ་ྒའི་ ད་དག སོ།དེཡཔའོགཔརྦུགསྦྱ་ཆོལྷ་གཾསྦསིན། སྡགཤུན་ལ་དངོསས་དང་།ལེག་པ་ལདང་། 
ྟེ་ཀུན་ནས་མན ། གྱིས ཱ ཕྱིའདག་དངབདག 


པགས་ལོགྲ་འགས་དང་གསུམམོ་།འགེོག་ལམ་ལདཔོསྤོ་ས་དང་། ལོག་པ་ལ་ལོགྲ་འུགས གསནི་བདེན་པ་བཞི་ལ་འཇིག་ ང་ཟག་ངང་ ཆོས དག་དངབདག་ ་ 
ཇོ གི ཉེས་མ་འོ་ོ་ ཏགཱཔའམཿཆདཔ་དབ་ཟུང་། ལགྷ་ུས་དདག་གྲིནམཔ་ཡྲི་བདཔའླ་གར་པབཏབ །མའིགཔསཿྱཿམདང་ བྲ་གམས་རང་པྲ་མོམ། ཐེ་ཚོམ་གྱིས་གཉེན་པོ་ལ་སེམཉི་ 
ཤཾ ཟེས ཝས་སྔག་ཀླུན་ལ་དྲ་སྲོས་ལོགོཔ་དཞུགས་ལ།འགོགལམ་ལ་དེའི་སེདདུ་འདག་མེདཔ་གླག་སྟེ་མན་༣སེམས་པའི་ཁོང་ཁྲོང གོ་པརའུ་ སསོ།།དས་འགོག་ལམདངས་གངོམལ་ཉན 
% །ེསེ་རྱིས་དཔོསས་དམོགས་ཡྲེནུས་ཀངའཾསདདག་ཏུ་བཏགསང་ལ་དཔོས་སུ་དམིགསཔས་དསྲོས་འགོཞུགས་སུ་ཏུགས་སོ།ལགོཔ་ལ་ལགྲོ་འུགས་ནི་ལུ་བལ་མཚོགའ་ཇེན་ཧིུས་ལྟ་བདངཔོ་གསུམ་ ་ 


0 སྲ ༤༣ ༩༣ ་ ང་ 
ལ་བཟངབོརངྐ་ཚཱསྭ། ཚུལ་བྲིམས་དངབཅུ་འུགས་ལ་ ཏུའཛིན་པས་ལྟ་ངན་དཔའབྲེལ་བའི་བྱོདདན་ལདག་གྲོལ་ངེས་འབྱིོ་གྱི་ལ་མདུ་འལྟས་།འདོདོ་ཆགསང་ཆུཡ་གཉིས་ཡུལ་ལ་དམིགསཔ་་ 


དན་གསུམཔོ་ལ་ཞེན་པའི་འ ཆགས་དངགྲུསུམ་པས་སེམས ཁྲ ས་པའིད་ནཱལྷནམས་བདན་བཞི་ ་ལདམིགསནཡ་ ལྟ་བ་དངཔོགསུམ་ང་བྲུལལ།ནེ་ །དེལ་་ 
ཨེམསཔ་སྟ དེབང་གི་ལེགྲ ཡུགས་ 


#༅། །བྲ་གམོ་ཝངས་ལིའོ་ཁུང་ཙཱ་དན 
ེམིགསནས་བྱགལ་པའི་ཧྱིར གྲཔ་ལ་ལོག་ཁུགསསོ།།ཁངྦབེ བཞམས འི་དབངགི་ཨད་དཔམི་མཐུན་པའི་ ལྟ་བ་འམ་གྲུབ་མཐའ་ལ་མནར 
་ཟག བཅསམཚན ཉིད མཐོངསཱཕསམཚོན་རུའོ།།གི་ ཉིས་པལཉན་ཐོས་ལཱནན།འདོདཆགས་་། 


སཾཾ། སྟ།དྲ་ཝཱར་ཉོན་མོར ངེསབྱརྦཱ་ཝ་བྱ གཉིས་མཆན་བ ཞི། མཐོད འལམ་ཅིས་གེ མ་པར 
ཁའོརྱརཱལ་མ་རིག་པ་བའི་ བིག་ཆེན ཆེན་ལྟའ་ན་དེའི ོང ན་གཉིས་ཏྲ་དཱགགོ།དེ་ཉིད་འདོད་ཁམས་སྲུ་དུག་དང་།ཁམས་གོད་གཉིས་སུ་ཁདྲབོབ་མགཏོགསཔ ལྔ་ལྔ་སྟེ་བའུ་ 
| དྲུག གྭ།དེའབའདོད་འམས་ས་གཅིག །ས་ཁུམས་ཐཅསམ་གཏུན ས་བཞི། གླཟུགསམེདབཞིས་བཞི་སྟེ་སྭདྭགུ་ལ་ འདོདཆགས་དགུ་དགུ་བྱརདྲ་དྲ་ཆགཅིག།།དབའིནདུངརལཿ གྱ་གཉྲིག [མའིག་པརྒྱཿ ' 

གཅིག།འཇིགལྟ་ཁག་ཅིག མཐ གཉིག།འ པའེ ིབྱརདཔརཆུའཞིམཚནགཞི།བ་གམ་པའིལམས་གཞོ་པརྩབའི ཟག་བཅས་མཚན་ཉིད། བསྲེ་མསྲཔས་མཆོགབུའོ་ ་ 


¦ མམ (. 


ཤཱ 
; 







78 གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ནི། ུམཐདོབླགི་མངྱའི་འབསབ་འཁོོདུ། འའ མི་འཆད སསྙེདོདདདནསེངགྲ་སུམ 

„༧. །པ་བའཱིནི སི་དང དིགས་མིའྲད་ཁམས་གྲསམ་ཧྲི་ལུ སག མང་ངས་ང་འབས་ུ། ཅད་དང མུ ཐ་པ གོ 
4 བྲིན་པདོཔ་སིདད།།གཉིས་བལསལ། སེམས་དང་བསམ་པའིལས་སོ།།དངཔོ་ན།སྐེམས ཡོན་བའདཡ ཁྱིལས་ཏེ།འདོད དང་བ་བད། གསོནད མུསདུང་། 

ས་པ་ཡི །འམས་གང་ མི་ག བོའི་ལས་སོ།།གཉིས་པ་བམརགཡིངགསུལ་སིལ་གཡི ་མེ་དགི་བ་བྱརུ་དང་། ཟག་བ ནྱི ལུ ྤགིས་ 

སྩེ་བའི་: ་སེདགི་བ་བཅུད། གཡུང་ཡིདེ་བྱ་ ཁིག / 

གྲི 


ད་ཝའི རཔ ྱར།འྱའ་ འབྱངབའེཚུལ་ཁྱིས་གུན་ འབྱང་།རྒྱ་དང་འབྲས་བུའ་ འབྲེལ་བ 
ཤ།དངཔོ་ནད་ིན་ཉིད་པདམིགས་པའི་ཟས བྲེས་གངདུ་ཟགབཿསཅི་དངས་པོ་འགགཔརྱབསཔའོ།།མདོཔསྭ་ཀང་།གངྲད་མིག་དངན་བ ་ དང་ལུས།།ཡིད་ 


༡༠༩༠༠༥ དྒོང་ད༽་ རོ 


9 །༄༅། དཔགས ལུས ཐོབ གུ་གུ ནར སྒ ལོ མེདཔའི་ཤུ་ ན་བབའོ། ླ་་ེ།སུངཔའིགརིདཆ དཔན་འྱ་ཐུར་བསྐན་ 


་ ག་ཉིད 


འལྷརྣམསརྣམ་རྨེནི 


ཁབའམ་ མྲ་བལ་བས་ནདེས་ གུ །གཞིས་ དཱ 


¦ ི་ལ་ ཞེས་སོ།།ཟྭ་བགཱཚོ་ བོ་གྲསུམ་གྲིང་གསུམ་གྱི་མེཁོནཾ་ལགས ཟིནྷ་ལ་ལའད་ཡོདོ། ཆོས་མཆོག་མཐོད་བམཨོ་༠་ 

ཏྫ་ ཛི མཆསདཔ མོ་༢མ་དུམརུཛོ དཔཞས་སོ།།་བགར་ རྟེན་ལཿ ་ མཛོད ང་གས ཁན་པག་སནང་ སས རྩའ མི་ཡིནངནས་འཕེན་པར་ེད། ས་ནང 
ཡཾ ཆོ་སམ་དམར་ ་མགམ་སགྲས་ག ེོ་་ དམག རྟེན་པ་གཙོཆེ། མྱེ མོགས ་ བསམ་ག 

༤༢  ་ ལད བྱ་ར དངོས་དཔེ སམས 5 སྟེདྲུག་ལབཏེནནེ།།འ ད་སེམསྣ་མགཡདྲ་ལ དངའ 

ངབ རྟེནནོ།།ཡྲིདཅེ འ་མི་བསལ་བསྟརནདུ་མོརྲང་།བསམ་ག ཏཾ ནགཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཅི རབསྡཾགཾསཔས་ ་ 

སོ་ག སམས །གཉིསནི་འགོནས་ལདཔ་འམ།། ཞས་སོ།།ཁགཆནལ་མབངོ་ལམརསར་ ་གཏན་བཞི་པའི་ནབ་་ 





ང་ལོ ཅེ 





ག་མ ལལ 


བོད་རེ་བ 


ྒ ༽ྲ་ཟག་བཅས་ཟག་ ཅེས་པ་ཟག་པའི དྲུག་དང 
༢ །གགོཅོམཉེདཔཆོབནོསཅམོ། 


|༄༅། །མཐའ། སོམ་ལམ་ཁམས་གསུམ་ པདྲགཀུལ་བ པར་འདོད།དབྱེ་བི ཚོགས་ ༣མཐོང་སཾམམི་སློབ་ལམ་ བྣ་ཐ།ཟེག་པསྦེནབཐོ་ཝའོ།།དད་པ་ལཐརཔའིཆ་དཔམྦ་བནཔ་མངོནཏོགས་དདྲནམ་པའ་ 
ཤཱ རབའི་གདོནུསརཔ་ས་སོ། དྲིར སོད་པ བ་པས་ཡི དང་མ ད་ །ལ་འདིས་སྦེརོ་བས་སོ།།དབྱིན་ 
དཔཆེསམཚེགེ་བ །གས་རདུབདེན་པམ་ངོན་པརཌགས་པུ་མཐོང་ལམ། འནོཉིད་གསརདུ་མཛེངབས་སྐོ།།ནུམ་བ འདྱེན་བྱརུ་དུག །རྗེས་ལ་མདོད་ཏོགས་གམལམ།མཐོཔ་པམད་ 
མ་པོངོབ་ལྕ་ུནདུ་གམས་པྱཧིད་ རང ཐྱེན་ཟླག་བརྱས་དང་ཐྦག་མེད་སྲེ་མེ་ལམ།[དང་པོ་ བརྔོད་ སྤྲ་སུ་ཡེངབ་གསུམ་།ཕི་མ་ལ་བླ་མུད པ་སྒོམ་ལམ་དང་།རྣམ་དྭག་སྒེམེ་ལམོ། ] 


ཧ༽ 


འཕྲེལམ་འཕྲེལ་དང་།འདོད་པ་སྲི འིག་པ་ བའི་ཟགཔ་ཝངསམལ་སངས་དང་། ཤེས་སྒི་བ་སྤངས་མ་སྲངས་ཀྲིསའ ངོག་པ་གསུམ་ཡོདཔ་ 
པ་དངབས་པ་དང་། ཟག་པཡེ བྲབགསིནར་པརྷ་ཉོགཔ་དངའཅས་བདེད་བལ་པབྱབརྱསརཔའོ་ཞེས་སོ། །ཐོགས་མེདའཇིག་རྟེན་་ 






82 པའི་སྒེམོ་ལམ་བསམ་གཏནགཟུགས་མེདབརྒྱདདང་།འ པ་བའི་ཏིཔདེ་འ འཐྲིངརུང་དགུརདཞེད་ དོ།ལྡ་ཕལ་ངོའོ་དབུ་བ་ག ལུས། འེ པའརོམཐའ་དུག་པའི་མངོཊ 
4 འི་ལམ ཏནགྲནགས་མེདགྱདདུང་།འད་བབདེན་བཞི་དེ་ གོན འི་ད་དང སི འིཡི་ཤེསསྣ་ ནབ ཨན་ོགས།མི་མ གས་ལ 
ཨཚནའ ུགས་ནསྱ་མུ་དན་ལས་འ གར ར་བཟོ བརབ་དཔས་གམ་དེལ་འ ཁྲུལ་པ བསབ་ད་ཤསས ལེ ཡདདུགཔེ་འཔར་ 
རྩ ས་བྱ །།གདམས་ངག་གི་རབ་དགི་གྲསམ་པ། སངསྦྱརས་ལ་ཞེས་སོགསྤ་ཏྱིས 
བསུནདུལེ་དཔས སཔ མདོད སང་ཆུས་པན རྣམ་མཁྱེན་ཉིད་ ཏདྱསེསགོསྱ་ཉིས་སཛསྦྱརམ་ངབབདུབ་མཆནཉིད་ གཔཉིཿསཿ ནོ 
ནབན་དང་ ± སགསྐ་རིསྣ་ནམ་མཁྱེན་རོགས་པས་ བྱངརཱའཏུབཞག་གོ་ཞེ མཆོག་ངྱརམཛན་ཅདམི་ རོབརདང་།གྲཟླས་ 


༄༅། །ལྷ་ནམ་མྱའིནཏིདྱིསོགོསཉོས་ཐུལ་ཅན་ནྣམ མིདམིགས་པས་ཡུལ་གྲཟུགས་སགས་ལ་མིསོརབསབྷསནཔས་ས།ཆས་ལ་འདོདཆུགས་དངྲབལ་བའམ་བརྗོདདུ་མེདཔ་ཡིན་པས་ ་] 
ཆེས་ཐམསཿཅདོབཉིད་འདཔ རདམིགས་དགེས་ རྲི ཅུས་གཞིཔ། ཞི་ཤེས་དང་།སྱུན་པའི ཕར་འའལེགསིས་པམཤམ་ ུག་ ང་ 

ྭ ས་ུགཅུང དཔ་བགཏིའ ན་པེ་རཱམ་པཐམས་ཅདལ་ གདིབ དགེ་འདུད་ལའྲང་ མྱས་པསྦ་སེབཆེདཔ་ཉིད་དུདམིགས་དཔོས་སོ་ཞེསམདོར། གནས་པའདིས་ 

ྦ གནས་པའི་ བ་པ་མ་ལུས་པའ་ཟདཔ་ཞེ་སངསྐ་རུས་ས།།དན་དགེའདུནམ་ཡིན་པས་ མཞུགནས་ཤ ན་ཐོསྦ་ཀྱི་མིང་གིས བནས་དདཔརྱར་དབའི ཞུ་ཤུཚ ཤུཚངབའོ།འདིད་ སངྲས་ 

, ¡རྒྱས ཀས་ཆབ་དནི་དོག ཉས་མུནཨམ་ཚོགས་པའི་རདབུངགིཡེ་ཤེས། དྲ ནབྱརནདངྡ་ནན།། ནི འཇུས་མྱུས་བདད་།ཚུན་ ཧིསྲ་ཟུབ་པ་དང་།གཞན་བྱི་རྱན་ཅིསྟཌོགས་པ་ནྲ་བབམ་ཡི ཛ་ 

' [པ་དང་། མཁྱེནཔའི་ཕེ་ཤེས་དང་།ཐུགས་རྗདང་།རུསཔ་དང།དང་གི་དོན་ཕུནསུམཚོདས་པ་དང་། །གཞན་ ནོ་ཕུན་སུམཚོང ཚོགས་པའོ་ ཝསྨ་དགགིད་ཡེ་གྲས ས་དན དེའི་འགེ་ 





།གཞན་དོན། 
ཡེན ཕན་པས 


རྣམ་པར ལ་ང 


་ 
༩ ལཾ 


ངོ 


།སངསྤ་རུས་ལས་ཆོསའྱ་བུཔལ་།ནམ་བརླབངབའི་བདྲེན་བགཏིས་ཀྱིརཔབཞི 


ཡངན་འ ཁྱིནཔའང་མཆོགཏུ་རྟག་པ་དང་ཉེབརཞིབས་འཔི་དམ་དོན་པའབུང་རུང ཅེ ི་ོ །ཐུགས་རྗེདད་ནུས་བཞི་ཆོསྐ་ཀི་འཁོམ་པོཆེན་པོ་རེབྱདུ་འཇུགཔའི་ཡོན་ཏན་ 


ི་ཡེནོ་ཏུནབྱམདདངྷ་ཐཱནཱི། བསམ་དུ་མེདཔ་ཉིད་དང་། གཉི་སྲས་མདཔ་ཉིདདང་། 
པའརགསལ་བ ང།ག ང་།འ (ལབ རྲ་བྲལ་བའྱི་ཆུའེ།།ད་ལས་སྔ་མ་ པོ་་། 
 ོ ླུ་ ༢ ་ ཐོ 


ནཔགིནིསྐརེསྭ་ཀི་འགྲེལ་ཆེན་ ཁ་་ི་ྲ་་ པ་ཡེདབ་སྟེ།རྱུ་གཉིས་ཀྱིས་འཇྲིག 
ི་ོ ཏནདཔྡ་རནཔ དབྟསནདོ་གེས་ ས་ལན 


༄༅། །བཞིན།ངི་ལྟ་བའི་ཤུལ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་འིགྲཟིགསཔ་དང་།ངི་སེད་པའི་ཡུལ་འཇིག་ཉིན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་སིགཟིགསཔའོ།།ཡུལ་མཐོངཚུལ་ལ་ཆགས་ཐོགས་གཉིས་ 
ླེ་ོལཔ་ཡསྦ་བལ་སྲགལ་བ རེ གས ་ཟགས་བདང། དྱ ངོས་པ་ཡི གཟིགས་པགཉིག་ལས་ལགས་ཤིག་དུགྲ་གི་ཡེ་ཤས་གྲཟིགས་པགྲབོ 
པབ བ་དང་།དམན་པའི་སྦིཔ་པ་ལསཁྲོལ་བ་ཞེས མཚོདཅིས་བཞག་པ་དང་། འགྲ་ལལ་གི་ཡོན་ཏན་བྱཧད་ལ་སེགས་པརྩ་གཱ་བདགཿ ནཔའི་གར་ད།དེ་བླུ་མུཁས་གནས་གྲསམ་ཡངབསྐལ་པ་ཡེངོསསུ་ 
འགུན་སངབོོསདགེབའི་ཚ་མ་བླསནཔནམས་དདང་བདང་ འབའབས་འྱ་རད དང་ཡང ད་ འབུལ་བ ཕེས དབུས ང། མདོན་པར་ཤེས་པ་དཱགས་ནས་ཡོན་ཏནི 
ཧཾ མཐུ་བསམ་ཆྱིས་ཡི་ཁུབཔས་མླའུདངལནཔདདང་། འ བ་ཐམས་ཅདྱཀིབསམ་པ་དགའབའྱ་རུ་ འི་ཇུན་འཇིག་རྟེནགྱི་རྒྱན་དུ་གླུརཔ་མདང་།འ རྟན་ལས་འདས་པའི་ཕིའ་མཆོག་ཏྱུ་ཐུརཔ་དང་། 
ཝཱ །འཇུཨམ་བསབའི་ནངབཞིན་ཡིན་པའི་ཕུརབྷ་སེདྱཾ་ཡད་ལ་སེགཾསཔ་སྣ་ནམ་པ་རཡི་འྱཆུརབས་ོརྲབ་རིན་པོཆ་དཔཆོས་མྲའནཔ་རབཞག་གོ།།ད་ཡང་དོནནམང་གསུམ་བྱི་གང་ཟག་རྣམཔ་དྲུགགི་དབངདུ་ 


་ྨ 





པ་ལ་རིམྱ་མིས བཞི་ཆོསྲ་ཅན་ཕུའསེགསིས་འི པ་འགབ་ 
ཡིང ྣན༢༨¬ོར༢ལདར ༩ རབས༔་ ཅོོ 
ལི ཀྱུང་ཆོས་ཧྱི་སྐླ་རྣམ་ མནབ་རོགོསརའ་དགོན ཟོད་བའབར་ན་འུརའའོལ ནན་སངསྤ་རྩས་ཁོནའོ།།དང ཧི ིདགནོ་མཆོག་ མ་ཡིན་ལ། དི ར་་ས་ 
ཤཱ = ཕྱུརོལམ་པ་དགྭནེ རོགས་ཞུ ད་ ས་སག དངད ཀ་ག ཨདུནན་བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྟེ། ཇོ 
ཌཱ བགག ནཱམཆོག་གསུམ་འདི 


གསུམ་དང་། མཛོན་བ་ ལེགས་པའི དཀོན་མཆེག་གསུམ་དང་། མདུནན་བཞུགས་པའི་དཀོནམཆོན་ 
གསུ ;ཆེ།།ཞེས་པ་ལསོགསཔས་སོ།ཐ གདམནཔ་ས རད སབ ཆོག་གོ །དེདག་ཁྱངགངཞེན་ སུ འག ཁོནདང་བཅསཔ། །བྱེ་བྲག་ 


༄༅། །བཤདཔ་ལས། གཟུགས ཿམངསངསྦྱཧུསྲསུ་མ་ཀུག་ཅིང་། འདུལ་བརད ཀེཧོ་མཚོག ཞན་ཞེས་བའདདེ་ལ་ དསདགདའདབ་སྦརསྲས་འཟངངོ། ུདྲན་པསའདས་པསོསོ རབཏྣས་ 
ག་ག ་ །དགི། འིས གི སྐུབསའྲམད་རངགིར་ོ། ཡྱི མ་པ་དག བདེབས ད་ནས་འ 
ོ‹ ནངུ་ཐྲ༣པའོ།།གནས་སབས ཀྱིདགཾསཾ་པནི་སྡེམ་པ་ཡང་དག་པད་ རྐཔས་པ་བྲམས༢ ད་ག རཔ་ཕ །།ཇི་ལྟར་བྱ་བཞི། །སངས་རྒྱས་ལ་ཚེནོ པ། ཆས་ལྭ་བུབས། དགེ འདུན་ 
འི ལྐོལ རར གི ཀུནཏའྲ་གོབནང། ཁས་ལེནཔ་དང་། ཏེག རྟེགཾསཔ་དང་ ། ཧྲིལ་གྱིས གོའ ༢ ས་ཡིག མན་ལས་ཁྱདཔ་རདུ། འཕྲུགསསོ་། ཡང བསུ པུད 
ལོཞི།སཔསྦ་ཆས་ དདེབ་ས་ཁས་ལནཔའོ།། ནཡངསཔསྦ་ཆུམགང་ཁེན་ལླ་ཆབསསུསངད ཞའེ་དངོསཔོ འནཾདགཉིའབའྲིརུའི སཱིངརྗེ་། འབྲས་བུ་ནི བམསཅད་མཁི རའ 
སྐགགི་འདདོན་ཡོནནནའ་པར་བསའད་ །གཞན་དེནབསམཔ་ཉིང་ཇེསུན་ལ་འབཔ་དང་། སྦྱེན རེ ེད་ སས་མ ཉེནདྲུ་གུརཔའོ།།ལསནེ 





ཁོ 


ཝལ ངལྡན་པའོ།དབིའནི བཟེ རབཏ ཏོགསཔའགསཔ། 
 ་ 58 དུ་འ བཛ ས་ད ` ཐལ པཞི་ཁེས 


ིགནམསཔོ། ་བ 
ཅཅ ་ 
གསི ར།།ཞེས་གསུ་ མསད་ 
སོ ་ མ་འོང 


ཆེ་འ 


ང་ 
ཧིམ་བགརའདེནའི་ཟསཔ པ་བཙལ་ 
པཿ 


ན་ཡདག 
བ་འོ ས་གོ བ རྐརེལོ་་་ 


དཔེ་ནཉིདྱིས་གཞནདུ་ཇི་ག 


དག་ལནན་ཏནདུ་བྱའོ།ལུསལ་ 


རྗེང © 


བདབའི་ཟྩོ་རེཔབ་བསྐོདོ མས ཤྱཆུསལ་ལོལ་སྐོར ཏིདདེའ་ཛིན་ཅིའི ིའིསྱ་སི་བདག་གོ། སསལ་གོགས་པརོབཉིདམེདཔ་འབྟསནབས ནུབས ངཿ 


ན་མོངས་པ་ཡིན་ལ་། དུཡིགསཔ་དང་འ 


༄༅། གསས་ཆསད བསུས ལེས ལྡས 
སྦོ་བཤིལ ད་བྱཧདབསབ་པར་རོ།དཡང་ཤེརའྱ་བུངག།གང་གིངུ་ མ་པོ དྱུརུབྲེ་མས དངོས་བ མེ 
ཞེས འྱད་ིད་ དབ ཉེན་སབསདམིགས། ལོགནིན་པྲ་ཐམསཿད བཟོན་པའི་ར ན་དངོས སོས མསབ་མདཔའ་ 


མའི་མིང པཿ དཾས་ན་བླསུབ་པ །དམིགས་པ་དང་། ཏེ དོའ 

༣ བས གཱམཔ་མེ དདང་བའ ཤུག་པ ལཀས་ འེ ་ ྲ སྲི རར ་ལམ ཉིད 
ངད ཡབ 

པར་བསྟན ± འདི་ལྟ་དདངཔོརའེ་ཞིག་གནས་ཡི་དངུའོངབརྱ་བས་པའི་ཕོགས་སུ། སྟེན་པནམཛདཔའི་བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ཤཱཀྱའྱི་ཆུལ་པོ་སེངགེའི་ 


[༠ །ལབཞུགསནསཆོསྦོི་འོའོལོརྟགོར་བའི་ཅགྱར་དངནཔ།ིབཞིནད་མོོནདོ་བོའི་སངས་ཧསབརྨ་དབསམོསདབའལ་གོོས་པོ་ལའསད བོམ རོས 
༣. སློབ བཅས་ཏེ། པོ མ་པར་གཞགཔ གྲ་རུདྱརས་ལ། །ུརན་ལྷ་སུཿནས་མིན་ བཏད མྱོག རེ ་རབརབ། མས་ལ་བ ˆ`] 
སད སར་བ 

2 ལི ཞས་མདོན་པར་ཏོགས་པ་བརྒརདྲ་ཧུག གན་སྐགབསི་ ས་ད ཇུ ཤིརྡང་ཁད ལྣཞནོགོགཔ་དང། 
: ིིེི བིད ཧྱ ཨསུ་མདང་།རྗེས་སུ་དཔགཔའི་ཚན་མས་བརྟག་པའི་ཕུའ།སེསར་ ར་འཚ མཔ་བཞིརྒ་ནམཔརདྱཔད། 
དྐོ།ཡི་གེ་ཡངགསིལ་བུ་དང།  ་མཔའིིཨ་པི་ཉ་བ་ཞིནངདནོམདབ་དང །དོནདངབས བཉིད།རམཔ་དེགཉ པ་རཔའི་ིམཔརྱོཔའིསམས་སོ། ེའིརྷ་ནམ་པའདྱད་ 





༄༅། མུ་གེ གཞི་ོས་པའོ་ཞསསཔརཛནཔའི་ེསཅིསདསཔའ་་ནུས།དིམ་་ལ་ཞིདདན་པདདཔཏདོན་མཚོན་ལདམགསབྱ་བའ 


དཔའྲི་སིངྫརཆེན་པོ་བསེམ་པནྭཀུའོ།།དལ་ཏིངང་ ་ 


; > 


བོ་ནདག་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བར་རྐེསཔ་ནདེའི་གཉེ 





¦ པོདྲོསྤ་སུམི་ཤེས་པ་དེ་དགདིན་ཅིལོག་གི་སབ་ཏཅིངས་པས་འཁོ་དབན་་སུདོཔའི་འཆིད་བདང་ལྡན་པའི་སེམསྤ་ཤྭ་ཆི་ཁམས་དེས་པར་ལེགས་པ་ལ་ 
འཇགའའདོད་དམིགའའིད་དས་ཅེ་གོང་ོ་འོད་ཚང་བགི་ག་ ཱེ 


ལོནོ་་ལ མདོནཔར་ཡིོ སལབའི་ ཉིདགྭི ལ་འཐུརོཔ་ལའདུནཔ་ཡང་ དྲག་པ །།འདུན་པདའ་ ེ 
92 ཤུ་ཏྟ\' ཏིང་འཛ ཞྭ རོཝ་  _ག་ ར་ དྲག ༨ ་ ཅཅ ` འི 
ལཱི གཉཀཔོ་ཉིདདས་ཡཔདག་པའིད པགནས་སོ།གས་བགནིིནདཉནཔ་ེ དེ་ཉིད དགའ ཟད ད་ ! 
སན ོོ་ིཉགཔལ་སགོས་པ་འིད ནདཔྲ་ཐངའ་འྱུཅིརདོད སད ཉེས་ག ཡི 
ཡཱ སས བནགང་གི་སེམས་དམིགས་པ་ལས་རབྱཏུརི་ག བསྟ་མདོན་པརའདབནཔ་ལྔ་འགསཔ་སནན་ བདི་ཆ་ཡོད་ཚ་བ ‡ྲནྣདནིགཀ༽ཀ་ 
བཏང་སམེས་ མེས་བལོམ་ 1 རྭབའོ།།རིམ་པད་ཙཱརབལོམསནས ཡངས་ ཏ། རན་ཛུདཔརཅདཔ་ནོར་འཆང་ི་ གཟུགསསུམསཾཔ་བསན་ར་། བསམས་དཔའ་ལསེགས་པ་སུན་དངས་ 


|༄༅། །ཏེ། ཤེས་དབ་ཏེ་ཕརོལ་ཏཱཱ་ཧིན་པབ སྭཀྱི །དེ་དགཐམས་ད་མངོན་པནམ་ཞེན་པའྲི་ནལའྱབེརྤོ་གིསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའི་དོནདྲུ་འནམེདཔ སུ་པའི་བྲཿརུབ་ 
སུད ཉཀསསསྩསྩོ་ 
ོུ ཡདོན་བྱེའིདའབུར བསམདོ།། གཟུགསནས་བརྦརབྱ་ཀུབནདུ་ཚོམ་པ་མེད་པ་བ བསན ནང་འདེ་གྲསས་ལ་།ད་ཡངམ་ཞེན་པའི་ཏིངངའཇེནདའྱི་ནུ་མཚ འ་པ 2 
བདུགཏུ་ འདུ་ཤེས་པ་མདལ་།ས ཡསཾ་ཿན་གཞནྲད་འདུ་ཤིས་པ་ །།དེ་ཉིད་ཧྱི་པཾ བ དག་དང ཞན་གྱི ནགིཆའའྱབེདབམདཔསརསསུཆགསཔ་དང ཁེརཁོ་བ་ སི 
ྷ གིས་པས་བུང་རུབྱའི་སྱོདཔ་ལམི་ངལ་བས་ཚུར་མི་ལྡེག་གོ།དྲུག་པདེ་ལྟ་ུའི་ཏེ འིར ན་ལ་ཡུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུ་ཕུངས ཅུངས་བས་གིངན།གེངོད་བུང་ཞསབསམ་གཏུན་ཆིདངོས་གཞི་ 
ུ བ་ང རན་པོ །ཉེར་བསའེ མྱུཕས་ན་བསམ་གཏན་བཞི་ པའི རབྱཀིབའདྲུ་འགུར་ལ་། དེས་སེམས་ལག་སྭ་རཿབའི་སྟེབསྦ་ཧིས་ཏིངང་ འཛེན་ལ་གནས་བཞིནདུ་སཔསྒ་རུས་ 








94 མི དག་སཞི་གནས་ད་ ལྷག་མཐོང ངག ས་ན་བ ར་བཞི།མདོའོ་ཡང་ཡེ་ཤེས་གངདང་ པ་ས་ཤར་སོནསྱི 


གཤག་པབདུ་བྲ ཟབཅོ་མ་ཡ་དག་བདྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱཆུས འི་ཀླངགི ག་ད་ས །དེ མས ནོ 
རཾ འདིལཆོ་ ཆ་ འི་ད རཾ བི ཁས ཁ་ཁ པོ ཡྒ་བདགནཅེདདོ་ 
ཚསྣ་ནམ འྲི་སན་དང་ །(ཡུལ་ལྟ་འདཧེན་བ་དད 
ལི ཤུའཁིདཔ དབྱརམཐོའིབཤས། 7 ་ ་ འི་ིསྱུདངོས་པི 





༧ ོ 


༄༅། །པ་ཡིན་ནོ།།བུཔྱརབ་སེམས་དཔའི་ 


འཾ ལའི་མིག་ཞི་ཁམས་ གོང་གཉི་སརི་སསབ 


ལྭ དེན མཐོངབའི་ཡུལ་ཅན་ཡིནཔས་སྐ། ཤེས་དབྱྱི་སུནནི་ཆོས་ཐམས་ཅདལྷན 
་ཏགས་རྔཡལདུ་བིདཔའིབཟིགས་པགསུང་རབ་ཡན་ལག གཉིས་ཤེས་བཆོས་ྱོཆོས་གྱུན པ་ངོབོ་ཉོད་མེ པ་མ ཛམ ནའི ན། ཆོས་ཐམས དྲ་ནམ་བཐམས་ 


མདོ པའྡ་ཚོགས་ པརྡ་བྡརབཅཱང་ཏོགས་བའི་ ཡུལ་གཟིགས་པའི་ 


ལྷའི ཐམས་:ད་མཁེནཔའི་ཡཾཿ 


གདགས །།དེ་དགྲ་ཧང་ཤུལ་ཧྱིདབུ་ བསྔལ་རབཞག་ལ། རུནི་མདོལས་། 


ཤེས་རབྱའི། གནས་དངགནས་མཡི 


འྲི་མིག་ལསནི་འདས་ཏོ་དེའྲི ཡལནིཤུགོསབྱའི་སེམསཅན་ཐམས་ཅདཀི་འཆིའཕོ་བདང་སླེབཡི ཡིན་ 
མ་པན་མིི་ཏོག་པ་ཡཱལ་དྲུ་བས གཟིགས་པ པ་ཅནནོ། ནོ།།ཆོསྭ་ཀྱི་མུནཱནི་འཕུགས་པའི་གང་ཟགཟམསཿད 


ཁེལ ོ།འབུམ་ཅཱ ཀཏུ།[གྲཟུགས་ཐམས༤ ཐེ ་ཤའེ ཏིངརེ་འདི་ ཞ་དངསྙེ ཧྐམས་པ་དའྲདགཔཐམས་ཅད་ཤེསཔ་ 
ལོ འམྱའནཔམ་གཏོགས སཔའི་ཤིསཔ་དགུན་ཆས་སི། ནར་བ དག ་ ཨངསྦྲ་རཱསྭྱི་སུནནོཞེས་ ་, 


པམ་གོག་སང་ ས་དངོས ོ་སང་ འོ་ ༣་བྱའོ་ཞེས འབུངབ་དང། སྱིརབསམ གཏན 






བོ བོད་པའོའནིརོོསྤྱོྤྱརནྩོཾཏིརོཔའན་དོའོ།དནྷོ་རྦ་སུནྡ་ལའྲེ་ལ་ཡུལ བཅི་ནབཞིན་ཉིདངུག་ཅིག་བོཉིདྲད་བླ་མབ་པའོ།།ོདསྦསི་སྐནས་གོངོནས་གོབོད་མུནསོ་སོ་ཐོའོ་ཐོ།།དྲ་ 
༠༠ གཱ ལུ ཛོག འ་ ན་ཨར་རོ།། པའབན་ད རྨར སོགསིས ་ ཿས། པིའི །༈འ  ་ །ཡུན་འ དཱ ཟག །བསྟན་ 
ཤྭ ཉིདད་བདུན་ལས།ད རཔ་།ཏེན་ི ་ ` པལ་བཉིན་པས་ཤེསྣ་བས་པརམི རི་སིན གླུབུང་དང་། ཡི་ཤིས་གང་དངགང 


`÷ གསར ལ་བ །བཀོནས་འླག་བ། ནི ད 
¡ བད སྲ པ་གང སར་ནས $ རར ཕ.ྲ ན་ 


བལབ ཨུལ་མཇོནོསུ ན་པའི་ཏིངཔེའ་དེནམི་དམིགསཔ་འེ་ཤེས་རབ་མཆུཔསྡལནདང་བཅས་པྲ།ཤྱི་བགྲ་པེབའི་མཚན་ཉིདའཇོགན་གཞན་འདྲབ་ལ་ ལ་ 
ཉེ །ཞིཔཤིཊདགཔ་ལ བཏེནནས བསསཕལསནྲདཅུ་པའི་གེས་མངོན་ཤས ཡི ས་ཤ ཐར བབགས་ཡེད དི བཱ ཡྤུའོ། ཧ་ གཟན་ཅིས། ཤེས་ བཛྲ '; 
ྩྭ པཐེགཾ གོས་འཡིང་གངལེནཔའ། པགས ོན་པའཞས་བསའ ་ དཛཾནས་གཡེ་བོདངགཅི ཙགཉུ་འགས་མང་བའསུལཔ་སགོ གས་པ་འ སིམ „. 


ང་། འཇྔག་རྟནཧུ་ཁམས་ཐམས་ རྣ་བའི་དང་། མས་འདོད་ བཾ དངའདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ཡེདོས། ¡ 
ཟླ ས་ཤིག ཀ་ཁ ` མརེསྲ་སྤུ་དུ་ཊ མི ནས་རསསྤུདནཔའི་ ཞོགས་འོད དབགཟུག ོམགས་བསག་ལེའོསད ཟས མག་གམ གཞུན 
ཤེསསོ།།འདིཔའཕགསངས། སྭ པནཝས་བྲཝསཔའི་ལ བུ ྱི་དའའིནཔནིས་ པར་སྨིན་ཕལས་བུདབ་ཡིན་ལ། མམྦན་་་དི་དངསེ་ད་ འིསམ་གཏནམོན་བྱ་ཧཔཔ་ལགྱརབཡན་ 


དྭ རྱུ་འཕྲཿ འེ ར་ཁ ལས་པན་འ་ རསག 7 ་ འོར ལས། 
ཆ༤་ ་ ནལ །བུང་འེལསནི། འཟོ་ི་ལསསི་གནས་དང སདང་སུ་བདང་། དབའ་ཚུན སད ལ = སྤྲལ་པའི་སླའོ།། 





99 ༄༅། །སངས ཆུས་དང་མི་འབྲལ་བ ནཾ་གྱེ་བར་ྱྱེདཔའོ་།།ལྡན་པནེ། སེམས་ ཡོན་པརྱེདནུས་པ། སངཱསྤྱ་ཆུསཉིས་བཝ་གསུཔ།ཆེ་གསེམས་ཅན་ནམསཉིཨ་གླཟཔབནའོསོ་པ་གསུམ་མོ། །འཇྡུག་པའི་ 
རབདཔྱིནེ ཡངནོ་པར་ཤེསཔ་ ག།རིགཔ་གསུམ། །ནཱམཐབྱད། ཟྲིལཾག བྱཧད། བདཔ་འབྱུར། ཏོ ༡ངཔའིནདཔགུམེད་འཇག་པའོ། པའོ།།གཞུནལ་ཕན འདོགས ཿ་བནི། “པེ་ཤེས་ཉི་མཆོགི་ལ་དའང་ 
༅ །ཐེབ་པསའ སབཉེན་མོད་པས་ ས་དམར “དཔ་ལ་འགེད་ སསདཔ ཏུ་གཞན་ལ་ཕ རདགའ་བུས་དགའ་བ་ ཆེབ། སྲིདབསམི་འཇིགས་པསམི་འཇིགསཔཆབའོ 
-” །དེ་དགཁྱགའོདམནས་དི་བཉིདདུཉྟེགོས་པ༢འཧུ° །དེབས་འདི་ རར ་ རེ ུར་ར།དནཔ་ཆོས་ཤེས ་པནི་འདོདཔའི་ཁམས་ལདམིགས་ཏེས་ལ་ལྟབ་དང་འདྲ། རྗེས་སུ་རྟོག་ 
༡ པའི་ཤེས་པན།འམས ་གངགིཉེནམངས་པའི་ག ཉེན་པོ་གནམ་ལ་ཡར་ལྟུ་བདཔའདྲབས་།ག ཅི ག་གྲི་ཡུལ་གཅིག གིས་མཱ་འོངའ་བཀགནསྐནལ་འགྱོར། བསཆོས་ཐམ་སཅད་ངོ་བོ་ཉོ མེདཔརྔ་གཔ་ར་། ༦ 
4 རམངས་དསཕུངབའིདནད་བྲཞཔ་ྱལ ལོ་ཞེས་སོ།།དྲག་པ་འཇུསྱ་བུས་ཏེ། །ལམ་འཇུས་བྱསཔ།ྲངས་པ་འདུས་མ་བུས་པ། 


ུ མམ་ཁནབཞིནདུ་ཐམས ཅད་མངོན་པརཞེན་པ་མེདཔའེ་ཡུལཿཅནདེསམ 


100 ༨ མ་ལི བཞིམ་ཡིན་ཏེརི རམཐེང་བའི་ལམ་ཧིས་ སམདྲ་བུས་པའ་དངོས་པོདག་ལ་ 
གཉིས་མ སྦ  ག་་ ༣ ཤིཨ་ཡིནིི་ུམ་ཐ་ (ཤུ ྲྲྲཾ ཆོ་ཕ༣ 
` དད བསམས སཉམས་སུ་ གདམས ་ །ཞཱ་ཡིམབ་འགོམོས་པ བས བགྲལ་དམིགས་དབ་བརྡྲའི་ གས་པ། བདེན་ བདེནཔབཞེ་ལད་ མེགས་པས དཀོན་་་་ 

ཅ་ + ཐེསབས་མ་བྱི་ ཤེས་འབྲ་མཐའ་མིུན་པར་ རིར ནས་འ ཀི་པརྨགནས་མི་ རྭ་པར་ 


༧ དྲུ ཟེལ ད་བ ང།དི་གསུམ། ཆོག་བ སི འབ །རོན་ཤེས་བ & 
་ ཞཱ་ ¥ཅཾེཾེཾེིྲ་ ཕས་ད་མངོནད་མབས་ ༡ ༡༣༣ འ རུ 


ཐབ ལརེ་་་ོ་ག་་བ་ེ་ྤྨྤྣསགག སྔར་ག་འདི་ ས་ལཡ་པའི་བ སུབྱ་བུ་གོ་བར་ཡིན་ཏེ། མེབ་དཔནྡ་རིས་སྣུདའལེལདུ། གདམས་ངགཐབ་པའེ་ལས་དུང 
ས་བསངས མསོསའདཅདསོདང་ོའ་ེསད། འ་ནི མད་པ 
སུ་བཞིནད་དོདགཉེབར་ཅིཔའྱི་བརནབསེམསདཔའ་སིནཔ་སོགས་པའི་དགེ་བའ་ཚོས་ལ་མེའཔས་བདེ་དོན་མས་ཅི་ཚོགས་བསགས་པང། བསམ་གཏན་ལ་ཇོའ ལ་དཔགཨེད་་ 
། རླབ ཏི མདས དཔ མེདཔ དཔའི་ཡིརདང་ཉན་པའི་ཕི།།འཇིག་ཉེན་ཁམསནྲི་ནཿ ཉྲི་ཉོབ་ཨེས་ཏར་བི་བ་དགས་པཞི་ཏེངངའངནཅི་གནོས།ད་ 
, ཙུབཧཱནབཞུརྱ་བས།དལ་བཉྟེན་བྲགརབུམ་པའི་ཤུས།།སེམས་ནེལས་རཿམཆོགྱུའྱགུར།།ཞེས་བུབས་སེམས་ལསྦསྐརུ་བཉིད་ཅུ་སྟུབ་ མསངག་ལའགག་ཞསས།ལར་འཇུན་པའྱ་ལརའ 
ྲ ར་བ པི སས་མ །གདཡས་དཀྱར་ཆེན་ཆེདཔནའྱགདཞེས་བབའྲལ་ཡིས་གདམསངག་ལ་འཇུ། 





102 ༠༧། འཆསདཔའདངའབེལ་བའི་དྲོན ཚིགདམསངགནིཞེས་ས་བྱསདདཔཔོ སེམས་ལསྲས་རུངབ་འི་བརགྱའགའ་ པསལ། ་ཊ་འགྲེལ་དྲའད་ ད 
མ་ང ས། གཞོས ག་མའ་གདིོ། རྨིར ཀིང ཏར ཤཱ གནྡི་འཇིགཏན་ང ཏདནིམོ་ 
ཏིདདེ་འཛེན་ཐོབཔ་ཚོགས་ལམཿ བྱི་གད་མསདག་ 
± : = 3 3:2:'24⁄ < & < 
གངའགབརྒྱ །ཇཾ་ལྟན་ཞེ ན།དབངཔྱརམུ་ཡ་བདདཔའ ྦ 
དད་པསམོསཔ་དངམཐོངབསཐོབ་པ་དད། ཆུན་འུ་ རཾེྲྭྔ འབུ ད་ཞི པདང 


འགུ་ཡིནའྭགོ་འཕ་མབདང་ འགོ ཟྲོ་ཕེདའཕ་རབདང་། འགོམིནཱ་འགྲོཟམས་༔ ཕེ་བ་ པ་སེ 
ཙའི བརག འབུ་དང་།༢ །་ ི་ ར་ངོ བསམ ལསཨམ ་ དཔམཛོནོམྱ་བདཔགིས ས་པའི་ཚིག འི གགྲ་སམ་དང། ཟེད 
ད་གྲ་བོམ་པ་ཁྲུགསབདང་ དུད ་མོས་མོར་ཤོབ། གས་འབས་གཞས་མ་བོ། ིབོའཕྗོགགསབདཔའྭབས་གད ས་ཚམཔོ།ཡིརམིཿ ཆིག་གིས ངྲ་ཞུགས་པ་དང་འབྲས་གཞས 
ཀོས་བྲག་གསབ་དང་ བསྲས ༢ོ། ཛེན བུས་བུ་དང་ རཉིསཔ་བགནས་བདང། འས་འཔལྱགགསཔ་ིགུངབཟགོ་མཔ་ཏ ཉིད་ཀྱིསབྡས་པའ་མ་བཤདདོཞས་ 
གསུངསནས་།རཤིབཞེད་པ་འཆད་པརའགྱུར་བའི་ ༣༠ ཤེས་པཉིན་ཅུ་གགོས་རསརུནཞུགས་གུ བབས སུནཞགབའགས་ཅེགཉིས། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གནག།ཁྱཾ༣འོང་ 
ཞུགསཔ་ དངམཐོངགཉིག །དེའི་འབྲས་གནས། འདཆདཀཅིག་ད།བར་མིའབོདགསརནང་མཐོར་གཟིག། །འདའ་བབཞི། འོགམིན་འགྲོ་གསུམ། སྲིད་ཅེནའགྲོ་གེཉིས།དྲག་བཅོམ་ཞུགསཔ།རང་ 


103| ༄༅༅། །མངོནོ་པརའདྲུ་ཧེདཔ་དངབྱཅསཔསདང་།ཨམངོནོ་པར 


©; 


3༦8༢ 


104 སཛསྦྱརས་ཏཉི་ུར་ ཤདཅས་གགགོ། འདིའི འགྲོ་ལམ : ངོན་ཧེདཅིསྲ། ནུབ་གོ་བདང་། གསེའམིང་པསསོ།། །ཟཟེདདད།ཆོས་གཞིས་གླནགས ཅྱིག 
མཾ པན་བསྐྱལནས ལེ 
2:  ར_-ོ ཧུ གོས་ ཅེ འར ་ཟ་ ོ་ 


= མ་པོ་བ གཅིག གྲངས ་ + ཁཀྱཾཆ་གས་པ་དང་བྲལ་བ་ད ཤཟུགས་ 
ཏྲ མཱ རའྲབོ་གཉིངག ཝིང ཡོད སོ སྒ ་་ འཛལ གི གསལ་དང བགེགས ག་ག & 
ཕིནཅའཐོབའཕས་པསསོ།། མོས་ཞིད། ཏུ་ལཿཊསྟེན་པར ཞ་མོ རྟགསཀྱི་ན་མིནུ་སཔས་འངམེསཔ བྱགཔྐནའསེཡཉིད།།སབད བེནྱཧྱིདཾ་ལྟ“ཡང་། སྟེངཕྲག 





105| ༄༅། རར ཅོང གས་ཞལ་ འཕངས་པལུརའཆདན། དྷརྱབཔྲརབསེམས་དཔའི་ཚོདས་ འདིལ་མིདདེ་སྐད་ གག་པཞི་ིམི་གཔའི་འཁོརལོའི་མདོ་ལསགསུ༔ སགྲསངས་ཤིང 
གོག་པབྱུརད (ལས་ཡང་དག དུས།།མ་པར་བརཔ་ རཔ་བྱཧདལ་ ཞེག །ཡང་དགའབརྒྱདལ་ཞེ ལཞེནཔ་རད།དྱིརབཅ །།སངསྤ་ཆུས་ 

ཕིའ་སོལ་དདཔསའ བཾ ཆས བསམ་ཧྱིས་མི་ཁུབ་པ། ཚུན སྦས འད་ རི ཆསཉིདཡི་མྦན་འོག། ངས་སམབོང་མཆགས་ དེེ།། 

འམ་ལྕུ་ཧུན་ཞེས་དས་བ རུ བུ ཡིད་བ་གརས་རམ་འྔ།། གཡལ གཞགས ནག་པ ལ།།གང་ གིས་བྱདྲ་རུབ་འགུབའགུརབའི། །ཆུནུནམས་མངཔ་གངགསུངས་པ།། 

ྭ བདགགིསཤསཔ །ཚོལ་བཞིའེརསཔ་ཡིན ཡིན།།འགྲ་བ་ནམ་གསུམ་གདུད་པང་།ྲིི་ཞི །སྦངསྤྱ་ཆས་ཆོས་ནམ་ས་ཐོབང་དན། །དེསདེ་ཡི་ར བཔགས་བཛད། [གང་གི་སྨེམ་ 

ཿ  ཧན་༢བ་སྡག་བསྔལ།། སོ་ན ལོ ཕས་་པས་རབྱུདྲགོཔ།།དས་དདག་བཆོས་ིས་བཛོདདོ།མ་རིག་ནམ་མཁའ་ར་ཞིཿ །ཆསྐོ་ནམས་ཐམས ནཉེདམེ་དྭ། 


ཞིམངོནོ་སཱམྦཧུརཔསན།།འངྲ་རུལ་བཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེསསངསྐྱ་རུས་མཐོདབདང་སེམསཿན་དདཔ་ཧིདལ། དེ་ལམཆགས་པ་དདཔའི་རྗེས་འབྲང་།ཆས་ ཙི་ཏིངདའརིན་ལས་མི་འདའ་བརལ་མཁོའོ།་ 

སེ དན་པ ་་ སཨྤྱུརུས་སའཐོབའྱི་རུན་ལྔ་འགས རུན་ཞུགས མས་དབང ཅི འཇམས །ཁམས་གསུམ་ 
ཨིའངོབརསཔསྒྱ་རས་ཐེབ་བརིདཔས་ཕྱིའ་མི་འོང་།འཇགི་སྡུག་བརལ་དཔ་ཉོན་མིཔས་པ་ཐམསཅདབཙིམནས་གཞན་རྒྱུདཉོནམེངོས་པ་ལས་འབྲལབདོདཔའི་ཆོས་སྟེནཔས་དགྲ་བཙོམ།རདྱ་བུངགི་ཡེ་ཤེས་ 
¦ །ཤེས་དང་།གཞན་ལས། འདནསམས་ཅནད ཨུ་པ དསའ་འདག་ཤོ་ལ་ བོ་བ བྱ་ཧན།། ༡ད༅མདཱན། ཤཱ 
འིགནཅས་ ལ་ཏོ།།བཅོམ་ཝཱམའདསྱ་བྲཿརབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གཔ་ཤེས་རབ་ཅེཕ་རོལཅུཡིནཔའི་ནལ་འཕྱོར་འདིས་བོདོཔ་དགངནས་ཤི་ འདིི་མསབ་ལགས། 





སྭ 
¦ དཿ 


2 


།འདེཞས་ཤིའཕོསྐནས་ནི་གངད་སེབརའགུར་། ཞེས་ཞུས ¡ སཔསཆུསཅི་ཞིང་གཞནནས་འབོར ཏ་ འདིན་སེས་པ་འམ།དགའ་ལུན་ཅ་ ནྱཱའི་རིགས་དང་། མིའི་ནངྷནས་ཤི་འཕོསཏ་ ། 
སེབ སྩེསཔར་ཤེས་པན་ཤའི་ཞེ་སགྲསང་སནས། ཡངདང་ མགོ དབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏྱུཧིན་པའྲིནལ་འབྱོར རལྒནཱ་པ་འབྱོར ༣༅ུཿདྲཿགྲའབ་ །ཆྭ་རབསའེ འདེའདས ནསཀྱང་ཆས་ཟབམོ་འདེ་ 
, |དགད་ལམངོན་དུའགྱུརའོ།། སངས་པ འོ་ལམཉམཔརགའོགོ། སམ སྤ་རསྱཀིཞིངགང་ང། དབིངན དེ་བཞིནགཤེ སཔ་དྲལ་བཅམཔ་ཡངདགཔནྡ་ོགསསའི 
' སྤ་སྐྱ་རསྨ་ནམས་བ །སུ་ཤིངའཚོ་སོང་ ངོབ་དེ་དང་དེད ཡང་བེའུའའགུའཏེ། །ད་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲལ་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པ སྨི་ན་ པའི་སངསྤྱ་ཆུས་དེ་དག་ལ་ཡངབ བཅེནུ་བ་ཡདཔ་ར དཔར་འགྱུར 
སུ ཉིསཔདནིཆག་ཅིག་དིས་ཟོགས་པ ཉི ཉམས་པམེད་པའོ། །གྲུཟཿས་ཧྱི་གོ་དང་། ང་ ངའའཇིེནྷ་ཅི་ ཡི་སྐོ་མསཿཀུམདམའདུས་ མེདདོ།།ཞེས་དང་། གསུམ་ 
དེན མིཤགཔའི་ཡྱར་གསམས་དཔའསེམ༥་དཔའ་ཆེནཁོམ་གོ་གིས་བརདབངབྱཆུལ་་ཡིཊཏེ། ཤིས རབྱ་ཀི་ཕ ལ་རལྱཅིན་པའིནལ་འྱུ་ “ཡད་མུར་དཱ་མཉམ་པར་གཞོད་པམ་ཡིནནོ།། 








༡” ུདུག་གསཔཏ།དཔོ་དགཔ་པ། ཛ་ལ དདོཔའི་ཁམསྲ་ས་འཚངྱ་རུ་བྭ་སོནོ་བར་འགྱུར་བ།གསུམ་པདེགཉིས་གང་རུངདུ་གདོད་ དག་ལས་ 

ལྭ ཤྫ་རུབྷརཾ དན བཆ གི སྣིལག་པ་བཀལ་། ། གྲུཟུཿས་དང་ཏིངངེའ་ ཞཾ གོརུརདུ དུ གཐམ་ལ 
པ བད་ཞུན མད་པ 5 བདཔའགེམསདཔའཆེག་པ་བདཔལམིམ་པ་ ར་ག སཔ 

།དངབབ་བསམ་ག ལསན་དག་ལ་བ་རོ་པརྩསརྦ་ཡང་ཐབས་མི་མཁས་པའྱི་ཕིར འེ ± ནྣ དཱཔརའགྱུརལ། ཕྱུ འིན ངས 

དོག མཐུས དྲག ཏྣཏྣ་ 


108 དེ་ལ་གཟུཿས་མྱིསྒོ་དང་ཏིངངེ དི མས་ད་ར་མནོད་མི་འུརརོ།། ༄རརོ།ཞསགྲསངས་བའིདཔའོཆོག།གཉིསཔ་བརམ། གསུམ་བདམན་པར་ རི ཕི་འོང་དང་། 


[1 ¿ ༄༅། །བཐབས་མི་མཁསཔས་དབངཏ ་གོ།དནསབྐགལ་་བཟང་པོ་འདིཉདལ་བཞུ་དཔ་ཡངདག་པའ གགས ིྱདབྱཅ་མདཔཛོདསཔརའཆངོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་དབང་ ཤཱ 
ནོན དག་ཞིབ་སམ་གད་ ྱཔ་དྱིབོད་པལ་བྲམ སིང་རྗེས་འ འབྲསབྲ་བསམ་གཏན་སྲངས་ཏེ་ བདང་། སཛསྦྱརསམ་ཉག་པརྱ རྦུ་བྱ་ལུལལེན་པས་ ་ 

¡ །བསྐལ་པ་བ བཔཔོ་འདི་ཉིད རི,ིི{ིིཾ{ཾ+±ི་་་ ་བདགཆེ་ཞིང་མཐོ་བའི་ནིགས་སུ་སི་ཧེ། དྡཡངསྲིད་ 

རད དན 
ོྦ སང པར་ཧེད་དོ་ཞེས་པའི་བའྲ་གིས་ལའིེ “ོནོ་ཏན་ཝཱ་མ་བཞིན་དང་ལྡནགིང་འ ངདུ་ཕེ་སནས་མྤབྲ་ ཕནྲ་སུམ་ ་ 
དི ཡུན སཱིཞ་པརྱ་བ་བ། སངསྦྱ་རས་ཅི་ཞིངདག་པར་བ་བ། ས་ཆེ ་་ རའ པད ་ 





པཿ དྲིའི ང་ད ཧུ རད ༠ གབ ་བ་ 


ཤཱ འཇྲགནདདེ་ ལཀྱིས་སཇ དགམ པོང བག འདེབསཔ་བོར་་ ཱ 
མེན ཏས བེ་ སས་ལ པདང ` རིབ སྒ. སྦྱིལ །ག ཟུགས་ཀྱི 
། འུགས་མདཔ་འི་ཆ་སུཔའིཆཞིང །ད་འགངུ་པངསམཔཅན་ིདནོ འརྩམས་པམམདོརའ འབ། ཚི གཡསྱི་ལྷན་མསནསལོགོ་མིན་་སྱི་ལནམསཧིབད་ 

ཁེབ ངས། འདེལམདྫོཝ་།དང་ བར མན་ེ་བྱི་ཐཞསསང་ ཡས་དྲད་སངོགསདེབ་ཞནས ཤགས་བྷམསམ་ཆད།གི་སལས་མཛོན ཀཡལ་གནས་རིང། ཞིང་ཡངོསྲས་དགཔ་ | 


111༼༄༅། དག་པར དཔབ ག་པས 
ད་པ དུ་བ 






མངོན་ 
སཿ ོནོ་ཤ་སིསཐུསསཔསྱམཅིཞིང ུས་སཛས་ཆུས དཔགྱུམེདཔའྦ་སིསཊ་ཆེ་ངིཕིདྲ་བཅིབདུ་གནས་ཏེ། སེམ 


སརྤན་དངསཔ བསྒྱ་རུསའི་ཆོས་ལྕོང 


ཨ་བ ཁི་ཆོསོ་བཤད་ པསདགའབྱ་ལེཡཔ་དེདུ་ གསཿསྦྱརས་ཀྱི་ཞིངདྲ་བུ་བར་བྱེད་པ། 


ཧེབོས་བ པ་དང་། བདག་ཉིད་ཡེན་ ཏནམས་རམ་སེམསྱི་རུད་འོསསུདགཔརྱརས་ིངོལ་བྱར་ུསདང་བོབབལ རྩ་བསནས་འཕྲལ 


དི ཚི ངུ སར་མི བདལ ས་པའི འབར རཱ རུ མོ་འཁྱི་འད།འཏན་ ནཱ 
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ལ་ང སསྱ་ཆུསྱ་སིཞིངགི 
འབདམེ་དགསཔར་མངོན་ བརས 






112] པརསངསརྒྱ་སན་སཆོས་3ྱི་འཁེརལཐ འཏླཾ་དུས་ཇྲི་སྲིད་པོདྲའི་བརདུ་བ ནཔ་གཞས་པ འིདདོ་ཞེས་སོ།། ནནས་སཿསྤྲ་ཆུསྭ་ཀི་ཞིང་ཡོངསྲ་སུ པནྱ་བུབའི་དནོ་དུ་འདོདོ་པ་དགྲ་ ཀཔརོདདོ་ཞིས་པའི་བནྩའི་ས་མངོནོ 
¿ པརྲ་འདུ་བྱེདཔ་དཔའཅས་པསའ ི་ོ ཡེན ཐའ ངཱ རར གསོ་འས་དཔའི་བོའརང་ ཿ‹ ོཔདག་བུ་འདོད་ཞང དགིལ ་ 

ཏཾ པའྲི་ནལའྱབོརཾཟམས་དལ་སྟོམསཔནཞུ་ གུགསནས་སང་ཧུ ངས་སཱདགུ་བའྲ་བུབའྱི་པའསཔསྤྱ་རུ། གསས | ཤས་ཨུམོདབ་བའད་གཔ་འདིདགཔང་དང་ | 

ཤཾ ཡང་དུ་རྣམ་པར་བསྣན་ཅིད་སྙེམོཊ པའའཇུག པ་དགྲ་ཀབ་པོད མ་རིག་པ པའི ལྭཿྭིན་པ་ལ་གནས་ཏཐོདོ་ སྐྱེམས་པར་འཇུག་པ་ལ ༩ 
།ཧྩུམས་བར གཔདྡ་མསྱཀིས་གནསཔ རར མིལྡེག་པ་ཡིནཔར་ཤེསཔའྱའོའི་བར་ 


དའཕའཏེ། བད བྱིསགསྦི་ཚས་ནམས་ 
ནདཔ རིརེྲེི ཡཔརྱ་སནས། དདགམ་ོ་ཨརྦ་མ་ིདག་གནདག་པམ་དཔའབསྱར་་ 


.1¥$)1ི 


༄༅། །དོདག་ལསོ་སོརའགོད། རངགཞན་གཉིྤ་ཧིསཤེ་བབི་གཞན་དགདེརའཕརབས་ཕེདའཕརདུབཏགས་སོ། །ཇས།ཕིཔཤེསཔ་དཏིད་ལ་འུྒ་རབ་སེམས་དཔའ དཔའི་བཟོདཔ་དྭམཔ་ཞེས་བུའོན 
-་ བསམ་ གཏན་དངཔ་ལས་ཡེདོསྲས་ `: ཞས་བསམ་གཏན་དངཔོརཞེས་དང་།ཚངས་པའི་འཇིག སམསདཔའི་བཟདཔ་དམར་གས ` 
སད་ཤུང། དེན་སབ ལ་པའ་འཔབ་ལོར་ཤས་པའ སཔའི་བརྩ་ཤིས་གན་ཐམསད དུ ཐ་སྟེ། གངའ་ པ་ག ཉིདལམངོན་པརཛོགས་པའ་འཚངྱ་རཱ་བའའྱགྱརབ་་ 
༣་མི་ཌོག་པའི་ཕ་ལོརྟཏྭཱ་ཧཱིན་པྲ་དུག་ལ་གནས་ཏེདགའལྫན་གྱིགནས་སྦྱེངཏ །འགུལ་བམས་ཅདྲང་འ ཟུགས་ཁམས་སུ་འཆངརྒྱཞིང་། ཡང་དགའ་ '' 
ག་དག་གིས ད་ནི་ག ` གས་བ ཉནཐོས་དངརཔསངསྱ་ཆས་དངསཔསྒྲ་ནུས་་ 
རྩིམྐམམམདདགྲག་མོ་བརོ་་རིང་མཤེལ་དབ་ས་ འཕགས་པའི་བདེན ལ་བལ་གནས་པའོ།། འི་འཕགས་པཀ་བིར་མིའོདངགཆིགཔ་མཆདགཅིགཔལ་སྱམགིཔཉིད་ 


14 རའ ་སུནཡབྲངདུ་མི ང་།དེ་ནས་བ ལ་པྲགངས་མེདཚདམེདཔསྣ་བ་ 


། ཧིལ 


པཿམངདགཔན་རྫོགས་པའི་བྱང: འཚངྱ་རའོ་ཞེས་པའབརྲཆས 
གྲོ་སྟེ། བསྐ ལ་པ་གཔས་མདུར་ཤུ བ་འབྲམ་ཕྲག་མང་ སེམོའོནོ་པ། ༣ཇོགསུང་སའྱི་ཆབའ བེད གུང གནེ དཔེ གིའི གསན 
པའི་ཆ པོ་།ནནདང་འོསི སྱི་ཞིངཆུཆེན་པེ བ་བ 


མཆའ མཆེད་ག དན་སང་ དག་པར འི་ཐབས་ཀུནཏཱ་ དིག དའྲགཞེས ཞི ཧལོ།འཕགསཔས་ མམཁའ་ 
“ས་ ཨཱཾ དནུས་ ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པརའདའ་ ་བའི་བརླ་བིས་ ། ཡུསསུགོས་ཅི་གནས 
1 ་ྱི་ྱི གཅོདཔརྱཧིནྡ་དག་འེའ རར ཐབདབནགནསཔདན་འབོའི་ལམགི་དའྲརདཔསས། 


བོ་ག དན་འགྲོམྱི་ཝུང་། དགེ་བའེལམམི་གཏོངབྷནམས་འདིརཕུར་དོ།། དེནསཚིག་ཅིག་གིསཐགས་འཡསྟག་བུབ་བེདཔདགར་འདཞས ཡིང 


༄༅། །བྱའིསྲ་ལས་མདོན་ཤེདད། སྔཔསྤྱ་རསྦྱའེ་ཆྲ་བུ ཁྱིསཕྱོགཾས་བཅུ་རསེ་མསཿན་ཉྱིན་པའབུག་ཏེ་ སངསྤ་ཆུས་མཉེས་པན་བུབ་ལྷུན ནྨ་བུངསནས་སངསྦྱ་རསྭ་ཅི་ཞིང་ ཤནམཐོངོ ངོབའི་ལྐོནོ་ 
ཤོནམས་ རེད སླུ དཾ ནབརུ་གཅི་གཟ { 
མཐརྱས་འག་ ཧས བྱིས་ལངོསས་ཆུངན་ལཱག་འད་ དའབ་བིད གླང་བབུདདག་ཆགིས གེ །སཔྱས་ཅིམཚན་ བཟང དང ( 
' ལྷ་མགྱི་མཐུས་སཔསྦྱ་རུས་ིརབདད་ནཱམཔན་སཱལ་པཆེནཔདོ་ རླགས །པ་དུ་ཆུན་པརྩ་ འམ་འ དགའ་བདང། 
མགུ་བའིམཐུའེ་ ེེཉེདྱཧིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་སིན་པརྦ་བུས་ ཅེ པ་གསུམ་རྱིས་ ཡངོས་སྦུརངནལས་ད་ སྦེདཕུསཉུཿ སུར ནབ༣མྲབུན་པས་སོ། །།འཕགསཔས་ 
ླླ ིུྫྷྷྫྫྫྫ¢&་ ཆོས་འཤེས་འཕགསཔ་དཔ་ཁྲན། ཤླ་ཉིཔ་གཞནདུ་དདེམྲིས་ས།།དནསབདགཉན་ཁམནམྲ་བནམདཔ་ 
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ཛེ») ིི 


“དདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབཏུ་མ པཿསངས་མྱར་སྦ་ཅིབྲ་ སངས་རསྱའི་ཆོས་སངབ་དེ་དདུ་ནམ་ཡངའབལ་བཅ་མྱི་བེད་པ་དགྱ་ཀཔམོདདོ།། ཤརྡ་ཏིའི་བུ་འདྲོནི ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས པའ་་ 
¿,  ེ་པོ་སངསྦྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་ རར་བྱད་མདོན་པ་ཆས། ིིས་པའིིས་དབའ་འམྲུབ་ བདེད ཅཅ ཐོབནས་ ཡིི་གདན་ཡི་ར ེ 
 ཧྱི་སདབུཡབ དཿ སེ་བའི་བསྦཀིལ་མཨི་ གཏོངོབ་དང་། དགཉིསྲ་ཀྱིསཚ་རབསམང་ ི་ོ་སརབྱདནས་བ་ཅན་མདཔདང་།ད 


¡| བན་ལན་མ སདཔ འདིའཕགས་པས་འགོཨིནའ ཟོ་ལ། ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཧིན་པྲ་དུག་ལ་གནས་པའི་ འིསཔསྐྱརསཊིསཆོསོ་ཅྱི་སུངབ ཟམས་ཅད་ཅིས་མསཿན་ནམས་སོ 
¡ སུ་སིནཔརྩབསནས་སངསྦཆསུཆོས་ལྱི་ཁ་ཉད་ རམོངོས་སྭུ་ཉིན་པྱབདངི་ ིདངནལ་ 


ཆོས་ལ་འཕེལབའིའིམ་པ་ཡིན་པས་དྲག་བ 


མཞུགས་པཞེསསོ།། བཟིརབས།ཿ མཐོལ པལཡདིགབཅོ་ཝུགས་པ། ད་ྒན་ཞུགས། 


༣ཚྫོགས་པ་རསཔསྦྱརསཏི་བ་ཏུ་གནས་སེ། སེ།འདེནི ྱན་བསམས་དཔའ་སཅྱ་ག་སངས་རུསི 


གུནཁུགསཔ། ༣ིངསེངིའ་ 


ྲམ་བྲིམས་ ་ 
་འཁེལས 


རི།མི་གཡོ་ལེགསྨཊོ་ ྦ 


117| ༄༅། 
པརྱ་སྟེ 


ཡཱ དད་པས་འཕགས་པའི་ལམ་ཆྱི་རྗེས་སྭ་འཇུགཔས་དད་པའི་རྫས་འདྲང་། ག 
ལམ །་ཇས་འབུང། ནདགས་ླགོམལསབ་་གས་ འཇིགཔིལར་ིས ི་མཔམད་ངན་པ 
,༩༣ ༥ དྲ ཿ :! ང ¢ རྤ ༩ # རྭ ཨེལྕས བྗ ུ ཨེ དེ འ ༣ ལྕས་༧ ༣ 

༡ མིཤེནོ།།རྲུག ཞོག་བྱ་ཧཱད་ཧུ་བར་སཔ་སན་འབས་བུགཉིས་པ་ལྔ་འུགསཔ། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའམ། རམ་ཟདགེང ཡམ་ི་མ་ གིར སའུ ད་གས 


འཇོདུ་ ྒ འ ྒ ཐེ་བ་མི ཞིངྱཱཧཾ འཞི་ འདྲ་བཿམ་ཁྱིས་ཡེ པས་ལགས་པམ་ཡིནོ་ ལ ཛི ུ དྲང་མཆོན་ཧད་པའི་དགེ་འདུནབཤད་ པ 
དུབས དག་ཐརསསགཡིགགིུཚག་འགའ་ཞིགའ བའམ་ཅིས་ལིནབས་ཡགས་པམ ཞན ག་བར གི ི་ོ 
ཞཧ་ཧྱིདྲིཔམི་འཇོགྲེ ཏིང་ཆོས་ཀྱཱི་རཱུལ་དངམཐུན་པར་རིགསཔ་དང་མེརབས་ 


118གཱོརོ་པ་དང་། མཐེབོལམ་གྱི་སྔེནོ་དུ་སྲིད་ཅེ་ལས་འདོདོཆགས ཡི་བ དཔའི་ཙུརརོ།།འབུའ པ་གྲསུམཔགོངལ་ འྲ། དེའི རོ པོ་དདཔོའྲི་རས་འབུདདང་ ཤོན་ཆོསཀྱི་*་ 
སའ གིསསྡ་བབརདབནརུལའི་དདཔས་མིསོབ། དཔང་ནན འུ ལགིམའབོས་ལའེ་ བ་པ་ཞེས ཧསུརར་ ནས་ར་འུ། ཧའ ལྔ འའ འདའ 

ྲྤ ས་ཐང བླ ཚ་ གནས་པདེ་ལན ཅགསྲི འོ ང་ན འབསྲ་བུལྔ་ཞུགས་པའཡི་འུར ༈ འབྲས་ཤུ་ཐྲོ བོས་འཐུས་གུདཔརཅནི་ ', 
ཨ་ཚོད་ གཟར མི་བ གས་པ གས་པ་མིནན།གཉིསཔ་ ག་རབ ངེཡ་་ གིས་པ།ཿ ཆས བཞི་གབདེན་ 

4 སྲ ཡབ རིལ | ཕེ འད ཞག་ 
བཅམོ་པའི་འབསབུ་གཉིསལ་གདགས་སོ། སོ།།ཕའཆེཞིམཐོང་ བཾ སསང རྲརིིི++ྐཀྐྣ མག. 





། ། རྨཿ༤་ ས་འདོདོ་པའི་ཁམས ཿསངསྦྱརཱས་འབྱདབ་ཨེདཔན་ངཆུལ་བརྲའགྱུནརོཞེས་པའོ།།གཉིས་པ་ལྱུརུན་ཞུགས་ཕིར་འོངཡིའ་མི་འོདྲག་བཅམ་པའཞིལས།དང་ 
བའི་ག ནེ ་་ ི་པ ་ སི རས ༣ གག ཤིསཔས དི གུཔང ཧི དའ་མའིབ་ཡང་ 
དྭགུ་ཡིན་ལ་། ལསདམ མ.་ མྲལོཔཞེསྱབསརཔ ཡེནོ་ཏུན་ནུམ་པདྲགདགུ་ 5 ི་ོ སས།།དདག 

ལས་ལཿརངདུའྱེར་ ོཔཆེགཔོབནཔོ་མངས། །དེ་བཞིན དུལམཆེན འེ སོ ངེས་པར འནཔྱདདའིབའྲ་སོ། །དུང་ །དང་ ཕོ་ཁེ་ནནལམཆན་པོ་མི་ ཨ་ 'ུ དུང་། ལམཆུན་ 
བྲསུས་པ་འཉོན་ ལ་བ །དེ་ྱྱ་ཧན་ཞགསཏེན་ྱི་ན་ལས་འདས་པའི་ཚོར་འབབངའི འཕགས་པ་འེ་ལམ་ཧཱ ཨར ཱ ཅིད་པཤོསཡིན་པསལྟའ 











120 ཐོགསནལན་ པའོ།། བརྣམ་ལྷ་དང་མ་བརས་ ཉེར་བརྒྱདཀྱི: ༦ ལེན་ཡངའ ཧ་ལ ༣རོ།། དེ་བ བསུསུ་འཕུགས་པའི་ 
#; ལམ: །ག་བཟུས་་དང་ ར་བི ± ཧུ དབོ གཉི ར$་ བཞི ལས་ཚན བ་ལས 
ཛབ ༢ པོ་གསུམམམ། འབངཔའིཆེནོ་སེབ་ཞི་མངསཔ་ པ། གྲསུམམམ། འབྲིངགྱིརུ་པྲད་ཊོབཔ རི ཁ; 
¦ [མཱངསན་གཉུས་ལེནནོ།།ད་ཡངམཐོངལམ་འདོད 5 འིནངདུ་གསུ 
གནས རིགས །གཉིས་པ་ གེ ཀ་ བབཡ་ཞུགས་ཀུན་ ས་ལས། ༽ ས། དཔའ་དང ག་ང རདུ་མྤངསཔ་དང་། དྲུག་པ་མྔོདྲབལ་ཐྱེཆོབ ག་ས དི 
; ཉོནདྲུག་ཕ་ྲཕས་པནཾ་ལན་ཅིག་ཕྱི་འོངསྟེ །ཚེདེཉིདལྱམུ་པན་ལ་སམི་འ །འཇོབས་སོ།། ས་ོ།འྲབས་བུལ་གནས་པདེཉིད་ ཐངས་པའདོད་ འདུན་ 





སལ མོལམ་ཟག་མེདཅི་དབངཔ་བདན་ནམ་བརརད་ཐོབ་པ། ཧྲེབ བླཔསནསམུངའ ཡིན་མེ་འོད་ཐོབ་པཚ་གཅི ༥® ༥ དྲ 

སཿ ༄། ནར རའ མུ ཏགས་ག་རམ་བག་ ད་དབང ོ་ དོ སག གཞུངས སོ་གཉིས ན་རགའ་ཆད་ཅིགཔའི ངཱ ྲ་ོ་ས་ 
་ ཕྲ་མངཔ་དང། འུ པྲ དབའོ།།ཚན་འཇིག།ན་པའིལལ་ཅྱིསནམལ་འྲསམམ མབཞི་སྲངས་པ་དང་ ྲཀ ཆཛ་ རོ 
ཁྱི་ལམ འམ་བ༣ཆདག་ཅིག་པམ་ཡིནནོ།།ག ¦ འདོདཉོན་དགྲུ་མཐས་པ་རི་ ཐམ ཁྲིས་ལ་བྱ་ཏནྱ་སིི་ཆོས་ རྣམ་པ་ལྔ་སྤངསཔས་སླར་འདོད་པའ་ 
. | ཁམས་སུ་མི་ གོ །རྣམ་པར་ མའི ། ལཱས་མངོན་བྱདདང་བརྒུདདོ། །སྱེ་ཡབུ་དམཔའེ་ ཅི གྲཟུགསྱཧིའོན་མོངསཔྲ་སཨཔའི་ཧཱུཾམི་འོང་ཝྭ་། གཟུགས 
› ཧྱིཉོན ཏེན་མངོས་མངས་པ་དང་། མཐོདཆོསབ ལ་ཡང་བན། སུའབདད་།བསྐས་ མདོན་པན་འདུ་བྱེདདད་འཐས་པའ། འདུ་ཀྱེན་མེདཔ། གེངེདུ་འཕེ་བའོ།། །དང་པོ་ནོ། དབངཔོ་ 







122 ནོ ཏམས མངས་མམངོན་པརའུནབཔ་འ་སངས་པདེཉིདགགས་ཆིབདེ པརྨ་གུབནས་དེན་ ཟུག་མེདྱའི་ལམ་བསམོཿ སཏེ་ སྭ དྲམ་འཇུམ་བཟོབ་པར་ཤེད་ 

པའདའ་བ། གམ་གསུམའིམ་ 'བཞིན། དབང ཨོཕས་པ་ཐམས་ཅད་འདྲིརྦདྲུགམཔ་གྲྭ་ཐུགས་ཁམས་སྲུ་སྐེ་བ་གྲཅིག་བཛས: སསེསམ་ཐྲག་ལྷག :སྲ་སྦུམ་དུན་ལས་འདས་ 
1 །པ་ཐེབ་པ། ཚ་ ཚོ་ལ་ལ་བྷཏཾནནས་ཐོབཔ་། ཚ་མདུགྱཏུ་འབད་མི་ད སྲིའི བཔའོ།།གངོདུའཕབ གམཐོའ་ཤསཆེག དཔའོགམི ཆིཚཟབག་པརབྲག་བ །ཞི་གནས་ཤས 
ཆན་ཕིདཔ་ བ་རི ཀི་མཐརྦ་གཔར ཟུ ས་ལ་དང་པོའ ༦ ར་ལས་འདའ་བར ྲི བསན་གོཔའཕོ།དེ་ཡང་འ པའིརྟེན་ལིལམིའོཿ བ་པས་བསམ་གཏན 
འཞི་པོའི་སེམས་ལ་བཏེནནས་མཉམ་གཞག་བདེན་པའྲི་ནམ་པ་ ཐེབ་ཟག་བཅས་འཇིག་རྟེན་པའི་རྣམ་པཿན་དུ་སྲེལ་བརུངདུ་གསུམ་གྲེལ། བཞི་པ་གཱཉིས་མེལ་བའ༔ 

' །ཕོ་དྲུག་ཐྲེལ། དྲུག་པགཨུམསྡེལབཆེནཔདུསྤ། མབཅད་ཟགདག་ཉེསཧེ་བརན་ ཆས སྤེལ། དལ་མའར་མཞེ་ཆེལ་བཟོས་ སྲེལ།དེ་ལས་མཉམསན་ ཀཿངམ་རིས་ལྔ་རའེམ་པ་འཞིན་ 


༄༅། །སྱེ༔ ཉམ་སནབསམ་གཏན་དངཔོའི་བརདུའོངས་ཏེ། ཤིནས་བསམ་གཏན་དངཔོརེུ།དེནསའིམྲགིས་འོག་མིནདུའདའ་བ་ལྟེ།དེ་ལ་རྟུལ་རྣོའབྲི་གསུམ་གྱིས་འཕརབ།ིཡུདདྲུའཕརབ 
སས་བ ི གི་ད གསེང བོ བད 
༢ ་གུཏནྷཱནིགུནས་གཞུན་ཐམས་རདྲདུ་བེཁནས་འགོ་མིནརུ་དྲབབ་ཅོམ་པ་འོ །།གཉིས་བཞི། གངུདའབུབ་བསམ་གཏན་ཆྲ་ཕེལབར་གི་གནང་ ཆེན་བསྒེམས་ཤེདསཱེམཾས་འཇྲག་ 
ཆས་བསཚངས་ནིསྐནས་འསབུཆེའི་བནཐམས་ཿདདུསདོནས་གནས་གཙངམ་བོརཏེ་གྲཟུགས་མེདབཞི་འམྱསིས་སེངསྟེ་མཐའ་དྲགབཅོམཔ་སིདཿ་འཐེབོ་བའོ།། གདོད་འཕེ་བདེདག་བར 
སྐབས་སུ་ཡངཕུ་དྲན་ལས་འདར་རུང་ངོ་།།དེ་དགཔབནམདོ། ཀྱེསརས་གངའཕ་གོསུམ་དུབསྔུས།དང་བོ་ལ།དཔེ་གསུམརྱིསམུརབ།རུབམ་ཡིནཔ་།ཡུནརིངམོ་ཞིགནས་འདའབ་གསུམ། 


)24[དརཔལྭ་ཐེསནས་། དེན་མངོན་པརའདྲ་བེདདངབཅུསཔ། འདྲུ་ཧེད་མེདཔརྟཏེ་གྲསམ། གངོདའཕོ་དེནིའཕ༣སགོསགསུམེ ར་ཐ ་ རགམ་ཡིནཔ། །ཤུནརམསོའདའ་བས་ཧུ 


¿ [བ་དགུ །དེདག་ྱངལས་དང་ཉོན་མོངས། ས་མའི གསས དོ་ཞ་ག [དྲགཔ་གཟུགས:མེདཉེའའ 


¦ གྲུཟགསམེདཔལས་མྲ་བལ་བས་གླུན་གས སདྲག་བྲ་པམོ་ཐེབ་པྱཧཱདབ་སྟེ།དེ་ཡངགླཟུགས་མེད་ལབ་དདོ་མདཔས་དེར་ ་ གནན མཛ པའ 


།བཟོ་བའདདགྲད་ 
ཨཝོངབན་ཟད་ 


ཙཱ མེདཔ: འི་གོངའཕྲེ་ཚམསས།། དགེ་་ ཡམ་ཐོདཔའི རྟེན་དེལ་ཕྱིནམི་འདེ ནེད ཤེབ ཤ་བོ 
3 གང་མའིཉོན་མོངསཐམས་ད་ གསེད འོ་དེ གནིལསདམཔ་དགེ་བ ུགདམ་ཡིན 
% གང་མའཉོན་མངོས་ཟམསཏད་ ཉིན་ལོག ལ་ །དེ་ཡང་གཟུགསིཉེའགྲོ་ཁན ལ་དདཔནོངསཔེ ག་རས སགས 


[འད 





རྫོགསབའབུས། འའ ས་བ མས་འཇུགཟོབ་ རའ་བུས་ ཤད ག་མ་འདི འོས ་པ་ཡིནནཚ་དཉིད་ལ་འད འ སྟེ་ཁམས་གེངངདུ་མི་འགྲོ།: པའཡངམིསྩེ།ཚེ 

་ྒ གྲ ཐུགས་ཁམསྲས་ ག་པ་ལ་སྣམས་པ༣འགསནས་མངན་ལས་འདས་པ ཁམས བྲོད ས་མདོ པའི 

རུ ཤིཿལས་ མ་ཡ སམ ྲ རི རི ྲླའགསཞས་ུ་ན་ སད རི སྲོད འ་ོས་དནིས་ིམམད་ཅ 

¡ཤྩ ན་ལས་བ པདང སཔདངའདུབན་ཞིབ་ཡིནནོ་སམདུ་སེམས་པ༣འགྱུའབརྣམ་པའ་ཤེས་པདདབཿ ས་པའྲིལུས་ཞིབམནོམ་ཐོབ་པཟོབཔའའཐུརཏེ།དེ་ ༥ ཟེཞི་བྱཉིདྲ་པསྱའེ་ ཀྱེས་མངོནྲོ་དྲབུས་པ་ཡིན 
ནྭ།།དདག་ཧི རཿ ཙཾ དེ རདྲག་བྱ་དག།གང་དྲག་བཅོམ་བྲཞགས་གནས་གཉིས་ལས། དཔོན ཕིམི་འདསམ་གཏནདཔཔིཉོན་མཇོས 


125} ༄༅། །དེདག་ལས་ཙམ་པོགཉི་ས་དདུང ཏྱུ མནན འིདགེའདུནའཇོའཅད་ཅུཔའབདོ།བ །།བྱརད་པནི། མིའི་ཏེན་ལ་ཕིནམི་ འམོས་གསམ་གཏུནདང་བོོ ནས་སིད་ཆའིབར 






128 གསས བདོན མོས པས་བའི་དནདང། དཔ་མངའི་བརཆད་ བདམ ཅུང་ གཉིས་པས་ནི ཧུ མངོས་པུད 
ྲུ མ་པ བདང། ཚུ གུ་བདང་། པ་ཕ མོ་རེ སི གས འ་འ 
/ དྭལཾ་ ་འ ལོ་ཀ ཐར་ལཡོབ་ ང་བ་དག ལ་ ཕུ དེ དཔྱི ༣ོབནནྣམཔ ད་ལབ་ཞང་གནགས་ ཨ་དད་ཕྱོདདལ་ལེས་མི་དགེས ས་པནཉོན་མོངོས་བ་ 
¿ རར ཁྱི་སྒེནཾས་དྲུསགཞན་དང་གཏནདུ་རྣམ་པར: ` ། བརི་བདསིརས་འི། མ་ཞི གཞང་ར་བང་། 
༣༢ པའི ཞི ཏགས་བའི་ སཾ་ཅན་ཝ། ཕྱི་མནིམི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཧན་ཏེ་དྲག་བཅོམདགག། ། །དི་ལྟའ་རྣམ་བ་དྲུག འི བ་ཡང སྟེད བཅིམ་དནདགདནམསཝེནོད ཟ་རའོ་སས། ཡདནའགག་པའོ་ 





127 ༄༅། སའུ གམ་བླཝས་པར་ཤེས་མབྱ་ཅིས་ཟག་པཉིཚལས་གོལ་བརྩབསཔས་ སརའ་ཏུངཔའི་ མོ་དང ོནིབདང་ོས་ཇུག་གླི་མབ་པནཉིག་ས་ཆོལོ་སན་ཉིསཀའི་ 
ཚབསྐམ་ ལ་ལམ་།ཡངན་ལྷག་བཏས་ལྷ གཡེདྱིཡུ་ཐད་གཉིས་སོ།།གང་ཟག་བཅུདཔ་བོ བམས་ཟད་ལ་ གསལ སྣ་ནམ་པརྱ་ཡུནའ་འེའང་འབྲ་མབཞི་ཁི་འདུན་སྟེངབརུཿ མདི 

་ེ འའའ འབ་པ་སན་པ་བཟྱའི་པརའ་ དངམིའགགེལ་བརབསྲེརུ་དང ཀའ གཅིའ་རར་འག་དཔསན་དངས་སརས་ 

ཀྲ ོ་ གྲགས་ཤིང ཤཔབགས་བདང ཕུན ཚོགས དངོས་པོ་གང ། གས རན འཕད་ལན་ལགབ་ཤདུལ། ཞུནཔ་ཅན་ 


རྨ པ་འདྭུ་ཐུརབའི་ཚུལ་གསུམལས། དང་པོ་ནི། བསོདནམསཆཚོགསནེ་ཡང་དུག 
རྗོགས།།དེ་ནས' འའ རོ ུདནི་འས་སུ་བསྦོརཔ། ལམལཔ་འཛས་མདསབྱའབས།། དད །མཆོན་ 


12༡] ཤེས་གདམས་དག་བསྟན་བ་ཡི།།ཕེདོ་བཟི་ས་ལ་༨ ཅེས་པ་བ ཛའ ་གདམས་དགྱ་ར་ཆན་པྷེ་ཉོད་པ་ལྟ་འཆོསྣ་ནམཔ་ནའྱ་ཧིད་པའྲ་བུས་ཤིང་མཉམ་བར 

@ཾ ས་ཁ ་ པའ་ སཾམ་བཀ། གངགིས་ སྟིན དཔིས ཡ༣༢་ ཞེལ རི ཆོས་པ སཾ་ཤིད་མཉུམ་བར་གཞུག་ 
4 ཐང་བཞིདདད་ད་ གས་ཡེ་ཤེསཊེ་ སུམ་པ ལྔ་ལྣུསཾ པའི་ཕྱིར གག་ཆཡ་ལ་རོསབན་ཉོག་པའི་ ་ ` རར རི དྲརུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤེ ལཱ མ3མ་ག ཞག་པས།།པིད་ མ་གཏེགས་པ ༣།།དེན་ དོེས་སོ།དེས ཛོས འཕེལ་བཟླ་ བའྱི 

༢ ུམ་གཞུག་པ། ལོ དོ་མ་བ བའྲི་ཅ་བ་གཡེ་བའི པས ་ ཕྱིནའོ།། ི་ོ ཏིང་ ཆུའི ཉན་བཱ་་ད་ོ་ རང ཨོ།།གསསོ།།དེབ་སེམས་ 
| ཙམདུགནས་བསིའི་དན་པམདན་པརཞནབཟེདཔའིཕིར་ཤན་ཏུགསལ་བར སའི་ངབྱསེསཔབཟདཔ་༣ །ངནའནནབསས༔ནཔོ་ལབཟདཔའྱིི ཀི ནོདུ་སྣཔབ་ཐམསཿད་ནིསེམས་ 


ཧྱ 


༡ 
སྐ 


རྱེ ༦ 


༄༅།། ། ཅག དན་སེམས་ལསགཞནཔ་ ཞིམ 


འཇིན་ཞེས་བངའ།ད་ཡང 


ི།།ནམཔ་ག མས བགལངབ་ སངས 
འཁུ 
འང རགཉིན་པས་འདབ་པའི་ཡེ་ཤེས། 


ྱི་ བའའགུར་ 


དག་ཐམས་ཇདའེ་ལྷག་པ༣མེསཾ་པ་བརྟན་ 


ལ་འཇིན་པ་ཡི།། མནག ཤཡབ་འབའ ཞིགཡུས།།ཞེས་སོ།།དནས་གངགི 
ལ་འ ` ཟབའ་གིགསས རི དྲ གང་ན 


ཀྱི་སཾངབ་འཕ མསཿམལན་ ཤནུམ་བརགནས།། ཕནས་དོནཀུཿ 


་་ འི་གོ ཆེ་དབ་ཡི།།ཏུངཔ 


ཞེསྭ་་བརམཐོང་ལེ། ཨེ གཟུ ཟུངབའི་ནམ་པརགཡེངབནི་ཝངས། འ ནཔི་ནམགཞ་བའ་ཞིག་དམཔས་ད་ོནོད་ 


དྭ མཔར་ གཡར ལེབ 
རོ རཉ པས་ས ༤ 
འིན མཆོགིངསི་པས གསསབ 





སསྱེདཔའི་ས་ཞེསྱབབརབ་ཤདདོ།།འདི་ལ་གླནཔའི་བརྨར་བསེམས་དཔའ་ནེས་སྱོས་བོ་ལིནན་ཡང་།བྱིསཔའི་ནུད་པ་ཐམསཿད་ཕས་ཡངདག་ 


130 པར་འདག་ཤིངཉིདཔའན་དངགྲཟངསདངྨ་ནམ་པར་ཐརཔདཔ པན་ཤེསཔ་ལ་སེགས་པའི་ལེནོ་ ན་པ་ཡིནནོཞེསཿ ོ་མཆོག་སྲི ན་ཡས་གསུང པར སགདོན་མི་ཟབར 
རེས་བ ཉིམབིདོ་ལམ་ གག་ག་་འ་ དཀྱིམ་ ཕན་པའི ་ཕི་༢མཐུན་པཿ བཞིས་འ དགྲ་ཀུང་མི་ཏྟོག་བ་ལ་སེགསཔའི་ རི་ག དིས་དངོས་པ་ལདམིག་ 

ཌྷ གཏོགས་པ གཉེན་བོའྱི་ཤོན སྲས དི སག གོས་པའྲེ་ཧུཉི་དད དང་ད 7 མཁས་པའེ་ 

¬ ནི་འ རར གོས་བཞིའི་བདགཉི་དྱིས་སྙེརྲེ་ལམ་ཁྱདོདུ་ ལགས་ཤིང་། གཞུན་ཡངགངས་ངི བབ ཞིན 

ཝཾ 

7 





བའྲི་ནམ་བརྟཌགོ། པའེ མོའི་མདོནོ་པ གོམ་ྱརསྣ་བཛས་བྱ། མ་པ 
མྱནསཔ་ཟླ་།ཞབ།རགད་བ དད པའེ རི གདགེན། བདོརངདང ཞིག བཟ་ ཟདོཔ། ཚས་མཆོགྷ་ནམས་ལའོ།། གང་འ བུདང་ 





131)༄༅༅ །བཅས་པདགགྱི་བོདཐལ་སླ་བདཔ་ཟྲདའཕགས་པ་གིནནོ།།དདགནི་བདོན་པ་འཞི་ཞག་ཟགས་སྲར་པབའ། 
ྣ འུད དངག ཐོབོ་པའྱི་རུརྦ་སུར 


ཡསནས་པལ་དམི་གསུབ་དང།བདག་ལཱའི ི་གཉེནོིཏགཔ་སོགཔ་ཅིནམུཔར་ 
མོངས་པའི བདུངབལབ་དང་།ནིམཔའཏོག་པབཞི་བེརངགྱི བརབ ཀྱི་གགས: སྙ 7 ་ ནཀང་གིཤི ཧི ས་ ྦ 
བས་ཀས་བ ྭ 
རབ བས་སས ་ ་ས ཚོམའྱི་མཁ སབ བཞེ་བ་དམེག ་ད ཤེས མིགས་པ་ཡེན་ ོ་འདེནའེ་ 5 གང་གི་ཕི་སའདི་ 
ིནཔགཞག་གཞན་ལ་ ཁྒོན་ཡིནཏ། ཐེག་པ་ག ` དདུལསན་འཇུན་པ དིན་པ གོས གསུངས་ཏིེ། ཐེགཔ 
པ་ལ ཐེགཔ་དམ མནཔའི་ ཇིས རིགས་དང་མི་ མརལོས་ བྱཉནཔ༣ 


ན་པོའྲ་ལུགས་ ཆུམ་པར་གཞུག་ ་ 
།འིགཉིས་ནང་བདགགགཔ་ཟདདཔསས་གིས་དགངསཔ་ཧེ། [འཇས ནེདའྲད་བངངོ། །ད་བསནའདར་ 








༣༣།འགལ་ཤེདྡ་ནམས་འིཐེགཆེན་བཀའ་བླསབ་པ་བསྟནལ། དེ་ཡང་། མྔརྲསུངམ་བསྟནྷ་ཐན་ཅིགྱ་བུང་།སོདོཔལ་མ་ཡིནྲ་གབཔ་དང་།།ལོདོ་ 


མེདུང་།།གཉེན་པདོདནྲིས་གཞན་ཧུའ། །ཞེས་ ° 
/ མའོ ་ལས་ཝན་སཱངས་བ ཞེསཔ། གལ་ཏེའདིདམ་པའི་ཆོསྦརིར་ཚྱའ་ པརྦིས་འགའཞི་གགིས་བས་ ནན།ཆའི དན་ལ འེལ པི དགས ང་མ་བ 
པྲུ ÷ ˆི དམིག ། རྔ དའདིས་སྱརསྱའ་ སྱའཧི་བཀྲའམ་ཡིཤཱསམདུ་ཤེས ྨ 
ཤྭ རླ ཚུང པ་མ སྟེགསརྣམསཀྱི་བསྟུནབཅེསཾ་ལདེ་ལྟ བུམིདམིག་སཔ ཟི རད ན་མ་ོམཔ ༤ ཞན ག་དག 
ཌཱ དོ་ཞེསྱ་བར་ཡད་མྲི་རུངརོ་། ཨུལཨ་ིཏི། ས་ཏེ ཤམས རྫོགས་པན་སངསརྒྱས་ཞས ཨྤརྐྱསྦ་ཏྱི་བཞའ་ 


པ། སཿ བསད་གདའཆན་དདཉིད་ སསག ༼པདདང་མེན་ཡོདམེདདང་།།གལ་ཏེ་ཐེགཔ་ཆེན་པེ ད་ཅིག་མ 


སཾ 21 ། འདི 


གམདོནོཔན་རྫོགས་པར་ 


ཞན་པའི་གཔ་ 


མེད་ན བེ སྩཿབཀའཡ སྙིེགཔཅེ་ན་ པཅེནཔཞི་ཡ་ཡིནནོ ལེ ཁོས་ཕནམསྦ་ི། ན་་ 
འོན་ཏམེདྷ་ནཱནིའ དྲ འི ་ བྱིད == འི་ང 
133, ༄༅ ༄༅། །ཆེནཔོ་མདཔའི་ཡིངརོ།།འ འན རྨས་ ཕྲིགཔེེ ་ ལན སནུརི་ཞི རྱ ཏུ 
མེད་པན་སང རྩམ གནི ག་རིང ་ ས་མ ་ྲི དམིགས དག 
ཤྲི རགིག་ི་ བ་གཉིས སྣ : 


ཝཱ པའ དོརད ར་ཁ.ཛ་རིང་མ་མར་ ནཾ 
2 ལྟ་བའི་ གཉེན་ 






134, ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་ཡིནཔའི་ཕྱི༽མདོནོ་ ཡེརསཔའོ།།དེའསན་འདི༽ཚོསྲསུ་མཛོན་པ སམི་མྲའཱནཕོགས། ཆོས་སུམདོན་པར པ་སེག ཇི 
ཀུ ིུགཉེནཔཞ ༤ ོ་སརྡའལ་ གིིའས་ ནདགམདདོ་ཞེ་ ོཞ་ཞཔསགསི་ས། ཀ །མདོནུབ་བཞེན ཞིན ླྲ ་ 

ཌཱ ངཿ པཞྐི་ག གིཞེནཔ་ལསལབ ག་པའིད དར ན་ཏོ།།ཉན་ནང་རང་གྲི་ཙམ་ལསམ་ཡིན་ལ། འདིེནི་ཐག གསུམ་ག གོས་པ་ཐོབ་པའྱི་རུཀོ།།རྒྱུ་ནི་ལྣག་མབུ་གཉིས་ལ་ཡདདེ་སྐད 

ཧཱ འབིག པ། འདི་དགུ་ཐམསཅད་མིངྡ་ །།འདུ་ཤེས་ཿམ་ལ་རབྱ་ཏུ་གནས།། །དདཔ་འིདཱཔ་མ་གཏོག གཏོགས་པ།། བརོད་པར་བ་བ་བརྟག་མི་བྱ།། ཞབས་བ རར ཤོན 

@ །སགས་བསྦྲབ་པཞིའདུ་བ། དགག་པཞི་འགེདཔའྲོ།། ལཱབདདདགག་པམ་གཏོགས་པ། །སྨ་ལསཧུདབའིཐ་སྙད་གཞན།[ཡེརྡེ་མིན་ཞེས་པས་མི་དམེགས་ཤིངམ་མཐོང་བཀོ།།དེའྲི་རམ་པནི་ཡིངདེ་ཡད་ཆུན་ཅྱི་ནུལ་གྱིས་ 

' གནས་པ་ཡངམལགས། དགག་བུ་ དོལ་མ་ཡིན་པས།། ཡང་དྭགྱཏུནི་བཀག་མེད་གསལ།།ཿཡཱལ དའ་བདའནེ།། ༣ེབ་ལེགས་པ་ཡེདོ་མ་ཡིན། སད ེིྲཾེཾེང=་ 


135 ༄༅། །མིན། ཧསྩསབའྲི་ཚུལྱིསམི་གནསཔ་ཡུངམ་ལགས་པ་དུང ནཱི དུབ་ཉིད་ཅིསཞིགནས་པ་དདྲབལབ་ཡཔམ་ལགས ཛས གནསཔ་དངྲབལ་བམལགསཔ་ཡངམལགས་། 
།རྦོདཆེན་པོའི་དམིགས་པ་ནེ་།ག ཟུགསནས་སངསྐྱ་ཆས་ཞེ ཡ་བི ཆོསྤབམས་ཿད་བཏགས་པ་མ དུ་དང་། རུས་པ ད་ བ་ལྭ་སེགས་པི་ ཅིསཆོས་གང་ཡངབ དུམེད་ ་་ 
དཔོར ཕསས།།འདིགྲསམ་བརཆ་མིད འི་འ མཆས་ཅབཡིན་པསྡ་བ རཔཆ་མཐུནལས་ཁྱད་བའའཕགས་ གསག ཁན་ཉིདདུ་མེདཔཏིད 
` དངོས་པེའོདམིགས་པའྲི་རུལ་ཅིས་མི་གནས ས་ཏ གྱུག།ཁ་སོསང་ དེ་དག་ནི གཟུགས་སོགས བརྡ 
མི རས་མག དྲི སུམང་བཚོའར་བའི་ ། མཇུཡ་ཛིན ན་བ་འདུ་ཤེས། སེམས་མངོན་པར་ ཆུམཔའི ལི སྩཉིས་ 
སཾ།;གོའི་ཨནི། རིམནོའགས་དང་ཀུན་ཉོན་མངོ་ །བདོན་ཁམ་་བཞིནནོ། ཞས ྫཿྫཿྫཿཾ ནམོབ༣གཏདས་པའ་གྲཟགས། ཆས 


ཨ@÷ &‰& 


36 ག་ག དཔ་ གྲུད ང འྱི་རཱལ་གིས་ བ གསཔའོ།། ས་པན། ཡངད བམ་ཡིན་པའི་ པས་ཤེས་ ཀྐ བ་ལདེ་ ར༨་བ་གས་ ཁོ།། 
ཡི ྲ ཁུ རའ ནི ཉིད་བ བུགས ཉིས་པཞི། ཡངདག་བཅ་ པ་ཀུན ཏོག་པ་ རི གསི་་ 
བཞི་ནླད་གིག་ཡིན་ ཆི ིགཔ་ལཡག སཔ་ཡདཔ་ཏིད་ འི་ག ད་དྭག་མི 
དཤུངྲཨཀཱིོའོ་ཉོདྲཀ་མི་རྟགཔ་ལ་སོགས་པད་དང་ནམ་པཐམས་ཧད་མྱའིན་པའི་སྟེཕཔཏི དི 





མཁྲ ངགིདམགས་བཆོས་ཧུད དང དབའ པཾ 
གཅིག་ག ད་ མི སགོས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་བདག་གིརཨི་འཛིན  གུང་ཡིན་བདུང་།ཅ་མོཝཤཔོ ༥ སཔ ˆ ་ བོ 
བལསོགསཔའི་མཚནམན་མི་མཐོངབའི་ཕི༣དང་། དེའྲི་ནམ་པི། ཆོས་ཡངདག་པནབཅུའྱབིདཔའི་ཤེས་ནབྱཅི་སནི་ལེངོ བསས་ཏོགས་པ 


༄༅། །པརརོ།།བཟོདཔྲནངདའི་དམི་གསབནི། མཚིད [དང་བཞྲིནཱཅིམཚན་ཉིད་དགུསྟོངབཉིདདུ་ ཅིགཔས་ག །མཚན་ཉིདིྱི་ཡིནལ། དང་ 
བཞིན་ག ཤནན།། ་བཞིདོོད་པར་དེ ན་ཟདྲ་ཅུང་ཀུན བྱེ་བ ཌདག་ོངཉིདདགགབས། དེས་ཡི དང མདཔཏིད། ཚན གི སཔ དང 
དབིས པདེདུག་སེ་བ སྙེ་བ་ཡད་མེད། ་བ་་ུ ན་ལས་འད་ ལ་ཐག་སཔ པོའ་ི སསོཐན་སིདགིའབ་ཅོགས་ ཡ་་ 
' རྣམ་པར་སྱིན འདའ་བདང་། དསམ་ཡང་ ཀ་ཡི གུཔ། དུན་འགྲོའ ཆུ  ་ལ་ 
_ །ཆགས་དང་ལྡན་པ་ལ་ ཟ་བ ནུ མས་པ་ལས་ཡད་དགུ་པ་རའདའ་བ ཞམ འདིཞཆ་ཡངམའི་མངལྦདུ་སུ་བའ། ཐ་ས རུནམའཆད་ དབ་ཟུས།ཏྱིེབ རྭའྱསན་ ་ 
རྨ ནོ་ཞེ་ས་གསུཕསཔ་དང་། བཟོདཔ་ཆེནཔོའི་དམིགས་པནི། ༢ད་སྱིའ་མཚནཉད་མེའཟདཔས། ཆོས་ ལེནགགམཚནམ་མདཔལ་རྩེའ སྟེརོབ། དཾ སྭམས་ཅདལ་མཚནམནཡིབཉིན་བས་དང་། 





138] ལྷུག་པནམོས་པ་མིཞ་པ །།ཆོས་མཆོག་ ཡི ཆོསྤ་བམསད་སེབ་མེད་པའི སོགས་བ བསེམས་དཔའྲི་རའི་ི་ འི་མངནེ། བོ 
ངོ རོ་བ + ིོིེྲ་ 
ཤཱ བདགཉིམཉམ་པ་གཞག གཅེནཔའིདམིགས་པ ཊཛན་དང་། - 7 
ཟགས ཕན ག་ ི་ནམཔའི རིལ མང རར ˆ རེ འཇུལཔ་དམིགསཔ་མེ་ཏཱག 
རས 


ཡབ ཞཔས་། ཡི སེས 
¦ ི་ོ དྲའིུགསྱའས གས །གསུམཔནི། ་ ཆས ི་ས།གས་བཟམ་བ། སན་ ;; 


༄༅། །གཉེནཔོལམ་ལ དམི་གས་པ་ཡི་ པ་ཏ ། གཟུང་བརྣ་རཱོགོ་པ་ མ་པ་གཉེས་པེ་ནིཡམཔ་བཞིན་མོང ་ིག་པ་ལབཞོས འྲི་ཡུ ། ཕུངཔོ་ལ་སགས་པ་ཡུལ་དགུའི་ བཾ 
ཐེརམ སོམངྒན་མཔ་ དྲག། སྟག་པ ཀ གི་ ཧྱིས་པྲབཏ གས་བདོང པའི་ཏྟན ༣ནྒཧིའྲདནཔ་ ི་མ་ཉིས སཱ་འདད་ ཱ ཀི་ལོ 
དདདི་པ་བཞིན། དོད བ་གིསས ས་བའྲི་ ང་། སྐད སབ སུ བའི གས ཉིསཧྱང དྭག་དགརའྱ ཏག 
ཨི ་ཀ དྲེན་རུང་བའི་ཤེས ཤེེས་བ་ཞིགལ་རོག པནྲ་ཡ། འ འདི་ནིངལ་ཇྷི།ང པ་ཡིན་ ཡིན་པན་ མདོན་པན་ཞོན་ རྲི རྣམ་པན་རྟོག པའི་ ང་བཏུགས་ 

ཀེ ན་དག དེ འུ ཧོ །ཆུམཔཐམསཿ དྲང ལམེ དཔྲལོབོ། སུ ག་པ ཅར ཁ་བད ཉིའི ༤ 

་ཱུ སཾ གཟུངའཛོན་གཉིསྲ་སྣ་སབབས་གཉིས་སྣང་གི་ གཔ་ཞེསྱ་ཀདྱ་བུའོ། ནྣམཐདེནགྲ ཤདའཛིན་ཏོགགཉིས་ཏེ། ཡུལ་དབཁ་ཅནལཏོགཔ་གཉིས་འདཔོ།།༽་ ལའབཝས་ 





140]ུནནས་ཉོན་མེངོས་དང་། ཡུ མུ པགཉིསལེདོཔས། གཞིའི་ཉེནྲྱ་ ནྭ་ཧྲིནམ་པརྟཏོག་པ་དང་། གྱིརྣམཔ༣རྟོག །ཉེསསམ། མིང་གི མཟུངས། 
རྨ སདཔ ` བ་ང གུའི 2: ་ ཞེ བཾ ཏཱིནམ་་ཏོག་པགཉིས་སམ། ལེ ལེ ལེ གང་ག ། 
.ུ པའི། འཕགས་པའི་ལམལཡི རི དམིགསཔ མཱ རྣམ་པན་ ཏད ཤི ` 
ས་་་་་=- 
ཙམ་པར པས པའ ངཟག་ཛཾ རྒཔ་དངབཏགས་འ སབ 
ེ རཿ ་ བྱ 7 ་ འརནཙཁདགཏུ་། དྙགདཔ་ཏགསའོ མཐའོ ཤི་ སིས 





༄༅། །མི་ཏིདག། མོའི བདག དན་ཏིག མཁོ བམ་བདམོ།གཉིསཔ་མང། སང་བ་དང ཉི 
མེ དྭངུབ་ཏུགས་པའ། ཁམས་སབཏགསཔ་འི། འཟེལ་འབུངདུ་བཏགས་པའི་། ངངུབཏགསཔའ། མ ག་མཐོང མདུགཏགས་པའི་། 

པའི། གསལ འྲེ་ནམ་པའ་ཉོགཔ་ཉེ ཆཔ་དྲགཔ།། ཨརྨ་རམཔར་ཏོདང དགམས་གཟུགསལལ་ཏདགོགི  ་ན་སྐདཆག་མས་ཏགཔ་ལ 
ད་བ ༈ག སཾ ལམ 


ད ༨ འིན 
སྒས༡ྱ༤་༣ྒམ་མང་ བོའའི་ལམད་ ངེ ཧཿ འི ྩ་ རི ཞིས འི རྣམ་ངག སབས & 
: ` བྱཅམ་ལྔ་རསའཛིན་རངབཞི་མེདཔ་མཤེསཔ་བ ྫྩ གལྔ་ཝནཏེ། རའི་ཙི དདཔེནྩོིསྨ་ནམ་པརྟ་ཏོགོ་པབཞི་དང་། 





ན འིག མུནཔ་བཞིཔ་ཟངས་པ ± འཐ བ་ཡིནནོཞེསགྲསཔསསོ།།མངོས་འཛིན་ཡུས་ནམཔ་དགནགཔའི་ཆདངཔེའོ་དཀདོང། རྒྱཨབརྟེནོ་པན། ཇི་སྐད་བཤདཔ་ ཁུནཔརདའཐུརབ་ 


ནི་དགེ་བའི་བཤེས་ དལ ཀོ དན་མདཔཡི་ མི་འགོང་བཉིདད་ དེས གོས་པའྲི་བབསལ་མཁུས་པས། ཟ་པ ཛི བཟའི ལ་པོ 
༢༢༨༤ དགས ལ་སེགས་བའེ་ཆོམ་བའོ་བནི། བ 
འཐུས རི་འ ག་གིས ལ་ལོ སོས བི མིམུཐུནསྱོག ངས་ག རི ིོང་འགིུམབམཆད་⁄ི། 
སྩ [བཀག་སྟེ ཿ: ༡ རེམ བཞིདཡྱལདལ་ སའ འབྲས་བུ་དངདམཔའི་ཆེས་ཨོངོབའབྱེད་པའྱི་རྒྱུ་རྤ༣་གྱུནབ་ ' 


ལས ྫི ནག་པའྲི་བས་བོའི་ཞེབར་དེབ ནོཐབསལ་མཁས་པ་ཁོན་་ ་ 


དྲ བཞེདཔ་མིན་ནོ། །བཞི་པ་བསྲབ་པའི་ སྭི ཨཱི་བཞིནིདག་སབ་ བའོ བསའིགས་བཅཅུ་གྲསམདྲུ་ཡེབ། 
༠༧ ། འོས ཛ་པརབགཏ དད ལོ ནནོ། གི་བླས་ ་ ་ རཿ ་་ པཱ དི 
ྦ འདའ གསས ཁནོརརི་ 


ྲ མུ ད་ས ་ 
སས ་ ན་ག པའི་ག བེབཞིད་ ཀ་ག ངོར དག རི་ ངང ཕ་གི 





ཡི མམ་བདོང་ཞུ 
འཁེར་འདས་ལ་མིགནས་པའི་ཤསའབ་ཉིངརམབས་དའེ ཅསཔ་དང་། དེནས་ མཉན ལབནི་སཔ་ དང་ཐུནམངམིནཔའི 








པའོདགོངསཔ ས་ཐགཔ་གྲསམཅིལ་མལ་འགོདཔའི་་ འགོདཔའིཞིནགཞསདོནགིདང་ དའིའོགཏཅུའཁརོབངི་མིདཔའགཞནི་ 


ཞིསྱ་པའོ། །དྭག་པནི་ 
བཤེསྱཀིསས།འདར ཟས་ 


ཅྱི་བརཔ། བླ་༨བནེས་ གསུམཔ་ །བཅུ་གཉེསཔ་ ༡སང་ཁྱདཔ་ 
བ་ནི བདང། །ེསམའི་འེ་ལཕས། འི གདག པའི་སྟོང པབ བསྦ་ཀསྣ་ནུནཔྱ་པ་ ོ་ས་་ 


པདག་གོ། སགྲསུམས་པ་གྲ། ༣སངོབ་། ཡིདལྭ་བེདཔཅི་འདྲ ཞགས གུ 
ཞིས ང་། འབབསདབདག ཞགས ལུ ས་ལསག ལས་ཤེསཔས 068 


145བཾ༄༅། །པོ་ཚོ་གེས་ལམདུཉོནོམོངས་ཀྱི་ུལ་ྦྱ་བ བཏགས་བོ་འྲཞུ་པཔར་ཤིསཔས་མེངོབ་ལམདོནོདྲོ་ཚོགསཔན དང སྒོ།གཉིས་པ་ སའུལ ང་་ 
རླུ་ུད་ ་ ཡགས་འ གག... སུ 

མ་བདྲོསཔས་ ས་གོ མཐོངགིསས་བན་ཟདཔའ་བད་ ཤི་ཟགཔ་དཔའའྱའི ས་ན་ནི རོ ད་མི 

-¬ེ | བའྱེརྒུན་གམས་པན་བུས་པསྣ་ལནྭསེ སྱིས་བོན་མེངཞིརྒར མ སག ས་བག་པ སགས་པ ཞིནནོ།། ཐཐམམ་ཧྱིསྲངྱ་མདོནདྷུརཱམི་ རད དད 

ཧཱཿ ཟི བས་བམྲ་སདཏབ་  ་ དསནས་འྲོཔའ ག་ཚ ྨནམས་མོིགཅར།། པ་མ མདགའིམལ་ 

%ཾ |བཞིནངེ་ལྟ་རས་བོན་ཐྲོཐབ་ཡ་ཛགཏེན་པོ་སྐྱེ་བ་དདངདེ་འགག་པ་སྣངདབུངབ་དང་མུན་པ་འགགཔ་དུསམཉམབབ པ་པ བསྟུནཔགནས་པའི་རྒྱས་པ་རྣམ་པད་གཞགཔ་་ 


ངྟསྟེ། འ ཉིམདོན་པར ` 
146 ནོས་པདུབ་ཅསཔ་ཡིནལ། དན་ལ ནོ་ལདེབཞི ཀི ས་རང པགཟིགཁོན སིན མཐྲོངོཿ པསབའ་བེའ་ གངོས་པ་གྱ་ཅ་བྱ་ བྱ སས བདེན་བྷན་མསྱའི ོི་ྲས་ ་ ་ 
གཅིག་པའྲི་ཕིའའོ།།དེ་བསན་ ཞསདང དད་གདང་་ཤལ་ ཤ་ཟ དྲས བང །གཡུགཉིས་བལ་གིགོས་པ ཁིལམཡིདཔརབ ཤེས གཉིས་འ ྱི་ བིངས ས་རིགས ཡུས དྲ 
ཧཾ རར ་ འ དིནིིགབེནོའི འ ༢ ཅལ པག ལནནི།  ་ 
ཌཱ སཔའིརིམ་པ ནུ་གྲསམུ་དོདཞེསདང་། བོས ྒ 
ཊཾ ཊྱས་པའི་རྟོག་པ་བྲ་དད་པཉམཁྱེསརེ པ་ལྟར། ཁབྲོ་དགྲྭ་སདའདིགསྦི་རཇབཞྲིནཆོསི་ ཏུ་གྲསཊ འུན 
[ང་ཅ ཁོལ་བུ ¢མས་བསགསཔ། བཉནཔདཅིད ལི ཁར་ སགས (ཨབན་ངདའ འདིནིསྦངཙིའི་། ཡུ 


[¡¿[ ༄༅། །ཁའའི ༼འའི་གོཞིསཟདདཔ་ འདོདཔདེབཞི་ བོ འོསརགཔ་གསུམཆི་ོགས་ པའྱ་འབགགིསྟནདཔདབཡོོསདོཔཡིནོ།གམམཔནི། ༈ འདིའ་བསྟན་ཆོསིདའཱིངས་ཞེསྦབཏདའདྨིམ་། 


དངངས བདྲདུམཛདནས་ཉིཔོའི་མདོསགོས་དང། རྒྱུད་ཐར་] སེམསུན་ཐམས་ཿདད་བཞིན་གཤེགསཔ རྨུས གཏཆོགས རགིསཞེན། དེ་ད པ་དབཞིནད་ཤྲེག་ 
རླུ་ཡུས་ད། ྲྣོ་ གིས་འ དཔའ་དམ སྱིད དཔག མས་ག 
= | ཕཁི་སེམས་ཿནྭའི་ཁམས་ཁྱབཔའི་དོན གླན་སྐནམཐ ཤོ ནཏུ་སད་།།དེ་བཞིན་ ཞིནའདིཡངསེམསཿན་ ཤུནསབ། ཞས་ག མངས ༣མད་ལ། མས ད་ 
ཞིནགི་གས་པ་མངེདམཔརདགའ་ ཟབ་ ་ཡིོ་ནེས་པའིདོན །དེ་བཞིན་ཉིདའི ཉིའཉི་ཐམསཿ །།སེརྒཾསིེ །གསུམཔཞི།ས་ སཿསྦྱ་རཱསྱཏྣི་སྐུ་ནམ འི་དོནཏེ། དིག 


རཾ ཞམརྨུའོ།།ཐེ མཔ་དུས་ཨིརམས། །ཆོསྣ་ནམསཀུནྱི་གནས་ཡིནཏ། དའདཔསནིབ ཤུན་དང་།། །།ཆུརན་འཛུས་པའངའ་ཐབཔ་ཡིན། ཞས་དེ སིི །ཚོསྱི་སླ་ལྟརརྱཆེབ ཞིནགཤེནས 





[14; ༣ེདཔའི་མཚནཉིད་དེས་པའི་རིགསྱྱིའངབཞིནདེ་བཞིནག་ཤེགསཔའི་སྙིངཔོད་ཡང་ཐམས་དཀྱི་ཚེཐམས་5 ྭ་གདཔརམདཔའི་མུལ་བདོད་ཞིསསོ།། བདིན་རིགསརས་པ་ ༣སམས་ཅན་ཐམསཿད འཚར་ 
༣ དོ རགས གིག གམ སའ དགན མིགརབ།ད་ དོ་ར བསྐམ་པའི་ =: 
ཾ རིག་དང གས་ནི་བ ྟི། རང་མཆན་ : 


སལ་ སལ སེན འིམ་པབ བི དེ་དག་པནཧྱདྲཔའི ན་ལ་མ་པ། 
ྒ དམཔ་འཛདག་མིུ འཛིད། ཧིརེཆགབའོནིནི་རའི་དོནས། རར ༧ 
བྱསེདཔརཧེདཔ་ནེ་ལསྱཀིདོནནོ།། 


ཞོ།[འདེ་གཤེགས་སྙི་པཔོ་ཡོདཔས་སྡུག་བསྔལལ་སྐྱོ།  ྱདོ།་་་ །ྣ།ྣ བབ དཱ ་ 





149 སས 
\ [བ 
༤༠ ༣ ཞིན་གཤེགས་པའྲི་དུགས་རཆེནཔའོ འོག་ནས དོདང༢ ཆིནཔོ་དང་ཆོས་མྤཐནཔ་མོསོ་པ་དང་། ཤེས་ ངརྨརྣམ་པ་གསུམ་རིན 
རསྐ་རྔམཚོ 
པ་དང་། ཤེས་བ ཏངའཛནདངི པཿ རྱ 


ྒ ཆོས་པ ཨེ སཱ ྱི ནོ།།ཆོས་ཐམས 
ྦ འདི་དག ཧེབ 

སྱ དངལ འབས ནཔ་ ཐབ ་ ངཾ 

ོད འེ ངའབས སྡ 

ནྱ བུདང་། སསགས བུམ ཨཿ ཞང་འད ཅདཀྱི་ “ 

དདུ་བསྟནནོ།། ཏཱ 





150| པའི་གནས་སྐབས་སྲ་ཤྲང་ མཔ་རརག་འི་ བཞི སབའོ། ། བའི །།སེམསཀྱིནཔབ་ཞིན་ནྣམ་པར་ ར་ཕ་གང་པོན་པདེ། དང་། ོན་ཏན་ ་ 
རུ གས་གས་ངམས། གིན ÷$ ི་ འབ རར 

ངེ དུ་ཨམཁའབཞ ས་བཀའ ¦ ་ གཔའིེ་གནས་སྲབ བའི་ོན་མངོས་བདུག་བོདབད དང་། ིན་ུམཔརདགཔའ་གནས་བསནདམ་པ པ 
དབྱིབམེ ཅིབ ་ཁུང་་ས གནས་གདསནོན་མོང་མང་དང་ ས་ལྡནཔའི་ཕྱི ི་ གཤེགས་པའི ཁམས་སྔམདངི་ཡར་གཏན་འ ུན་འསུརའ གྱུརབ་མེདཔནམི་འགྱུར་ 

བའི་དོནནོ། ། རར རི ་ོ ཆེད མགོང་མ་དཤཆདམཡས་ས་འདལ། དོསསོ།།སཔསྤྱརཿསསྱི་ཆོས་ 
རྣམཔ་དདབབམེདཔ་འི་དནདང། དེའི་རིགས་འཇབཞིན་ཧྱས་ བཛོའཔའི་དོན་དང། རྫན་པ་དང་སྲ་བ བཟདཔའིདང། གཏནྭངཉེབཟཞི་བའི་དོནབ་ཞིས་ཆོབ་ཁྱི་དང་། དའཞིནག ཤག་པ་པདང་། 


ཤ།།དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། མུངན་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་བབྷ་ནམ་གཔས་གཞི་གྲཅིགལ་འདུདས་དོན་གཅིགིངགཉིས་སུདྲབེའ་མེདཔས་དྲིབམདཔའི་དོནནོ། །དྭ་ཐཱརདན་བྱཾརཱསྣ་ནམ་པརགཞགཔ་དེདཔའི་སྒེནོས་སྟིཔར་བརོད་པར་ཡང་ 
ེ། བོགམདཔའི་སགསཉེབར་གནས་པམའབེས་བཞིརངས ིགས་འཇུམས་དོནགན།ི་གཉིས་ ཐོགམ་མེདཔནས་ཉེ་བར་ ར་སག གཡོས སི ད་ང 
དྲུཧསནས་དཔེ་དགུས་དབ་ནིནགཤེགས་པའི་སྙིངཔོ་ཉོན་མཛོས་པའི་སྦུབསྱ་པེབམཐའ་ཡས་པས་གཏུམས་བརབ་ཤདད། དབེ་དངུ་ནེ། བླའི་ནངན་སཿསྦྱ་རུས་དང་།བངབའི་ཆོགསྱིསབདེ་རབའི་སྡང་ཅི་དང་། སྔནྣཔའི་ 
ནང་ཧཱིང་དང་། མི་གཔབའི་ནངན་གསདང་། སལ་གཏེརདང་། འླ་བུའི་ལོགསན་དིགྱི་མྨ་གཞ་འྲབསཔ་དང་། གས་ཟནཤིནཔོ་ཆལཅ་འས་སླིག་དང།སི་མོའི་མཇསན་འཁོར་བོསཔ རབདང་། ས་ལ་རིནབ་ 
༈ རའི་གྲབགས་ཡདཔའོ། །ུ་རོལོ་ཧྱི་དཔེ་དདརིམ་པ་བཞིནཆོས་མྲའནཔའིཉོནམངོས་པ་དབཞིནགཤེག པའི ་གླསཔར་ེབདག་གབའེན། འདོདཆགསྱ་ཧི་བགལ་ཉལ།ཞེ་སངགི །གཏིརྦག་གི།དཱན་གསུམ་པག་ 
ཿ | བོརུནནས་ལྡངབ་དང་། མའིག་བགཆགས་རྱིསས་བསྡུས།མཐེང་སྤང་། སེམོ་སླང་། མདགཔའིས་ལབྟརེནཔ། དགབའིས་ལ་བ པའོ།།དང སུམ་འཇིགཉེནཔའི་འདོད་ཆགས་དངབལ་བའི་རུདལ་ཡེདཔའི་ཉོན་་ 





སརྫཤྨྦྨྫྲྫ ཉར 
འ 


རྐཔ་མི་སྡུག་པ་ལ་སེགས་པའི་བསྒོམ་པའི་ཤེས་པས་གཞོམཔཤུབའོ། ལྔ་པ་ནི།དགྲ རྦ་ལ་ཡེདཾཔའི་་ 
/ ཟགཔ་མེདཔའི་ལས་འཇགཔའྱི་རྒུ། དིམམེདཔའི་ ཀྱིས་གཞོམ་བརབྱ་བའོ། དྲག་པ རལ་ཡོདཔ་དངབརའ བོ ང་་ 
|ཤེས་བས་གཞོམབའུབ། ཤོ་གམ །འདསཔའི་ཆོས 


འེ གོ བ་སདམ་པ་རོམ་བ།མང་ ས་པར་ག དུ ་ 
ས། བརྒད་པ་ལ་སེགསཔས་གསུམ་ བ། དགུཔ་མཐའདྲའཔའི་བུང་ མས་དགཔ་པའི་རྒུད ྒ 
ྣ རའི ༨ (ོ།།རྒྱས་པརབྱརདྲའི་བཞི་སྟོང་ལསགོ མགས་པདདཔའསརངོ། མདན ཛལྦ་ཆསཧིག་ཟགསསངཚ་ པ་གསུམ གྱདཔེན་བམསསརོསིུའའབ་ཞནད་ ཉན 


༧: བི 


153 ༄༅༅། གེའིདཔསདེབཞིནཏིདྱི་་ཞི་ནད། གཏེནདང་། ཤི་དང་། རིནཔོ་ཆེའི་སྦ་དང་། འཁོརལསོ་ རབདང་། ། གསེཿགྱི་གཟུགསཀྱིདངེ ལྔས་རིགསཀྱི་༣ཇབཝི གཏནདུ་བ་ཡིན་པའི་ལིའ་ ་་ 
བཟི་འབྷན་མནཤྱ། ཊམེདཔས་འྲ་ཨ་ཤེས་པའཇསམ་སཀུནདང་ ་།མ་འབྲེ དིབ ལའི ཞི་ཆོས་འབྲལ་ཤེསཔ་འཇྲུསྱ་བུས་ཟམས་ཅདྲི་ ཤན་པ ༨ གདིང བསད 'ྭ 
ེ མ་ཙུགསན་འཁོར་ བདང་། ཚུལ་བཞིན་རོག  ་ འ ངོས་ག འགུའ་ཞིབ དཔའཅས་ལ། ལལརྡནམེདཔའ་སངབ་ ྭ 
བཞིན་ནོ། །གློ་ཐུགྱིཉེས་བ་ཡངདག་ཀུན་ མིབཟོདཔ་ བྲ ཁའཝུ་བསྒནའ དནབ་དད་གཁནལ་ཚུལ་བཞིནདྲུ་འགསནད་ད ་ 
བརྡའ ཉིདདག་ཡོངསསཱ་ཤེས སུག ཚདས །དདེའྱི་ཕི ཕཱ དཀུག་ལསྒརན 





པན་གལོབནའཆུན རངདཞིནེསཀུཏནས་ཏོནམོསཔ་ཡངམེདཔ། ཡི ཕྱིསརྣམ་པརདག་པརའགྱུར་ 
ཀྭ བོ ོ་གོིསྲོབ་པལ་གངམ་གལ་ཞའི་ི་ སི ིི་་བགས་དང་་གས་བོད་་་ོ་ ས་མ་བ བད དབག 


154 གཤེགས་པ་ཉེད་གནས་འ དའ་ལུལཞུདཔའི་ག འི་གཟིགས་པམཛོག། རོ །ཆོསྐ་བམས་ཅད་འིད ཧྱིཿཨནྡ བཞིག སེམས ལ་མོདོ་དོཞས་ སྲ སནའགལ་། 
ྦ གཞུག ཡི་ྱའ་མ་ཞེནི་འྱག་ ཡེ རཱ་སྡི ི་ད་ དོནདུཡི་ནཔསསོ་ཞེས་ཤེས སིི ཉིབཕོཞིསབུ་ཡི་༡་ ལེར ཉེངེ་ཞེས་་ 
ུ འི་གསའཨ་གེན་ེའསུརཏེ། ད་མས་ ། རྟོགས་བྱཧྲི བོནི ཆུ ཛེམ ལཿནཡངསངསརྒྱསུྱིཾག ་ལེ་ འར པསལས་མནའད་ག་གཅིག་ དི 
ིམདྡོགྱརནནས། ཡདོཔ།° འཇོར མཚནཏད།ཏུགས། ༣ ཏགས་རའ་ གས། མབ ྱྩ ་ ཅར ཐམས་ཿདལ་ཁུདཔརམེ ཡུའ་ 
བཞིན་དུ་དདབེ་རྣཾ་བོའམཉན་ རཾ ཁྱང། རན ྦ 

རྒུ བསོས མར་པ བསྟ་ཉགས་ནྫྲ་ར་པཔམདོགེ་ཐ་དདྲད་ཏོནལ་མདྲ་ལུགས་པ་རབ་འགན་དངས་པནགཅིག་པ་འཞིན་ 1 








་༄༅། ཁམས་མོས་པ་ “འབྲ བ་བཞིསརི་ ༣བཞག་སྟེ། ལང་གཤེགསནས། ༩ཕངམངོན་པར་ ོས་བའ་གརཔའི་རགས་མུའདོད། ལྔགཔཞེ་] 
པ ཤད ཝབ བ་སོགས པ་བཞི གསབདདཔར་བཞག། མངག ཤགནས། ས་ར ཡོ མཇམ་ངོན་བར།གོས་བཟ་འ རྟགསཔའ་རའགསདང་། གངང་ 
ངམ སྲྲ་ྲ་་གམ་ རིགས་ ུབདྲ་མསཞ་ྱསཔཔ། བམ་བྱརདམར། ༢ངབཞིནྱི་ཆོས་ཏོགས་པརའགུརའའིརི་ ། རངའ ད་འ གཉོད དད་བ 
' །སའང་གེས་རོགས་པར་། སཔསརཆསྦྱཀི ཀ་ཞིངཔིཿ ངྲིལོལ་ཡཔས་བམ་ངོན་པརྟ་ཏོགོས་པ་རའགྱུར རགས་ཅན་ཞེསབཞིརབཤདདོ། ། །ན་དག་་ཆོ་གི ཆེནྱགིརིགྲས་ཏེ། དགེ་རྔ་ ཆུདཔར་པུ།ཡགས་དུ་ཏེ་བས་ ད 
སེགས་ཐམས་ཅད་ཡདཔ་དང་། གཞན་རནཆནཔ་དང།མི་ཟདཔ་མི་གནས་བའྲི་ བཞདས་དའེ པའི་པའྱི་ཨམཚོགྱ་ཅིམས་ ༈།མཚནཉིདནི། འཕགས་ཆོས་བསྐེདཔའི་ དི སྔ་ནུསའིགསྦ་ཁིམཚན་ཉིད། དེ་ཡངཿང་ དེཿ 
བཞིནདུགནས་པདངྱརས་འགུནགཉིས་། དཔབ་ཆོས་ཉིད་ཅིས་ཐོའཔ་དང་། གཉིས་པ་རེནྱགིས་ཁདཔརྭད་ཐས་པའོ། །དེ་ཡངྱ་བྲབས་ལས། ཆུངརབ་སེམས་དཔའ་ནམས ྱྱིཆེམཆེདྲཔག་གི་ཁུདབ་རགང་ཡིནཔ་ཧེ།དེ 








156  བཞྲིན་གཅིགཞས་ འཇོས བཟོགམམེ བའི་དུས་ཅན་ཆོས་ཏིདའི་ ། གཉིས་པ་ཡང་དེར། སྔོན དགེབའྲི་ཆ་བགོམ་ ས་པ པ་ལསྭ་ཐབཔ་གང་ཡིན་པ་ ལ་འ དྱེ] 
ཨིན་ཅི གུ ` ལ་ཁམས སཡྱྱརསྦདཔོས་པ 3 ལླགུ་ར་ཏཾ ད་རེར སོ 
་ལས། ཕུདདཔས། ཏལ པ། བུངྱ་ཧོགས་ས་མ་སས་བསྡུས་པའི་ བོཔས་ནིགས་སམ། ༨༤ [སྙིང་རྗེའི བཅགས པརྡ་ཐིམཔའམ། ཡོན་ཏན་ཧྱི་ཚོགས | 
།རྣམ་གྲངས་ནིས་ གོ ཁམས །རདབཞིནནོ། །འདདའཕགས་པས། དེད རྡདག་ནའ ངབཞིནདུགནས་པའི་རིགསལ རོའི སོ།ཞེསྱབབལ་སགཡཔ་སངས་ནསའཅད། 
འདི ལུ ཉིད་ལ་རའཔབ སཔའི་འིགསསུ་མངོནཔརའདོད་ ོདདོ་ཞེས་གྲསུངས། ཉནསོ་དུག །རིགསནི་ ༨ གས་པའི་ད དའའའདོང་། མ་ཆགས་འཕགས་རིགས་ཞེས་འདོན་་ 
ད་ཚ །།རྟགསནི། ོད ཧེངརེ། ེགཆན་ཡསཔ་དཀའ་བ སྤྱདཔ་ལ་ཇིམི་སྙམཔའེབཞོད་པ། དཔ།ཕར་ིནདགགིདགལྱ་ོ སྤདྦཔའོ། །ཆོས་བཅུ་པ་ལས་གཉེནཔོ་ལམ་ལྟོས་ཕར་ཡུསངག་ཡིད་་ 


ཱ །འརྔམཔ། གཡྱོ་སྨྱརངབ པ། སིམས ལྭ་བམས་པ་ དངབདགྲ་ཧད་ཤདདོ།།རབདའི། མསམ་སསཏེསཆ རན ་ ཕྲེགཔ་དངཕྲོགས་པ། སྔམ་གཉེས་སིུ་མ་ 
གཾ ཚས ཆོས་ཤསྱསསཿ ལན མིབླ་འལ་དང ། ཨྣ་ཐ་ཡས། དབ བིདདབདགའ རར གོ་འ ད།འེ 
ྭ རར ་ དོན་ད པལག ངོས་ཀྱི། དབང་ ྲ ་ ནལམ་ཐབནས་མི་བླཟོགཔ་རཐག་ཆོདདོ། ཉེས ཨིས 
` དགེ་བའི་གྲེགས་པོ། ཕྱོ་དྭདྱ་ཧིས་འཁེརོ་ ངོསཔ། གཞན་ད བུཔ་བཞིས་རིགས་ལདོ ང་ཡོནོ་ ཡོནན་ནྡིག་པ་མཉམ་པར་ སྭཁབདོདོབདྱོུང འདུམི་འགྲོ།སེཕོཡངཡུན་རུ་་] 
 འིན། དར་སག་བ་མཁྱར༽ དེན་སྐོ'ཞིངདའི་སེམས་ ཆིན པའོ། དེན ཉས་ཅིས་གསར་མངགཔ་འདི་་མདལ་ ཡནིངཞེ ཞིན འསདབ ༼ བམངཔོའི་ ་ ཡི་ 
` [ཧྱི མམེདཔའི། ཆར ཟིན་པོཆ་ ༣གསམ ཞད ཁྱིཔས་ཚད་བཞིབ་ཞིན་ཡིགས་ཧུང་ བུརྱརུབཆེན་པོའི་རྒྱ་མཚན། ཡེ་ཤེས ནཔའི། འཕགས་པ འི་ཏིཔརའཛིནྱརི པཔའཛིནྱི། སེམས་་ 





ཐོད་པ་། དགེ་བའྲི་ར་བ་ ་ 
།ཅིགས་ཆདདེའྱི་དུས་ དཔགཏ དི ་ དཔོལགཅིག ཧེས དོཔ། དཔ དགེཚཆདཔ། ཐནཔ་ཆམྲདུན་མ་ཐོད་པ། དགེ་བའི་ 
སོ།།ི 

འམ མོ སས དང་། ཆེསྲ་བུལ་བའྭེ་ཁུདལ་དགོངས་སེ ོས། ཤདཕགས་སོཤས་ཤེསད་ 


ཌྷ“ ལྔ་པ་བ དདོབ་བཞིན 


སཔནམ མཛདདོ། | 
$ ི་ང་ མ་ཨ་པམད་ ྣ 
ིཆོནསམསཆུ ཞོ ་ བ། དགེ་མིདཀེགངད་ཡངབཞག་ཏུ་ 
རར ཡསམིདགལ། རཀ ོ་ ནག བོད་དག དག་ཞིར 
ཟླ བསྐྱེད་པ ཟི་ཡམདག་བེ གེ ཞུ སཔ ག་རས བརམ ཐོ ཤ། ཐམ་བཏད་ཧེམསསྭ་བསམངན་མཐའ་ ཐོའི་གནས 
ཝཾ མིདཔའི་ལས་ སུངས་བསྟན་ ། ལུསྱྱེལས་འཆག 
ཤྱུཨནས། {སེ སྙེའི་ ལམ་ 


ཇིགཉིནལས་འདས་པསྟེ་ཟགམེདྱི 
ང༈ འཕགས་པའེ་ འི་ལམྱ་ཧིསབཝཱསཔའི་དགེབགངདག་འཇི་ །ཉེནལས་འད་ 
ད་འདགེད་འཇིགཏེ། ེཡི་ གོ །དགེབ ཟག་བཅས ཉང རྭ 


དོདཔས་སེསུཔ དང། ཟགཔའི་ བྲཟིལ་བཞི་ཆོསོ་ ཟག་བཿས་ཏེ། བདག་ཏུ་ བའི་གཉེནཔ་ཚིན་པཉེམལན་སིཔོ་ 
༧ རྐ གའྲི་གྲ་ཞནི ནག པི འིགཏིད། སསགས་ལམཁས་པས་ དབད འབད་དང ལག ོ་ དེའྱི་རྨུལས་བུངཔའོ། །ཟགཔའི་ 
ནཔ་ཉེབརགཞགཔ་ རད ཅུ་པ་འགལས་པག་དག་འདས་ཅུང ཞོ ྲིྲ ༥ 
ྒི ཏེ གྱག དི ཡི འི པོད ཐཚ་ སྲ 
བ ུཔ་འི་ཡོ བཆན་པའིཚོས་ཏེ ོ་ ཨ་ས། དུག དག་པ་ལ པའྱི ཚལན། དཔ་ཡཔོ་དདད་ འབན ཏུགས 
ཧཱཾ གཉ དུང ངག ། ཅ་བྱའདཔའི་དོནི་རསཔ་ནི་ཡངདགཔའིསུནཇོན། བ་བ རམཔས་དཌ་ཤཉིདཔསླེབཔའ་རབབཞིན་ཅན་ནམས་འདར 


160} མངོནཔརཞེནཔ་མེདཔརའསྦེམོས་པའི་སྟེདས་ཀྱིས་ཇིལྱ་བ་པྲ ར་ཤེས་པ བསན་འངད བྱས་པནིནིགས་ཡིནལ། དེ་ དྔརེས་སུ་འབྲེལ་བའི པརའུརབནིདཡགས་ ་ 
པ་ཡིནནོ།།གཏི དཔའསམསབས་ིཇི་ལབི་མསཱསཔཉདདག་པ ཧན དསནར བཞིན་པས དངུ་བ་འ ་་་ དྲ ་ དགས ` 

.ཝ¶ྭ གངཡན་ཞེན། བདར རཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ: སྭ་བུ་བའི་༈ འྲག་པའི་རྒྱལས་བརྩམས་ ཏྲང བམ་ནཧྲེ ཧྱི་ཕུཔོཔོཆེནཔོ་དང་། སེམས་ཿྱ་འྲི་སེཆེནཔོ་བྱརདལ སགས་པ `. 

ཤཾ པའེ ིུ་གས་ཆ་ཉདརརྱ་ ་ཞེས་རྡོརྫཉྟ་བུའི་སེམས་བརྩེདཔ་དང་། ག །གདུལ་བུརྒམསུ་ཁིས་བདུགཏུ འནས་གུབཏབཞམསདབགཆག བངསཔ་ འི་ཆོས 

ཌཞཾ དང མམས་སགས་བཅ་ཡ ས་པ་སྲཔསནས་བརྨརབ་ཉོགས་པན་བེདཔ་དང་། རྣམ་པ་གྲས་ མ་པེ་ལ་རིམཔ་བཞིནས མས་ཆེནཔོ་ད དུང སྤེཔཾབ་ཆེནཔོ་དང་། རོགས་བཆེནཔོ་གསུམ 

| པཾ དད རྩས རདྱབུངགི་ཡེ་ སརསྦྲའཔ་དེའིཆེདངཅས་འིགྲམ ཡིནཔ་མ་ཤེས་པརའོ། །དམིགས་པནིདིའི་ཚབ་ཡིན་ལ། ཆེདངུབབནིམ་འོངོས་པའི་ ལྟེ མདའ་གཏོངབ་དང་། རི གཔའི་། 


བུ པནོརའི་བླསབ ངབ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉེ བ བྱི་བ བསྫྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། གནས་ཆེཿ རོ་བོནཔོ་་ 
རྲི ཁྱ བེ ོ་འི་བླམབཔི། གན ཿ- 5 5 དད་པ་བ བླམ པ། བླམབཔ་འམཚགད་ བབལ་གམས་ཅད མས་བ རོ་བ པེ་ཡེང་། 
བ་བའི་ ཁྱབདཔ། ད་ཡོསདག་གིནསཉམ། གཞན་ལྡག །གཞན :: ༈བ རེཝ ཀིལ ོའ་དགའ་དང་བ། བའ༣མ་ རཔས་ 

ཤད རྱི་མཟི་ལགནོན གནོན་མུདའདས་ཡེན་ཏན་སེམས་ཅན་ཡོང། ` །།ཡངདག་པ ནའསྒྲབཔ་ཞེས་ཀའོ། ཡིན གཆའེ་བསྦྲུད་པ། འདྲག ལྦུབ། ཚོགས 
བྷ རེསའྱབུངབསླྲད་པའོ།།དང་ གམཔའི་བྱོནསྲགས་ཅི་ུབ དབྱེནདྲུག་གམ་སེདྲུག །གཉིསཔ་སྦེནབའི་བརོན ཨུཾབསནབླུམཔ༣ས་ དྲག ། གྲསམ་པམྲ་འུམ་པ་དང ྲ་གགས་པའི་ ནོ་འགྲུས་ྱི་ 
ཤྱབ་བྱརུ་འདུན། རགམི་ཤེས་པ་ འེབཛོན་འགྲས་ཅྱིབབབྱརདོ།།གོ་ ། དོ་རགོས་པཞི དག །ཞུག་པས་ནིཊཔ་གི་ཆོགས་བསོད །དཔུངགི གིཆོགས་བསགས་པསཞིམ་ རྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བ་ 





[16ཿ| དེས་པརཀྱུབཔད་ཡི པའྱིསོའོ། །དེའྲི་ཕིའའིམ་པ་བཞིནྲཐོབོཔས་སྔ་མྱི་མདངའོབོ་མོ་གྲ་ཅིགཔ་ཡོདལ། ཕྱིམ་སྦེས་པ་ན་སྔམ་ ངོའོ་གཅིག་ཏུའགྱུརརོ།། ས་མཚམསན་ཐོགས་མེད་མབ་དཔོནོགཉིསགས། གོརདང་། ། 
འཇུག་པ བྲག འི ་ ད་ དས་བ ± སདད་མེས  འེསསདཙུསཔ་ཡནན། ཚག སིའགསཡེདོདཔོན སས ེ་མདུང་ 
-ུ།དུ །ས་དཔཔེརཏདགུའུ་བའི་དདཔ £ པནོམཐོངབའི་ལམྱཧི་བདག་ཉིད་ཡེ སྭ་གཉིསཔ་ལ་སིསུཔ་དངང ཞིནབསློམ་་ 
3 དྲོུ་ཅན་བདོནོ། །ཇས་པ༣་ བ་བ བཔན་བ མ་པའི་ལམ་ལ་བརྙ ནུནཞསགྲ༔ ཅསཔ་ 

ཉིན་དོ། །འ །འགྲེལ་པན། དབགངོརྲ་ཞས གསུངས་པའི་བནྲ་ཅིིྱའེ་ནག ་ི±ི ཀཿཔོའིོསཕྱིན ཏན་ ་བོ་ མ་ 

ཚི་ཡུལྱི་བསྒྱུབ་པ་དང་། ྱ་ཞིལ་ཡུནདིདཿརིས འི་ྦབས་མཛན་ཏོགས་འཟལ་ཡངཔའོནྲག་གི་ཉན་ནདབྗམས ༡བླསནུསཔའི རྩར ཆས་བ 


༈ །འཐུསྲ་བཡནཔསདེ འི་བསྒྲབ་པ་མེདདོ་ སས རེཾེེག་ཛཧ ལྡནངུཊགོབརྦབ་བླའི་གྒོར་ཡི ཡིནལ། གསམས འི་བོནའྲགས་ཉྱིས་ 
བླི ནི་གེ་ཆའི་ བསྩྲབ་པའོ། ་ བསལ ་ གི 
ད -་ 


གྒོཆའི་བླྒྲུབ་པ་གང་ 
་ འཆོ ཉིན ཐསཀྱིཾཡཾ ིདཔ་ཡལབནོས་པ་ ཛས རྡ 
ཤོ ི་ོ 3 ˆ ཕི །ལ་གདང་དས་འདི ས་པའི་ཅེ་གཅིགཔ་སིནཔ ཕིཿཔའི་བབ་གཏནྱིག། ། ཐུནམེདཔ 
ཁིཡསྭ་སབརཤེཔལ་ ག།བཟོད་བརོགས་པཔལ་རུག །བརྩོན་འགྲས་ཙོམ་པལྲ་དུག་།བསམ་གཏནབསྦྲབཔ་ལདྲག།ཤཾསར་ 
རི ་ ཆེ ཛུ ུྱིནཔྒནམ་ པྲ་ནམསམཚན་མམེདཔ་ྱདཔ་མི་དམིགས་པས་གཆ་ཆེནཔ་ཐབས་མཁས་པ་དངྡ་འནཔ་དང། དྭགབ་འབ 













164 ཀཉེན་ཡོའོས་ (འཛན་པཆེན པོ་ཉིདྲད་ཤེས་པས་དེབགེས་བ་དང་ཆོསམྲཧནོ།།བྱརྐདཔ་འཇུག་པའིབླསབ་པ་ནི། བསམ་གཏན་དང་གྲཟུགས་མེདཔའི་གྟོམས་བདའངགཔ་དང་ལྡདབའི་འཇུག་པདང་། སྦྲིན་སེགས་ 
གཉུག འོ ཆེནཔོ སས་མ ཧུབཔ་ལབགས་བྲརདམེདཔའི་འཇགཔ་དང་། གསུ དང དེ་འ པྫགཔ་དང་ཚང འཁོརས ཤིགས 
_ུ་ འུདག་བདང་།ཆནར་འི་འྔཇག་པ་དང།མངོན་ཤེས་དགགི་འྲདག་དང་། ནམ་པྲ་གནུམཁུནང་ཀི་མ ནི་འཇུག་པངཔ་འཇག་བའིབླསད་ཏེ།དངང་བག་པཡོཔོ་།རོས་ལ་བ་པ་དང་། རཱམ་ 
རི གར ་ོགོསབསན་ལ་འཇོགཔ་ལནཔདཤས་པའྱེཡོ། །མཚཆནཔ་ཉེ བྱས་ན །དཡང་།དམིགས་ཆེནབ་ངོ་་ལ་སསཔའི་ཆོསྦྱོར་ནབདོཔག་དམདཔདང་རནཔད། 
།བསྒྲབ་པཆེནཔོ་རུང་གི་ ནོདངགཞིུུདེནགཉིས་བླ་གབཔ་དང་ ཡེ་ཤེསཆེནཔོ་ ནསངྲད་ན་བདག དཔྱ་ནམ་པགཏིས་ཤེས་བདང་། བརོན་འས་ཙོམ་པ་ཆེན་པ་བླམལ་པ་ཁངས་མེདཔ་གསུམངྲ་ཏུག་། 
' ཏུགས་པནས་ཏེ་སྩོརབ་དང་། ཐབསལ་མཁས་པཆེན་ འཁོརབ་ཡོའོས་སུམིག་ཏོཔནིང་། གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེདཔ་དང་། ཡད་དགཔར་འགགུབ་པ་ཆེན་བོ། སྟེབསདང་།མ་འཇིགསཔ་དང་། སཔསྐྱ་རསྱི་ཆོས་མ་ 
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ཞུ འོབ ས་པའྱི་མངའ་དས་ པདང་། མྱ་དནལ་ས་ 
རྩ ཚི 
ལ་འཁོར བཔའི་ 


༄༅། །འདྲེས་པར་ཡངདགབརའཟདཔ་དང་། སངསྱ་ཆསྦསིའབི་བསརནབ་ལ འོང་དུད་ཡདད་མངོན་པན་རོག 


གཉིས་འབྲསབྲ། ཡཱན་འགྲོ་བ་དངཐེག བླ་ནམ་ཟངས་ཏི། ། འདིས་འགྲོབའི་ཕུའ། ལམ་ལ་ཐྲགཔ་དང་། 


དྱ བུའི 


བསྒྲབ་པའོ། །ཕྱི: གི འབྲས་བུའོ། དེ་བ ཟེན རིགས་མོས་སེམས་བླསེདལིནདཱག །ས་དངཔོ་སྙོན 


ལས་དག་གིས་བྲམའ་པ། བསླབས ་མཐོངབླམམ 


(པྱ བྱདྲ་རུབ་པ་དང་། ས་པ་དང ིས་ 


འྱི་ུར། བསྲི 


ས་དེདྱ་ཧིདཔས་ 


འཇུག་པ་དང་། ས་བྱ ན་པའི་བར གོ་བ དང་། དག་ས་ 


རརའ་ “༥ ཆས དངའངཞིན་གསུམ།། མཔ 
ན་བ ལན ངན། ཆས་ཝ་དག ་ 


འད ད་བར མས གས་པ་བ 


རཤེས་པ་བྱརཏཉིད་དང་། །བདག་ 


ཚོགས་གཉིས ་གསེག་པ། ཕར་ཕྱིནླདག་ ་ 
ཞཉྱའི་དོནཧིདཔ་། གཞནསིདོན་ལ་འཇུག་ ་། 


66 | པའེ་འཆིངབ་དམིགས་པ་ཡིནཔས་དབཅིལབ། ཕས་རྒྱ་མའི་སླེས:བུ་ པབཟམས་ཅད་ཆེདདྲུ་བབ་གསུམ་ཧྱིཕྱིའ་དུ། ཆེདདུ་བྱབའི་ཐབས་མངོནོ་ 
ཛོར སོ ད་ཡིག བཅེ ཛྲ ་ སྲི ན་དུ། ད་ལྟར ངུང ཆ་ གསུམ་དུ འདོད ཛག 
པའི་རོ་བོ བོ་ཉིད་འཇུག་པའ པའ འི་བླསྣབ་པནིནྣམཔ ཉུ རབ་ཡནན་ ར་ གསབས སམ གས་ས ན་ཱས་ ་བཏུསྲ་ས། ཡིད་ལྦ་ཧེ༔ ར་བ་བདྲུན་ ་ 





ྩིས་དསུམ་གཏནདངབའ བཁ་ཧཱཁིས་བཟ་འཇུག་སེ། འཇུགེས་མེད། འཇུ བར་ཁས མབ སོ མདད དབགར་ཆུརེྱདགང་། དཔས་གནིང་ 
ཏྲི པ་བ །དངཔོ་མ་ ལབྲུ་འག་པའ ཤི དཔ་རྣམས་ལ༢གས་པའ་བ གཞནདབ་མངབ་ཡམ ˆའ བསམག དངཔོ་དདུག ངབ | 
ཀྭ ¡5 པེ ཞི ཤསཔའི་ཡིདྲ ནྲ ཡམ ུ 9 ཞི སང་བ ངཿ ས་བསམ མནང དང་བལ་བ 


། 


ཆས་མཐྲ་ད་ག་གནོན་ | 


167, ༄༅། ༄༅། །བསམ་ལཿ ཁིག ནས གམོཔ་གཉིག་བུས་ གསང དབིལ བྱེད་ན ཞ། ང་ཡངགམས་བས་འ པའི་ཉམས ནུཔོ་སེངབའོ། ངབའ། །དགའ་བ་སྡུད པའི་ ྒ 
ཤོ སདང་ ཏུ་མིརྒྱ ོང ན་ནམ ནས་སྡགཔའི  ་ ཡྱབས་བསྐ་ཉོན་ 
༈ མངས་མདོནྲད་ གག ཛོ བླ རབམཐའི་ ་ གྲ ་ གཞིབ སེགདག་ན་ྒོ་གོ་པ་ མ་ཐག་རུམབསྲལོ ལ་ 
ཱ ང་ནད པས་དང་། རིན ནས་འདོདཉོན་སོདམྲི་ནུས་པ་མད་ དངཔོའི་འདི་ ན་མ་ས ཕ་ཞེསྱཀྱངྱ་ཀུའོ། འབའི་མཐའི་འགསྲ་བ་ཡདལ ཧྱེན་པ་ནིདཱ ཛཔེའི་དངོས་ ་ ་ 

༠ །གཞོའོ། ཞའ དག་གི དངཔོ་གཉིས་ རབ་དང་། རས དནཆདམདདང་། དགའ་སྡདབ ཆན།ད དཔ་ཁྱདཔརལམ། ཅིན་མའ ་གཉིས་རྣམཔ་བཧུན་ 





པོའོ། 
ཆོ དྲེད 
©) ༦ འདོ་བའི ས་དང་། གཞོད་སམ་སདང་། རྣམ་པརའཚེབའ མ་དང་། སྔག་བསྔལ་ 
རིབ ན་བའི ི་་ ་ ས་གར དངོ རའ །འདོད་ཆག གས་ངོ རུ སད ནར་བ ལེ གུང་གྲངས 
སཿ ས་ས ཤི ྷཱ་འདགའབ མབ དྡནསིསདཔཤར ཁས མས ཡས་སེག།ཐའི་དགའབདང་བདབ་ཞེས་ཧའོ། ། 
ཧིན་བནོངཕནབྡ གེ ཤྲི གཞིས་སེམསྲ་ཇ་གཅིག་པའོ། བོ གནས་འད་འགོམ་གསུམ་ལ་ཡངངོ། །ཏོག་བ་ནྷི་བློ་རིངབའི་ནམ་པ་ཡིནལ། དཔྱདོཔ་ནིཞིབཔའི་འོ།།དེབས་སེམས་རྗེ་ 


























༄༅། །གྲྱཅིག་པའེདངདུག དཔྱོདུཀྱི་རྣམ་པ་ལྔའི་སྤངཊ། ལོ །བསམ་པའི་གཏནས་ཕྱཿ སཏེབྲགམོ་ 
གེ ཤུ ངི ་ འིཚནབསམག མུ ཨཱ གོ་ས དའི སྒ་གཏུནདཔ་འི 


གཧེལ་བའ་བདངས ཤའ་དགའ 

/ གའ དང གིས གྱ་ཡིསབིད་གའ་བད ÷ རི 

¦ །གཏྒྨ་གཉིས་པའེ་དགའབ་ལྷ་འགསཔ་སྤྲལས་པས་གཉེནཔ། གཟགས ཡའི་དསགཉིས་བདེ་བའི་ཚོར་བ་བདེབནི་ཕན་བྐོ། བཏངཧཾམོས་དན་ཤེསནེ་ : ` 
གཡུམསོ་དའོ། །སེམས་་ ་གིགཔའི་ངངངད་ག ཏན གྲཟགས་ཙི་ སསབ་ག ལན 



















° ཙམ པའིའོ། པ་པོདོ་ སབས པོ། ནཾཡཔའདྲུ་བེདབྱཏད་སམོས་དང་ཏོག ་ 
༡༠ རྒར $ ོང སདགགིས་བསམ་གཏུ་གྲ མ་བའི ; ལྷ་རགུས་པའ + ཏུ ར་མོ དང་ཏགད་ོ་ད་་ 


འི་དེ རླབས་ཡ ་་ ལ འཚོས ཆོ་བབས་ཚག : ཞི་པའི་དཔོཔོ་གཞིའོ།།བྲསམ་གཏན་དདག་ལ་ཡ །ུལག་མངདུ་ཡདོ་བང 
ཇོ དྲས ས་ས ས་ཕསབ་མག ཡེ་ཤ སེས །དབསན་ཡ ་ས་ ས་པའི་བ སག གཞིའི་ སྐབས་སྲཿ ནུགྱུས' ཉིན་བསེགོས། 
་ཱ ༧ ༈གཟུགས་མད་རྣམས་ལ་ཡནལག་མི་འདྲབ་མདདེ ལུ་གཉིག་བདངཚ་རག་བཏང་སྟར མསྲ་ས་མརཔས་པ་ཁོནའོ། །།དེཿ དེ་ཡངཉེརབ་ ི་ོ ཀྱང་ དངོས་གཞིངཚཞ་གནའ 


འབའ་ཞིག་པའོ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སླེམཆེད་ཀྱི རབ་སགས་འྱིཆན་ས་འོག་མའྲི་པུང་པོ་དང་ནམ་མཁའ་ཙམ་ལ་དམིགས་ཤིང་། དངོས་བ ` ནངསའི་ཕུངའ ཉིམསལ་ཡང་མིགས་སཞས་ 


1711 ༨39 །ནཏིངར་འཛེནསི་ སྱེདམེགས་པ་འམ ཡལམ་འདབཅ་མིམ་གེབ་ཡནས། ཉོ་པ་སོགས གི་འྲངུ་ཤེས་ནུབ། ༄ང་སནས་ཐོད་པ་པའི་འདུ་ 

ཡིལ ཨི་བིདཔས་ཞ ཨམཁའམཐའ་ མག ནོགས ཟ་ས་འའི་འདུགསདཡང་མགསཔ་མཐོ་། རོ སྐ མཆོངས་པ 

རར ྭྲཤ སས སེས པརམཐོངནས་བློགོ་ལ མ་བའི་འདུ་ ནྣ 

སན་བླཅོག་ཟིནཔས་གྲ་མགས་ཆནུབིདམིགས་བཞིཅི་ཡང་འདོབ་མ་ཡན་གེས་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པཞི་ ཚདཔ་ལཞས་པྲམྡོནཔ། ངུ ངེ 

སས་བ ་པམིགསནསདོ་ སའ ཡོ པུ 
ཉམས ན་གས་དངའཔའའི་ིམ་པཐགསམ་གོ།ནདངག་ཟནམ་སདད་ནམབརབཞན་པརིན་ན།།ལདན་ོ £ 


རཆ % 


172 ཧྒུམབ། སུ་གངལ་ཚོ་དབ་གངཞིགུ ཞིག་ཡདོཔ་དེནི་རྟགས། ས་བསུམགཏུན་དངགཟུགས་མེད་ 
ཅིདབ་ཡ་པ་སདདགེ་མོས་པ ོྲ་ནམསཅདམམཁ་འད གློ ཆུ་ི འི ཟ ནོལ 

ཌྷ བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོསོ་ ཅུངའབྲིདཆིནཔ་༢ གྲསམདུསྡེམོས་པས ནུཔ། ཚངས་རིས་འྭུནན་འ 

4 །་ ། བཞི་པས སེདོནམས་ཐེས་འཐསྲ་དཆེནམསྲས་སྦེལ། རི གོངགི་མཆེབ ཐའ མྲ ༨གྷ ལི 


དཔས་གྲུནགས་ཨེད་ལྔནུང་འ ནར རཆ མདུ 6 





© [ོ ཟོ འག ༥ དགདངམཐུ་ རླ དབྲ་རམ་ པཿ ༨ 
ཿ༣།༣༅། ༤༦ ིན་སྔ་ས་བས་མཆོནུ་འོ་བིཔསྨ་ནུམཔརདགཔ་ཞས་ུ ས་གང ནཔརྟ་ཡངབ་ཙམ་པ། སྔས བསམ་ག བསམགཏནདུང་ 


[མསསརཧུས་དངབང་ རྲབ་ རྣམ 
ཱ ་ལ་གྲེངས་དས། མཚ གའ །སྒོམ་པ། རབ་དབྱེ། འ ་བ།མི་མྦཐྤ་ ཀས། ། ཚབརངས་པདྲ། ལོན།ཕ བཞེན་ལངས་ དྲ་པུས་ཁཛོ། 
། ་ རར ོས ི་ོ ཁ་ཁ -- 
སིས སྣྲོ 


་ཱ གཉེས་དོན་ལ་ལྟེ་སོནས་། ལྱ་འྱིསམིའལབོས་བདང་ མིའཆཀད་ ། ཆེ ་བཟོདཔ་། དགེ་བ ྲི་བགས་བསི་ དང་། རྫུའཕྲུལ་ལ་སེརྒོས་པའི་མཐུས་དགའ་བརྲེད་པ་དང་། བཆོམ། 


བ །བ ཁེངགཾ 
གས་གཉས འོས ས་བོ ད་པོ ན་པོ ག་པོ 
་ཾ ཁིའི སས་མ = དང་བོ སམ ས་ུགཔ་ི་མ ཞྲཾ་མསྭ། བསམ་ག།ནྭ་ཝག་བ སི རིར་ ཤས༣བ་ལྷ ི་ོ ཨུབ 
མཐྦནྱོགས་སེརྣས་ཉམས་པ་དང་། ཆེས 
དོག་ི་མ་བདི་ དིན པས་ན གཏུང རཿ ` ཤིཔས་ ་ རི 
གས་ད པའོ། །དེབ ཀྲ ཆོས་བཞིན རྫོགས་པ ་རྩབལ་སྤོ་བ ལྡན། སེམས་ཅེ་གཅིག་པའི་ཆོས་བཞི་ལྡན། རབཏུ་རྣམ་འབྱེད་ 





175 | ༄༅༅། །ཉྱི་ཆོས་བཞི་ 
པན་སྡོམཔས་དང་། 





ནནོ།།མི་མྦནཱ་སག རི་བ འཆལྒ་ཚལ། ཁོབཟྲོ། ལེ་ལོ།: །རྣམ་ 


པྱབིདཔ་ལ་བཟོདཔ་དད 


་; ག་གི ཁིམས 

རྱི་མྱིམ མས་མཆོག ཞིགས འགས་ཕྲ ཀྲོ 
ས་ བམ 

ོཆོས་འིད་ག་བོ་གིལ་དདའ་བ་བཅི་ས། མདོས་དྲ 


དགེབ་ལ་ཟོགས 
བའ དོ། བཟོད བསན 


ཅོན་འགྲུས། ཡཾ 


ཡིད་ལ་ཀྲ་བདབ་དང། ཁོ་པ 


བརོནྣན་ཏིང་ང་འཛིན་མྱེ། 


བསན་བསུམ་གཏུཊ 


དིས་ 


འལའི་ཤིསབ།།འདོཔལོོས་ོོ་བདཔིོ་པཊ ལུསདདངག་ཡོངདག་ 


གསུམབནི། སྔམ་ལ་བ ས་ཕྱིམ་སེབ་སྟ། ལེངོས་སྱྱོདལ་མི་ལྟ བསྡུ་ཚུལ་ 


སེམསམཉམ གང་བ ག་ཡང བང ་ རྟ་བབཞི་ནངུ་ཤཾས པལོ།།ཝ་ལ་མྒན་ མྫ་མསས་དམན། 


ལ་བ་འ རབསན པེན་པ པ་པིགྱངབས་ སབ་ས ཚུལ་ཁྲིམས། 


བྲད་པི། ད་ རདགཞན་གྱི་དབུཿ 
ཤེས་ནབ། 
÷ ད་ལ ཁི ནད ཀོ ོད གསར 


176[ བསམ་པ་ དང་། རུ་ཆེན་པོའི། དགའབའི་། ཕན་པའི །མ་གོས་པའི།ད དགེ་བའི་བསམཔ་ དྲུག་བསམཔ་ལ་བརྟེན་པའོ།་ ༈འཁོརཾགྲསུམ་དྭག་པ་ཐབས་ལ་པ འོ།།ླ་དང་། རོད བདང་། སོ་ནོཔོལདབང་ 
ོརཔ་གུམདབང་འོར།ཟ་ནི། སིན ཁ་པྲདགྟེ། ལནཔ་ཕྒོདམས་ལདནགཏིངབ་རབོ། མཆུགསཔ་དང་ཉན་ིགཆིས་འིསེམཔྱ་ཆུ། ཨུ སྭི ཚགས་པ་འབསྲབ།འདགགན་ 

ྲ? རྗེས་སུ་འཛེཤ་པའི ་བྱངཆུབ་ཆེན པོའི་ཚོགསྣ་ཁོགས་པར་ པག སེཿ ྩ་ཨདྲས་ལནང དཔ་ལྡནཔ་། ཚོསོ་ཟངཟིངམི་འཇིགས་པའི བ་ དིལའྲདག་པའོ།།། ཚ་བ ཚམ་ཞམས་དཔ་ 
ཤཱ  པནཀནས་པ། ། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡེམོ་པས་བམམསཔ་། ོནསུ་བཚོགས། ལོ དྲོལལ་ཐུནསུམ་ཆོགས་པ་། ཁན་ ཁནམ་ཁོ་བ ལོའྲལ་བ་མབལ ར་ མིགས་པ་བ། ལུ བས་ག ཏྲིནམས་ཡངདག་བརྡ་བངས་མོབ་ 
ཧ་ཨ ཿཡན་པགྲ་དག་གོ །ཞི་བྱཆུང་འདས་ཅི་བསམབས་ཟིནསྱུར། བདེབ་སྩིནྱབེདའབབསྔ་བ། ཡེནོ་ཏན་ཐམས་ཅད མས་ད ེནོམོསི་གྲངམཞི་དང། ཡི དགས །དང་ལན་འབད། འུཁནོན་མུས 
།འབུངབའི་ ཕྱིར་འཇིགཊ པམེདཔ་ ལས་བསོདོནམསཀྱི་ཚོགས དང་རྡཿ བརྡར ཏགས་པ ༢༨ཆམ མོ། ཆོས་ཏིདྱའྲི་ཐོབ་པ་བསམ་གཏན་། བག་བེདྱྱི་ ི་དེལ་འདགཔ་ བཟདཔ་ ་ནི། གནོདོཔ་ལམི་ 





177 ,༄༅། །མཇེདཔ་། སྔགའསཱལ་ལ་རི་མི་སྙམ་པ །ཆོས་ལ་ངེས་པརྐ་ཏོག ཇབོ། ཏི་མོ་ཐི གཁོ་ཡིདབ། དབ ཤིནཱམདཔ། ེད་བདེ་བ་། པརའཆིབ། ཤི 
ྦ ནས་པདེའགོའོབསྲབབའབ། ༨ ག་གི་ལམ དཀའཐྲུཀིགར་བ པ། ཝཱརྩཧི་མི་མངེད ར་ར ཐ་ལྭ་མོ་བ་ངོངོ་ 
དད་པ་དད་དོན་འ ནོ་གཉེནྱ་རྷཱ། དདཔ་དཔཏིངཔ་མན གས་པའི་ཞནོ འཡལབ་འབསྲར། ན་མེཛཾསཀྱིགཉེན་བོ་བེདཔ་ལས ཌཱ སག་ཚང ཡཨིནོ། ཏན་ཝན་པ། བསླབ་བགྲ་སུམ་ལྔ་ ལས་དང 

བྲ དས་བ རནཔླ་དུག་དངགས་གྱུརེ རོབ་སན་པ བཛ ིས་དབཏྲེལའཇུག བའོ།།བསམ་ ཨ་གཏུ་། ཊི སམསནདད་གནས་པ ཧན ན་བན ། བརྐབྱ་སཱི་བ་འབསྲ་བ། མངོན་ཤེས་འཕགསཔ་ལ་ཚཔས་ 
བླླུ་མབ་ལས ཆོས་མི ༈ རྟོག་དཔྱོདོ་དཔའས་པ་རྟོ ཙམ་དང་། རུག་བིདོགཉིས་གམེདཔ་ མེདཔ་འམ། ཡངན་དགའ་བདང་ལྡན་པ། སིམཔ་དང་ 

ཡོལ བཏང པ་དབ་ཐཔའ་དབད་ འཇུག་པའོ།། ོ།གསའབཅིད་ག། གས་དམ ཧེང འཇོནརྒྱ། ཤུནནས་ ནམེངཾས་པ་ལས ་གྲེལ་བའབྲསྲ་བ། ཤེས་ 








178] བཤད་དང ལགས གདུ་ག ས་ལས ས་མི་འ  འཇིགཏཉིནཔ་ རཾ དཿ འཇིགཏེནལས ོི་་ིི `| 
ག་མོ པ་ལ་། རྣམ་ སིནལ། དགི རོང །ཐཾག གི ་གིདཔ་ ང། འཁུརགསུམ་ ཀང་ཀ 6 ་ 


སྣེདྐོལ།ག དོམ་པ་ལ 





དཱ མ་པ རུདལ།ནདོ་ཁབ་ལ། ས་ག ་འདུན། དེ་ལ ིནཔ་པ། ན་ཧི བདུན །སྙིན་བ་ལ་བ ཞིནངྲརཱ་ལཁི་ 
ི་ིམལ་སགསཔ་བཛོགསཤས ཿཤེས་པརླ་བུའོ། །དྭགུ་པ་ནི། འི ཡར་བ དཔ། མ་ཟདཔ་བཞིས་དང་། རྟེན་གཞི། ཡེངས་སྔ། རྒྱུ། ཡེ་ཤེས ཞིང གནས་ ་` ¡ 
བརྒྱད་རྱི་ས་སོ།། །བཅུ་བནི། ། ཕནཚུན་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞི།་ པ་ཡ ་ ན་བན བདམ་གཏན་ཤེས་དམཆོས་ྱི་ཕིན་པར། ཁིན ཡས བསས་སོ། ལ་ད དགེབ་ཆོས་ 





ྱི་དིིངཁདཔས་ད་བཟས་པ བནྲ་རུན 
` དལྟག 
པ་ ཤིས་པ་ མོ ནྱི་བརྱ་རབ་སམས་ ཟེ མནར ཛ་ལ ཆུ་བ དོ ཅྱར་གྲ་པཔོའི། གོགསྣ་གྲརབས་ ཕོག ཟི 


ཝཾ ནང་ བ་ ངབ ངབྷ་ནམཔ་ད ལ་བའཿ གོ།༣ཡྲ ཛའ །ཆོར་སེམས་ཆོས་ 
པེ སའི ན་གསོ ཤིས་བཏགང་ སའ ཤབས་གསའ ཛན ་ སཱ - 


ྦ ཅིང་ ཕུང་ བསབ 
180 བདེན་པ་བཞི་ལ་བདག་འཇུན གཞན་ཡང་འཇྡུད་པ་ དམིགས་པ ས་ས གསང ཅད་ལས སག ཨིམ ཡགས་པ། སེ ད་ས གས་དེདགཡིདམིགས་བར། 
སྭ་ཀྲོ་བུར་བ ་་ ཉུན་ཤས་པ། ངངས ུད་ ༥ 
།མཆོག་ཉི རྔ ཐཿཨྲས ་ 


¿ བླལ་བའི་བྱིར ཊཾ ད་ཡིན མི་འབྲལ་བའི་ཤིཀ་ཡརངམ 
བུའབ་སྐེམ་པ། ཡསྦ་སཱ་ཤེས་པ་ སུཤེས་པ་ལུས་ མཚོད་བམིལ་མ་གིམསཤམ་མཁའ་ 


¦: པཾ ༢ 
ཁྲ ¦ གདན་ས གཿ རར `“ =± དགེ 


བའིཆསདམས་སཔོ་ ླ་རནསན་ཡངདད པར་སླེངབའོ། རབ 


) དབངབཟུ ་ སིི གག གཔ སབ ཱ གཔར་བྱེལ། པ་སམཛནམ་ དཱ 


ངུ ` གནས་དངའ་དུའཇན་དཔའཏ ཅུ གཉན ་ོོ་པ་ 
ཱ བརྙིན། | ཛདྱའདུནཔའི་། རྔ་བཅི་ནཔ། བོན་འམསྱི། སི དྱོདཔའི་འོ།།ཐབསནེ་སྔོངབའི་འདུ་བྱེདང 





18༣ བ་ཕན་འ རྭསྱི་ཐབས། དྲན་ཤེས བརག་ཏོདཔའི་ཐབས་ཏེ།། སམ་སེམས་མི་འཐྲོ་བོ་རྩདདཔ་དང་། ཙིམ་འཕྲོ་བརཁྱངུ་ཤེས་པའྱི་འིརརོ། །སེམས་པ་དངབཏང་སྟེམོས་ནིགཏླ་དཔོའི་ཐབས་ཏེ། ཞུམ་ནོདཧི 

གག: ཆི མའ ངྱ་སྡྔ་པགདམས་ངགཆནི་ཤསྨ་དག ཅཅ ས་པ་བཏགས གདོད བས ཏི མདོད 

@ ད་ བ་སེ ་དབངབས་ད་ དངའཔ། བདང བྷ དབངཔོའི་གཞི་ གིན པད སང་ས དད་པ་དང དཔར་ཡད་ ཅདབས་དདཔ་ དབང་པེ། དེ་ གི་ལད བརོན་འླ་གས་ཀི་དབངཔོའི་ 

གཞི་ནྱིཟངྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྩྱདོཔ་། དན་པའི་ དཿ གཞྐི་ནིའེ ཐའ ས་པའི་ཚ མའིན་ཅིདམ་འའ ང་ 

དབ དགམས་པའི་ས་ལཿ ཇག་བྐནས། ནས་ཉོན་མོངོས་ ཡང མིམཐུན་པའི་ཐུགོ པནས་འ དགས ནསིུསཔས་དདུསོག་སམྦལ་སསཔའི་ ཆིར བོས མ་ཤུལ དད།ལེལོ། 
| དྲན་པཉམས་པ། གཡེངབ ། གཞན་མ་ཡིན ན་པིམཐནཔའྱེ་བོགས་ས། །རང་དབྱེ། དད་པའི་ སྟེབས འ་བ འགྲུས། དནཔ། ༨ ། ཤེས་རབྱའིསངསས།།མཐོངབའིལམ་ལ་དའོནཉདྱཔང་ 


| ༡91༦ 





༄༅། །རྱང་པའྱི་རྨུམཁྱགུར་བས་སམ མེ་ཕའི་ལམལ ཌ ལོམ འགྲུབ་པའི། སྩར དྲ་དྭབྱ་ཏིཿསྨན་ལག །རབ་དེ་བ གསད དི ་ 
པབ ཧཿ ཌ་བས་སུམ། འོ འཇོམས ཧི རད ར་ར 


པང ཡྲ་ འབྱབས ༨ འ་སག རར འན 6 བ་དགའ་བ། ` དཱ གག ག་ 


རིན།ཟེོན་ བང ཏདི་ཨ་དུས ཟ་མ 
རའ འཛ བདའི་གནས ཅིདསྐྱེནོའདོརོ་བ་དང་། དལ་བ དད་པརགནས ས་པར་འ བཏད་སྟ ཀ་ལི ཚུལ ལ་ 





184] རླབསེམས་དཔའ་འཁོནལསོབ རབ་དང་འདབརས་ ངྔོ་འངགཔརྭེདདོ། །དལས་ཐམས་ཧད་དལ་བཏེནནས་འབུངབས་གནསཀི་ཡན་ལག །བྱརྒ་རུབ པའྱི་རིར་དདབ་ཞིནཧྱི་ཕན་ལག ། 
དོད་དུ ས་གསང །སྤེམས དགའ་བརྲ་ིདཔསལ དུ ངས་གནས ཡན ལུ ཨ་ཡ ན་ལ 
ཡྲ་ སྱརདི་ལཔ་ ཁོ།།མཐོཔོ་ལམྲ་དའཕགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་། དང་། དེ་ཁོན་ ས་མོ དབ་མའོངབར་བུ་བ པས་སམ། སྒེམོཔའི་ལམ་འདི་བརྒྱདཀྱིསདགྲ་ འིའབྲས་ཤྤ་ - 
འ་པས་འཕགས་ལཛ། རབ་དྱེ་བྱརད། དེ་ཡང། འ་གོ་ཡ་དག་པ་ ཇི་ཉྟ་བ་བཞིནཏུགཾས་པའི་ཇིསྲ་སའྡཇུག་པཞི་ཡ པདུག་པའི་ \ རྟགོས་པདེཉིད་དཔྲལྷནམ མ་བརགཞག་པ་འསན་སྱོདཔ ང་ 
ལས་གྲསུམ་དམ་པར་ དགཔའི་ལསནི་ཡངདགུཔ གཔའི་ངག །ཡང་ དག་པའིལསི་མཐའ། དདག་པའ །།༢སྱརའི་གིབཔརང་ ལམགྱི་སླིང་པ་དང་། བར་ཤཅ་ 
བསོམ་པའི་རི་མཔ་བཞིན་ཡང་དགཔའི་ཅོལ་བ། ཡངདགཔ་འི་དནས། ཡང་ ྲ༢2121སས་སྣྤིྤིྤྨྤཛ༤ཛ!|!༤ཚཇ༢ེ༢ག ˆ ༢ ༤ཾ༤ཛེ༤ཙྗྩ༩ོ ཤོབ :: 


186 ༄༅ །མཐོབྐོནས་ཡིད་འབུང་། ར་ད དན་ལ 
མིདགོས་པ༣ྩམ་དྲན་ལས་འདས་པ་མདོནྲདུ་བེ། 


ལྡུན་ལེནཔ་དེ་དགེ 


འདསཔ་ཡ 


.,:3= 1⁄6 


དང་ཞེས་པའི་ 


མས་པ་བ 


ལས་ཞདས་པ 


ར་ས 


༥འི་ཤེས་བཟ་མལ་པསས་སེན་རོག་ 
ཧུཾ མ་བརསགཞ་ ལྲེ གིག ཧན། ལས་དང 


ག་གང ི 


མདུ་ཟད་ 


རའ། རོབ་ཡངྱ་ངན་ལསཱའ པ་བཞིན་དུ་པནོ་ དགའ 
འུ ་ ་ བུའང ར་སསས གེས་ཚདམིད་ 


གནའདདྩ་ལུག་ལཁི་ 


པཔནི། འིམན་ཙན་ཚད་མོདཔལ་ 


དོགས་པ ས་འ 


ད།ཆོགས་ཚད་མད་འྱིརུརྱས 


ནོས་ཉབགཞག་བ་མས། ༤ ེ། དབད ཆྒ 


དག་ད པལ ཨི སྣལ པཔ 


སམ། ཆོས་ཚད་ ་ 


186] མདཔ་ཐེབ་པའི་རྒུན་གྱར་པསསམ། ཡེ་ཤེས་ཚད་མེདཔའི་སྱེདོ་ཡུལ་དུ་གུརཔའི་ཕྱི་འོ་། །ཀྱམས་སྟེངཆེདགའ་བ་བཏང་སྟོམས་བཞིམིང་གྲི་ནམ་བྲངས་། ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞི་ཞེསྱ་ཀདྱ་བུའོ། །རུནེ། ཀུན་འཏུས་ 
སྭཱ མཁ ཨུརགརཔས་སྭས། ༢༣ ས་ཚད རསས ཛེམ དྭ རེམ དག བཏད་སོ།ས་གཙིས ངོ་བ རིན་ཧོགས་སངས་པ། ཞསང རྨ 
ཤཱ དམིགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འཇྡུག་པ། ལས་སེམས་ཆན་ཡོངོསསུ་སིན་པན་ཤུདཔ་བཞི་ལྡན་ །།ཐུམས་པ་གེམས་ཅནུ་ནམས་ལ་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའྲ མཔ། ཉིང་རྗེ་སྔུག་བསྔུལ་དུང་བྲལ་བའི་རྣམ་པ། 
དགའ་བ་བདེབ་དང་མེ་འབྲལ་བའི་རྣམ་པ། བཏང་སྟེམས་ཆོརབ་དེ་དག་ལ་སེམས་5ནྷ་ནམ་སྲ་གནནས་ཉོན་མངས་ ད་པརབསྨྲད་པའི་རྣམ་པ་ཡེ ལོ །ནམཔ་ཞསྱི་བབྒདཏིང་པའཛོན་ཤེས་འབ་ 
 །མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །འཇུག་བྱ་སེམས་ཏན་གྱི་ཚོདས་ཆེན་པོ། གངལ་གནས་པས་དེད་ག་ཏུ་བསྟན་པའི་ཆོས་། རྱབ་གསན ནཉིད་ལ་འཇགཔས་བམས་པ་སེགས་འེའེ་ཡངརམ་པ་བཞིན་ 
སིམས་ཅན་ལ་དམི་གས་པའི་བམས་པ། ཆོས་ལ་དམིགསཔའི། དམིགས་པ་མེདཔའི་བམས་པ་རསོངཔ། དེབཞིན་ལགམ་གྲསུམ་ལའོ། །སེམས་ཉནལ་དམིགས་པཉི་ཉེབནབ་སྦྱབ་པ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ ] 





མེད སྲབ་ལོཇསྤྲསའཛནཔ་བཞིདང་། ཆོསོདཆིགས། ུ་ཧིཏཆོསོ་ག་ཅིག་པུས་དང་། དམིགསམེདཆོསི ཙོབརོ་གརཔས་འ རེནིམཚོནཉིད 

གྲི ཡུར ་ཀ་ ཟུར མིག་བ ÷` གླ འམི་འྱུབའ། 

ཌྲཾ དངགཞག་པའིངྦ་དངང་ དའི དང་། གོངམ བསམས་པ ནས་སའགོམ་དམནཔ བོ །ས་དསམ་བ་དམནཔ་དང་། དན ང་བཅས པགི་ྲེ་བའི་ཆོག མོ དོབ་དང་ུལ་“ 

. །དེལས་བཟློག་པ་ནི་ལྷག་པ་འམཆེནཔའོ། །ཡངནརཱདང་འབྲས་རུ ཞུག སས ཡས དག་གིས ། འདོད་པའི་ ཤིག 
ཚོད ནམས་འའོས་ས་ཚགསབར་ུདདཞེས་པབདགགོ ། །སེམས་ཤན་དེདག་ 





༠༠ དའི་ཿཨན་ཕོགོས་དཔྲ་བལ་བ་ཞེས་པྲ་བལ་བའི་འཐུསྲ་བྷས་འྲབསྲབ་། བགུ་མདཔའྱ་གུན་ཧུང་ཞེས་གཉེནཔོའི་ཕོགོས་མངོནོདུམྱགུཌཔས་དང་། རེནཱཡི་ཟདཔས་9ཿམི་འགུམབ་ཞེས་པཞིཉེསཔ་མེ་དབས་ཆེནཔོའརོ་ 
༡ རི་པ གསས རནིདབེཞི། རམཔ་བ་ཞིནྱི་ལམཱ། ཐེ ཤགནོད་སེམས་ ང་། རྣམ་པ་རའཚབ་དང་། ± འདོད་ཆགས །།དེདག་ལས་བདག་དངག དང་ ་་ 
པཿ གཉེསཀ་ལས་གནོདཔ་ ངབནིཉསདལི མཐངའའ ཤྱེམའེ་ཁྲན བོ་འཕེལ་ཞིངདེལས་སྐེས་བའི་འཟས་བྱཧོངབར་འགུར་བའོ། ། ན་ཏནན་ སྐདབ་ཤདཔའི་ ནོམེདཔ་དང་། གནནས་ཉོན་ 
ཟད མེངོས་པ་མེདྱཀབསེམས་ཅཧྱ་རཱ་ཕཱིརའཁོརབ ཇསསམི་གཏོངབའོ། [ །སཱིངརཱབྱེ་བྲག་ཏྲུབཤཤདཔ་ནི། སེམས ྲ ཏྱ་ལན་མིགས་པའོ།།དེ་ཡང་། རདྱཏུའརད་འདོད་ཆགསའདེགལྦ་ག སཔ་སགོསསོ། 
ཕི །འྭབས་བ་ལ་དང་། འཁོརའདས་ལ་མི་གནས་པ་དང་། འཁོརབ་དངདྲ་མངད་ཡོངོས་སུ་ཤེས་པ་དང་། རབ་དྲཧིནཾ། སྱ་ཀྱི་ཁདཔར། ཡེནཏནདང་སན་ཡངོསྲ་སཱ་ཏོགཔ། ཚ་རབས་གཞནནས་ཡོའསྲས་གཅོསཔ་ 

འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བཟོའཔའི་སྒོནས་རིག་པརྩབ་བ་བཞི་སྟེ་ ཕྱིམ་ཡངམཉམ་གཞནགསགོས་ལྔས་སོ། །སྙིངརྔཧྱངཆྨ་བདེ་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུ་ཐམས་ཉདདུ་འཇུག་པས་དིགི་སྡེངཔཾ་ལྟེ་བུརབསྟནཔ་། སིང འི་ཕན་ ་ྲེ 





དབའ་དུཿ ཧྱིས་གནོན་ 
189 ༄༅། །ནི ུདའི་ཆགས་མེད། ཧཱི སིརེས་ཁམས་པ།དབ གས་པ །སྲག་པ་ལ་མངོནོ་པར་དགའ་བའི ཀཀ ་ ནོན་པ སིངས 
ད རྔི མས་པ སྲི དགྲསམདངདེའི་འྲབས་བུའ བབ ིནཔ་ པཔ ཐུ དས དབ་ས སིདཔ་ལྔ་ 
བཾ ཐབ་པྲ་ནམས་སོ། །ཉཱིང་རའི་ཆེན་ཆརབ་ནམཔ་གྲསམ་དམིག །སས་སུག བབ ཉད དྱ གཔ དགན ས་ དྲི གརངབ། དག གའ 
བབྲ་ནམཔ་གྲསམཆན་གྱི་ག སབསྲ་ས། གང་ ཟི ཐ་ ིལ་ ལི བན མ་ 
ཐབ མ་པའོ ཨཔས་པ། གུས་པ་དདག་གཞུན ཧི ཆེང་། མི་དམིགས་པ མ་པས བདབ ི་ོ = 
ར ཚོང ིནཔའི་ཚོགས་དང་། ལ་སགོས་བྲ་རུལ་འིམསི་ཚོགས། བཟོདཔའི་ཚོགས། བཙོནོའྲ་ག ཏནྱི་ཚོགས། ཤེས་༢ ྦ 





དང ལམ་གྱི་ཚོགས དང་ག ངསྱཀིཆོགས་དང་། ས་བླ འཚོ སདང། ག་ ིུ པོའི་ཚོགས་ འདེ་དག་གིས་ཡང དག་པརའྲབས་བུའི སགས ཆེནཔོ་འཛིན་ དེ་གསེགྩོ་བུད་ ་ 
དྲ སྤྱི སྦྲང་པ་ཡི་ ལ་ཞིཿ་ཐབས་ པཾ མས་འགའ་ 
ཱ ཙུགླབཔ། རྒྱ འའ དེའི་ ར་ས བུ ཏར ལ་ཁྲིམས སག་ ཡིག་འ ཨགལས་ཁི་ཧ་ དྲ ་ 


ཤདུཿསབྒནམས བ་དང བཟོད 
| ཏུནདབའི་བད་ ཤཱ དྲ་དག་ལ་གནས་པ་དང་འདཱ་བར། དེཉིད་ལ་པདདགཔ་ ལོབ་དང་འཇོག་པ 
སྒྱུད གི བྲིས བར་ན དྲ ་ སཱན་སེགས སདུག་གིསརས་ས ༈།ཞི་གནས ཞིག འའ ལ་གནས་པ དལ ཧའ པེས ས་དམིགས་ 


190} དྲུག །ཞི་ གི་ཆོགས་དང་ཝགམཐོངགི་ཆོགསདངའཆས་པ་དང་། ཟུང་དུའབྲིལ་པའི་ལམ་གངཀགྲི་ཚོགས་དང་། ཐབས་ལམ་ཞས་པ་གང་ ཡནཔའིཚོགོས་དང། ཡེ་ཤེཿ ±: 


དེ གྲ བ་འདོདཔ་ལ་འདུན་པའི་ཆགས་པ། གནོད་སེམས་དུལ་ཞུགསལ་རོངས་པའིམ་རིགཔ་ནམས 
སལ་ཁ གྲ ོདའཅོ་ཅས་ཞ་གནས་སླགཆིར་ ས་མོ པའ དགི 
༦ ག་པ་འ དཔུན ཅགྱབསནས་སེ་ར་རའོ།། འའདེད་ མོས་པ རམ་ས་ནི་ཞི་ར 
སདའགའ་བཤད་ གིནིཡང་འདོདཔ་འབ་ཡས་ཏག་ིག ༈༈འ སེམ ཡ་ 





' ཁྱིར་བལྟས་ནནྲི ༨༥༨༥ འདོདཔ་འི་སེམས་ཡིན་ནོ།།དཔཔའདོདཔའི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པས་ སག པར 
` པའིཏངརེ མའི རོ ` སྨན རོ ཅེ རོས་བརའགུརརོ། ལོ -| 


192 དཔའིསེམསྱཅ་གི གཅིགཔ་དེ་བསྲའ ཡཔངྒ་ཱབའི་འདྲ་བེདབྱར། ཊ་སལགདསཔ་ལས་ ཞེལ། དེ ༦༥༨ ས་ཞི ལ་ལ གདམས་ངག་བ ངཾ ང་། ངི མཔདང་། འདུ་བེདཔ་སྟེ་རྣམ་པ 
ཅེ ༈ འདུནཔ་དུང། དང བཅ ིིལུར་ རྐ འསབ་ ༣ ས་ཞིས་འལོའི་གཉེནབྱའ། འི སེ སའ བརྗེད་ ར་ ཌ་ བག ཅིད ིཿཾིཾིྲིད 

ཤྲ འདུད དཔའི་ ཏི རྗལ ཁའི ་ སལལ བིར« རི་ག དདངབསྦྲ་ ཀི དའའབུདའཞི ཨཉིདདེ་ 

+ ད་ག སཱ མཉེ ཐལ་བ ས་འཇོགཔ་ ར་ ལཿ སིལ དཔའ། །ཧུན་དུ་འ ད་པད་གཏད་པའ་སམས་དའགས ང་ 

¡ཡཱ སལ་ས རི ཞིངདདབར་བུས་ཏི་ཆོགོ རྙེག ར་ 7 =± ` དུས་གན་ ཞན་ 


༄༅། །བརྩ་བདཔ་ནིེལ་རདམེགས་པ་ལ་གཏད་པཞ་སེམསད་གྲཟགས་སྒྲ་ལ་སེགས་པ ༈ ཆགས་སྡངཡ་སེགོས་པའི་རྣམ་རྟོག་མངཔོ་འུངབན་དེ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་ཡངནས་ཡདདུ་དད། | 
གགས་སོ སུ་ཆ་ ྲ སལ 
¡ ཏཔ་ཀཊནམ་བརནིར་དཔིཉོནམཔོསབདང་ནམཏག་གིཉེསདམིགསབདནས་ཡང་དགལ་བྱཡས་འབྲུནས་དམེགས་དནམའི་ཤགས་བྱདདང་མིདསཔ་ལགཏཔའོ།། ཅག 
ཧྱད་པན བདམལཆགས་པ དྲྲ་ལ་པལ་འཕྲ་བའི་ནམ་ རྣམས་ཚྔམ་རྣམས་ྱིས་ཞི་བར་བུསཔས་བཀླྲིམས་ཏེད་མིགས་པ་ལ་ ཏདནྲ་ན་བར་མ་ཆད་པརབྱསུང་འརྲ་ནས་ལ། མ་བ ནྭ་ཐུན་བྱསུངམི་་ པ 
ཤི ནུས་པ་རམཐེདོནསྤ་བུན་བྱས་པཔའི་སེམས་མངོནཔརའདུ་བདཔ་སྔོནོདུཊ ཏངརྟེ་གནས་པའོ།]།མཉམ་པརའརོད་ཕནི་སྔརྱིརྒྱནདེ་ལ་ སཱ དམིགས་པ་ལ་སམས་མ་གཏད་དྨཐཱཧྱཧསྲ་གུབ་པའྱི་ཚུལ་བུས་ 
% སེམས་གནས་པན་ཧུརཔ་སྟེ། སེམས་དྲག་པ་འདི་སྡེས་པན་ཞེ་གནསྲ་བབ་པརྡ་བུབ་པ་དགེངསྐྱ་རན་ལས་གྲསངས་ལ། དྭེ་ལྟལསེམསདྲགས་ཏིང་པའཛིནདྱུ་འིདཔ་ལ་འཇྲག་པ་དྲག་ཡོདདེ། དང་པོ་གཉེས་བླསྤིམ 





193 





194 ཛགཔ། མྲི ཨིུའཇུགཔ། སྲག པ་བརྭདྲ་ཅདཔ་མེདཔརའཇུགཔ་། གྤིས་གླབ་པརའཇྲཊ པའོ། ཤན་ལས་ སུ ཐྲམས: ས་གསངས་ལ ངོས་པ་ངེས་ པ་ 
ུ དགི་གནུསས་བཞེདདོ། །ཆུགཆ་བོགྲ ཨཱུ སདཔ དང་། བཏན མབ་རའ གནས གསུངས་ལ ༈ ཡོཿསྲས 
ཾྲ དའ གོ གདས་དའ་འནདང པ བཛ མེ བ་ཏིདདང་། ཕིུནཏྱི་ལོག་ལ ཀ ཧིཉཅིལགམ་ཡེན་པ་འསེ་འའཇོག་བར་ མ་མཐོང དོ་དང་། མལ 
ཉནམ པ་གས །ལྷགམ་ཐོང་གཾ ཿ ུནཐས་ལ་སགོམ་པི་བངྡརབྱངང ཁྱརབ་དེའ་ དམཡགབབདའབེལ་ 
འདར གྲིགས མེགས་པལ་སེེམས་བྟཏ ན་པའྱ་ུམཔ་དབེཚ་ཤེསའབ 


ངམ ས་རགས བ་གབདཔའདབར། གས་ས ད་མ་དང ་་ །ཟུངདུའ སྨི 





༄༅།། །སྱི་ཆོགས་དང་ལྡན་པནྡི་ནམཔ་ཐམས་དད་མཆྱེནཔ་ཉིད་དང་རའྲངྨ་ལནཔའི་ཡེདལ་བེདཔསསམས་ྱཀི་དོན་བེདཔའྲི་ཕིརྔ་ཐབསལ་མཁས་པའི་ཆོགས་ཡི ནོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཚོགས་ཤེསཔ་ནི་ 
ལཤས་པ་སའཔ་ཡིནཔས་ཤེས་ ཚོགས་སོ། ཡང ད་པས གསྭ་སྟོངཔའིརུལྱ་སིསཉྲི་ཤུསཱ། ནང་སུངཔ་ཉིདལ་སོགས་པའོ། མིགགགླ་དགནི་གས་ིས་ཞིནས་གཡ་ད ངས པྒ 

¡ །བླས་པས་ནངགྲཟགས་སོགསྭ་དག་ེམསྦ་ལིས་མ་ཟིནབས་སམསུལ་ྱམིས་བྱམས་པསྣ་། དབངཔོའི་ཉེན་ིས་བླམས་པ་གཉིས་ཀླ་ེ། སེམསྱིས་བྱམས་པས་ནངདུང་། དབུངཔོས་མ་བྱསས་པས་ཡྱི་སེ། 
ཐེའའག་ཏུ་གནས་པསམ་ཡིན་འདིགས་ཕས་མ་ཡིན་དྲེནམས་ཀིངོད་ཡིན་པས་དེདགནིདདགགིས་སོངོ། །དེནིནང་སངཔ་ཉེད་དང་། ཛ་ པཔ་ཉིདདང་།གྲི་ངསངཔ་ཉིད་ས་བུ་ུམོས སྤོདོདངཔ་གསུམལའོ། 
དུང་ིསབཅིདེཆོས་ཇམས་ཅད་ང་ཉདནཔ། ངས་ང ཏིདཚོང་པ ན།དཔ་ངེན་པའིུརཔའ་ཏོ པོ་འ མ་གཞན ངོ ུ་དམདཔས་སོ། 

ངི ནིནུན་འཐོབའ ཡཁྱིས་ས་དངཔོ་ལའོ། །དན་དམཔ་མངའདས། དེ་ཡངདངོས་ 


ྷསྟོངབ་། འདི 





ཤཱཾ། ཚེས་བྲམས: ངུ 
' དེནི་སྟོངཔ་ཉིད་ བ་སོ ཆན་བོདཡིའཇིགཏེའྱཞས་བྱངས་སྟོང་བ 


196] པཾ་རཱག་ཟུངདུམདཔ་ལམ་གྱི་བྲལ་བཙམ་འིནཔས་སྟེངེ མོ ཤནོགདོན་སཉིས་པཔའོ། ༢ 


འདནརྒུ་མཐུན་པས་ས་ 'གསུམཔ་ལའོ། །འདྲཨ་མ་ཐཱ གནས་པ་མེདཔ 


ཉིདྣ། གྱིམ མའི་མ 


རར 


མང ད་པའི རྱས་སྲ་དྭགཔ་ལའོ། ར་པ་བ །ིས་ས་ས་པ པ་བཏང་བའིརོ་བོན་དོར་བ། མི་ནད ཐ་མ མད སེངེ 
' དང་སྟངཔ ངཱ འདིན་ཐ་དདཔ་མདཔའི་དོན་ཅིསས་འདུན་པ་ལའོ་ །འཕགསཔ་ ཐམས་ཅདོསབནོཞིང་དོནཏ། འདུས་ཅྱས་དཔའཇུཊ་མ་ཧམའ པརའགུར་བ་དཔམི། འགྱུར་བའི་' ་ 


ཧིའམས་གསུམ་སྱུམ་ལྟ བརྩ་རིནྱཧས་བླ་ནསཔས་འདུས་ 


ལ་ན 


ས་ཐམས་5ད་ཡནས་འངབཀགིནྱཧིས་སྟོང 


མཐའ་ལས་འདས་པ་ལསྣངཔ 


བཐཿམམེདཔ་སྙོང་པ་ཉད། འ 
མྲུ ཡི 


ཏོ འི་ ཧཾ ཞི་པ་ལའོ། ལ་ག མངར ི་ ྲ པཉིད། ཧ་ཧ ་ 


ལྔ 


97 ༄༅། །སྱོན་གྱི་སམ་གོས་པསན་དང་བ ངོ གལའང་བ ཡངོསྦ་སམ་ཟབཔསཆོསྲ་བམས་ཅད་ དཔ ལེལབ་་་* 
ཿ༅༡། ོ་་ྲིས་མ་གོས་མསན་ ཞིན ཉིད ངོོས་གནནོ་ད་བཞགཔའངབ་ མས་སུ་བརསས ཁོས ྷ་ས་རད་པ་ཉད། འདགཉིས་འབེབ སྲིལ 


པའི་སྤི་སྐྱེ་ཨཾ ཆང འང་གི་མཚ ཅིར བཟླས་པ གཔསེསརཏོག་པ་ཡངསྐར སིད ཟེ་བཟློག གན ་ མ་པ བིས 






` ཏི འདགཉིས་ཡེ་ཤེས་ བར་བ གས་པས་ཡོངསྲ་སྲ་མོངབའི་དབེ་བས་ས་དྲགཔ་ལའོ། །རྐྱེ་ནལསྤྲ་བུང་ 
བཟའྱབངའ༽ཞི་དངསཔོ་མདལའི་ བཏའ ཉེ་ཁན་ཉིས་ཛུས་གོར་ བོསའིམཚནཏིད་ རོ་བ ངོཔ་ཉིད། འདེ་གཉས་ལས་ལ་དབང་་'' 
བའི ཞི་རྟེན་འབྲས་བྲའི་ས་ཡེནཔ་ཏིདཀེ བྟཏོགསལས་འཇོསར་སངབའི དྲཧེ་བསས་བླ་རཔ་ལའོ། །དངོས་མེདནིནམམཁའ་ལྟ་བུ། དངོས་པོའ ཧོ པར་ཧེདཔ་ལ་སོགས་མདཔ ་ལས་དེ་བཏླྲག ། 


'9༢།པ་ཧོམ་ལྐིའ་པས་དངོས་བོ་མེདཔ་སྟོངོཔ་ཉིད། ཧོངོབས་འཕགས་བྱ་དམས་ཧི་ཤེས་མའོངགི་ཡངདག་པ་ཇི་ལཱ་བབཞིནངུགསུལ་བཤྲ་ཧིདྲཀྲ་འོབོབསམ་བྲས་ཤེསཔསྱ་བབམ་ཤེསཔསརར་གོ་ོབོ་ྙངོབཉིད།། 
སས :⁄ 55 ཿཟ 
རསས 

གའ་འབ་འོ་ས་བ་འ་དའ་སའ་གའད་བའདངའ་ཏོབརོན་བའའ་བ་ 





199 





| པར་ གོས་པ་དྲ སྱོདབའི་ལ། མཛན་པརཉོས་པའིལ ། མདག ངེས་པ མགིཚོགས་སོ།་ རོས ་ྱུན་ན༦ན&་ | 


ཚོགས་ཏེ། སད 


ཤུ མ་ཡང དབེནཔར་སོདོཔ བྲུ འགྲུམས གས མསཔ། སུདང་ཡང་ལན་ $÷ ཨ་ཞ རོ . 


པི ས་བྱ 
འག སྒང་ གས རརན་ཨས་་ཞིརོམས་ཆ་རོནས་པར་བཟའྱིན་རར།༩ །ཚུལ་དེ་ཞིནྱིཡི་གེདེ་དངད་ཉ་བུལ་དྲབདབས་བམལ་པམངབོརཆོས་རྟོནཔའྱརུའི་ད 


བ་ཡོངས ཟེས མིགས་པརའོད གས་ཡོད 
200 ནག ཕོར སསག རྲཾིེིེི སག་མ རྔིར ཀས ཞོ་ལམརྱི་མཐུ་དང་། ོང 
པོ རར རི གས ཁྱ 


` ཏཱ ་་ རེའི གས ལ་ - ལོ 


ཀར 


༧ སོ གོགས རར. ག་ཚ རི ཤོ མོང 





ཁྱ རམེད་པདང་། བ བ གྱི་འ དིརྲཾ་ཀི ཌི ང་་* 
ོ སསན པིན ཞལ་དུ སན རྐྱན བས་བཏན རི ་ ཁདཔྲནམསེམ་པ་ བབ སན ཁྱིན ˆ 
, མི་བརྗེདཔ་རའཛིན་པའིདྲན་པ ར་ དིལཚགགི་གཟུངས་ ས་འ བཞི་བ །།དེ་དགཏེ འཆོས་ཅུ སྲབ དྲུསདབག་ 
ུ རམདཔརམིདྫདཔར་རནཔྲིནབ་དཔ་འསའཔགཅིགྱཏྱ་སསཔལནོན་ོ་གྲེབུ ི། ིདག་འསད་ངོ་ཞ འོོ ཡོ སྨསདོངུ་ཐབ་འོ། 'ིཕྱགང་བུ་ 






བན གསབ ཐཱ གླ ལས འདཔརད་བཟབོ་ ར་་ྲ་ ཏྲ ིིིོ་ པད རི་རབ 
ངང །གྲཟུངས་འོབ་པའི་རྟོགས་པའི་གན ས་པ་དང་། ་ཟདཔ་འི་བམ་ 


ཡནཔས བྱ་དདགའབ་ལ་སོགས་པའེས 
ཏན་བ དཔས འི ཆོས་གབཕིནཔ ི་ོ བྡེ་ིདུནས་དེཡན་ སྔ་གསནས་ཞས་གཞན་ཡིནཔ་༢ཤས་འྱལའོ།།འང་སཟུའ བགཞགག ད་ལ་ལངས་གང་ གང 


༄༅། །ན་དཔོོ་ར་འྱརཏ། རྣམ་པ་བཉཱནི། ཇི་ལ་བབཞིན་ ཞིམསཿདལ་རྱག་མེདཔའི་བསམ་པ་དང་། རང་གཞན ལ་ལ སེམས་ཿནྷནམས་ལ་སེམསམཉམ་པ་་་ 


 དད་གབཟམས་ད་གོང་བདང་། དགེ དེབ ཤགཉེནསུན པ་དང་  རཆརེ་ཾེི་ ལར ཏཱཾ ོང 
¦ པའྱ་བབ་འདི། འཇབ་ཞིན་ཧཱི དཱ མནད རར 8 ྱ་བ་ི་ཆོད་ སརྦངུ་ཏོགས་ འསྱ་རབལ་ཏབ་དངམ 


བུ འིདན་འགྲབཔ་ག ིབྱམཕགབྲ ཏིལག་མངག་པའའ་འའོ།ས། 
ྒ རརར མས་རབ དགའབརབཞགཔ་ འེ གྲ ལྡོ ཏགས དབྱ་བྲས་པ་བ ཟདཔ་དང་། ད་ བསྒྲབཔ་ལ 





ཐོ རོ ‹ 
204 པ་མེད་པན༣འ ཏུ་དགའབདང་། ། སེམས་ན་གཅག་ག ནདུ་པངདས་པུན་ ོང གོ རེ དང སི 

÷ 5 
སའ ཞགས ྱ་འ་ལས་འཇས་སི་ ི་ོ ཁ་ས  ་ བླག ཤོ ག་ལོ རོ གའ ི་ོ ཁྱ ། 
ཏཾ མེ ནྲ་དུ་ཕོངས་སྲ་སྦོང ི་ འ་ནི གཞན་དག བཞག ཕེ ཡཾ །ས་བཞི་བ ནས་པ་དང ྦ 
ླ རང བོན་ཆོས འོདཏར་ཅོད་ཡོད་བང་བའོགདག་བོ་པོན་བཟ་དུ། 





| ཅི ི.% 


༄༅། །བླསབཔྨ་བྲས་པྲ་སོག་གི༣་ཡང་ཡོངོསྦས་མི་གཏོངབ་དང། འདོདཔའི་ཡོན་ཏནྡ་ནམས་ལ་ཉེས་དམིགསྲས་ལྟ་བས་སྩོདོཔ་ ང་། གདུལ་བྱདཔའཚམ་པརཆུ་རྡན་ལས་འདས་པར་གཞོལ་བ་' 
ཐྲ པཿ བམེདཔ་ རལ་ས ངསཔས་འྱོརསཔ་ནམེའིའོདོལྔ་བྱ་ཧྲརྒ་རབྲ་ཏྱི་ཕོགས་དང་ ་་ 


ང་། བདོགཔ་ཀྲན་ལོརསྲས་གཏོངབདང་། དགེབ་བླསབཔ་ལ་སེམས 
སདནངའི་བདག་ཏདྲིའགིསའཕ། དེཉདེལ་ཕུལ་ཆེར་སླིབཔ་གཉིས་པོ་བསྲེག་པརཉེབའགནས་པ་སན་ སས་མ 
ཧུརབའགྲོགས་པས་འདྲེས་པདང་། དཔ་ཉནྷ་ཧྱི་ཁྱིམ་གཞནལ་མེ་སྟེནོཔའ་འཁྲེན་པ་དང་། སེངོམཇབས་འདུ་འཛིན་ཆུན་པའི་གནས་དངནི 

ལམབྱར་དང་། ཐོས་པ་ལ་སེགསཔསྨ་རམ་པས།འཔས་ནས་གཞནལ་མི་འདདཔ་དང་། དགེ་བདང་མི་དགེབ་ལྱ་ཕིས་ཕཱིན་ ལོག་ཏུ་མ་ ནས་ཀང 
ཚགས་ལསོགས་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་བཟོདོཔ་འམ་སོགས་པ་སྟེ་། ཆོས་བ པོའདིནིནམ་པར་མདས་ནདེའི་བླ་ཟོག་པ་ཆོས་བླར་ཤེས་ཏེ། 


ངུ། 
འེ 


བདགབསྟདཔ་དང་། གཞུན་ལ་བུས་པ་དང་། མི་དགེབའིལསྱའ་ 
ལེོརྒ་པར་ལྟ་བལ སགསཔའ་བླ་གྲསངན་པ དང་ནི་འདོད 


མ་པ་དང་། ནདངོས་པ་ཐོམས་ཿད་ལ་ 
་ ཨའོདྲ་ལ་ར་ཞས་ཤང་པ་རབའེ་ །སྔ་ལ་པའི། རྙེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོནདུ་ཁིམ་པ་དང་རབཏུ་ 


མི་དགེབའིལསྭཏི 


རསྲས་སྦྱོངཾབས་འབྱོཕས་པནསེམས་ཉན་ཡོདས་ས་ 


2༠༠] ཞྨིནཔརཕྱེདཔ་ལ་མངོནཔ་ར་རྱོན་ཡདསེམས་ཿནྱི་ཁགོ རང་སྒྲ པསཀུནནསཏནམཁོས་པཱི་འྱགར་ཏདེ ིསཀ་པང་ཧད་དག་འབསྟ་གུང་ རབཞག བ་ཐོབ་བ །ས་ུག་ 
༧ ¿ པའི་ ལར དང་། བཟོདཔ་དང་། རི ཟླསདང་། བསམ་གཏནདང་། སི་་ ་ རབ ྒ 


མིནས་པ་ལྭ་སག།པའི་སེམག་སུངས་ནས་དང་། ས་བའི དཡང་ བསུས དང་། ་ 
པ རར བྲིལ འབསྱརགཉེས་ཡང་་ ÷ `÷ ལ བབ དང སག གནས་པའི ལོ་ཁར་འདངྱ་རང །ཡས་ 
རཱ པ་མངོནངྲུ་བུམ་པ་ཡིན་པས་སྐནྱི་དག་པམ ནས་ས འབམ ༈༈ས་འདུན་པའི སེམས ནུདུ། ད། ཐོག་དང གངགདད་ ཆད་དང རི ག་པ་དང 





ནམ་མེདཔ་དཔོ། ཆུ་དང ཕུབ་དང ཁམས་དང་། སྱིམཆེད་དགདང་ནི། འམས་གསུམཔ་ལགནས་པ་དང། ཆགས་པ་དང་། དད བ་ད ཡ་ ས་སྱྱ་ཆས་དང དུནཏེ་ 


207 ༄༅༅། །དཀནོཨ་ཆོག་གྲསམ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་དེརལྟ་བ་ཡེ་མངོན་ཞེན་དང་། ུངཔ་དལ་སོདཔདང་། ེབཏདདེ་དཔའ འགལ་བརྲ་འཛེ་ ནཔའིཉེས་པནེ་། ཏི ཉྲི་བུ་གངལ་རྒྱུནརྣམ་པནའཆད་པ་ སྤངས་ 
ཅད ད་ལས ༢༥ ཏོ པོ།།བླཟོག་པ་བྲདཔ་རྩ་ད་བ་ཡང་། །ུམབར་རབེ་གོགསུ དང་། དགེ་བབྲ་ཧའི ཅུའུལས་ལམ་ལ་འཁའ་གྲས་མྨ་ནམཔནདའ། ག་པ་ཉིད་དང་། བོཐམ་ | 
+ དུལ་དམིགས་པའི་ཧྲེངཛཝདངནི། དངོས་པའདམིགས་པྷ་རོམཔ་མེདཔ་ པཉདད་ཏོགས གས་པ ལ་དང ཟགཔ་འནཔའི་དལགཅིགཏུ་ཤས པན ང་། མྱི་སྱེ་བ་ཡེརསྲ་སུ་ཤེས་པ་དང་། 
ཤེ ཆོས་བ ཨན་དམར གདཔརའི་བོད་ཤེདདང་ཆོས ཉམས་དེདབཅེ། བོའི་ཐབསས། ཡས་མས ེོགཔ་ཐམས་ཿདགུན་ཏུ་འཇོམས་བདང་། ༈མེཆནམས་འཛིན་པའི་འད་ པ་༥ 
ྭ མེདཔ་དང་། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་ བ་ལ་གགསཔ་ཚདོརབདང་། དཀ ཚར པ ཞི་གྲ་སརསཔ་བས་མར་བྗལམ་པད ང་། ཐབས་དང་ཤེས་ཕབ་ཀྱིས་ལྷག་མཐོང་ལནེ་ 
མཁས་པརྩ་ཀབ་དང་། སེམས་ཉེ་བར་ཞི་བ 'འམངུལ་བདང་། གླགས་སགས་ཟམས་ཅདལ་ཁོགསརཆདཔའེ་ལ་ཤབ་དང་ མདོན་པནཆགས་པའི་ འིས་ཡིནཔདང་། གཔའདོདཔ༣སཔསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིགཞནདུ་ནི་ ་| 


2༠ག དཱཨ་མཉམ་པརའཟྲོ་བདང་། འུནྱ་གྲངབྱ་ཧྷ་ནམས་དངམདན་པ་རབདག་གོརོའོ་འམ་པསནེད་དད་དེའ་སྟོནཔ་ཉིདདང་ཉྲི་ཤུའོ། །རྷ་རྡ་ཝངས་པ་གེསྦ་ཧེས་ལོའོསྲས་ཕུངསན་བྲཟོད་པ་གཅིག་པའི་ལ 
སཾ ི ཾིཾེཾིཾེཾེཾེཾྲེྲེྲེྨྣྨྔ་་ཾ|ེཾླཾླཾླཾླཾླཾིཾགིེ 
ཤྭ མཛོནཔར གས་ཆེ བདང་། སང་ནས ེདགབ་འཁ་བཟངབ ར་བུབ་པ་དང ཤམ་བུ ་་ཏག་པད་བ་ བསངས པཱ འི་ིགབྱསདཔ་ལེ་དབང་༣སབ་ 
ཤ དང རྒྱ མས་ཅན་ཡ་སསྲུ་པདབདང་། དྲུ་སྐམ་ལྟ་དྲག །། བསྔ་མས་བཞྲིན་སྲིདཔརྦ་སེ་བ་ལེན་པ་དང་། ལ པ་འདི་བརདྱ་ཀྱིས་ལོངསྲས་ ད ;“ 
( ནམཚནམ་ལྔ་ཙོལ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་། མཆོནམནིརཔ་ལཅོལ་བའའདུ་ནབོཉིཅིས་མིགའ་བའྲ་པརི བེ གཔ་ཐོབ་བརབ་ཤདདོ། ། ས་མ མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྨའི 
སེམས་ཅནཿཐམས་ཅདྱ་ཏྡི་སྐད་ཤེསཔ་དང་། སྤེབས་པཆྱ་བོ་ལྟབུ་མི་ཟདཔ་དང་། མཕལ་དུ་འཇུགཔའིམཆོག་ཏུ་བཞག་པ་དེའེདང་ རྒྱལ་ཕོ་སཾགོས་ཁྱིའགས་དང་། ཏི་མའི་གཉེནཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པྲ་རུས་དང་།མའི་ 


ྲ ༄༅། །ཕྱོགསནས་འབེལ་བའིགཉེ ཆོའབྲར་ ༈ རད་དབད་པའ་འཁོརདང་། བ ' སགོས་པས་མདོན པར པའི་སྐི་བྦ ལྤ ངནི། སཔསྐྱ་ཆས་ལསགས་པསབ ལ། ༢:;་པ་འངང་། ། 
བརདང་། ལཿ བྒིྱིོརི་བདང་བྲང པའི་བྱ་བ ཤིནམ་སདང་། སངསྦྱརསྦ་ཀིཆསྦྱུ དཾ ྩགཔའིལྷ ཉ་པ བདུགདངའི། སཛས་ཆུས་ལམོག་སབ་སཁྱ།རེས་པརགང་ 
) | པ་བླ༦་གཉིས་ཡོངསས་མཿ ཨབས་འབྱོངསན་། སསོ་ཡཿཤག་པའརིག་པའྲ་བསབ་འཇ་ེིར་པགས་པའི་ཟ་གསྔ་མབཞུག་པནེཐོབ་བོ།།ཆུའི་སྔམམསི་འཛས་ས་སངོབ་བྷསུནནུས་འབས་ེ་ 
`སུ་རྷའིདདུ་བོངས་སྱོཏོམབྲ་ཤདབའས་ཐམས་རདབྱསབའི་སྣོནས་ས་དྲགའདུས་ནས་ཡེ་ཤེས་ནི་གངགིས་ཐོབ་པ་དེསསྤྱ་རས་ཧྲིསྣ་མགནས་པ་ཞེས་བུབ་ཡིན་ལ། ཡཔདག་པའ་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱུས་་ 
རཱ རིམ་ལ ། ་་དཔོ་སརྱང་པ་འནཔར་ཤེསཔ ས་པརྱབ་བས་སོ། གསོད་པ་དང ཤེས་རས་ནས་པ་གེང་བོའ ཤོ་ལ། ཡང་དག་དང སང པའི 
ཆསྱ་ཏི་སཱིན་ཞས་བཞགཔ་དེ་ཐོབ་པའོ། །བྱངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ས་དག་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱང་བྱ་སྟེ། དགེ་བབ་སྦྲབཔ་སྣ་ཚོགསཀྱི་ཕྱིར་དགའཐས་རྟག་པར་ཐམས་ཇད་དུ་གནས་སོ།།ས་དགྲུ་པ་ཞེས་པ་ 





0 པསཁརད་དང ཟབ་པྱ་རམས་གྲྭ་ངེག་ཏབ སཔ་ལྱཧཌོ། ། པ་ས་བྱ་དདནི་མོས་མོདོ མ་དྲོད་ལྷ་རྣམ་པའ་བྱང་བ་དཀར་པེ་རྣ ་ནྟ་མའོའོབས་ནདཔརྨོ་ཚིབ་ཝངོངའིས་དདཔའིས།ལིག ཆོས་མཆོགེལ་ཆོས 
'ྭ གྱིས་བ ངད་ཟག ༡ མེདཔའི་ རར དྲ ི་ོ སྱིས། རཿ ྱ་ོ་པའ་འབས འི་མད་བཞོ་ཡས་བཟསཔྱདས་གསཔ་རལ་ 


བརྒྱད་པ་ལ་དབ་པས་ནརཊ ཨབའིས། ཅུ ༠ འར་ ཁིས། ལན་ཅིགཱིཾརའོངོབས་འདོདཔའི་ལ ཆགས་མཁཿམརྦརས་བསན་ ༥ ་ 


¬ བསབས་པའ་ ས་འདེལ གོས ི་ོ ཕན བགསྦ་རས་ཏེ་པདར གྲུབ་པའི་དོན 
གས ས་ འིད དཔ འདནདེསདངབ་ ཞག ངེ སནངས་བསན། འང ིསྣ་བགམ་འདེསསཉནསའི ས་ཏེ 
ཊཱ མསམན་བླག་དབའ ཡི་ཧུསསགླས་ངབ ལས་སེ་དག་ གཞིས རྩ་པབའྲི་པེ་རགཉེནབ་ང འིབ ན་ཉོན་ལ་བཏེནནས་དང་། ཕྱི་མབཞེན་དན་དམ་ བདནབལ་ 





༄༅། །བཏེནནས་སྟེན་པན་མ་ཛད་པས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཅེས་ཧའོ། །བཅུ་པ་ཕེས་འབྱུངང བཔྒའེ། དྷེ་ཝྭཆོགས་འསགས་ ཇི་སྟར་འཕགས་པ་ྱམསཔསབཆརྙས་པ ༣དེསཔ་རྭའབུདབ་ཡྒིན་ 
ྦ ས་དེབ རར ÷ ཤཿ རླ ;÷ ལན ངབ སབ་ས ི་ཏུ་འཕགས་པྱ་ཧུམས རབ་ དང་། འདཔ། རས བ་ 
; གུབ་པའི་དེས་པ་ནའྱབུརབ་དང་། མའ་ལས་འད སབརའྭ་བུང་བ་དང་། རྣམ་པ་ཀུནམཁྱེན ཁགརསཔར་བདབད་ མྱུར 
ངི ན་ར་ྱྱརིདགཉིད་འདིརསཔར་རུ་ ི་ོ །དེ་ལྟར་མདོར། ག་བདག སྲ གཔ་ངདེ་ དུནས་རིས་ 
| རའྱའུངབའགུརིན། ན། ཁམས་གསུམནས་རེས་པཟོའབུང བས་ཁུད་པར་དྲུང་བའི་ཧྱི་ མས་5ཅདམ། ཁྱིན་པཉིད་ བབབདེར་ག ས་གོ པ 
(ལ། ཡའོད་ཐག ྫེིཨཾིཾཾཾཾཾ སྣ འབས་བའི་ནགཆན་དུབཤདཔ ' 





212, འཐུདདི་ཡུལ་ཧྲིས་ ལབ བལནངབཞག་དེ་བྒརདྲ་དུབ །ཆེདདུ་ ལེ ཚེས་ཐམས་འདམཉམཔ ་འབུངལ། དེ་ཡཔསེམས་ རྱངས་ཏེ་བསོད་ 
འགྱུདདི་ཡུལ་ཧྲིས་བརུདདུཧླེབ་ལྟརདེའའབུད་བྱེད་བསྒྲབ་པ་དང་ཞ ཐེ ་ གསམ ཆོས་པ དམ་པས ཀ་བ་པ ད་ཡ ནི་ད ས་ྲ་སྲ་ རིར 

༧ཧད་དྲཔལ་བྷ་ཏོགས་པ་ལས། དེ་ཡད་ཐེག་པ་གསུམ་བྱ་རོགསཔ་ གས་པ་ལས། དེ་ མ་མམ བཔ་ལས། ི་ོ ཡར ་ མཆོ་རྔ་ ཆཔི་༤ འཛྲན་རུདཔ་ལས་འབུ། 

ཧཾ པའི་བསབཔ་འདེདག་ལས་ཕེས་འབུངབསྦྱུབཔ་ལས་ཁུདཔན་འཕགསཔ་གཞན་ཏི་འང་མདདོ། དདོ། །འཕགས་པ་ཤསའཧྱའཕའོལ་དིན ཁའིམ ག་ག་ན འར ༢: བགས་ 

¦ པ་ལསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདྱའི་སབས་སྟེ་དངཔོའོ། །།མས་གཉིས་པ་ལདླདག་ཅིག་ལ ལས། དཔངོ་འཇའ མོན །བརྱཾ་ཧེདཔ་ལ་སགས་པ་ལྔ་བྟས་ནཔའི་རྟནནི། བན 
སྟོན་པའི་ འཁོརོད་འདོདག ཀན ་ཀ་་མཔ་མངས་ལམ་ཤ་སྱརུངདབ་སྱངཔའབྲའིཕི། དཔཞིནག་ཤིགས་པའིཔའཞིཿསའོདོནཔསཅིས་ལྟདདགའོདམིན་བབས་རོའ་ འོདྲདི་མ་ཅན་ 





སེམ 

༄༅། རུ མོག ནི་དྷ་རཱལ་ བཅོམ་བའི ཞུ 5‡:‡ རེོཾངེདག་ ཤོ 

སཔ་ནམསདབང འགཔ ཁྲ ན་དད རསཔ མོ ཨྱིདངའ ཁི སོ་པ ཞིད་ཡིིུ ཏྟན་པུལ་འུབཔ་ངོའི་ལས་ 
ཀྱིསྡྱབར།། རལ་ བསན དབན བའི་ད ས་ད སཔ་འ དིའི་དོན་ལཾ། འདུལ་བའི་དབང་ ཏུན 

ཱུ དང་། སུང ཁ་འ དག འེལ བགྲོ མ་པར་གཞག ༽དགེངོན་པ་ནུ་པ གབ་ལ་ག་པ་ཅིགུ་བཏུང གོ་།དཔང་ ཁྭ བིགད་ནིདྲ་སིར་དང་། ལས་ཀང 

ཞྨ | བའི་རྱིའ། 525 ༤༠ ༨ །ཞེས་པ་དང་། ཁ་ཡ འས ནམཆགྲ་སྲན་ལ་སོགསཔ་ལས་ཀན་ཐེག་པ་གཅིགཏ་ 









214 དྲད་བའི ས་འདོད་དོ།་ འགའ་ཞིག་སྒག་པ་ཡངོས་ས་སངབའི་ཕིའ་ཡྲིན་ལ། འཕགས་པ་དེ་ཡདད་ལྟར་ཁྲནམེང བྲའི་བགྲེལ་པར། གེ་འདུན་ཞེ་ 
ལི ན་ཞེས རོ ཁྲར ུག་གགཔའོམཔའྱི་ིག ང་ང ངུ བས་པ་དང་། | 

ཁྲན དཔ་ཡངད གསཔ་ འྱི་བརྱ་རུབ་ལ་འུ ས་ཡི ཤཱནོ། །ཞེས་སགས་ཧིསྔ་ཐག་པ་གཅིགཏུ་འབདཔས་བླམབས་པའི་ཕིནེ་རོ།  འབགས་པླ་འཟབ་དང་དའེ གས ག་ 
པ་གྲསུམྷནཱམ་པ་རགཞག་པན་དགོངོས་བཅན་དང་དྲངབའ་ ༈ མཐཟམས་ཅད་འཆངྱར་བ པས་གཏིགཏུ་བ དབད དམ་ཆོས་བར། དམཆོས་བདདཀརལས་། 1 མ་འདོས་བའྲདུས་་ 
ཤུ ས་ཡདདག་པནྡ་ཇྲོགས་པའིསསྤྱ་རུསསྭའུསུརོ་ཞེས་དང་། དགོས་པ་གནས་སབསས་དེདག རངལ་བཟོ་འཇགཔའྱ་རརཏེ། ། དྲང་སོངཆེན་པས་ཐེགཔ་གྲས་མང རྣམསཉཧྱེས་་' 
༣ ཐབས་ལ་མཁས་པ་སྟེ། །ཐེག་པ་གཅིག་པ་གཉིས་་སུ་ཡོདམཡིན། །བསྟབའིདོནདྲ་ཟིགཔ་གསུམབསྟནནོ། །ཞེསདང་། དབཞིནདམ་བའའྲབ། ལདོག་ཤེག་པབ་ཞི་སྲལགབསལསཆརབཏག།།རེགས་ 











215 ༄༅ པས་བ ཏེ ཨལ་དེལོནཧད་ཤེསཔ་ལས་གཞནད་ུང པའི་སླབ་གཉིསམ་ཡུསཔ་སྲོང་བྱེདམེདལ། དེ་ཁོནཉིད་ཀཱི་ཕུལ་རྣམ་པདའགྱུརྤབ མེདཔས། སིས ་ཁྲི་ཡུལཅན་མཉམགཞག རྣམསཀྱང་་ 

རག 

ན་ ལ འེན ཞིབ །དཉིད་ཡུལ་ཅན་ ཡངཐང་ དའབུར་བམ་ཡྲིན ༥་ཡུའནཁོདྱཾྱཾས་འགྲོ་ 
པ་མི་མཉམ་དཀྱེ: །གཞེས་ས་ དད གབདག་ཨིདང་ ང་དག བརྡ་གསར གཔཅནབཏ། ཛཱ འི་དོན་དེ ་ 


ཀྱི་ཕི་འསེམས་5ན་ཐམས་ འཚ་རབར རུརར་ཞིས་ ནབཞེད་པའོ། འཐོ་རག་ལ་མཐའ་ལདོདམ་མེདངས་རིང་ ཏས ཧཏ། ཞས་པའི་དནདབཞིན་གེགང གི་གབསྣ་ཅ་ བམ་ 


ཉི 
` ཙི་དད་དོབ་བའི་ཤིངས། ཁིན བའོ་ཞེསབས རསྒ་ འཕལ་བམེདཔའགསུངས་བའི་གནས་སྐངས། བདག་ནི 


ཁི ‰© 
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[216] སཧརྐྱས་ཏེ ༨ ཀཱལ སཾ། ཅུབ ུག་ུད དགིས རུཔ་ོས་ཐམས་ཅད་སཇསས བསྒྱརསལ་གཞུན 
+ ངབའྱ་ཡོནས་གཞནདྲུ་གངབ་འདྲི་ག ` བཅམ་སུས་བཞུག་པ གས་ཐམས པེ 
2 །་ ར་ར སསག ནིད འཾ དྲ ེི་ འབོརཔ་འིགས་ གསས ཞས་པསཔའྱི་བ་ མས་ 
ངཱ མབདུཔ་ནཱཧ བུག བས་བ དཔ་ ང་ད དུམ་ཆུ་རབ་ཤི རབ 
མ་ཉེད་དུ་བདྲརབ སོ ་ཤཱིིས་འབེལ སའབིལའེནུང། ས་ད གོངས སཞེས་གྲསཕས་ལ་། གནོདའཇོམ་ ནཔའིའི 
རི མས་5ན་ཁཅིགནིདེས་པའི་རིགས་ཿན། ཁཅིགནིམརོས་པ 


སརའིནིགས་ཅན་ིནམ་དཡངདགབ་དག་ཟིགསས། །དེལ་ པའི ཡས་ཅན་གཔལྡེཔ་ ༥ 


217 ༄༅། དེ་དགནི་ནིགས་ཅྱི་བྱེ་བག་ཉིད་ཁིས་དྲེའ་ཀབ་པ་ས་བ དཾ ནརེདན་རྐྱེནདི་ལྟུ་བ་བཞིནདུ་བྱང་རྲ་བ་གསུམ་གྱི་སྐལ་བ་ཡོ་དེང་འ 
དོགས་འདྲི བྱའིང་ ར་ར རེ ཏོ རིོ་ 
¡  ས་དཀའ་ཡུངནལ །འདས་ཐབ་འདུ་ ཞ་ན འགྱན། ། བ་ག །འོནཧྱ དགྲསུམ་འམས་སུ་ནི། །ཧྱེབ་ད འབོན རིནེ །མི་ཤེས་ཉོན་་་་ 
མཾཕསཆེན་ཐང་ཡིར། །ཅིསནི གས་ཆྱིཞས། ུ་ིུ་ོསབས་གསཏ༽ ད་ཡ འཇིགཉིནའབནཔར་འགུན། ཞགས ནད ༡ འཐོན ིང་ 
འཐོནནོ། ། 


¡ ཙཾ | པ་དང་། ཕུངཔོ་མེདཔ དཔའིཨི་ཆནུ་ི་བཔྱརབག ཞསརླ་མས་པ་འདིལས་ 
མཾ | འརྔོམས་ལས། ཡངགཟུགས་ཉི་འདོད་ཆགས་དང་། རར བརང དཔད གག ས་གཉིས བ་གིས 





218 རྟོགས་པར ལ་དྲག་བཅོམཔའིལམ་ཞེསྱ་ཧངབ ༈ ཊ༅ཿསཿ5ངལ་ཡངད་དགའཛུད་བན་ཐིནསས་ཨརྒྱས་ཉེདལ་འདོད་པ་ཆེན་གྱེབ་རའགུན་བ ཆོས་ སཔསྤྱ་རསཉིད་འདོད་་ 
སའ །ུའ། ཱཧཔདརཆོམ་པའི་ལམའེ ཁ་མདོག སྨ དཱ་ཏར་ཆོས དསས ནས་སཔསྱུ་མཉིདའདད་ 

ཤྭ མདག་སངས་ཆུམ འདད ` ཤེ བོ་པ ོང བཤདཔ་དེསྲ་ཀྲང་ ཤུ གཡ བགགསའི་མངས་ཏེ། །མ་པཔས་ཏོ འོསྲས་ཇོགོས་པནེདནུ་ ༣ཧྱེདནུསཔའི་བསམ་ 
པ་ཅན་དའུརཏེ སའམ བཞོད དཔ་ཡང་བབབའ་འཚུའའོ། ༈ །དེ་ལྟུར་སངས་རྒྱས་ཀྱིསལ་བསམ་པངེས་པ། ཉོན་མངས་པ་ཐམས་རྲད་ཕྲངས་པ། ཆས་ཅིད་བིས་ཤིན་བུཉོགས་པ། ཆོས་ཟབམོ་ 

རྩ ལ་ ལོ རྣམས་དེ་བཞིནག་ཤེགསཔསསངས་རྒྱསསུ་ལུང་སྟེན ཏེ ནས་བྱདཔཡ་གནས་པ པརམི་རྟོག་པ་ལྱན་ཆྱེས་གྲབ་པའི་བྱཇརྤབསེམས་དཔ འྱགརའོ། །ཞེས་ས རས་རྒྱས་ཉིད་་ 
འཞདཔ་ཤེས་དང་། སྤིད་པ་ཡེཕ ི་ོ འི་རིས དཔ་ཐབ་པའ འེ་ལུངྩཱཾནོཔའི་མཚམས རིན ི་ོ གསལམྦརདངྲང་ 


༄༅། །ནཱས་ཡིནཔ་འཐདལ། དེ་ཡང 
ར་་ ངཿ རྫི ཀི འ་ གཤུ 
༥ བུ་ག དསདུའ་དནང་ངིཆུརའ རྔད = པུ 


- མས སླགས ་ 


འུ ོ་ 
རྩེ 





མེདཔའི་དྲབི་བསྲསྭ་ཧེ། ( 
མབའི་སྐེ་བ་བཟློགཔརའུགྱུར་གྱི་ཟགཔ ན་བ 
ལཱོ བསོགསྐདསོ་འཇྲིག འོ རོ། །དེས་ ླ་་སིདཔ་འིཏོོམ་ངསཔ་འག ཉོན་མདོས་པ་ལེགནས་ ོ་འབྲབ་ཁམག་གྲམབ་ ན་རག གས་མསཔ་གང་ འེ ཡག ཟང 
220 ས མྱས ཚོགས སས ཉི པ་མན འགུ རརར ནུལ དགེ་བ་བ ག་གོ་འོས། དག འཚབའམ། ཟེག སསམ་། མུ ཟུ་ཁ་འམ། སདཔ 

ཧཱིདཔ: མསྦྱར་བདྲིརུན་ི་ཞོ། །ཟྦག་པ་དངབད ངེ བདཐབོ་པའྱི་བཛསྐམསས།། །དྷལྭ་བ ཁྲི་ལས་ད་ ཞྭ ཏེ 
2 ག་ུཔཡིད་ས་བབིི་ས་ཞེས་ེ། མ་པར དབད མས སདདེད ད་ར་བམིནི་དགི 
ཝའ འཇིག ཀུ ཡི མངད །འོཿ ལས་མདོནོབ་ླ་གབར་ི་འདུབ་ 

༨ 


ཡདལསྤྱབ་ འི་ས རབཔའཁར་ལ མན 
ལསག དཔབ འཐིབདཔནང་ འས་མུམཔ། 
འཆི ངགིས་བཏགས་པརབརོདཔ་སྟེ། ད བང མས་ནིསེམས་ཿ 


༄༅། མིི་སྣངབནའགྱུར་ཏེ་འཆེའཕོ་ཿ དསེབ་ཡངཉིདའིནལ། ་ཉིདགཆེདཔ་འི་དགཔའྲི་ བའི་རྣམ་པརྒི བ་ཡིནབའི་ཕོར་འདུས་ས་ཡིནཏེ་འཁོརབཞིསྱ་ཀཿྱ་བའོ། །ཟག་པ་དདབརས་པའི་ ྦ 
ལས་དངཉོན་མོངས་པསམངོན་པའ་འཇུས་མྱ་བས་པའི་ཧུར་འདུས །དེཏིཿ རུ་པན་ལས་འདུས་་ཞེསྱ །འདྷིཙ་དབཅོམ་ཝན་འདས་དའི་སདྲ་དུའུས་བྱས་དཔའདུཡ་མ་གུས་པའི་འཁོརོ་ 
; ¡ བ་ཡང་མཆེས་ལ། །འསྱ་་ནཔའྱམམསཔའྱི་བདནེས་འན་ཡང མོ །ས་ །ཞེས་ རངབ་ལྭ་བ་ཞེས་འ དབས་སོ། ས། ཁཟེལ་པར་ ཉུནོ་མངིས་བྷན་མཁ་ཐམས་ཿདད་མོངབ་ཨ་ཡ ཞེས་་*་ 

:  པའི་འདིའི་ཏོན ཆངོསཔ་ཞིས་བུབ་ཡདད། གེབའྲི་ཝཱ་བ་དང་མཚུཔས་པརྡ་ལྡན་པའི་ཉོནམངོསཔ་ཞེས་བབ་ད། དས་བསམ་བཞོནདུཁམས་གསུམ་དུའགྲོབས་དྲ་སྐད་དུབ་ཏ བརཉོན་མོངསཔས་ 
་„ ནིམ་ཡིཉནོ།།དགྲེ་སྤན ར་མཚ སྐ་དནདངབ་ཅསཔཞས་པ་ཡད་འདི ཀ་ཚོགས་རཅལ་ཡས་ཡཿསཨམིདར་ས་པ་དང་ བསམས་བཞིནདུསི་དཔར་སྱེ་བ་ རིས་བ་ོ སངས་རྒྱས ་ 
| ¥› [དད་ཕྲད་པའ་སྙེན་པ་དང་། སཛནཔེརསསཱ་མན་པྱ་བ་བ དདད་།དམཔའི་ཆོས་ཡང སྲས་འཛིནཔ་ལ་བཅོན་པ་དབ། སེམས་ཉན་ཧྱི་བུ་བཅི་ཡེདྱཾསམཔ་ལ་སྤེ་དོ་དང་། ཆོས ཆོས་ལཀུན་དགའ་བའི་བསམ་པ་་ 





་བ གསར གས འཕགས་པའི་བདན་པ ཤུས བེ རྩིཛི་ གྱད དག 
དཿ ལེ ྲ་ བསྔལ་བདེནཔ་འྱི་ན ཏིས་ངོཐཾ། གཉིསཔ་ གཉོས ཟཔ ་ ོད ་ 
`  - འའ ཞི རར བཞིནནམ་ཟངས་དེའི་འོགེ 


ེ འི ཡོ ང་བྲལ་བའྲི་ནམ་པ འི་འོད མ་གྲསམ་ ས་སོ་སོ་ལ པའྨ་ནམ་པ་སྟེ། དེཡཔའཕགས་པ་ཉན་ཁོས་རྣམས་” 
223 ༄༅། །འའུངབའི་ནམཔ། དེའི་འགེ་མ་གཉིསདགཉིས་སོ་ འགས་པ ནུམ ་ དེ ནམ་གླསམ་ད གཉིས ི་ོ ཧེ བམཔའཕགས་པ་ཉན་བོསརུམས་ 
ལ་ཡི ནས གྲསམ། གངའེས་པརའབུ་བམོངོནཔརའདྲུ་པིདཔ འ་ 
དོཔ་དང། སྲ ལ་་ཞ་ ཅ་བ ད་ས 





ཡིད་ ངུབ་ དང་། དད དདུཆག་སད སས མགོམ 

] བཾ པ་དང་ ར་ལ 
ནོ བགམ ོང ` ས་བ འབྱཀྱིས མབིནཔའི་ག བྱ་བྫུར་བཆེནབ་བྲམེབ་དངབྲ་ཅས་པ་ ད 
ལྡནུ་ཤས་པརྦ་།གཉི་ །གཉིས་པནེ། དང་གཞན འཕགསཔ་ཉནཐསྦསི་ལམ་ལ་ནིཡུལ་གཟུགས་ལ་སེགོས་པརུངཔོའདའངགིངོ་ 


ིཉནཇམྱཅི་ལམ་འདིརལནོཏན་ཡརྡལ 


༤ ོ་ིསངཔའི་ཕིགླགནས་ད། ཚོནབསགས་ཁྱེསསྟོདཔ་ཉིདྷ་ནམས་ཕནྡར་ནདུ་དིར་མདབས་བསོམཔ་དོབོ། ར་གསོ ངོ ྲི་ཊིརོགྲྭགསསོགོསྤོང་ བས་མ 
འདོད། གཟུགསསོགས་དེལ་རུག་པ་ཡང་མིནལ་སོགས་པམི་རྟགཔ་ཡངམ་ཡིནནོ་ །ཞིསདམིགས་པའྱརབྱམིས་གྲན རུ སསའ ཙེ 
ནས་ནིཡིགནས་བརྩརས་པན་བསྟནཔ་ཡེསབྒ་ག ་བརཆསཅིམཆནྱུ་པརབ་ཤད། ཅའྱིིདེ་ནས་སྱ་མ་ཅ་བམསྱའདཆནཔད ཀེ གསིག 
རངགི་ལམ་ཝྔ་ལས། རུལ་ཁིམས་ལ་བ ་ཉན་ཐྲོསཉྱི་སྡེ་སྣོད་ལ་ མམྱཏི་་ཞགསཅིབན་བཞིའནུམབྱ དག ཤིས སྲན་པ བགི་བསྒམ། བྱེ 
བསྣ་ཝ་འམ་པ་བཞིན། དོདྲ་ཆེ བཟོད་པྱ་ན་དྲད་གྲས་མདུ་ཁམས་གྲྭསམ་ཅི་བ བབ བྱ་ཤ ཤག་༽ བླུགས་པ མབ 
ལམས ཡ་བ ཡབ ༢ དན་བགོནཔའི་བཞིར། ནས་ཞན་བྱབབིབཞ་དས། དསད ཁའི་གཅགདར་གཉས་དཊནསབཉིས་བྷབམའིབཅནོ་འབིང་ཡིནལགོས 





; ༄༅། །སྲེདཔ་ཤས་ཆེནལ་ལོ་དོངདྱ་རལྱ་གི་གཉེན་པོརམི་ཏགདཿ བཤས་ཆེན་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་བདག་མེད་སྟེང་བཉིད་བསྒོམ་མེ། །དེ་ནས་བཟོད་ཆེན་དང་ཆོས་མཆོགོ 
- ། འདོོད རེ ས་ཆནལ་ལོདངདྱ་ཆལ་སི་གཏེནཔའིགྱུབགཉིས། ལ་བ ཆོ ལན མཆོག་གྲིནསྲས ལི གགར་ུ་བའི་གཉན་པ དི དགཡིདཏིང་བ ཡ་ `` [།དགས་བཟོད རུ་བཆོས་བཟོད།ན་ 
་ེ ཉིད་རྣམ སོལ་ལནྱརིསརྗམུས་པཆོས་ཤེས། རའྲིར་ཁམས་གངགི་སྣ གབསྔལ་ རྟོགས་པའི་ མཆོར ས་ས དད་བམསི་་བ འྲནམབལམཇི ༣༣༦ རྒ ཤིནད ་གཞན་གསུམ་ལ་ 
ཡང་སྩན་ བས་སེམས་ཧི་སྐད་ཅི་གབྱར་ཇུག་ཡོད་པའི་དང་ ར འི་དངཔ་བྱཏྩོལ་ཡི་ ན་ལ བྲམསཿདཀྱངཆོས་མཆོག དངས་གཏིགགོ ། བསྒེ སོ་ལམ་ནི། འདོན་ཁམ་ས་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། 
གཤྱག་པོནན་ལྷ་གམམརས་ིཉོི་མིངས་པ་དགུདས་སྟེ་་གཅིག་ ཏེ ན་བརེའགུརབའོ། ཀིག 'ཡཱནི། ༈ ཁམས་གྲུསམ་ཅིཏ ་་ བྲོ རབས་ ས་དགེ །།མཐོང་.སྤེ་མེ་གཉིས་ ་ 
2 ས་ལམ་བྱརདདང་བངྒ་རཱབ་ཡན་ལག་བཅན་ཡི་ནོནོ་ མ་སོ་ཕམནབིདའི་ཉོན་མངོས་པྲག ཟདཔ་ཐབ་ཅིང་ཤེས་པ་ཡཾཞོན་ཞེས་མཛོདད། ཆུལ་གན་ ་ཐས་དངའསམ་ལནཔས་ས་གསྱ་ིས 









226| བོ། །ཟག་པ་ཆེ འི་ལམ་ལ་དགེ་སྟོང་གིཙུལ ཡང་མཐོའངོ་ལམ་དར་བསྒོམ་ལྔ་པྲ་ད པལ་བརྟེན་པ་འབྲས་བྲ་བཞ། འབྲས་ཁུའེ མཁྱེ་བདེན་པ་ལྔ་རམ་གལ་ལྒ་མ། དེས་ཐོབ་པའི 
འགོག་པའི་བནེནབལྔ་ལ ང་པ ིས་ྱི་ སྐྱལ །ལར་མཛོང་ལམ་དང་བྲ་ཤོ ཅཅ ད་། བ ི་བ་ཞལ་མ་ིབཏནབ མགོ་ལ ཐོ་བ 
` ང་གས་ཆྱུདནཔ་ ངས་པ་དང ཚ་དབང འོ། །གསུམ་པ་བསྲེརུལྟ་བུའི་ལམ་ནེ་ ཉན སའམ རེས་འབྱེདཆ་མཐུན་ག གིུངཤདེ། དངཔ་ 
གནོདསིནས ས་དང་། གཔའཕགས་པརད་འབོརྲ་པུམའཆདཔ་དང་། རབྱ་ཏུདྡོངོདཔ་དང ཧ་ན འ་སྟེ་ནཾ་པ་དནེ ༥ ས་ སིས་གྲཔས་ལ། །ལ། ༼ནབོས་ 
པས ཀླངུདུའོད་ ལྟ་ཏཱསནས་འཛི་ བུད་ཆུབརྟོགས་པར༢གྱན་ལ་། རང་ ནོས མངོན་ ཤཅས་ར་བུྱིལ་་བཏག 
བཱི གཞནསངསྦྱརས་ལ་ གསྱའས་བསྟན་ཡངའི་དགས་པ། དནི་ཤེས་ ཟབཔ་ཡིནལ། བསེ བབུའརི་ཤསནིམ་བྗོདཔ་ཟ་ ཟབ་ པ་ཉིད་དུ་ཡངམངོནཔཡངརྔོདོ་དོ། །ཉནཐོསླཾ་སླརབ དཿ ཁི 


-% 
ཤོ 


227 ཟད ས་ཉནཔ་པྒོ་ནམསྱ་ཏྱིས་འཆདཔ་པོའི་ཤེས་པའི་རལ་ ས་པརྱེདལ ་དང་གས་ཐོབ་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀི་མྫངསྣས་མེདཔའི་ཆོས པས་ག དག་དགེ་བ་བྱཏལ་སོགས་པལ་འཇྲ། =: 
ཤྱིདདོ། རར 1 ` ་ར་་ དིརང་གེས་ཐོབཔ་ ས་ཆུ ཡ། དེ་ ིཚོས་སྟནཔས་གཞནདག་དགེབབྱལ་སག སེམས་དཔའ 
ན་པམ་འདེབ ས་སོ། གོ།ཁབས་ སསདང་འབབའི འང་སཔསྤྱ་ཆས་ཏིདའི་ གན རར ྦ 

ར་དང །ཆོས་སྟེནཔའི་ལྦའི་དོན 


ླ སསྱ་ཆསྲ་སྱག་ནས་ ནས་བརོདཔ་མེདཔརཚོས་སྙོནཔརགྱུརཏྲེཏ པས 
@ ཡམཐྲང་སྒླ་མདར།, ཅས སས དེ་ནང རས་ཆུང དབུལ དོ དད་དྲ་བམདྩབ 

4 ནཾ ནི བྲི འི་གོ འདུད་ དོག ལར ༤ སྱེདཔ་ རཤིས་ གདའ ཞེ །༢ཉསང། ཇིང ཐི །དཔ་ དེད འ་ྱ ཁྲོན་ གཾ དངོས་པོ་རྙིལ ་བ་བཞིནད་ ཞིནཉནཅིབའཐལ་ 
ླ མཾ 0 ཏོད ལས་རོགས མཐོམདང་། སམས་ཅནནེ་ 


བསའ མདོ ཁུ འདིལ་གྲརིགསྲ་སུ་བཏགས་པའད་ 


228 ཀྱིས་འདེན་པམི་ བདབ ཕཱི་རོག་ས་ལའི་སྲཔསྒྱ་ར་སཔས་རྟོགས དེལསཐེགཔ་གསུམ་པོའདིེ རེ དྲི་ཕག། དའ་དདུ་མཛད་པ༨ རཟེགཔ་འདྲི་ 
འབ འེ ༡ ངབན་ ་ ཉའོ།། གསུམ་པ་ག ཏོག་དང འདམཆགཔགུངལ ལ་ས གསས ི་ོད་ འདམ་པ འི་ད 

¢. པའོ་ཅེ་ཆོརྲ་བརཔ ༤ ཙཾདདྷམ་པརགླ་ཐགས་ལ་སིགོ ལ་བ་མེདཔ་ལ་ས༣ གས་བསྲ་ཕེ་བའི་དྲོདདུབླསབ་པའྱི་ནམ་ །།ང་སྟེར སོགས་པ་ཉྲི་བཱ་ཡི་ས་གྲཟགས་སོ་ ཡོའི 

ཤཱ འཛིན་པའི་ མ་པ་དང གས་སགས་ཁྲག ས་མེད གཔ རུ འིར གག །འད གབས གེངཟགགྲི་འདབར། ཐ་ བསྒྲབས་པ་འབྲས་རུའི ཁྱདྡ་པར་གསུམ 
ལས དང་པོ་ལ བསྲེར་ལ་བ། ཚོ པ། དང་པེདབར་ ཤསྤྲ་དང་བ་བསྲེ་རྟལྭ་བུ་གཅིག་བུརགནསཔ་ལ་དགའབ། དབང་བོ་འབྲིདྨ་ཐ་བྱ་ངས་ལ་དགའ་བ། དབང་ཇུལ 
ད་ད ཀ་དག དཔའ་གཉིས་ལས། དང་ངི་སེརབསལཔརྱརྱི་རསསྟ་ལརྔའི་བརདུསའབུ་གྲི་ཁོབ་བའངང། ཉིན 


སྣོད ལྔ་ཐོབོ་བསམྱོསརས་བོར་བཅོ་མཧོནོོ་གོསོ། ད་དུང་སྐྱེ་བལཾ རི. ོིས ྲ་བར་བབོ་པ 


ཞྱི ༦ 
གནས་དང་གན ཁ་སྟེ་མཁས་པརཧྱ་བའི་དདོས་བོ་རྲེགལ་མ། མཁས་པརཔྱཛཔ་ཏི རླེ རར རའ པོ ཁཆས། ཟོ སྐ དོ 


ར་རང་གིས་ 


'ྭ དསད ་ལམ་བགྲོད་པརྲ་གུར་ཅིག །དྦ་རཱབ་བབ་བྲན་ག བཅོལྲ་འགྱའི་སིང་བཅ་དའྱརགི་ིངབ བྱ ་ིི། ན་བསྦྱརྦི་རགས་གསག ག་པ་ 


ཱེ དང་བ བསྐལ་པ་བརྒྱའི་སུམ་གཉིས་ཿམ་དེུགསབསགས་པས་ བཟོདཔ་འབྲི རདཡནཆད་ཕྱེས སམཁས་པར་ཏྱེ། ཅིདྨ་སྐཾན སཔ་དང་། བྐགལ་པ་རྱ སཚ་ཆ་ཚམ་དབསགདནས་མཆོང་འམྱ་ 
བརྡ་ཐེད་ནས ང་ པས་ཏི་ །ལམ་བཟྲོདཔའི་ པུའི དེ་ནས་ཤོ་འཛ པསྒྱ་རུས་ དཉན་ཐོསེ་མེདཔའི་ཞིང་སྟང་། གྲི་པགསུམ་གྱི་སྐྱེས་པ་དམངས་དེགས་ 


ྦ མཁསཔ་དང་མེནོལམ་མྱ༔ དགོས་ས 
ཿ ིནབཞིྱྱ་སེསནས་ཆིམནག་ཆིརཆེདཔདནུངགིསབེནཔར་རོགསཏ་དུའོད་ ོད་ིན་རམཔ་འད་ཅལགྱབབསེམས་བསམ་འི་ ནས་ཤིའི་བརཡུགས་འབྱུང་ཡུགས་བཟློགརྟོགསཔའི་དོན་ 








230 བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ལ་བཏེནནས་བགྐོམས་པས་སྔོར་ལམ་མཐོངོ་བསོམ་མི་མབཔའིལམྒ་ནམས་སྟན་གཅིག་ལ་མངོན་དྲུ་བདརོ། །མཐོར་སངས་ཉོན་སླིབ་དང་ཤེས་སྒེ་བ་གྲ་འརྟརོག་སྤོདོ། སྒོམོསངས་ཁམས་་ 
བསུམསུཏནབཞིཔའིདངོསགཞིཔ་བཏནནས་བྒ་གས ར་སམ མ་དམས་ཏུགག རག་མམངི༽  །མཛོ་མ་ུནོ་གིབདངཤས་སླིབགཟུངཏོག་ོད། སྐང འི་ཕིར། 
བཱུ ཾདངབསྦེན་བདྱརཔན། ཤསྐམ་གཏནཐནབཏིན་གཅིག་ལཀུན། །དེ་ཡི་སྔནོ་དུ་ཐརཆ་མཐུན།།ཞེས་སོ།།གཉིས་པདས། མ་ཏམས་ན་བཟོདལེ་ གས་ཅུམ་སན་དདོནས་སེདདོ། །བླམབས་པ་འབུས་བུའེ ཁུདཔར་ 
¦ འང་རྭོནོ་གནས་པ་དང་གཞནདོནོརྒུབའི་གོནས་གཉིས། དངཔོ་སྐུ་བསེརུལྟ་དྲ་གཅིག་བུརའདུགཔའ་གསུང་སྨྲ་བཅད་དམ་པོ། ཐུགས་བདེན་བཞི་ཏེནའདིལྷ་ནམ་ཐར་སོ་གསུམ་བྱི་དནོལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་། 
གཡགཉིས་བྱ་སྣས་འཇུག་པམ་ཁུདཔ་དུག ནའདའོ།གཅུས་པ་འགོདཔ་ཉེན་ བས་ཁམ་ཟས་ཙེས་འཚོདགས་པས་སྲདྲད་བསོདཚུམས་ལགཅིག་པརྒུ། ལོག་པརབ་སྒྲབཔ་རྣམས་ལ་རྗུ་འྲུལ་ 
བྟུནནས་བཅེུདེབ་སྱེད་ཅིད་ཚིཀ་པ་འདགཔར་བདལ་གདུཔ་བཆོས་དོན་དུ་གཉརབྱ་བདནླག་མདཝས་ི་ཆོས་སྟ་པ་འདིར་ཡ་ངཁད་ལྷགམ་གཉིས་ཟླ་བཅས་སུརྒབཿམེམེ།[འཞི་ཚའདེདངོ་གཞནཔའི་འཚེཏན་། 


༣ 


རྣ 


༄༅། །གྱིས གཞུཆབམངབལམ་ ༦ ཐཾ སལ ངོབོ། པ། ཟེ འ་དང འ ཆོསྱི་མ ཐམ པའི་ཏིརཔེ ཅོོ 

མངམ བ་ ཅི་འ བེ ན་པའི བནི། དངོན འཇི་གཏེན་ཆས ཆོ་ག ེས་ རཾ ངཔཤྭ འཛིན 

༈ ཆོས་ཤེས་དང་]: བ་ག བྱམས་ཆོས ལྡོ ཡར ང་། འགོག ལ་རས གས་པ འགའོདོ་པདང་ སབ་ས ི་ཤས་བའི དེཔ་དང་། ཆས་ཤུས་པའི ཐུས དེའི 
ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདོཔ་དང ། ལམ་ལཆོས་ཤིསཔ་དང་། བ་སོ འགོབསོས ། ལམ་ལ་རྗེས་སུ་ཤེས་པ ་སེམས་ཀྱི་སྐད ཆྲིག་བུཏྱ་དྲག་ གིསུམཐོངབའི་ལམ་ཡིནནོ། །སྦྱོརལམཆོས་ ་ 

ཤྲ མཆོག ྲ་རེས་བགས་ དེགར་སག་བམྱགི་ ལ་དང་ཝན་ཅིག ག་སེ་སོའོང་ཉིདྲ་སཱག་ འཕྱིབནན་པ་ལ བྲོ་སམཛ་པམསྦ་ྦ་སངབའི་ཤེས་བཟིད་བེ དཔ ་གངགིས་སྔག་བསྔལ་མཐོང་བས་སྲང་ ་ 

་ཱ བཟྩ་བ་ཞིཉོན་མངོས་པྲ་མབའདྲ་ཚག་བྱསལལ་ ས་ཤེསཔའི་བཟོདཔ་ཞེས་བ་བདང་། ཤེས་པ གང་གི་བཟོདཔའི་རེས་ཐོགས་ལྷ་ནམ་པར་ཁོལ་བངོནྲ་སམ་དྲུ་བེདཔཞི་སྔུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། 





232, ༦ ག་འསལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་ཆེཔ་བོགསལ ཆེས ་བའི་ཐྭ་ཝོདོ་ ཚོ ས་པའི ཀྱི་རྔས་ས་འགྲོ་བ་“ སསང 
ར་སེ འའ 8 ོ་ྙོང་ུངང་ ` ཅྭ 

%ྷ པས སེམསངེ་ གྲ ོ་ས་་ཐོགསཔའཞག ༈རེའི་གདཅིག་ སག བདག དྲས 

-ཾ འཛིན་པ་བདག་ཆ སདག་གྱས་ཞསྱསིབའོསྔ ། །གཉིས་པ་ནི། འི ད་ཞིད་ས་ས་དག་པབནས བཏན 


མདོའ་གྲསུངས་པའྱི་ཕིནྡ་ནམྲ་གངས་སྱི་གནས་བར་ཁསམི ༢ཕནཆཾདམཆེདཔ་དངའཆས་པ་དད། 
¦ བམང་ུསས ནངརལ་ - ± ཚ་ཚ 


1£'‰'„.& 


£. 


༧ ཤ་མ 


ྱིས་བསྲུདབ་ལ་ མགེས་པད་ གེ་བའི 
པ་སོ སོགས་པལ་མིཿད་པར་འདོད པསྔ་ཇོགས་པའི་བརྱ་རབྱཏུ་ཡེངོས་ས་བྷཔ་བ 


འལབརླགར་བདང། བདག་ད ་ཨི་གཅོདཔ། 


བྲེལ་བརའབུ ངབའི་ 


ལ་སེར པ་ན ེན་པའྲིཚལ་ལནིདགཉིདགནས། 


ཞྲིན་མ་ཟངསྱ་ཀྱིས་བཤད་་ 


ཐོངབའི་ལམ་བྱསེདཔན་ 


འགོད 
སྐས ཅཙཉ> རར ི་ོ 
གམེདཔ་གམ་ བསབ: བའསྔག་བསྔལ་ལ་ ལྟ  གང་གི་ཕྱི་ཇི་ ཚུལྱ་སིས་བད འ་འ ༩ 

ག་ར དུད ཤད དག ཀློ ཤེདབྷ་རམ་པའུརྭ་དགཔོ་ 


འགུར་བ་ཡིནནོ། །གཞན་དག་ 


གདུལ་བྱའི་སྐྱེ་བོ་ བལམན་རཔལ་ པཞིདཔཉིདིས ལྟར་ངེ་ ན་པ་ཡིན བི་ཤ གམས་པརྱ་ཧུན་པ་ ནཏིད 
དུ ཡ་ཡངདཔིའིནྲདཤསཔ་འོ། ། ཛི ཉདདི།ཝ བསམ་པ ཅིཿ་མཛ་ འི་ལམརྱིམ བགོགས་ལས་འི་འོ་མ་བ་རན་བེང་་ས 





༢ང་གཞན་གཉེས་ཀའི་ངོན་བྱེ་མོས་པ་དང་ མ་དཱ་ཤེས་པའྱ་བུ་ལ། སྡོམོ་ལམ་པ 

སྣ ཀགྣནེིེྲེྣྭྣྭྣྭྣཾྭཾྭཾིཉིུྲུྲགི་ི 

ྲ ཤུ་དགསམཡསདུནི ཡངྡ་ནམ་པ་གྲསམངྦའཕུརབ་ཡིནཔ་དྭ་ལརནནམ་པཉི་ཤྲུར་བདནདུ་འདོད་དོ། །དཡམདོར། མདོར། ཤེས་རབྱ་ཁི་ཕའོལ ངེངེིེི བྱཅམས་ཏི། 
བ་ ལོ་མམེ་ཏོག་འཐས་བྲར་ ཞེང་ཐ་དད་ཀང་བི་བ་མྲཿ་ དམེདཔའི་དཔེས་ཕར་ཡིན་ཐམས་ དཡི་དམིགས་པར་ཤེར་ཕིནངུངོ་གེགཔའི་གཞནང ` ན་པོའིའརྲ་དུ་གྲསངས་སོ། རང་རང 

གོས་པས་དཔེ་གོད་ གོ་ནས་གོངདྲུ་ཅུར་ཕས་གང་དང་གང་ ནཔན་དངངདའྲི་མས་ སུ་འབཔསནས༔ ཊ་ཆནཔལ་བརོ་སབློགཔཆི་ཨྦན་རཿ གཾསྱ་ཧང་ཤེས་པརྩརའོ། །བདུནཔ་བསྟོ་དབཀུར་བསགསཔ་ ་ ་ྭ 


དེ།ཁོ་རང་ཟག་མེདད་ལ་མསནས་འ རྔག་པཙམ་ཡིནནོ།།ད་ ོསོགི་ད་ང་ཟགམེའི་འབུས་བ་བྱདཔའི་ནས ་པ་དེས་པརའཛི་ སི འི་ཏའོོ་ཞས་དགོངམས། །གསུང་ནམ་པར་ཡིན་རང དའ ཀིོི་འ 
ས་དགའ 





༡པས༦། །ཡིད་ཧེནནེ་། དོབྒགོམོཔའི་བརྦརབསེམས པའྲ་སཱོ་བོ་བསྙེད་པའི་ཕྱིར། དྭཾལ་རམོསོ་པ་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ལ་སགོས་པས་བ དོ་པ་ལ་གཾགོས་པ་མཇད་དོ་ །ཇི ཤེས་རབི་ཕརོལཏུ་ 

ངི པའི་གནས་སྐབས་རྣུམ་པ་གསུམ་རྣ རཱ 'ལནིདྭགུ་ བདའི དེ ངང 
; འི་ཁམས སི་དང འཛམ་བུའི་ཞིངགི ཡིར་མི་འངོལ་བཞག་པ་སོག ་ཾ་ ཅུ མའོང་ 
ཀཱུ སི་ར 0 ་ པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་ རར `÷ །བརྒྱད་པ པ་ཚེོ་བ་ རཔ་ཀླན་ ུ 





བས་ལ་མཁས་པས་མཆོགཉིད་དང་། ཤེས་༣བྱིཕ་རོལ་ཏུྱིན་པཉིདྱིམཆོག་གིས བོ་ མཉམ་བམེ ཏིདིས་ཟ་མ་འམྲ་པུལ བ་མེདཔ་ ངེ 

. ོད ཆོནཏིདདང་། ཡ་ི་ ༨ ོབིཉིྱིམཆོགི སོ གབ མབིདབཏིདསྣ་གམའཛུ་ཡུཏ ན་དད ༤༤ ྲ་ ཐས་ག་བནུ་མ་དབ་འཚ་བུནཱེ བདཔའྱིརི་ 

པས་ཆོག གིས་བ ནི་དམིགས་མེད མ་པ ནནི་ཡོངསྦསུ་བམ བ། དསྱརསནམགྱི་ུལ་ིམ་ོགས་པཔརཆེན་དག ས་དང་མ དསྱར་སི་ཆོར་ར། ་; དུ 

ཤའ བི དད་བས་ཤ། ཤིནད ཁྱ པཱུཉིདྱ་ས་དདག་ཐུམས་ནུད་ཇྔོགས གས་པརྲ་བུའོ་ཞེས་བ་བའི་བསམ་པ །བུདབ་རྔ་ཅན་ མིད མི་དམིགས་པར་དམི་ གས་པའི་ཡིད་ཡྲ་བེདབ བའོ། ། གསུམཔ་རྱིནཿི་མཿ མ་ཁོན་ 
ྒ ཕླཾཉི་དའཡོངས་ཨུ་བི འརྲ་སོནྲ་དུ་འྲཀེ་བམོས་པ་ཡ་ དྱཀི་དགྲེ་ར་ ཐམས་ཅདལསྱྱ་ འྱིཉསྭཾསུན་ཆོས་ ཐམས་ཧདམིད ས་པ་རབ ག་ཡདཔའོ། ཐམས; 

ྲ ནམེདཔ ཡངདག་པརཇོགས་པའྱི་བདྲ་རུབྱཏུ་ཡེངེས་བསྔ་བའོ། ། དཡངྡེས་ཨུཡ་རཔ་ག་སམས་ཁདཔ ཅནརསབོནས་ལ་དཔ་ནནཔའི་ བསདནམས་པལའིདཔོས་པའིཿ ན་ ཁྱདཔན་ཉན་ དཱ 








ཧྱིས་སྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ ་དབེན་པའི་ཡོངསྤྲས་བོ་བནི། དེནི་བདག་ལ་ ནལསའཁོརགསུམ་དུཡིདམིགས་པ་དང་། ལྔ་པ་དངསརྒྱས་ཀྱི་བསོང 
 པའྱ་སོད་པུཁ་ཿནྱགིས་ཡོངསྲ་པ་བསོ་འདེནི། དུས་གྲསམས པསྦྱ་རས་ཅ་དགེ་བའྲི་ར་བ་མས་རིགས་གངདགུ་ཡི་ནཔ་དང་། རང་བཞིན་གང་ཡིནཔ་དེ་བ སདོནམས་ཅྱིབུབ དངོས་པོ་དེ་ཡོངསམར་སུར ནབྱད 

མདང་། དྲག་པ་ཐའས་ལ་མཁས་པ་དང་འས་པས་བདྲསྲ་ས་བསོབ་དེན་ཕིན་སོགས་མིདམིགསཔརྡ་ངེསྲ་སྭ་མབ་ཏིང་ཡོངསྲ་ས་ཚོ་བརྡ་བེདཔ་མི་ཟད་པའོ།།བྲངན་པ་མཆན་ ཨེདཔའི་ལྔོརསྤྲ་སུ་བོ་བོ། དེནིཁ་ 
ཟེས་དུག་ ཡཟ་ས་པཞི་དཔེས་མཚནམའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གི་ཡོརསྦྲསབ གཿནཿག་ཇུ་ཿནདུ་བཙན་པས་དེ་ལས་བླཟོག་པ་བཤདཔ་དང་། བྒརྒྱད་པ་སངསྐྱ་རས་ཏྱིས་ སུ་ལི་འཇབའི་བྔབ་དི། སངས་ 
། ཧཀྩརི་ཡེ་ཤིསྱསས་ཆོས་ཚམས་ཅད་ནམ་པར་རྟེ་རོགཔའི་ཡུལཅན་ཆེས་མྱེཉའིང་། སངསྦ་ཆུས་ཀྱི་བུནྱ་སིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཆོས་ཐམས་5དམདོནཔའྲ་བརྒརབཔ་འི་ཡུལ་ཧནདུ་གཟིགས་པ་ཇི་ལྟར་ལམ་ .‹ , 


༡༠།༅། །ནེའི་ཡང་ཆེས་ཐོགས་ལ་དགེབའྲི་ར་བདེའི་བགཆགས་བེསབྒསོསཔཆེས་ཤིནྱ།ཁུདཔའདུའཕུགས་པའི་སེམས་ཡང ར་ངང་ 


ཆུ 


ཤ།རྤརྨས་ཆད་མི་དི པའི་ཡིདལྱའེདཔའི་ཡོོསྦ་སུབཝ་བྭའིདཅིས་གནངའ་རིནབ་དང་། དྲྭགཔ་ཁམས་གསུམདུ་གཏུགས་པ་མ་ལྔ་ནཔ་རཔོའོས་སུབསང། དེནི་ཡོངསྦྲས་བསྔོ་བའདིདག་ཐམསཅད་ ] 
ཁ་རི དུ་.ུན་། 
ཧཱཾ དསུམ་པ། བསྐདྷནམསཿ་འྱུངབའི་བདག་ཉིད་དདའེབྲ་བའོ། །མདོརདགེ་བཟླསའི་ལམ་སོགས་དང་། ཟན་མེད་པ སགོས་རུས་དབེས་བསྡནཔ་དག་སྟེ། དེ་ཅུརབླངགཉིས་འདི་ཡང། འགེལཆ་ནྲ་དུ། 

7 ༣མས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་ཐེགཔ་གྲསམ་ཆིས་ངས་པར་འྱུངབའི་ལམ་ཉེ་བརསྟོན་པའི་ཐ་བདང་ནནཔ་འི་ཡོ་ས་ས་བྭམོབ་ཡིདཔ་བེདཔ་གཅིག ནའགའ་ཞིག་ མངོནོཔ་རཞེ་ན་ལིནང་སནེའིགཉེནཔོའི 
%ཱ །རོནདུྫིསྐུདབཤདཔའི་ཚུལ་རྱས་སྐྱེབོཟློདམནཱབ་ནུམས་ལ་ཕནགདགས་པའྨ་བུབའྱི་ཕིར་རབྱཏུ་དབེ་བྷ་ནམ་པ་བླགཉིསྣ་སུ་བས་པ་ཡན་ལ། ཤེས་དབ་ནོབ་ནམས་འི་བས་པ་བླ་ཟགཔའི་ཡནནི་ཤིནཧུམ་ཡེ་བ 
ལིཊནེ། །ཞེས་པས་ཡེངས་སུབས་བཅནཔ་གཅིགཏེདལ་དྲ་ཐམས་ཅད་བཞག་སྟེ། ཚེདདུ་བ་བ། ཟློརྣེམ། རང་བཞིན། ཕྲལ་བ།རྒྱུ། ཟྲོགས། མེ་མཐུན་ཕྱོགས་མྲེ་ངོབ་། གཏན་ཚེགས། དེས་འབྱུང་། ཕནའ་ཞེེརུང 


༡ ོ ོརོ་མོ་བཞོདོ དསས །རསྱོ་འོ 





དི གིབྭ་སེ། དྲབས་མཐའ་དགེ་གཉིས་ཐོབ་བརྡ་བཟའི་ཁིར་ཞེས་གྲུསངས་ལ། འདུས་མྱ་བས་དགེ་བ་བསྔོརློ་ཆུན་མི་ 

ད་ཟབ འབརིགས་ ་ཏེ། འཔ་བཛན་མིོ་བོབས། དེབ བེ ཿཞིན་ཅེའྲདདང་། ་ཞིན་ཉདབམཚད། ཉིདཅི་འདྲ་དང་། ` ༈ དའང་ལསྒ་ནམས་གཞུབརོས་ 

¡ ༤ཱབསྔོ། །ཞེས་དང་། དཉད་ིཝ་བ་འཤདཔ་ེམདས་ཅངཤསས། དེ་དེ བི ་ཡིནབས་ ཞ་པ ༈ ཕལ་ཆེན་ལས། ± ད་པོདོཔ་ 
ང་།༈ །ཞེས་ ས་པས་བསྡོ་རྒྱུར་ཡངབཤ ་བདང་རིག་པ་ཞསས ནྱི ི་ི་ དམ་པའི་དགེ་ཚིག རྩི འ རུན་ཟངས་ཅན། ཛོ སྟམ་ནུམ ༧ཡནྟཏེའེས 

གཤིས ་བ་ལ་བས་ཡོ་ ས་གས ཚིག་བ གདང དྭ ་་ བ་བམདང་ར། གོམ་མ རན་དམ་དུ་ 


ོྒ གི་དངོས་པོར་འདོད་ ཀག 
ངོ ཤེ་བ་ཡིནཔས་སོ། ིད་མརོགས་ཏེཆས་ མི ལ་འཇོག་པས་སོ། "ཁོགས་སུ་བཀརམི་དགོས་པརངེ ཧིཿསྲ་སུ་འདུ་བཐམས་ཅད་བསྔོ་རྒྱན་ * 


242 ཟུལ་བུར་ཡང་མ་ཡིནཏེ། སྦུབ་པ པའི་ཉེན་རིགས། བྱས་གྲསམ་བཀ པ་དགེསོཔ་ནབེམཔོ་ག ཀྱར་དེར་ཐལ བམུཧུངས་བསག སོ། །དེབྱཝོ་ད ་བས་འུརན་འདུས་བུས་དྲང་།  བས་བས་མི་འྱག་རནབསོ་བདནོ 
ངམ་ཡིནཏེ། ཕོ་དང་བོ་འགུར་མེདྒ་རམཔ་དག དག་པར ནྟབླ་སོགས་ཐེག བོ་ཐོམས་ ཅདྲ་ཀྱིས་མཆཔས་པན་བཤད་པའི་ཕྱིའ་དྲཿམ་ཧིས་འདྲས་བ 
.  - བའི་སངས་ ཧྱི་སྱ་ཀྲར་མྤི་རུས་སོ། མཐ་དྭག་པ་དངུངས འདིད ལ་ཉ ཧིད་པ་ བྤནམ དཔ ལི་ུ་ སཐིག་བ་ པོ་མེད ཉེས་ཁ དངབཅས་པའེདྲནཔའྲིཆ་བ རྣམས་ལ་དམི་ 
ཏེས སདྡགདམཔརམི་ད གས་པ་དག་ གི་བའྲི་ཙཱ་ཐ་བཡི་འངབ་རེས་སུ་ཡི་འངཡིད ཤེད ཆབ་མ ར་འདིར་བརྗོདདོ། །དེ་ལཱརཾམོསོ་པས་ནོ་འབུངྲ་འངས དགནས་སེཅི་གརབུ་ཞིནདུའ་པོདནམས་་ 
ཏཱ མངོནཔརའདྲ་བེདོདོ། །བམོ་བས་དགསེའམ གར་མིས་རྒྱནདུ་ ནདུ་ཆས་པ་ཞིནྲ་མངདགཔནམསཔའིརརབལནཔག་ཅ ་ རྡེ་ས་ས་ཡེ་པགྲིས དེདངག ཞན་གྱི་བསོདོནམས་བྱས་པ་མཉྭམ་པ། 
དུངག་ཟང་བེདད།༽བྱར་ ཕ་བསྒྲབ་པ་ བོམ ཡོན་ཏན་མངོནཔར་བསྒྲབ་པ རབསྒྲབ་པ་བསྒེ་མེ་ལམ་མཉམ་ག ཞག་གི ཤེས་ཏེ། གླ་གྲསལ་མགོས་བན་ཅིན་རྐོག ་པར་མཐྲོངཔནེ་དེ་ཡི་རོ 


བི རོ བོར པོ སྲི རོ པས མདོར་ཡང་ཤས་རབྱོརིཔའོ་ལ་ སིནཔ་ནི་ཤིནཏུནམ་པརདག་པ་སོགས་ཅིས་སོ། སྲི་ཞིསངསྦ་ཆུསམིོ་བབས་མ་ཚོ་ག དང་།] 
ཐཐ རར་་་་ཆ་འབ 


ཆེསྭཀུན ་ལ་སྩེ་བཞེདཔ་རྟོ རྭབ་དང་། དེ་ ལྟ་བྲའི་ངོ་བོཉིལ་སོགས་ ཞུས འལ 
ཱ ད་ར ི་ོ ༥ ༈བུ་པ་།ཅེག་པ ད་འ ;སྒམ་ལམན།་དེ་ཡང་གཟྲླངབ་དངབེརབསྐྱ་ནུ། འབ པར་དག་པ་རད་སྟེ་གཏས་ལས དག སྱ་རྒྱས་མེ་ པས 
དཔ རར ་ ་པ དང གོ ཅིག་ག + གཔ ད་གྲང་ འདིལནམ་དགྱར་མས་པའ པིམ མཕ་ ག་ཡིག 
„ “པ་ཆོས་ཀྱིས་འ ཐ་ན པར་འགྱརབའི་རྒྱདག་ནི། བདུ་ དྱའིའཐི་བསྱི་སྒནོན་པ་དང་། ཟབམོའི་ཆོས་ལམ་མོས་པ་དང་། ཕུརཔོ་ལ་སོགས་པ་ལམངོནཔར་ཞེན་པ་དང་། སི ཟོས རག་བི 
དཱི དེབཞི་བོརབས་སོ། ཀར -ོ འཕགས་པའི་གང་ འགགི་དགེ་སྱེགྲི་ུལ་སི་འཐས་བ་གང་ཡིནཔ་ དདག་ ན་ི་རགསན་ཡ་ཏནམ་ད 





ཿ༧༧། གཟུགས་ལ་སོགས་པརྣམ་པར་དགང་ཉིདདེ་ འས་བུདད་གྲཟགས་ལསགོས་པྨ་ནམཔར ཀ་པ་ནི། གྲཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་བདགྱཅམངོནཔརཞེནཔ་ལ་སོགས་པ་དངྲབལ་བས་བྱཏྱུསེབ་ 'གང་གྲི་ཕཱིརརོ། །དེ་[ 
བས་ནདེ་ ཉསྣནམ་པ་དདག་པ་ཐདདམ་ཡིན་ཞིངབདྲད་ཆདཔསྦནམ་པ་རདག པར་བརོདདོ། །ཁྱདཔརབརོདཔ། འཕགས་བཞིའི་རམ་དག་སོ་སོརདང་། ཤིནཏུ་བ་དང་ཅིག་ཤོས་ཅིནམ་དག །ཤིནཏུབ་བྲཱི་བགྱཏཱ་ ་ 
ཁཾ བསྒྲབ་བཅུ་གསུམལས། དངཔེ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའ་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དེ་དང་ཤེསྱ་བའི་སྒིབ་པའེཕྱོནས་གྲཅིགྲ་ ཡུག ཟུཡའའ་དོན་ཅི་རྣམཔར་རྟོག་པ་དང་། །གུཔ་གསུམ་ཅིལམ་རྱི་སྦང་པ་ ་ 
-ཐ | གསུཾམ་ཆྱིས་ཉམས་པའི་ཕིར་སངས་པས་སློབམ་དང་། བསྲེ་རདང་། རྒལ་མསྦ་ནམས་ཧུ་འྭབསྲ་བདགཔ་ ཕྦྲིབ་གཉིས་བགཅགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པ་འི་ཆོསྱི་དབིངས་ལས་བུངབཏད་ 
ཝི །ཞྲིབ་ནམེདཔ་སཔསྦྱ་རཱསའི་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་སཔསྐྱ་རསྦ་རྨིར་མ་པ་ཀུནཏནམ་པར་དག་པས་ཤིན་ཏུ་པའ། །འདོདཔའི་ཁམས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། གྲཟགས་མེདཔའི་ཧམས་པརའཇཇུག་པ་དདག 
སདམུལནིཆནཔ་ཡོ་ནཔ་ལ་མདོསབྲེམ་དྲག་ཡིས་གཉེནབྱརངདའིརརུལ་སགས་པའི་ལཿྨ་ནམ་པ་དནྱིདངསེམས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་དཔཉན་རང་གི་ཏིག་ཤེས་ ངརྣམ་པར་དག་པའེ་རྒྱུ་ 





‹ ས་པས་ ས་པནམི་རི་ ཁའ 
༤ ལོ་མ་ཤེལ 
བན་ཡནནི། དོན་དམ་པར་ཕནཔ་བེདཔ་དང་གནོད་པརྦ་དེདཔ་གང་ཡད་ཡདོཔ་ཡིནནོ། པའི་ག ཉིད་ཡིན་ཏེ བུལྱ་བིད་ཤེས་པ་དང། གཤལྱཧཤེསྱ་པདག་འཇབ་ཞ སི 
ྫ ནསྣ་གོམ་ནནྡརཾཉའི ཏིང་ང་འདིནནི ཁམ་ ཡགྲསུམཧི་བགཆགས་ཊ ་མ་ལུས གཏཉེནཔོ་ཉཾ འགག །འཕགས་བ ཤེས་རྭཔ་རོལཏྱིན་པའིམན འགེང 
མདོན་སུམ་གིས་མཐོང་ཟིན་སྦྲ་མེ་པའེ འྲེ་མེབ་ལམ་གིམཐནྲ་བཱག་ཡིན་པའི་ཕྱི་ཀ འི་ས བ་ག བུ་བུ ་ལས། དདཔ་ཤེས་པས་ས པ་ལ་མེ་གནསཿཤིང་སྟིང་རྗེས་ཞི་ བ་ 
དཾ བཅོས་མངོནཔར་ གས་པའྱི་རནྱ་ཅིཚིག་ལེའུནྱ་བས་པ་ལས་ལམ་ཤེ སུབ ཉདས་པབས་ བྱིསནརོ་ྱིམཐའའཁེ་རབམིན་ཅ། ཧི སྙང ས་ཕའོལྱ་གྱི་མཐའ་མཔའདསལ་ 
ལི གནས་པའེ་ འི་གཞི་ཤེསནི། ླྱྩྫྫྫྦྫྫྫདྫློིོུ་ པའདོདཔའི། ན་ཤེས 





246 མིནཔ་དང་། ནེདག་ནི་བནན་ཡང་མི་གནསཔ་སྲིད་ཞི་ལུམི་བ མིགནསཔས་ཏེ། ཧཱི ཧིངཇ་ིཉུན་ ཨནིསུན་ཇོབ་། དེན་པ། [ ཤེས་འ་ཅིས་དོདདམ་པ་གཟུང་ཏ རིག ཐསོཚ ཆོས 
ས་ར ་ 


བམེདཔའི་རམ་པན མ་པཏི། ཞིལ་མི་གནས་ །གཉིས་པ་ལྡོག་ 
ནམསྤེ་བཡེདཔའི ༠ : ནཏེ། དངོས་བོ་༩ ་ ད། ཧིཾསསོ། ཅར རས་ ལ་འབུངག ་ 


ཤི ཅེས་འབུང་བས། དྲུཨགསུམ་མཉམ་པ་ཏུད་དུ་ཤེ 
ཡཾ ར་ར མམ ད་ས རོབོམི་ཤེསས ཁོ ན་པ། ནཔ་ཏིདྱིམ་ 
སས ཉན་རདདེནི་ད་ བོ 


མཁས་པ ཨ་ཡིནཔ ཉམ་པཉིདལོོས་ཨུམི་ཤེས་པསྱ་མཔབའི་པམའི 


247 ༄༅། །ཡུམ་ནིདབམ་ཡིནཔ་ནི། ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའདྲ དགེ་བའི་བཤེས་ ཉེནཡང་ ཨོ ་ོས་ོི་མགམ་ོ་གཉས་ོཔི་ོཔའ་ོཔི ཤས་པོ 
བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས་ཕུམ་འདེལ་ཡད་དག་པརཉེ་བ་ དདུབ་ཤདདེ། སེ་པོ་ལེཿ མངེན་པན་ཞེན པའི འཟུལ་པའི་མཚན་མ་དསལ་བླ་ནམས་ཅིག གཟུགས་ལསེགས་པའི་ཆོས་ཡེངསྦ་སུ་ཤེས་པ་ཉིདདའིམཉམ 





པཉིད་ཡོང ངོསསཱ་ཤེསཔ་ཡིནཔས་སོ། ། །ཝུ་པ་མི་མཉྤནཔའི་ཕྱོརྒསནེ། སུམལ་དེང་བནྡས་སབྱ་མབཔ་ནི་ཉནར 22 དསོ་བོརཾདམིགས་པྱ་ཕིནེལགྷཾཏུ་འ དུགཔཉིདིསསངབརྱས་བ་ 
; །ཡིན་པྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིི་མཐྦནཱཕྱོགས་སུ་བཞུག་སྟེ། ཐབས་ལ་མི་མཁས་བརྡ་གཟུགས་ལ་གགོས་པ་ཕུངཔ དང དས་གམྡུ་ཏགས་པའི་ྱན མས་དང་། སྒྱིནཔའི་ཕནཡྱིན་ ˆ 
ས་སོགས་པྷ་དམཔ་ཐམས་5ད་མྱའེནཔ་ཏེདྱཀྱི་བརྱ་བྲད མས་ལ་ སེག ༈ དྲག་པ བྱའི རྱ སམ་རཔས་ ན་སོ 


ལི ཏོནས་པས་མདདངགྲཞད་གན་པ་གོབ་འམ་འཛད་བ་ཅད ཞིཆགས་པ་འི་ཚོགསྱ་ཏི་མཐའ་འགོགཔསྣ་བདདནྱ་བ་བ་ཡིནཔའི ༡མ་དདགཉནབོ་བིན། ནོ་།རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིདལ་ 


2༧།ཧོདཔ་ལམོགོསཔནི་ མི གཏོགས་སོ མ་ཡོད་ག མི་ཆོས 
„ [ཧཱད་གྱི་རེགས་ པ་དང་ཤེས་བྱ་ནང་བཞིན་བྱེས་ངོ་ ནིདཔེན་པའི་ཕྱིའན་ ཟབ་པ་ཉིདདོ། །ཧྱད་ཟད་ད་མིགསཔ་ཡང་ཆགས་པ་ཡིན་ལ་ ལ་བེསྱ་བརད། སྣིབཞུས་པས་མི་མབླན་ཕྱོགཾས་སུ་བཞགཿ 


-ཌ རྗིྟནསྲེདབ་ཡེ ས་ལ་སོགས་པའིཆོསྣ་ནམསྦཀི་འང་བཞིན་ པསཆགས་པ་སོདངབ་ཡིནནོ། །གདཞེན་དངབཞིནམེདཔའོ། །ཡང་ཇི་ ཕྱིད ཞགགི །འོནཱཆགསཔ་པ མདི 
ཟླ དཔསྐོག་ ནགེན། འི ཡི་ག (ཀག་པ་ཡེསཿ གཅིག་པ ཞིནདེནེ་ཏོགསཔ་ རྫར ༈མ ཨིསཞིན་ཟབ་ ཡིན་ཞིན། མཚོང 
ཝཱ པའི་མི ་ ད་པ་ཉད་ ནབའྱ་ མདོན་པའ་ བ་སངས་མྱཆས་པདའབ འཕྱིརས་གི་ལིས། ནབས ཅསྤིཁུབ་བཟའདོདཔམ་སོ། ༈ །ཧེ་བོ་དམན་ 





པརྣམསརྗེས་སུ་འརོནཔས་སམ།། གདུ་ འྱི་ཕིན་ཅིལོག་ཐརབརབཞེདནསདེ་ལྟདཀུན་ཤེས་ཉིདི་ལུགས་འདིལ། མ་གསང སརྣམ་པ་རདྱིབམ་ཡུསཔ་ཇྡི་སྐད་དྲའ་ཤད་པ་འདིར། 


249,༄༅། །ཤེས་པའ་བྱའོ་ བསྒོམ་པའི་སྦྱོནབ་ཞི། དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཅུ་ གོས་སུ པས་ 

པ་བཀ ག་ངོ ཅཧུཾ་ རོ་སི་བས་གམ་བ་ གཟགས ཧ་གོ སྱ ཡི དད གསུང 
ཤྭ པ་ཉིད་དང དཀའཆདྲངྱབ་བུརོབལ་སོགསྨནམཔ་གསུམ་ྱིས་ རབ་དང་། སྐལ་བ་ཇྔི་ ཅུ བདུང དལ་ཚགས་ དང དལ་སོ་ ཡོདཔནའདོདཔའ ་ 
༅ །ིཔག་གིསརོད་ ང། སྣ པ་བེད་པའི་སྡོ་བ་( མ་པར དསྲསསའྱ་གུརབ་དང་། དུང། མཉཁང་ སབ་དང་། ། འགལ་བདད ལག བདང་། 


མ་ཡི་བུ །ཧུདརླབ' སེམས་དཔའི་ ནོབྱ་ནམ་བྲར་རེས་སུའྲོ་བའི་ 
པར ། ཉནདཇིགདང ཤདཔ་ལབ གདའ་མདན། །བྱར་དཔ་ འཁ གཟུགས གས་སོགས ཆཱམཔ་མེདཔ་དང་། ལསེགས་པམཚནམལ་ 





4 


ཤྭ མཐོངཔའི ས་མི སིགས རྟརོགསནསམ་ ནསམཐངབའི་ལམབ མ་དགེ 
¡ རྩལ་ལམ 


པ རྣམཔའཞི་པདང་། { རྒྱ་དང 


ཕེན་པ་སེགས་ཉིདྱ་ཊྱི་ཡིར་ནམ་མཁའདཔའྲད་བནམཔ་ཝ་པ་དང་། ཤ 


མ་པ་ཉྲི་བུ་ཞེསྱ་བུབ་ལ་སེགས་ བླེསཾཔ་ལ་ཚྒཱམ་པམེ དཔ །རེས་པར་འཇིདཔའི་ཆ་དངསནབ་པ་སགསཔ་རཏོག 
ོ་ཧོ་ཅུང་་ ཙཿ 


བལ་ལ་སེགས་པའི་བ 


གོ་ 


ས་རི འི་ལོ ཐུ སིསགའ་བམ་ོཉགཔ 
ཉིདིས་ཅག་ཆདྱའི་མཐའ་ལུས་འདས་པྨ་ནམ་པ་གཉིས་པ་དང་། སྟེང་ན 


འོམོཔ་བ སྟ་ཏེགོཔ་པོདྲོང་ 
སབོོོ་གས་ོོབཀོག་བོ་དོང་ 


ས་བབ གས སུ 


༄ོ། །པརྣམ་པདྲུགཔ་དང་། རབཏུ་ སྱེ་བ་དངརབ་ཏུམི་སྐྱེ་བ དུངམ་འཕྲལ་བས་ཡར སྲསུའྡཾ “ལས་གྲེལ་བརྣམ་པ་ ང། དངྱ་ཧེན་མ་ཡིན་པ་ལས་བོལ་བའེ་ངོ་བོ་ཉིདྱེཀི་བྲངོད་ དཔན ྣ 

ོ; པབྱཧདཔ་དུང་ གཔ་ད བ་ད བདའོ ཆོངས ཞི་བམབཞི་ཅ་སདམ 
ཁར་ཅིད ང་། ྱ་ནོམཔ་དང་ཆུ་ནོམ་བ་དད་བྲལ་བའི་ཕྱིར་མཐའགཉིས་ལས་ འདུས་པ་ཤིན་ཏུནམཔརདགཔ་རྣམཔ་བཅུ་གཅིགཔ་དང་། རསཔ་པའྱབངབ་དང་དམ་པརའྱབཔབ་ལེདཔ ཡང་ 

་ དཔའ ཧད་མམས་ཅད་སའུབ་ནཔ རྣམཔ་བཅུ་གཉིས་པདང་། ལམ་དུང་ལམམ་ཡིནབ་དང་ཕྲལ་བའི་ཕྱིརདན་སོང་ཆདཔ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། དགས་པ་དང་རིགསཔ་ མ་ཡིནཔས་མ་འདྲེས་པའི་ཕིར་ ་། 
བསམ་པའི དེན་ཧིས་ཐབས་ལྷ་ནམ་པནཆི་རགོས་པ་ཉིད་ནམཔ་བྱར་བཞེ ་བདང་། སྒྲབཔ་དང་བསྐྲབ་པ་མ་་' ' ' ཡིན་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཁྱིསཆེས་ཐམས་5དཱཀྱི་མཚན་མ་དག་དཔཿ 

ཁྲིལ་བརྣམ་པབཅོལྔ་བདང་། དེས་པནའྱིནཔ་དངངེས་པརའྱི་ནཔ་མཡིནཔ་མེདཔ་ཉིད་བྗདཔརྱའབ་དཇོད་པབེདཔའི་དབོའི་མཆནཉིད་དངོས་དང་མིདདཔགཉིས་པོ་ལ་ཤེསཔ སྩེ་བ་མེདཔ་ནི་རྣམ་པ་་ 








སྱརིས་དྷ་ལཱརབཤད དམ་ཐག་བའྲི་ནུམཿཉེན་ 
252 བར་ཏེ ། ུན་ཤསཱི་ཀབསས་ྐད་ཅགམངའ་ངགནམབུང ཧ་པ ཅིས་བཤདཔ་ཡིནནོ། དིག དོན ཆོས་གང་ལུང ལུབ པད་མོ འགྲོ ཤོད འི 
. མོན་མོ མདས ཐོས འདན་མ མི་དཔོན ནང་མ 
འོཏུཟམསཿད་ཤེས་པ། གས བྱབ ོཔས་འསལ་ ས་ོད་ད་ སས་ནས ས་དས་བན བྱབ བལ་མགོས་པའྲིའ འྲབསྲ་བལ་སེོགས ` ཡུ 
ང། ཐ་ རོཟའང་ བགབར་བྲས་ 
རར ་ མཝདཤེས་པཉ་ཚགསཅདཔྱི་རནམ་བཏནཔའྱིི་ེ་མསདཔའ་ེཚམ་ས་ཏགསཔར་ ཡུར་བསདག རར 


༄༅། མཚ དགི་ལམ་དང་འདེརབ གཙོ་བྱོ་བངསེམས་དེེ་རེསམྤྲའནཔའྱ་ཟིདཔ་ཤིནཏ་གསལ་ལོདོ །༈འཕགས་པ་ཤེས་ར 
པར ཉདཔཏནགི གི་ལ ་མུང་ཧ འདུ སླ་ ངཱ དཱ 0 ་ དངབོནམཔི། གས་ར གསའ ངོ གི་བསྟན ན་གཞི། ཀ་ 
ཿཱ འོ པ་ ༨༢ 
ཊཱུ གཔ འདན་མ བྱི་བ ཟི ཆོས་འ ་ བཱུ གསུམ་དུཊ་དདདོ། ། ལས་དགེ ` བྱིས དནིམཿཆསཔའི་ཐ སྲི ཅད 
པའི་རྣམཔ་ ཁ་གསུམཅིད་ སཾ །ཟྲདྲ་ེ སེའི་ཞོ་འི་ས་འངརང་བགད་པད་པི་ བ་དང་། དགེནཔ་དང། མེ་བ་ཛེ་བ་དང་། ཨད ། ནམ་མཁའ རི མིངམེད། 
གག ི་རདདང་།མ་གབདང་།མི་བདབ་དད། །སྐ་པ་མེདཔའི་རྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་བདེན་པདང་པོའི་སོ་སོཕབཞི་དང་། བ་བཞིན 


254 ཡེདཾས་པའི་སྙིབ་པའི་གཉེནཔོརྱིསརཔ་ཡིན་ལ། ལག་མནི་ཤེསྤ་བའི་སླིབ་པའི་རྣམ་པ་ཡི ངཔོ་བཞི་ནི། པཡོམདཔ་དང་། ཤེས་པ་པོམ འཕོ་བམེདཔ་དང་ བེ དཔ་ལམྱརི་ ་ 
གི 8 འབས ་ོ བཆ དང ཤས མིག་ བདད འཕོ་བ ཧུམའི་ནམཔ དྲ ༈ ཟགཔ་དངབ་ཅ་ ' 
ང པ་འི་པ་ ར་འ ་ལམ་ལ་འྲི་ན མ་གངས། དེལྔ་གད  ད་ཉིད་མདཔ། །མསྐྱེས། མའ མའ སི ། རངབ་ནཿ སྦྱར་དནལས་འདས་པའོ། །།སྣམལམ་ བག་ལེ བདདམ་ཤིས་ུར་རིདཉེདཔང་ " 
མཐེད་བའེ་ལམ་ཞེས བཱའབནམ་ཞི། ཤུནནས་ཉོན་མོདས་པ་མེདཔ ཀི་པ དདང། གསལ་བ སྤེསེ་པ་མེདཔ་དང་། ཡོབ་ལྷནམཔ། དེ་དགཀྱང་། གྲ ཀུན 
¦ །ནས་ཉོནམོ་དྲོས་པ་སྦེརོ་ ངོ་བའི་དང་། ཉེན་མོངས་པའི་བྲག ཆགས་སྲོངཔའི་དང་། གྲ་ཟགས་ལ་སོགསཔ་སྤེསཔ ཐྲེངཾབའི་དང་། ྒྷཏགསཔཟྱོཔརདཔའྲིརོམ་པྲམངབའི ། ཡོངཾསསུ་ཉམསཔའི་ ་ 
རྣམཔའ་རྟོགཔ་སྲེང བའིགཉནཔོ་དག་གིནམ་ཟས་ཏེཐམས་ཅད་ཤེསཔ་ཏིདྱིསནམ་བཏི ཤུ བདུན་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཤེས་བྱིབདངུབྱས་བརྒྱ་ཀུན་འབུདདད་ལམ་དང་། བསའ འགོག 





༢ དལ རིམས་བཞིནདུདེ་དག་གི་དངཔོ་ཧནའྱབུངབདེནཔ་ ི་ོ རར དུང ཞེ དམེདབ་དང་ 
རཀ ་ ˆ ཅང ྱ 





རམ་པ་བཅུནད 
ཐམས་དདལ་གོ་སྐབས་འྱེདབའི་ལམ་དང་། དི་བམས་་མསཅདཔ དལ་ གྱ ས་ཚིདཔམཔ་ལ དི ང་ས སྨུབ་པ་ལ་། དས སཔ་གང་ཤ་ 


¦ དང་། ཇིལྟ་རབསྒྲབ་པ་གཉེས། རེས་པརའྱངང་ མྲ་བཛས་སོ་ །སྡུག་བསྔལཆྱིབདནཔའིནམ། མེ མིརྟག་སྔག་བས་སྟེངོབདག་ཚིདཔ 


256| ཡདཔའི་ ཡཔ་མདད། འ གོབ པ་སྟོོཉིདབཅུ་དྲག་ཡིན་ཞེས་བསྒྲགསསོ། གོག ག་བདག་ཉིད སོ བཏུགས་བའིབདགཉིད་ནྱུསི་མདོནཔར་ 
་ུང་ 
ཤཱ སྟེ། སྟོང གག་པ རི 


༨ ག་ས པ། བཏགས་པ ན་གྲགལ་པ་འགོག་ འགག ད་བ་ས གསུམ། ལྔ་པ་ནངགངོ་བ པཔ 
ཁག དེས་ད བཿ གས མ་པོ ཏསླགཔ་པ་འགྲ རྱི ཉའ ག་གི ཞིབ། གྲསམ་པདའྱི་གས་ལ། བཞི་པ་ མངའ ནབ་་ 
2 སགོ་ །དེ་ལྟརལམ་ཤེསཉྱི་རྣམ་པ་སུམདྤ་རྫ་དྲུག་ བདདྷུ་མཛད་ནས་། ་ ཉེབ བེ གལ། དབད གམ ལྱ་གི་དེན་པའི ས་སུམཁུན 
[ དདཀན་མཆེན་འིསུམདུ་བསནདངཔ།ོ ཧར ཡ་ང མཁནམ དམུ སངསྐྱར་སྦྲནམས་ལགའམས་བ དྲ་སུམྲརྷ་ར་ བརདུན་དང། སུམ བཞི་དངྲསམྱ ར་ཐ གུ་དག་ཏུ་བཞེདདེ།རྣམ་པ་ 

ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་རྱིས་ འཕགས་པའི་ འི་གང་ཟགཐམས་ཅདྱར་དའ་བས་བའྱིཚལྱརིས་བསུས་པས་སོ། །དེ་ཡང་དངབདངོསཿ ཁ་ཡངས་སྟ་ཏོག་པའི་ ལམ་ལྲ་དནཔ་ཉེར་གཞག་བཞི། ཆོ ལ་བ་ ལས་ུངབའི་ 





རེབ 
པང ་ ༈ ཏིདརའ་ཇེན་ཡོངོས་སྭ་སྦོང། ངོབའི་ལམལྔ་རུ་འླཕུལ་རངབཞི། ཨོམ ཛོ ་ ལ་མི །ཆ་ཞོབཊོགས་ད་ཟེལ་་ ྦ 


+ ས་འ མས་ད ལས་གཉེ ༢་བསཔའིགེ ནཔ། པོ། སྟའོཉད་ནམ་ཐར། ལུབ 


་ེ རྔ་བརཔའི་ 
ཏྲོག འི རར རར སྨནང་ པའི་ས འདའཞི བ་ལ ང་མའི : འི ྦ 
ཤིལ ལ་སུབདང་། ༢ གཟུགས་མེདཔར་འཇུ་ཤེས་པསཕྱི་རོལ་གྱིགཟྲགས་རྣམས་ལ་ལྟབ་དང་། ཅགཔའི་དམམའ་ཅྱིམི་སམ་རོཏིགནས་ གསམ མཆབའྲི་ཚོས་ལ་བདབར ྦ 





ཆ་ར འོནངྷསཱཾད བོས བྱ་། མི་འཇིགས་པ་བཞི 





དགཉིནལས་འང། པའི ནཔའི ད་ན དངི གིསྱསཉིདྱསིབམཔ་ 


༢ ༢ ༢༠༨ 


རཀ 1 ± 


པ།དག་མམསད་ྱཤམངརོགསམ་དུ མུའགྱུརརོ། །དེདག་ཀྱ 


གྲཟུགསཨུ་སྣང བྷནམཔམ་བཞོགཔའིར་ག་མཆསཔཤིན 


ཞདུ་ནངགྲ་ནུགས་ནང་ 


འངནི་འདོད་ 


ན་ལ 


གས་ལས དོ 


)]༄༅། །པོལ་བཟང་པོ་སགོསསུ་བལའོ། རཔོ། ཡབའདོདོ་པ་ བཡེའཕགས་པསནམམཁའམཐའ་ཡསྦ་ཆིསེམསལ་བ རགས་པ གཔའྲི་ཧིའནྡ་ 
ི་ོ སཱབཙཌཞཱས། དཔཔ་ ཡཔ་ འ དེ་གཉིས འོད་སི རྲགལ་ཇི་ུམའདོད་ འགོདཔར། རའདོད་པར་༈ སས སཱིབ་པའི་ གཉིནབརོ །ཡང་བསམ་གཏན་བཞིང པའི་སེམས མ་པར་བ པ་ནས སི བགས 
སམཔའ་འ 


, -3 བག །ཟངས་དུམ་ལ བོ གཔ་ཕནྷ་རཱན་ལྕཾསཾ དེནས་དངུ་དུམ་སྔུག་ཡ་ ུགཉིམཀདབའཟ་འི ཤེས དང་། སྡུག ་ཀ་དྲུལ་་ 
ོྦ བཏེག ཏ་ི་་ པའི་འུཤེས་ཏེ་་ པིབ ཟགསནམ པའོ་གངིག་པ་ ྱི་ནག་པར་ཚིས་བྲ་བདཔ་གྱྭསམཔ་ འདིནི་གྲ གསག ར་འོང 
དགའ་བཏྟེ་མལ་འདོད་པ་དང་། རེ ལ་པལ་མི་འདོད་པའིརམ་པརཏོག པ་དེ་དགུ་གི་ག འབསྒམམོ། སྲུམ ཛེའི མཚིརང་བཞིན་ཕ་སེའོབ འྲི་དུསྲ་ས་ཐམས་ 


ྭ ཅདནམམ་བའེའོ་སྐམཔ ཡི་འ་ཤེདནཏརནསདོསགཞིའི་དསཨ་དགབའི་དམིགས་པ་གངཡངྡརཿ་བལ་ྟམསཔ་་འཇུ པ་བཞིཔ། དེབཞིནདྷུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསྣ་ཝ་། ཟ་ཡ་བེདདུག་།འ །འདུ་་ 





འེར དུས ོ ཁ་ལ 
ི་ ས་ཚ ས་དམ ཙུ སྐྱོ་ར ` བགནཔ་ེ་ྫཔ། 
རིབ ར་ག ྱ་དའིགས་ རོཆམ་ དེ་ཡདྱཱརཱི ོང་ 





༡ །སྐྱ་བའི ཁི་གེགས་སུསརཔའི་ ཞྲི་ལུས་དཔསེམསྦསི་སབས་སོ། །དང ། །དང་ རམས་ཅིནད་སམནསི་མའི གུགསྔ་སམངོནོྱགརབདབ་ཤདདོ། ལ་ཐམས་ཅད་ེསཉིད་ིནམ ནི། ཉནཐས་ ] 
ར་བར་འ རོ རིབ་ལ 


དཱ སྣ་གདས་་ོ ཆད་པ ར་ས ཧི གི ང་། ཚར 
ཾ ་་་བིས་དལ་དཔའ་གད་ཅནཔརེལནཔའནཔ་ལསགས་ གས་པའི ྤས་ལག་མཏིས་བསནཔའདདག་དད་མསརནདོ ཟ་བ 





262 | གཟྲགས་ལ་སེ༢ བ་ཉར སཔ་འྲི་ཕིདདང་ ༢་བ་བཀག་པ་ཉད་ རོབ་ཡིནཔ་འི་ཕི་གྲཟུགས་ ཅེ 

ཧིའ་ཟར་པའི་སྩེརབདང་། མས་པའི དད་ག བོབ གཟུགས་བཞོམ་དདག་ཚནཞིང པའི་བིའ་ཚདམེདཔའེའའ་བདང་། ད་གྲམནྱིརཔའབངཆིན་ 
པག་བཞག་གེ །ཤེས་དདྱ་ཅིཕ་རོལྟ་ཏྱུ་སེན་པ་ལྭ་གག་པས་སྣདེམ་ཡི་ནལ། མི་སླག་པས་སྣོདདུ་འཆྱརབ་དེལ་རྱིཿམི་ལྡེག་པའི་མཇུན་འོག་སུཚུན་ཟབ་པ་དེ་མི་བརྗོད། དེནས་བརྔདཔ་ཚཾགསཆེནཔསོ་ཡུནརིསན་ཏོགས་ 
པའྲི་ཕིའ་མདོན་པའྱ་བརྡརུབ་པའི་སྩྱོརོབ་དང་། མི་ཝངས་པསྭ་པངབུན་པ་ཐེའཔའི་ཕུརབདུང ༥ རའཇོན་པས་ཕིམི་ལྡོག་ ཆེབ་དང་། རྟག་ཏུ་བར་ཆདྱརིཆོས་ལ་དེས་བརའདུངབའི་ འོབ་དང་། ཏག་ 
ཆོས་བ མོཔ་བར་ཆད་མེདཔ་དངབཅས་པའི་སྱུརབ་དང་། ཟག་པ དཔའི་ཆོས་གསེའི་ ྱི་ྫགསཔའྱ་བརྱཆབལ་ཉེབའི སྦྱོར དང། འབྲས་བཆོསྦྱེསྲི་སྐུམངོན་པནའག པའ གས་པའ་བྱང་ 
རུ་བཔའི་ རབ་དང་། ཆོསྱཏིའ ཁོརལོ་རབྱཏུ་བྷམ་རེབས་གཞནདོནཙི་སྦྱེ་རོབདང་། འཕེལ་བ་མེདཔ་དངའྲགིབ་པ་མདཔརབ་ཤདཔའིཡིའའཕེལ་འགྲིབ་མེདཔའི་སྦོ་རྤེབ་དང་། འདོད ཁམསྤ་སུམེདམིགསཔས་ 


པའི་ས ཧྱབདད་། གྲཟུགས་སེགས་དེ་ཡི་དེ་བཞིནཉིད་ཟབཔའི་ 
གོས ོད 





༠ །ཆོསདངོམོནོ་གཅིགམ་མཆོ་པའི་བོོབདང། གགསམགས་བསམསཆི་མཅམཔནམིམཛོ་ོངས་བསམ་ི་ི་ གས་འ ྩོ་ོབ་དང་། གཟུགས་སོགསདངདེལི་ 






མཚན་མདང་ དེ་ཡི་ངོབོརནྣམཔར་མི་ མ་ར པརམིཏུཔའི་མོུབདུང། འབྲས་བུ་དངཔེ་མཐོདབས་འབྲསྲབ འི་སྔོར་བ་དང་། རི} ་ 
¡ པ་ ནདག་པའྱི་ཅདོ་བད་། ལ་ག མདོན ས་ཅན ི་ོ བམ བྱཿས་པའྱི་སོརོབ་ཏིའོ 5 རྒ 
ཨྱི་སྱནརྱིས་ག བིགསར་སངསྦརསོས་ འི་འ ཏན། ཡངདགཔའན་ཇྫོགཾས་པ ྲ་བདཉལའལན་། སསའ ཆན་ས་ ཅུངནསྱ་བངགྱི་རུགསྦ་སུ་ 
དན་བ་ ོགས་ཡུལ་སྱྱནབའི་ཡོནཏན། ཟག དབའི་ལེནཏན་ཐམས་ཅདཛོགས་པའི་ཡོན་ཏན། ས དསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྲཀིས་དདག་ལྷ་ནམ་པ་ ཁྱེནཔའིགཏམ་བ གྱི 


པའི་ཡོན་ཏན ༤ ཨཔིལོན་ཏནནཱ་མསཏི མཾ ཏཾ བྱརྩཿྨ་དགཿ ཁིན 
།གངནྐེན། རོ ཐོབ་བུ་ངང་། སེངས་པ་ བ་ལ་སོགས་པདང་། ཕྱིརཕྱོགེས་ 
པའི དའི ནཔའ ཞནབཏམ་སབ་དང། མ་པའི = རྣམ་པ་ཐམས་ཉད' པ་  ༦་ ས་བྱ ཏོ ། རྟག་ཏུཆེདདུ་བྱབ་ཉམས་པ་ཞེས་ 
བྱབའི་བྱ། ཧཱཚནདངཔོའོ། །༽ུ་དང་འབསྲབ་འབེ གདོན དུང་། པཱ མ་བམང་བོ་ལྔ་ནམ་པའ་ ལཁྲི་ཞཱབསའ་བཅཔ་ ང་ ` རཞེན་པ་དང་ 
' །དངོན་པོ་མདཔ་ལ་མངོནཔ་རཞེན་པ་དང་། ི་གིལ་མངོནཔ་མཞནཔ་དང་། ཡིག་མདཔ་ལ་ ནཔར ཞནཔ་དང་། སུལལ་སགོསཔ་འིདལ་རདབདང་།ཉིདཔ་དངབཅུརསེདཔ་ཆགསྤ་ས་བཅདཔ་ 


པ་ལེངོས 
གོག ཉང5ང5ང་ 


ཇིང» 


265/༄༅། །རྩྱོ་པང་བདང་། ལམམ་ཡེ པས་ཐབས་མཁས་པ་འཚོལ་བ་ ཞེསྦྱབབཞི་ླར་ཚནག་ཉིསཔའོ། །གྲངས་བཞིནདུཉནཔ་པེ་དོང་འཆད་པེ དང་འཆདཔ པོདག་སྔ་མ་དང་ཕྱི་མ་གཛཡང་རུང་བདང་། མཁོན་ 

སག ྭ  ླདུདདཌ༩ཌདཊདངང་་ 
པ་དང་མལཝལན་པ་དག་དང་། དགེ་བ་དང་དགེབ་མ་ཡོ་ དདང་། གཏིངབ་དངསར་ ང། སྔན་པད རྨསཔས་གབ 

་, དད མདོམས དགེ་བ བདང གི་བམ་ཡེནོལའི བླས ཧཱ དཔད མིནབགེསྱབ་བཞིའྱརཚནགསུམ་པགོ། དེ་ཁོན་བཞིནདྲ་ ཐབས་དང་ཐབས་མ་ཡིནཔ་ 

༣ ས་བ་ུང་མངོ་ ཡིས་ད ང་སོ ཡི་གེར འདོད་བ་དག་དང་། འཛོདཔའི་འདུནཔ་དང་པལ་བདངམ་བལ་བཅིན་ཅེསྦྱལ་བདདདང་ ངན་སོང་གི་འགྲོབ|། 

ྦ ༢ བདའ གཞུང་ས འགྲོ་པ་ལ་ཡིདབདཔ་གཉིས་དང་། འཆདཔ་པ་ དང་ཉན་པ་པོ་ད ཝྔམདང་ཕྱི་མ་ གང་ཡངའུཔབངང་འདྲེལ བས གངས་བཞིན་དུགཅིག་པ་དཔའ་བོར་པ་མངོན་པར་དགའ་བཉིད་ 





266|དང་; ོ་མབསམབདཔ་དངསྲསའཐིལ་བདའ་དོདཔཉི་དདང་ ཟང་ ཟིདའུད་ ཟྲ འཇགསྣས་འཐོ་་ཞེསཔ་བཀི་ 
དྱཧ་ཚན་བཞི་པའོ། །དེབཞིནྲདྲ་མ་གིའྱབུངབའི་ཕུགསྲསའལོ་བདང་མི་འགྲོ་བདད་ ར་ཚ བདུང འྭགབ དད ཁྱིམྟ བས་འིད ངི ང་གུམད པེ འ 

%ི ག་དཔ དོ བུ་དང་། བ རསས་ དང་། ུམིཝབབཞིནམ ཡཾ པད ་སད་ 

ཨཞེས་པའྱ་ལ། དེ དེ་ཡན 


པསཚཤཉིད་བཞིཔ་ ཏེ 


དོ་པ་རྣམས་༧ངས ་ 


བསི ཧེབས་དང་རྣམ་པ་མཆོན་པན་པྲ: ། བདག་ཉིད་དེ བུདདྲབིབས་དངྲ་ནམ་པ་ རྩ་ཀ་བྭ་ལ་བ་ སབྱ་ཏད་པད། མ པ་འཀ་་བཱ་ རའཆར་བས་། 
སི འོ པརྙ་ཏོགས་ འ་པ གདག་ོདད་ུ་བརདསདན་པ་མཆོ་པརཧ་ུ་བིོུ། སའ པ་ལས་རཱད་པས་ གསུམཅི་ནམ་པ་ གིག སྷད་འཇུག་གི་] 
¦ །ཤེས་དགོངས་ནས་སླེབོ་ དབན འགེལྲད། སབྱང་སྐ་ནམ་འུན་མངནས། པགས་པ བས་པ །རྒྱུད་བླའགྲེལཆེན་དུ་ཡང་། བ་ས 'འརྒྱདཔ ས་ 
› །པར་སངས་རྒྱསབརབཞག་པ་ དཾ་ཡངད་ལ དགེངས་གོ། །མ རིགས དབམ པཐམཿས་ “ན་བྱ པི་ཨཿཿཉིད་ཅེས་བཞག་འདེ་ཡང་ཐམས་ཆདམྱན 
པ་ཉིད་གྲུ༡ཅ བས་ཐ་དད་པ་ལས་ད མཟམས་ཅདཤེས་་ ཏུ ་ ཨཔ་འཐུང་བ་ཤེསཔ་དང་། ། འཇྲིག འཇག་པཡདའ་དགཏིནཤས་བནད། ༣ སེམས་5ནི་ 
སེམས་ཀྱི་སྐྱེ་དོཔ་ དང་། ན་མ དང་མས་སཔ ི་ོ ཤ་ཤེསཔདང་། སེམས་སོ ཐདཔ་ ཕྲིརྣམ་པ་ཤེས ང་། སེམས་འདོདཆགས་དངབཿསཔ་ལ་སགོས བཤེག 





268  དང་། གགོེས་པའེ སབམསའདདོར ང་བྲལ་བལ་སེགསཔ་ཤེས་པ ང་། སྒམསྦྱ་རཆནཔོ་ཤེས་པདང་། སེམས་ཆེནཔརགུར་པ་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ཚད པ་ཤེས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་བསྩན་དམ 
ཝ དང གོས ཀླགས མས་ད ས་པ་དང ། ཤེས་པ་དེ་ ཟ་མ གལ་པ་ཞེསྱ་བབདང་ ས་དོང སམས དགི། དང ་ ་ ད་ཤ ཤེས མ་བ ཐཱ 
ཌེ × ནས་སབའགྲིས་ཅནདག་ིད་ིབསི་ུ་ ནམས ལྟབརཿཆོན་བཅེདཔའེ་ཤེས ཤེས་པའི་མཆན་ཉིདབསྡས་ པ་ཡིན གེ གས་ད དི ངོ་པ་ 
| 3 ིད་གས་པ་དང་། ཤ་ཚ ཡེདཔ་ དང་བཅསཔ་དང་། མིནོཔ་ུམ་པར་སྤངས་ པ་དང་། སྙ་བམེ དང་། འག ག་པ་མདཔ་དང་། སགས་པ ན་བཉོན་མ་ ས་པམ པ་དང་ ཐམཔང་ཅངའཁདབད། 
རཾ དཔེ་དང ཛོ དམིདཔ བདང་། གཞིདཔ་དང་ ནཨ་ཨཁའི་མཚན་ཉིད་ དང་། ཆོསཉིད་ནམ ཆོསཉིདྲ་ནམཔར་འུག་པནད་པ་དང་ དང་། འདུ་མིྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར ོད འབྱཏུ་ བད [མཆུདཱཉིད 

ཟདཔ་ཤེས ཉིན་བར ལ་ལམ་ཤེས ཀྱི་སྐབས་ཀྱིས་ནི་སྩོནབ་དག་ དོ དན མའ་བག་པདཔ་དང་། གསུམཔ་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་སྐོནས། དེ་ ས་པ་དེ་ཞི་དེ། འདིད 


[.. 


རྭ ་བུབ་ | རྲམ་བྱ་བ་ཉི ། མཉས་པ་བྱབ་དང་། ད་ལམཆདཔ པ་མེད་པ་ 
སོ དེ འཇིག དི སང་ཏིདྱསེནབ་ ་པ་ སས ས་བ ཉིད་བ སོ འཁི ཤི ༈ ུནུ་འཇུག་པ་མེན་ 
ངོ ཁྲུ གོ་པ་དང་། བདུ པརང། ཅིར་་ དམ་གཞོཔ་ 


ུ།སཔམཛོདཔ་་། འཇིག 


ེ་ཁ ཧེན ཁྱིའི ་ དུ་བ ཞས་འ ནམ་པས་མདས་ པྱ 
པཾ ཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའོ་ཡུལ་འཇལ་ ཌི དྲགགས་ བྱ 
རར རི རྐད་ཅིག་མནི་བཅུ་ ཝ་ས ཨལམ 





དཱ པའི་ལས ི་ོ 7 ཀཔདི་ཞེན་བཿཅིས་ 


270 །ཤེས་པལ་སགོས་སྦྱོ རོབའྱི་ཁད་པར་ཧན་དུ་མཆོན་པསན་ཁྱད་པརྱི་མཚན་ཉིད་དུ་བཤདཔ་ཡིནནོ། །ཁྱད་པ་དདུ་བེ གས་དག ་གཔུདཔའ་བྱམ་པ་ཞེན། ྐདཚག་མ་བུྲདགམཐའ་ཆགསས་སན། 
 དདགཔ་ཆགས་པའི་ ཨཔམགོུ་ བསའ ཨདཔརྱི་མཚག དད་བ ནོ ཏ་པ སྙོབས་ཀྱིས རབ ཅིསམི་ཁྱབ་པ་ཉིདདང་། མི ཉིད་དང་། གཞལ་བ་ལས་ མཇདགང་འའདས་པ་ ། ང་ 
ཧཾ བ་ལས་ཡ་དག་པརའདས་པ་དང་། འཕགས་པའི གང་ཐག་གུན་སྡུད་པ་དང་། སྙེསབུ་མཁས་པ་ བརྩང དང་། པ། ཧན་ཐོམ་ལ་སགོཔཔ་ ་ལསྤ་བནམོངམི ལེ་དངས་པ་ཡ་བསྲེས་ རངགི་ལུགས་ 

ལྭ་ལྟེས་པའི་མངོནཔ་རཤེས་པ་ཤིནཏུ་མུར་བདང་། ཀུན་ཇོབ ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེ། མ་པམབཔ་ལ་ོས་པིཆོས་བམསཅད བྲི་བ་མེདཔ་དང་། གངབཨེ པའི་དོབདང་། འཁོར གྲགུམནམ་པར་དགཔས་སྩིཉ་ ས་ལ 
ལབ་ཏུ་བསྒྲད པདང་། ཡངདགཔའན་རཆྱན་བས ་ མས་དང་ ་པརའགྲུབ་པདང་ ། རྣམ་པར་མི་རོགཾ་པ་ ལམ ཅད་ལ་དམིག དས་པ་དང་། རོས་ཅིདི་ 
_ ཉིད་བུྲ་རུབ་སེམསདཔའི་རྟེན་དང་དཅཾས་པ ་དང་། སྨོན་མལ་སིག གས་པའི་ཕ ཤིབསཧནམས་དཔ་ལེཤིག་ལ ལྔོགས་པརྨ། དིཚོག་མཆིཐའདག་ ་པ་དང་། དགེ བདི་བཤེསགཉནྱརཐབསྱཅས་ཡོ་ཊཝསའ ནཔ་དང་། མཛོན་པར་ |] 


,.£ཇ:&.&ི 


༄༅། གནཔའིྩོདབ་མདབ ད་། ི་ བརླུག གཉིདྱིས་ཤེས་པ གང་ རང་དག་ལས བས་ཁད་པི་ལམ་དུ་བརོདདོ། །གསུམཔ་ཁྱ། 
པཱ ཇི གང སི རེ ྲཿ ཧླ ལ་འཇོག བ་མཐོབའྱབདལད ང། སྔ་བ མཁད་་ོདོ།གསུམ་པ་ཁ་ 
སྲི དཔུད སུས ིང་ པའི་ཏནྱ་ཧི་ངོབརྩྱ་སཔའི་གྲི་གིཌྱེད 

དཔ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་རྱིས་ངེས ཊ་པར་འཐུཔཞིང་ 

ཏྱིང ཤེ་བླུ་གཉིག་འདིནི་སྩོ་རེབ་མཚོན 

ི་ོ དེའི་རྟགས་ལུས་ ཤྱི་གནས་ དན་ལེན་་ 





ཐེ རྱལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡིདལ་བེདཔས་དབེནཔ་ཉིདདང་། འདོད་ཆགས་སགས་མི་མདཱནགས་དངགཉེནཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅིས་ཐམས་ཅདུ་ཤེས་པ་ཉིད་དག་གི་དབེནཔ་དང་། དོནོ་དམཔརོ་ 
པཔ ཟད ད་།ནའི་མཚནང་ ཞི མ་ན ིདལ་བདཔསདུནང་ཉདདང་། དད་ཆག སང དདང་། པ ད་ང་ས དད ལ་ དང ཟོལ 
‡ ཚེས་མི་དམེགས་པ་དང་། དསཨནོཔ་ཞག་ཟདག་ འགག་བདང། ཧཱ ཞི་ཤེས་ལམཤེས་ པའི ཁྱིའདཔར་བདམིདསཔ་ཞེསྱང གང་ཡན་པ་དང་། འཇག་ ཐ་བ ལུལ ( 
ས་ས་ས བ་ད 
པདང་།དེབ གཾ 
པདང སབཟདབདང་། དེ་གི ཆམྤུནནི། ཐརཔའི་ཆ་མཐྦནཨིདགེ་བའི་ མཿ ༢༤ ་ཇྲིསད་བཤདབའི་ འི་སྩེ་རོབ་ཡེངས་སུ་ཤེསཔ འབྱང་བས་དེབ་ཤདཔ། མཚནམ་མེདབར་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་ 





273, ༄༅། །ཏྱིརྣམཔས་ནབཏུ་སྦྱིནཔ་ལ་གེགོསཔའི་སརསྦྱརསྦཀིཆོསྨ་ནམས་ནང་གྱི་ནུདལ་སྱེ་བས་ཡངདག་པརབསྒྲུབ་པ་ལ་མཁས་བའི་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིནཔ་དང་། ཐབསྱི་མཆནཉིད་གཔཡིནཔདེ་ 
ནིརྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མངོན་པར་ གས་པ་འདི ད་ཆས གོ སནམས་་གེགཏས་ཡིབས་མངདག་པར་ླས་པཔ་ལ་མཁས་ ད་རབ །རས་པཞི་ྱབབའི་དནོ་ཡང། སངསྐྱ་ཆས་་ 
] ལ་སོགས་པའ མུལ་ལད་མགས་པའད པ་དང་། ཕལ་སེཾགས་པ་ དཔུལ་ལ་བཙན་འགུས་དང་། དགེབ་འདོད་པ་ཉིད་པ་སགས་པའི་བསམ་པ་ཕན་སུམ་ཆགས་པ་ལྭ་དན་པདང་། ལསདང་བྱད་པ ' 
¦ །དངྱ་བམི དམིགས་པའི རྣམ་པརམི་ གཔའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཟེག བྱིབསནཔ་པ་འ དག པའྱི་ཆུྱུདཔའ་ཆོལྲ་ནམས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད་ེསཔའི་ཐས་བསམ་ཆེའངང ཞིན་ཧནྭ་ཧི་ཤེསརབ་ 
དྡ དུང་ནམ་ཝཱ་ཏུབར་ པནྱ་བའོ། །དད་སོགས་དེ་དག་ལ་དབངཔོའི་དོན་མེདཔས: དབངལོམ་ཡིནཔའི་དོའོ། ད་ཡངཚོགས་པའྱིབླ ཆུབ་དདཔ་ལ་སོགས་བཆེནཔོ་ཡོདཔ་དབངབྐོནོ་ཡིས་ཏོགབར་ལུལ། ྣ 
ི་གསསམས་མི་འགམྱི་ས་པརམ་རབསད་འདར་འཐིཔཿཔི་ིམཔ་བཞིན་ཞགནོ། །དདཔཉིཆངད་བབརུབས་དང།དངངབོ་འངགས་ོགསདཀརཔ་ཞེདད། །བདནཔ་ 





༢ེ ངེས་པར ངོ་བྲ་ནམསེ་ དཔས 
གོས སི སས སིས་ི 


དདགཉིད་ལ་སེམསམཉམ་པནང་། སོགས 
༈' དང་ མོའིས མོའི་སེམས་དང་། བ སྦིས ངཱ ཨཚ སཿ 
ཀཾ རར ཅིས་གདུང། : "ཡངང་ ཀྲ སྐ 
་ཱ པདང་ཞུའ་ ལུགསཔ་ལའ་ཚགས་པ་བརྗོདཔ་དང་ ། མྤནཔ་དག ཀའ ༣བྱེདཔ་ཉིདྡ་ནམསྱ་ཅི དུ ཉིད ར་མའི རེནཔའིདམེགསང་དཔྒནཔཔའི་ དྲ 
བཟོདྡ་པ་འདི་ཡངནིའད་གཞན་ཙི་རྟེན་ཅན་ཏེ། སྡུགབསྔལ་ལ་སོགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་དང་། འབྲསབྲ་དངཔོལ་སེདསཔ་དང་། པབྱདགའ་པ་བོགས་འབས་བདགཉིདོས 





275 ༤ ྒ ཉོ ོད་པ དག་པར་བ་སལ་བལ སོགསཔའྲིརམ་པ ནྣམསིདམིགས་བསསོ། ། །ཚོས་མཆོག་ འོམ དགཉིདསེམས་ཅནནམས་ཡཱོ་ིནབན་ཅིདཔ་སགས་ཆིས་མིབ་ 
མདཔ་འྱ་ཚུ་།ཞམ་ པའི་ཚོས་གཞས་ གསལ་བ ས་པ་ ེསཔའ་བྱ་བ་ གཞནནམས་ཅུང སུ་དག་བསསལ་ མིགས་བས་སོ། དཔ་འབིནའདིདགྱ་སུདརངའབི་རན་ེ ༈ དོ་དྲོ་རད་ | 

`£ །ཧིསེམསམཉིཔ་དང་། བྱམསཔརདཉིད་ལགཞནཔཿཐོམའཚམཔས ་སོ། བསམ་པཉིདྩིམ་སོ། །ཤ ི་བི་གིསཀད་ 
@ླ གཞན་དོནཁསྒྲུབ་འདོད་པས་སོ། །ཅས་ིག་པ་ལ་བྲའོགཔར། ལས བདག་ག རོ་བྱདྭངང་ བྲ བུར གུན །འྲིརན་སོ་གསལ་ ££ གསབ ་ྭ 
„ ཞགས་པ་ལ་བསགསཔ་སོགས། གཔ་མངབ་དའདེད་པས་སོ། །བཟདོཔ་བདྲེན་གེསྱརུང་དུ་དེ་འཕགསང - ས་གཏང 


བས་གས་འྲིང་གཞན་དག་འབསབུཔའི། བདངས་གོ་ ད་འགོ སཇསྤ་རས་ཉིདལ་སྩོརའདེད་པས་སོ། །ཆོས་མཆོགྲ་རུངདུ་སེམསཿཧྭ་སིནཔ་སེ། ཐེག་པགསུམ 







| =÷ = 


སྣོགགསགཾ རར 


ཉིད ངོབ ང་གྒོམ་པའི་ལམ་དང་དེ་ད ྟ་གསཔའྲི་རུ་སྱབྲཧབ་མང ལའུ གནས་པ་ནེ་དའ་དེ༽་མོབ་པ་ལིརམི ཏེ་དགེ་འ 
ད་མི ་ ཐསཔསྔ་འགཔ་བཟོགས་པའིཉགས། ནུམཔ་ཉིབནཔལི།། ལ་གཞས ས་ད འོ 
ཏིདདོ། །ཉིུ དདག་ེ། དི བཟསལ་བླགཔ ང་། བོམ་ཞདབ དདང་།ཧཱནོ་ཡམ་ཟབ་བམས་མི་ (ལབ མྱད ་བདགཉིད་དགེ་བ་ལགནས་ 
ཤི་གཤན་གདེལ་འ པ་དང་། ོམཔགནས་་མ་ོས་ག་ད་། ོ ཟབམོའི་དོན་ལ་སཾམཉི་མེདཔ་དང་། 


| 277 །གཞུན་ལྐཤབ་ཉིདྲཐུགས་བསྦ་བམསཔའི་ བས་བསམགཏན གྱི་སྙིབ་པནི་རྣམ་པ་ལྔ་དང་མི་འ བྨ་ནམཔ ར་་ི 
, །བསྒོམཔ་ཉིཾད་ཉྱིསམའིག་བལ་སེགོསཔའི་ - རས དོ ཧཱ ན་ཞི དང་ལྡནབ་དང་། ི་ོ ོད བ་གཙངབ་ ་ 
འི བའྲི བ་འཇིག་ཏེན་ལསམངོན་པྲ༔། ཕགས བད བརྒྱད་ཁྲིརྒམས ་བམས་དག་བས་སྱྱ་ཅུ མེདཔའི་སེམས་དང་། རྟེདའཀུརལམི་ལྟ བས་སྩད་ 

ཉི ག་གི གཉིས་ཡངདག་ བཟད་པ ག་ཁ འདཔ་སྐེད འཆལཔའྱིཔཁིམས་བགོས་མདཔའ རེ ། ཆསྤ་འཡས་ཅདབ་དདགཔབད ག་པད 
བའ་ཤེས་འབྱ་ཀི ང་ ྒ 
རྫི ྫླྣླྣླྣ]ྣ{ྣདྣདྣ་ 








[༨ སྱ་རམདེས་པའྱི་ས་ གགིས། དཔཔ་དྱོ གཅིགདོདདང་། དནསྔརགམོདང་། དེནས་གཉིསབའོདཔ་དངབས་པ་དང་། ལུགམ་གཅིགྲ་ཆོས་མཆོགནམསལ་གནམཔཞིོའ། 
པའ རི རྦྨུ་་་ཀ་ འེ ོེ་ ླླདགགྐིནམ་བཞྱི་བབྱ་རབ་མམསད རྒྲུ་ སི ོཔ་རསབར་བོ། ནུམཔ །རྣམ་པ་ཊ་ 
ྦ ད་གི་མཚཤཏི་ང པད་མ གིག བོནང་། ཚོས ། ཆོས་བ ཅུའི མསམགནལལདགའ་གྲ སན སྟེམས་པའའཇྲུག་པ་ལ་ སྟཏོོབ་དང་། བིགེན་ཅིཆས འི་ཡན་ཡག་ཡོཁ ལོ 


༡ མིདགེབ་དང་བལ་བཉིདཅིསྔ་བསསེ་མས་ཡངའ་ཉིདད མདོན་པའ་ཞེ ནབ་མད་བརའདོདཔ་ལྭ་བོ་དེབ་ལ་ཐད ; 
| བུམ གེབ པ་ཉིདདང་། རཾེཾེཾིཾེིྲིཾྲིྲིྲིྲ བཞི་ཀུནའབུང་གི་ པ་བ རོ་ཉིད་ `. 


ལཿ (ཕུང་བསགས་པ་ཁམས་ ༦ ཤོ སའོ ༈ མི་མཐུན་ཕྱོགས་བསལ་བཉིད་ྱིས་བའ་ཆདྱྱེད་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ རེབ་དང་ 
སུ ༄༅། ༼ལ་གཞས་པས་བང་ ག་པདང་། དོག ་སབཀ་གང་དང་། ཌཱ སྩོནོབ་ ཆུ ོབ་དང་ཇས གཟུང་་ 
¦ འཇན་སྲངབའནྱ་བཟས་དབང་པོ་སོགས་དདབཅས་པ་ཡེ་ ༄ཱཊལ་མགས་པའི་གཡུལ་འྱབདཔ་ལ་ སྕེརོབ ས་ཚགས གཾ ། །སྙིན་སེགོས་ 
¦ །ཁདཔ་ན་ཏོགས་པས་སྲེ་སྣལ་སོགས་ལ་སྩེ་རོབ་དངརེས་སྭུ་ཐོརོབ་ཡི་གནས་བསོསོ་བཀག་པདང་། ཆོས་མས་ཅདྲ་ནམ་བཟན་པའི་གོ་ གསུམ་མྱིངོ་ གས་པའི ནིནུསཙམ་་ 

པཉིདདང་། མངོནཔར་ཡིད་ཆེས་པཐོབ་པས་ཐམས་ད་མཁེན་པ་ཉིད་གསུ མྱ་སབདབ་ཉད་འ་ངགིས་གསུམ་ལཇིཚབཞི་ནདས་པི རིསགསུམ་ལ་ནིག ཀཱ ཀལ 21 
ུྲ པཝ་མས་ཿནམཉེན་བཉིདལསགས་པའི་ཆོས་ཅིནནདུ གགཏོངཔའཛི་ལམཆོནམཔ་ཏེ། དེ་འདྲའི་སྐད་ཅིག་འཇུ་དྲག་ནི། །ཚ་དགམཐོངབའི་ལ་མགནས་ཅི། །ཙི་ གབའི་ཏགས་དག་ཡིནནོ་སེ། སྐད་ 





ར་བས་ཁུད ད་པར་བཤད་པ། བསྐམ བསྒམ་པའི་ལམནེ་ 


ཆིགམ་རྣམས་ཐོབཞཱ། ། དགཔ་འཇིག་རྟེནྭ་པར གླབངབ་དངཛནཔའྲི་ནམར་ཅན རེསྱའི་སེམསྱའིས ་ི། ལ་སོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བླཟོག་པ་ལ་སེགས་པ སྩེ་བྭའིཌྱ ཛོན རི 


ཤའ སྒོམ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིའ་ ག་བཏགས ཀ་པ དུཔ་རུམ་བཟུདབའ་ཁུདཔ་ ྱི 
¦ ཟབ་མོ་ཞེས་བ་བའི་ ནས་ནི 

་ཤ་སོ་སལསཡོས ཤོ ནབ བཤིག་པ 
ཛི ིཞིཞཅིསའཇལ་བདང་། ར བསྐོམཔའི་རངང བརན སདམཔ། ད 


པོ ད་ས སྩུཀན། དེནི་ར་འདོགས་པ་དངྱ་གར་བའི་མཐུའ་གཉིས་ལས་ 


བཀ་བསགའ་བཞོ།།ཏའི ཕི་སྟར་ཉིད་རྒོམས་བས་མ་ ས་བྱི 
ལྭ་བོས་པའི་འ་ཞི་ ཞིན ཤེས་འབྱ་རི 


ས་གཞི་འཇལ་བ། རྗེསཧི ར་བ 


དྭགྱ།ཉོསངོས་བཅ་དགསས ༣ ལ་ 
སྲདངམཁེད་པད པལ་སགས་པ རྣམ་པར་ཏྟོག་པཆུངདུ་མཕས་ཡེདོཔ།། འབིང་གཞུལྦདུ། ཆེན་བ 
གཞུལ ` ་ ཆ་ ་ 
མས་སགྲེམ་པའི་ལམ་རྡོན་་ 
འི་ས ཝུ 





་ དུ རུདཔལ་ཉམས་པ ་དཔནི་འཕེལ་བན་མི་དང་བས བླ་གོམ་པ། ཞསྦྱ་་བལ་ཨ་ཨིན ྱིི་རམ་པརཏོག རོོག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པ་སགས་ཅི་ཞིག ཉམས་ཤིངདི་གཉགོ་ཆདའིཨད གསག བ་ས དུ ཐུལ་ ྒ 


བ་ ངི་ལ་བདེ་བ ཡ་དང་བྲལ་ཞིང་མ་ངོནོྱ་བས་པའི་ལམརབ 
ཤྲ ར་ག ་ ཱ སའི་དྲོ་རའིོའ་ དོབ ནི མཾ རི ཡཿཤཉིད་ནཡིའལ་འ ཁིག པཿ 
ཤི ངག་ྲ་སཞིཆེས་ ཨཱཿ རྔོདདོ། །དེལྟར་ བྲ་ས་་་་མས་ང་བའའགསབ་ ནལ་ཊ རྱ་ཅམཡིན། དང་པོ་དང་ི 
ཌཱ མག་ལནྱོསན ཕནཚུན་ཕྲ རར  ྒཉཟ གིི་ར་བབ་ ཨདལ། དེ་མེདཔས་བྱངཔརུབ་ཏཱ་འཚངྱརབན་ཡང་ངི་ལ་བའྱཧུལཞེ་ན། འཇིག ནྲ་གགས་པམ་མེའི་སྟིང་ 
དང་ཕྲད་བའ བིགད་ཅིག་ངཔོད་ཅཿདད་ཅིག་གཉིས་ མ་ལྟཾས་བརམ་བསེགསལ་། གཉིས་པསྔ་བངང་པོལ་ཨ་ྟེབརམངསགས་ལཏྣཤའི རྟོན་ཅི་པའ་བྲེལ་བའའབྱུང་བ བགས ཡར 












།ལྷ་མ་བྟཏེ་ནཔར་ཡ པཔའིཿགོ། ། 
རྫོགས་བ་ ས་རྟེན་ྱིཔའབྲེ ལབ 
༈ དེ་དག་ལ་མ་བ ༤ ༦༨ གོས་ ར་རུད་མདཔ་ ས་ཏ ལ་པན ་་ (ཞག་བ་ཉིདྱའིས་ 


པ་ཡང་དག་པར་ངོགསཔའྱི་བརླརབ་ཤེས་པ༣དཔ་ཏཉྲིདྱ་ཀིབ་སེམས་ 
དན་ ཤོ་ཱགདཔ་ཡ་དགཔའ ཇགས ལ་ཤེས་པ དུཔ་ཉི་ཡིག་སེམས་ 









བ་བད་པ་དང 


ཟབ་བ་དང་། 


རྲི ༩ རས ཟབ་ད ཆོས་མ 


༨ ཤེསནས་སྐྱོདྦབས་སྦྱེདོཔ་ཟབ་པ་དང་། གཉིསསུམེདཔའི་ དབ་ཉིདདུ་ཐམས་ཅདྭ་སུབཔས་གཉིས་སུ་མདཔ་ ཐབ་པ་དང་། ཚོགསཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཇོག་ 





284 སཔསྤ་རསཏིད་མི་ཐོབ་པ་ཞེས་བ་བ་ཐབས་ལམཁས་པ་ལ་ཟབ་པ་ ་བསམ་ཆིས་མི་ཁྱབ་པའྱི་ནམ་བརྲཐར་པ་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནོས་འགལབའ་སྣངབ་ཐམསད་མི་འགལ་བར་སྦྲབ པས་ཟབ་པཉི རཾ ། གུ་བམི་མེབ་པའི་ 

དགེ་འདུ་ རཿ རྩར སླེབཔའི་ཚོགས་ཅེ་ཆོས་ཐོབ་པ་སཔས་རྒྱས་ ཉིད་ཐོབོ་པའ་བ་བའྱི་ཕཱིན་འབདཔས་སངསྦ་ཆས་ཉིད་ཐོབ་པའཁྱི་ཆྒུ་མ ལསད །དྲག་བསིགཔ་ ,. 
ཿ། རཉམ་པ་ཉིད་དེ། འའ་རབ་དདནམ་ཧང། མྤི་མྲའནཔ་དང་གཉེན་པོའི་ཆོས་ནམས་མི་ལམ་འདྲ་བ ཉགསཔིརི་དཔདང་མ་ནམིཏ་པས་ནམཉམ་པ དད རིལམདདའདྲ་བ་འི་ན་མི་དགེ་བ་དང་ ་ 
དགེ་བའི་ལས་གསགོ་པ་མེདཔ་ལ་སོགས་གཉིད་མ་ལོན་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡདགཉེད་ལོནཔའི་གནས་སྐབས་བཞིནདུ་འསའ་བམ་ཡི། དཟ་ 





རྣ ཚན 

། ། 

ཁཱ ནི་ཞེས་པའྲི་གནཀ་ཡི་ལྷ་ནིདནདཔའ་ལས་མེདཔ་དང་། ཤུན་ཇོ་དཏཱ་མིལམ་ལྟ་བུ་ཉིད་རྱིས་ཅི 
ཡང་སངདྲུ་རངབར་ཇི་སྐད་བཤདཔའ་ཐད་དོ། །བླ་མདཔརྱ་བ་བཞི། ཞུནགས་ཉོན་མོངས་དངྡ་ནམ་བང་གི་ཏོག་པ་སྤང་བའྱ་བབའོ། དགཉིསཁ་ཉམཔ་ཏདྲནཉོགས་པས་ནམི་བའ་བསདྱག ༡ དཔནཆདབྲབ་ 
པན་བུབ་མེདཔའི་ཕིའ༣། །དེབྱི་ཕིར་འདིས་མི་སྲད་པའི་དགེ་འདུནདུབཞག་སྟེ། འཕགས་པས། དདིམི་སེབ་པའི་དགེ་འདུན་བཤད་པར་བབའི་མྱིན་འཁེརབ་དངྱ་སངན་ལས་འདས་པ་མཉམ་པ་ཏིད་དུབ་ཇོདཔ་འ་། 


།བྱའོ། །ཞེས་གསུངསལ་། དོ་ཉིད་བདག་ཆག་ཤི་ དོའི་རྗེབཙུན་ལྟ་བུ་ཡིན་པ། འདིརའགྲེལ་ཆེནྲང ། འགོག བ་ཐོའོ་པནིསུསཅིམདནོསམྦད རེ དྲ་ཝཝ་ས་དུཝ་ཕང་ཕཕ་ 
པནི་འཚངྱ་ར་ཉིདལྲ གས་བ་ཡིན་པའི་བིའ་ ིབསཁིམདསྱདཤདཔ་དས ཤ་ །ཞེསྱ་ཧུང་གསུངས་སོ། །བཅུ་བ་ཞིང་དགྭ་བ སབ རེ 
ཧེ བེབས ལ་སེམས་ན་ཧིའ ཏེནུ་ཨདག་པ་བྲགེས་བ་ལ་ 


ཧཾ ུསཉའིདས་སྒྱ་ད་གའགུར་།༽ དེསནིདེའིའོགོཏ་གེམས་ཅ་ནདང་ ། དཾ 
ཚོ + ལ་གསབདསབདགའ ་ ག་ཡིག ོད་པ 
མཉམཔ་ཡ་དསཔའིདགཔ་རལཁཔཡིསས་སྱར་ྦཞིགཉིས་འྲི་ནམ་བརདག་ཅདདོ། ་ཅགབྲ 





ཡིན་པཞི་ཐབས་ལམ ཁས་པའྲི་ཡུལ་དང་། སྱེན་ཡེག སནཱམ་པ་ཀུན་ཅིམཆག དང་ཐུནཔའི་ ོཧ་འིསཔར་ུ དམན 'འིདུས་དང་དུ་ ཨམ་ཡིནཔ་ཤེས་པའི་ སྩེནབའི་སྟེབས་ཁྱིས ཧིདརའདེན་ 
ཧྱདྐ་པའི་དགྲ་ ནྣམས་ཐ, ི་པསྐནི་ཡདེག་ པར།དགཔ་བན་རོདྱིཆོས་ལྷག་ཡརད ཀྲ 





2 འདསཔ་འི་ཐབསམཁས་དང་ ལ་སུའ་སིན་འ པ་ཉད་རྣམ་པན་བ ་ ས་ གགས་བིད་པ་འད ས་པ་ཇིབ མེ་གནས་པར་ སབཔའ སྒིནལམྭ་སུབ་པའྱི་བ 
རྨུ བ་་དངིཏཀའྱ་བ་མསུད་ ནས་ང གཱ ཆགས་ཞམ་མ། རྣམ་པ་དདུག་ སུ ས་ སིས བདང ཧཱ ས་ལ་བ ངངཉིད 
ཧྱིས་མི་དམིགས་པའི་དང་། མེདྱི་མཚ་ནམ་ཡདཔའི དང་།: སྨོན་མདཀྱི གལ ཚོན་དག། ཟོ ར་པ་མི ཏོགསཔ་དང་། ལིསས་སྤདཞབུང་སནོཔས ཕིན་མི་ལྡགཔ་་ ྦ 
ད ད་ཡ རྟགས་གྱ་དང་། འིར ཆད་མེད་ ཡི་ག རྣམ་པ བག །དཕགསཔ་ཤེས་རད་ཅིལ པའི ཟི་མན་ང་གགི་བས་ནབ་ངོས་མངོན་པའ་རྟོགས་བའི་ རྒྱན་གྱི) 


༼ ¥ ༡ ཱ ༈ བུདྲ་རུབསེམས་དཔའ རྣལ་འབྱཆགྱི་ཆོས་ 
287 ེ་ཏངའི་ཐབས་དཔ་ཤེསའ བྲི་འཕས་དང་ཤེསའ ག་ལས གྲོས ÷ ཡི ོད འདི: 5 རིཐ་ཐ% སི ར་ིགནས་སཁས 
± ༈ོུས་སདོ་ བས་པ སཁ་ སིའི ་ ་ཅིཞིངདུངནསངཨང ར་ ང་། གཱང་འུཿཡ་ང 

མིགས་པ་དང ཤའ ཆུ་བ ནལ་སགས་པ་མིཿ རེ་འ གླ ཆིགྲབ་བཔདང། ཁྲ ་ པ་འི སིག 
དཔའི ྡས ད་ པས དྲཆབ་ལ་ཉེབྭ་གུརཔའོ། །གཉིས་པ་དེའི་རེ་མོ་ནམ་འཕེལནོ། རྟགས་རྱིས་ 
དབབས བྱིའོྱཡན་པ་འྱགའབ དང་། ཐམས་ཅདལ་མོདོནཔ་ དར མེས་བ 





ཧཾ ཚེ 6 







པི དིས 


། འཇམ་བུའླེཤིཔཤྱི་སེ་བོ་ངིཡདཔའི་གངས་སྟེདནས་གྲཟ་ 
-ཾ བཏནཔའི་དང་། ལྷ ལྷའ བི་རིགས་ཐམས་ཿདད བའའགྲོ་ང་་དང་། 


ག་བསམ མས་ཤྱཧིས་སཛས འིདཱགེ་བ་ '' 
བཟོདོཿ པ་འོབཔའི། ཤྱདབ་པའ་བྱབ ངརླང་པའ༡ྱདཔ འི མིདམིགས་པའི། ཁུ ཁྱདཔ༣ཿཞགྱི་དགེ་བའི་རྔ་ རྲ་། 
དབམཔོཅདབྱགིས གཞན་འི་དང་། ནོཔ་དང་འདྲབའ་ ་བོ་ལ་མཚུངས་པྲ་གནས་པའི་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་རདདྲུ་བས་ལ་མཁས་པ་ལ་ 
བླབ པ་ཡདསྦ་སདག་པའི་དང་ སངསྤ་ཆས་ཅིརིགས་ཅན་དྷུ་ཐུརཔ དང་། ། འབྲས་བུསཔསརྒྱསཉིད་ཐབཔ་ ༈ ཕན 
ད ཏོགས་པའི་སེམས་མེ་སྩེ་བའི ༈ ཕན་ཡྱིན་ཀུ, འི་དང་། ཕུཿ ཆོགས་པྲ་བ 


མས་མི་སྩབའི་དང་། ག ཟུགས་ལ་སགས་པ་དད་ལྡན་པའ་ 
དང་། ལ་དག་པརྔ་ོགསཔྱ་བན་བལ་ཏེབྱསརཔ་ེནམཔམངདའི་ དཔེར་མཛད་ནས་གོང་ 
གོངད་ཁདཐུགས་པ་མཆོནཔ་དག །གསུམ་པེ་བཟོདཔའི་བརྟནཔནཾ། རྣམ་པ ཟའཕེལ་བསྔནམ་པའ་ཨེལ་ བནང་དབང་དྲུ་གུརཔ་འམ་འངག གི་བདག་ཉི་དདུ་གྲུརཔ་ ག་བགོ་་གོ་སཞིསངོས་འརབ། རྔོད 


པོགོཔའི་གནས་སབས། རི ཨཱིན་པཉིདགྲསམྱསིཆོས་དགེ་བའི་ཆ་བ 
ཅོ ན་འཇས་མལི་གཏང་བའོ། །བ་ །བ ཏོག་དང ག་ས་ས རོ རཿ པོད ས་་་བཅི ཤོ་མོ 


པ་དང་། ཧོང་གཅིགཔ་དག་དང་། རོ ིཏཱི་མས་ཙི་ཚནིྲུ་ངབ་་ ིམིགྲ་བབ་འཆང་གེས་གེས་། 
སེེ ྲ ཚ ུཝ་ ÷ ་ མཐོང ཨ་ཞང འཛགི་ངོ་བ་ལས། དངཔོན།རས་ 
 ོ་ོ་མ་སས་གྲངིམཉོདཉིསཏ། འཇྔགྲཔ་དངནི་ལྡོག་པ་མོ པཔ་དང་དམིདས་པའི་ར་བོཉོདཡིག གས་དག་ལ་གོའམས་བཞིནདུཿནབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ 





! 290 །ཁྲོས་ལ་སེགོས་པའི་ཆོས་ལེན་པ་དངའ་དོར་ རོ་བའི་རྣམ་པ་གྲུནངབའ འི་ནྣམ་པར་ ཇོག་པ་ 





1 གེ་གོ་ རིམ་བཞིན་དུ་དབུ་བསསེམསཿན་ཛཱས་དཱ་ ང་བ་ རཔ 





གོ་ཏུ་སྣངབས་ཡུལ་ 


དངོས་པོ་དདམ་འཐྲེལ་བར་འཇགཔ་ ྱེསན་རྱིཞ་ཅི་ལོག་ཏུ་ བབས་ཇི་ཉཱབ་བཞིནཅི་སུཔཡིཤཔའི་ 
ཉྭ ཉིདདུདབུའོ།།་ གལ་ཏ ཀག གླགངབའི་ ཤང ཚ་བོ དོདག་ག་གིས་འཛིནང་བ 
འ་ ཤེན། དྭ རེ་འ ཧརིཾིཾ ང་། 


པ་དེ་ཉོན་མེངས་པ པ་བ་རོནི་དབིལས་སྱརརཔ་ལ གཡོའ དེ་དགཡུལ་གྱི་དགྱེ: དས་གོ་སེའོདྲེ་ནམ་པ་དྲགུ་ཡེ་བད གཉིད། པ 


་སིན་པའི་ིརྦ་མི་མྤབུ། 


ོཔ་པ་འྔདཔསསམསས་ཅ་ 


གུན ཁི ་ 


ཏུ་ཤེས་བརྩ་བའོ། །གླྭ་ཟངབའྱི་ནམ་བར་ གཔ་འརརའ་ རྔག་པ་གཟུང་རྟོག 


དེས་བ་དཔནི། ཕྱུ་མ་ལྟ་བུའ་རྟོགས་པས གལ་ 


༠1 ༄༅། །ོགས་པའི་ལ་མནི་ཡང་དགཔའའ་གབཔ་དང་། རཔ ྲྲརེཾེེངེད་ ལ་པ་དང་། སྐྱོནམཐོངོབ་དོན་བརྩ་བབས་མི་མྲདྱ་ཡོག་སདང་། ལོོ་ཏམཐོངབས་ ་ 
ཟུ ག༅། །ཡོགས་པའི་ལཆཞི་ རིུདབསྲིིཡ ལ་སོགས་པའི་ས་ཐག་གི་ སདབར་ཉདཔ་དང་། སམ ་ དང་ 





་ྲ པན་སྤྲལ་ པས་སེམས་དྲན་ སྙན་པ ཏན་འ སྨྲམ བྱལོཞེསརྐྱོན ས་གྲིཟངབའ་ 
^ མཐུ དྷིངའའབུསྔ་གུལ ` ` དིམ ག་མའི སྐྱེོབབ་སྤོང་ཛ། །གཟུང་ ཨེདཔ་ཏི ག་བར 
པ ྷཾནཱཌ་པདསཡ་གན། པི ཁ་དང་ཞི་བརྭ་ཆུངབའི་ཕིརྟཏིགོས་པདཱ སསང རིྲ ཛིན་པ་མེདཔ་ མམ 


ན་བོདམ་ཡིནཔས་ སྦུབ་པའི་ལམ་གྱི་རྣམཔ་མཚང་བདང་། པཿ གདམས ལྷ་ལྔས་པདདབརསཔ་ཏིན¦ིས གཞགྱིཉན་ཅིསའཐོ་བདང་ སེམས་ཅན་ཐམས 


ུཔ་བག་ལཏལབ་བསས་ཅད མ་སངས་པ། བའཇུག་པ་ལ རྗེས་ལ་འགྲོབ་༨| 
ལཉེས་པ་དངབ་ཅས་པསྣ་ལོག གཔའྱ་བོལ་ཞས་ནངཔ་ཅགཔ་དྲ གི ཡག སླེམ་ 


-ྲ འའ བའི་གནས སྐབས་ཅི་མངོངསོ་སིཔའི་འཛིན ཛེན་པའི་རྣམ་པ ཇིཉྟ་དགུ་ཞྲེ་ན། ཀུན་རྫོའེཏུ་ ནིའདོརབའྷི་རྐམ་པར་ 
ཤཾ ཌེ ཚ་དང + དཔ་ཐཔ ལ་བདག ཚོ པ་།ག་བདང་ ཡ་ ཚོོ སྟེང ཧཾ གོབ ཛཱ ཆང ྭ 


ཤིན་པསཐམས་ཅད་ལ ང། ཛསཡུལདཔམེདལ་ས་ཆོས་ཅདངོས་པར་བཏགསཔ་དང། དཉིདེས་བའི་མཆངས་པས་འམས་ཅདལ་ཆགསར། སཉམཔཉི བས་འ 


རར ་ གས་པའི་གསུམལ་མི་འཇུག་པཏིདྱའི བ་ལགཔ་དང པ་དང་། དརརསརདཨཅཨྩིེི ཅུད ོགོ་པྩད་ཆོགོས་ ཧོད་] ༠༠༠༠ 
སྔར ད་ལ་ ཞཔམཁིཤ 





༨། ཤསའབ ཅིཕརལྕཾ་ཧྩ་ཧིནཔ་ཡང་ པའ ས་པ་ཉིདིརི ནའ བཞིནདུ་འགོ་བོ བའ པ་དངབཿས་པ་ལ་འཛེ པའེ་ཚོག་པ་ པོའ ཡེས པར་ 
དི སངདག་བཟམ་ སཔ གདོད ནའཐོབཏུམས་པ་དེཁབ་་ཏོག་པདངའཅུས་པ་འཛིནཔའ་ཏོ་ རྩ བཟིན ངས་བར་མི་ 
དྱ བའྲིགསཉགདང་། ༢ རང་གི་ ས་ག ཡེ་དཔས་ལམ་གཞན་ལ་ལམཿ འཁྲ ༨ དང་། རྒྱུཿ འླ་་བྡ་མོབ་ཅོན་བས་འདགཔ་དང་བར། བདང་། བརཆད་་ 
ཝ ཡོ ་ + ནན 

པའ་ ས་ལ་སགས ་པ་ ཁྱད་པརའདུ་འཕག 
༢ ༠སང་༤༤ སར འུ འི་ག ཁམ་པཟམདོནཔ་༣ཤནཔ་འཛིནམཔའི་ འནམ་ ་གཞནཏེ་གཉིས་པ་ཡི ནོ། །དོན་མཐེངལམ་ཚ་ 








294 སེམས་དངསེམས་ལས་བྱངབ་འ པའི་གནས་སུབས། བསྲས་སྤོངདོ་། །དཱཡངམཐོངབའིལམ་བར་ཆ བསལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའིབ ཕོལོ། ངོལ ངོ ། 
་ཅཅ་ས་ཧབབ བེ །གཉེས་བནི ་་ོ་ ཤིང་མ ་ པོ བ་དང རཆད ལམམི་་ 
གོས་བ་སྟེན་པས་རབ་ཏུའགོདཔ་དང་། བྱང་ཆྒབ་དེ་ཡིརུ་ཁོན་ནི་དེདག་ བཞི། གུང་ཐང དེན་པ་སྐག་ སཔའྲི་གནོས་ཤུས་པ པ་ཅི 

བཟཆདཨི གོ་ཁ སཔ མདམས་ཆསམའི་འཚནཉིདཤིས་རཏནཔས་པ། །འདི་ཟོ བ་ར གི་འ 

དངོས་སྨ་བ །འདེདབ་དགག་པལས། དཔལ་ིཉིསཅརིར་བདབ་དང་ མིསྩེྲ འི་ཡེ་ཤེསསམ་ཆོསྤ་སུ་དྱེ་་ བ་གང གཱ སྔའི་མ་མྲ་གུབཔས་ བདཔ་མིདཅིཿ 
དཔཞི་ནས་སེ་བམདཔའི་མིརདདགིན གཔརགོ་མེས་བཞིནདུ་ཤེས་པརྩ་ཁབས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་སྨྲ་བས། ཤད རོ 


རས །འབུངཟདཔ་་ཟདདོ་ཉུམ་ཤེས་པ་ནི 


སསགས བསམ་པས སི པའ་འདོདདོ། ། 
བདབ གོ དིས བདུས `} རྩ གས་རགིག་བད་བར་ུམ་ 


ཧུངདོན་དམ་པའི་བདེན་བར་ལོདོཔའྲི་བིའ་ཁྲབ ས་པས་ག ལ་མེད་ཅིང་ཡུལ་ཅན་འཁུལ པ། 
༦ ཅེ ི་ོ རམ ཚག རཔ ཅར 


གསྱ་ཧིས་ནལ་འབྱོརསབཞི་བཤདད། རར །ས་བཞི་ཡང་། བདག་མེད་ལད། ་མི་ཡར། །ལར ± 





འཐཛྨས 3 སུའོ །དེབསའ་འའི ི ཟཔ ཅང ཤྲ རར ག་གས 
ལྦ ། རབསྒྲ་ནལ་འབོར་ 
གཞི དགར མིག་ད ད བོའ 


༔ ཿྷ ས་འ 
ར་ཞིང བཱ 





པཾ མ་རུ་སེམས་རྩེ་གཉིག་ཏུ་ངེསཔརསེམས་པའྱིན་དེ་། དེས་འཛྲཿ ྣ 
ས་ས ང་འ 


ཱ ས་བ་རྙེ པའའགའ་ཏེབ་ཞི་པ་དྲམི ས་པམེདཔལ་ད མེགས ་པའི་ནལ་འ ` ་ སིདགེལ་དཔེགས། ས་དེ་ཡང་ཏྟེན་ཅིང་འབེལ་ 
ཅང རི ཙི།། མདདག་པནཞ་མཐའ་ གཅིག་ཏུ་དཔོས་ སྡིགས ས་ > དོང་བལ་བ་ཡིནནོས་ ར་དུ་ཞིནས་པསྡ་།ཅ་པའི 


བུའི་བདག་ཉིད་དུ་ ུངབའྷིབྐོན་མ་པརརྟི་ཅོགཔ་སས་འང་གིས་རིག་པར་ བར་ 
གྲུབ་པ རྦབ་དདདྲཔུཔ འབའི་གྲྭ་གས་བ གསིད དང་དང དག་མངསཔྲ་མམ 
་ེ ར་བ ཁས མགོ་བ ཤེསའི་ ྲི་མིཔ་ཡངདྲ་བར་བོང། །དེ་ལྟ་མཔཕཇག་ཤེགས་ལས། དེ་བ ཤདམིགསན་ི། །སེམས་ཿམ་ལསཞིའདའ་བརྲ་བ། །སེམས་ཚམ་ 





ལོ་ག 


ཤུང་ཟད་ཡིདདེ། ཀྭ རྫབཅཱ་ཛཱན་བ་དངབལ་བས་དང། དོན་དམ་དྲ་བདེན་ རྣཔ། ཡང་དག་པའི་ སྱབ་བས 
¡ བུ =“ འདིས་བ མོ་པའོ། །དྭ་ཝ་རབམམནྡ་སྦོམ་པ་ཇྔོག ར་བ དག་པ དེཁོན་ཉིད་མཐོངན་ར མ་ བཟ 
།ླ བན་འྱ་གུར ་ཞེ་ས་འྲབསྲང་ རམ འ་ མདོས ་མ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ནི། དྭ རར རིར པྲ 


༢ ི་་མནས་པ་འའནྲགཔའེར་ན། གོམས རེབ ་གང་། མག ལྔུག་ ས་པའི་བཟོདཔ་ཡིསབས་པའ ལོ 


29༠[༄༅། །གསུམནམ་པརདགཔས་བབྱ་ཏྱྭ་ཕེ་བྷ་ནམ་སུམདུ་ཆྭ་དག་ཆན་སྐེམཔ་གད་ཡོནཔདེའྱིར་མོའི་གབསའདིརམཐོང་བའི་ལམ་ཡིཞནོ། །དེ་སེས་ལནིནམབ་ཏོག་པ་བཞིས་བྱསས་པ་ཐམངས་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདདང་། དབེ་བགཆགསདང་བཅས བྲ་བཟྒལུར རོ་ རི་རྩེ སྐ ཨཔ་དྲ ཤེས་བསི་མེབ་པའི་འཇིགས་པམ ་ཤེ །ཡཔདང་ཡངདུ་འཇྲག་བས་ཚེ་བའི་ཕྱིརསེངགེ་ 
རྣམ་པར་རོལ་པ་འམརྣམ་བར་བ་སྱིྤས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛན་རྣམ་ཐརབརྒྱད་དང་། མཐརགནསདྲགལ་ུམས་པརྡ་གགསནས་དལས་ལངས་པྲ་རེས་བང་ུ་ནིབ་འབལ་བས་གངབ་ཡནུལགབྱརནི་སཀཏོ ྦ 

མགུས་མཐུན་དང་། ྱཅབྱལགས་མི་ྱརནལ་ཡངདག་པར་ཉོག་པཟ་དདོ། ིདདབ་མ་པས་ཆོན་ཞམས་ཅད་ཏེན་འབེལ་དུམཞུག་ལ། འདིར་ནི ་ིཏིན་འབེལབས་ཞོ། །ཡང་གང་ གཡུད་ 

འབལ་པ་ཅན་དང་། གནས་སྐབས་པ་དང་། རྒྱུན་ཆགས་པ་སྟ་བཞིའོ། །དང་པོ་སེམས་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཡནལ་གབྱར་གཉིས་ཐམས་ཅདམ་པབ་དེ་དངོས་པོ་གངལ་ཡཔ་དོད་ ཾ 
པབཞནན། །གཉིསཔ་འཇུས གི་ད ཅདལགདགསསདང་བདངག་ནམཔར་ཤེས་པའྱདངཔའི་ཉནའབལ། མ་རིག་པའི་ཆེནཅིས་ 


.$ི་ཤཾཿ ཨི 6 


སགས་འཆིའ་པོ་དང་སེ་བའི། ས་བོན་ལས སམུས་ཚན་ྱི་བ་མོང་གི་ལསྱ་ཅསསྱད ངབསགེས་འཇིག་པ་དདཆགསཔ ད 
300 འདྱ་ཅིད་སག གས་འཆེ། ེ་ ག འ། ས་བནལ ས་པས་ན དེལས་ལེང ཀད རརེིིུུ་ བའ རཆ ` དུ་འ ཐ་༡་ 

] ྣ སྐབས་བདད་ལ་བཞུ ཐ་མའི་ ིལུས་ཨིཞུནྷ་ག་ོམངོསད 

ཧཱཾ ན་པར རོ ཉོན་མོངས་དེས་ཀུནནས་བླསངས་པའི སོ ÷$ 


་ཱ ་བའི་ཕུངཔྷ་ཝ་ཆོགས་པནིནམ་ཤེས། ཤཚམས་མྲའ་བའ་ སྐད་ཅགག གཉིསཔནས་མེར་མེརབོ་འ ལ་དབང གསུམ་ ས་ངོ 
དུག བདས་ཚར་བ་མམ་སྱ་རར་ེས་ཅིབནིརགཔ་། ཤེསནས་འཁིགཔ་སྩོདམ་ཆུས་ཁྱིབའཞི་ཚོར་བ། འདོདཔ རྩར ལྭ་བུགས་པའི་བ 





བྱ་བའི་རཆུག་པའི་དུས་ཅིབསམ་པ་ནི་ལེནཔ། རུག་པའི་དུས་ནྩག་བྱ་སི་མ་འྲགུབ་པའི་གནས་སབསནི་སོད་པ། དནས་ལས་དེས་གྩེ་བགགནདཉོད་མཚོམས་ 
དནས་གྱེབ་གཞན་དད་མངཀྲ་བགས་ེམཆདྲངགའགཚང་ི རྱསེར་འདིལ་ལྟས་ ་ཤིན་དྱིག་གཉེན་རྱིས། སས 
་བ་བསམ་པའོ། །དང་པྱོ་རན་གྲསམ་ལསྱ་པུ 





302 །འཚོལ་བཟའུབྲེལ་བརའུབྱངབས་ ཆིངའཕྲེལ ལཱ ོེ༩་ བསྡུ་བ་གསུམ་ལས སསའ ཨཏན་བབེལ། འད 
དག་ག ་གི ས་་ པའི། ཚོར་བ ། སྲེདཔའི་། 


གྱུ 


༣༠།༄༅། །མིངགྲཟུགས་ཙྩི་ཏྟེན་འབྲེལ་ྱི་མཚན་ཉིད། དངེུན། མིབཔཚོརབ། འདུ་ཤཾས། འདུ་བྱིད། ནྣམ་ དབང་པོ་རོ༢ ི་ོ 
རར ་ དབི་ན། གས་ཡིད བའླ་དུག་ཐོ། །བུལ་དབ དེ }ྣནེདོིོིོ་ 


ཚོར རཔ་ལཱཆད ཅྩིམཚན་ཏིད། དབྱེན་། འགོ་ལ་ མས་ལ་བ སང་སྲིདཔ་ རའི 
སེ ` ་ིཆུགྲསས། ཉིད ༤ ཐེ པཾ གའོ པགསཔལགང ཆགསཔས་ཁམས་སོ་སོ་ལ གིདཔའྱི་ཉེན་དྲང་བལེནསའེ ཧུ 
ཚུ བདང ཏི དབིན་། མོད གེ དིན གས་གང ཚུལ་ཁྲི་མས་དངངརྙུབ་ཞུགས་རིཉེ་ཡེན། བདག་ཏུ་སྨྲ་བའི་ཉེབཡེནབཞི། སེ ལྲེ སྲར དུ་ཉིད་ཅིང་སྱེ་་ 


: བའྱིཉནདུ་གརཔྲ་གི ་ཉནའབེག་ཅམཚནཉིར། དེན། ཐན་ཅིན སྐྱི་བཤི་སྲི་དཔ། འཇབའ་ཕིཔ།  ཾ་ི་ཐིདཔ་བཞི། དུཿཁཞིང་ནྭཤིའྱི་ེནདྱགའཔྱ་སེ་བའི་རེན་འབེལ་རྱི་མཚན་ཉིད།།དབྱེན། 


སྒོ་ང་། མཇལ། དྲོད་གཤེད། རྫུས་ཏེ་སྩེ་བབཞི།། འགྲོ་དྭ ངོས་པརྱ་བྤ་ཅིདམ་རིག་པའི་ ཅེ་ཉེན་དྲུ་རཔ་ར་ཤིའི་ཏེན ་འབྲེལ་གྱི་མཚནཉིད། དབྱེ་ན། རྒ་བལའངཚེའི་དབང་པེ་གོཟུགས་སྟེབོས་དྲནཔ་ཤེས་འབ་ 
བདེབ་འགུར་བསྟེ བལ་ དེ་ཡངརྐ་བལས་ངེས་པའཆིབ་འུའངབས་དང་ ༅ྱཔན་དང་སེ་ དང་། སྔག་བསྔལ་དུང་ལེདྡམེ་བདེབ་དང་འཁྲུག་པརྣམས་ཡན་་་ 
ལགཏུ་མ་བཞག་སེ། འགའ་ཞིག་ཡིད་བདེ་ཞིངའཆིལ། གདོན་མི་ཟབའ་འཆུངབ་མིན་པས་སོ། །དྷེ་ཝ་བུའི་ཡནལག་གཉིས་པྱ་བེདལས་ གྱངྱ་བེ་གཉིས་ ཅེདདགོའིམའདིནབཅན་ཆོ། 
པརྱ་བིདཔ་དང་། འགྲོ་བརྣམས:སུརྣམ་པ་ཕའེྱེདབ་དང་། ལས་ཁྱེ་འཆིང་བའ་དྲོནཔ་དང་། ལུསལེནདུ་འཇུག་པ་དང་། ལུས་རྫོགས་པ་རལེན་དུ་འཇུག་པ་དང་ དཔ 

 །བཤན་བདག་ཡབསྲིད་པརྡ་ནམཔ་པ་ཤེས་པ་ཉི་བར་ལེན་པ་བཅས་པ་ནྱ་བེད་པ་དང་། ཡངསེདཔརམངོན་པརྡ་ཕགོས་བརྩ་དིད་པ་དང་། མིངགྲཟུགས་སེ་མཆེད་དུག་འིག་ཚོར་ཧི་རིམ་པས་མངོནཔ་རའྲ་གབ་པར་པེད་པ་དང་། ཡང་ 
ྦ དང་ཡངན་ཚོདའགྱུར་བདང་སྲོག་འགྱུར་བ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྩོན་བདག་དང་། ཡངྱི་མ་རྱི་མའི་རྱེན་ཕྱེདཔའོ། །གསུམ་པ་བསྡུ་བལ་རྒྱ་འདུན་། ཡན་ལག་བཞི། ལམ་གསུམ། ཉོན་མངོས་པ་གཉེསསུ་བསྡུ་ 





305,༄༅། །བའོ། །དངཔོ་ཕྱེ་ཆིལག་གི་རུ་ གཉིས་པ་འདེབས་པ། གསུམ་པ་ཁིདཔ། བཞི་ཝ་གཉིསནའ་ཇནཔ། དྲག་བདུན་གཉིས་ཉབད་མོདོབ་། བརྒྱདདགྲ་བཅུ་སྡུདཔ། ཐྲ་མ་གཉིས་རྐེ་བརྲ 
གཉིས་ བ་གསུམ་ཕེནཔའི་ཡན་ལག །དེའོག་བཞི་འཕངས་པའི་ཡནཕག །དའེགོ་གསུམ་མཛོན་པའའ་གུབ་པའ་དད་པའི་ཡནལ ད་དཔ ཟགས 

¦ །ག་།གསུམ་པ་ལམ་གསུམ་ནི། མ་རིག་པ་སྲེདཔ་ནགསུམཏཱན་མེོས་པའི་ལམ་དང་ཉོན་མོངོས་པ། འ་་དཔགཉིས་པ་་ལམདབསཅི བེས། ལྷགཔ་ནམ་པརྩ་སིནཔའི་ལམ་དང་ཆེའི་ཉོན་མེད། 
ཐོགས་མེདྷ་ནམ་ཤེས་ཀང་ལསྭཧི་ཉོན་ཨོངསྲ་སུ་བཞེདདོ། ། ཞི་བ་ཏོཤ་མངས་པགི བྱ་བ ཏོན་མོངས་ མངས་བའིཉན་མོལས དཔལས་ཅི་ཏོག་མ་ཏོནོངས་ཏེཡུནའགུང། ཆའི ཆའཏོ་མོངསི་འབྲང་ 

བཉེ་སུག་བ་མལ་ིབ་དེན་པའོ། །བཞི་པ་ རིས་པབས་ གོའཾམ། ཐ་དད། ལུགས་མྲདཱན་ལཱགས་མི་མྲ་དཱནབསཱནཔ་བཞི་ལས་དཔཔེ། ལུགས་མཐུནྱི་དབངདྲུ་བཱས་ ། མ་ཐཱམཡལས་ 

ཕྱི་མ་ ཕྱིམ་སྐེ་བས་སྱེ་ནིཡ། ཐགཔར་ཡུསལ་བདག་ཅུ་མབས་པ་ལསདབཔྲོརག་འྱུངབ་ཅྱི་ན། ེ་རྗེསཚོན་བལ་སྲེདཔ་སྐེ་དལསཕྱི་མ་རྣམས་འབུངབ་ཡུལཉེབརལེནཔའི་ ༈ །ཡུགས་མིཿམཁྲན 





306 ྱྱི་དབང་དྲྭ༈ གང་ གཏགས་སནལ་ཏོགོསཔའི་ག ཅི ན་ཏེ། རྒ་ཤིདྲཝལ་རིག་ཧེ་དེ་འགགས་ པནས་མ་ིག་པའི་བར་དུ་འགགས་པ་རྟཏགོས་པསསོ། །གཉིས་པ་ཐ་དད་ནཱེ། ཡནལག་བཅུ་གཉིས་སྐད་ཆྲིག་* 
མ་ངོབ་གཉཅིག་ སྲབདད། གནས་ན དུ། གནས་སྐུབས་པ་ནིད རར ། རྒྱན་ཆགས་པའི་འཕེན་པ་དང་འཕངས་པའི་ཡཞ་ལག་གཉིས་ དངས་པྲོ་བོདད། མདོན་པརའགྲུབྱ་པེད་དང་ གྲུབ་པ ཡྤན་ལག་བདདདོ། ། ༈༈ 
ཤཱ གསུམ་པ་རྐྱེན་བྱིད ལི བདག་རྐྱེན། ༨ རབ་འ མ་བ་ནམས་ནི་ེམིིན་པདགྱ་རན། ༣ འིག་པའི་དམི 

ཏྟ པསཁ་ མི་གང བནོ་ཀུན་གཞི་ལ་ཡོད་ དཔིབ ནཱ ཨས་བྱ་བས་ལ །དབྱིག་གཉིན་ཆྱིས་བདག་པོའི 

ཝཱ རྐདགཔངས་སོ། །བའི་ གསཞླན་ུགས ཡས ུན་ངེས་པ་འབས སྐ་གིའི་བ ཞི་པགས་འཟང། ང་སྟེ། བདེན་པ་རྣམ་པརགཞོགཔའི་དབངངདུ་བྱས་ 
ཏེ་བསནབ་། བི དུན་རདང་ྲི་ཛག་བས་པ་ད གག་པ་དང་། རིང གས་བཟློག །ཡ ཡངམ་ཐོག་པ་འགག་བས་འདྲ་བེད་འགགཔ་སགེས་ ཤས། 


༄༅། །ླབུང། གཔའགགས་པསྐ་ད་ཤོའགག །ཧ་བའགགས་པས་ན་ཤིའགགཔོ །གངའགགས་པསྱ་སེབའགག །སིདཔ་བགགས་བསྲ་བུབ་གག་གོ་སོགོསཆིས་བུགསབླཟོགོ་གོ།དུག་ 
སས །ས༨^༨སྣཨྣཨཆཨྣ  ྫངྫངངསངོངངརི་ 


༨ 
བ་པབ མས པརབ་དུག་པ་དགུརྨ་ནམ་ པ་གཉིས་སུ་བསམ་གཏནདཔཔོ་ནས་བྲཟང་སྟེའགོག་པའི་བརྲད་སངབནི་ལུགས་དངམྲདནཔ་སྟེ། མདང་མཐནཔའོ། །དེའིའོགཏུ་ལུགསམ་མཐན་ 


་ེ འགོགཔནས་འགོ་བཟུངཔསམ་གཏན་དང་པོའི་བར་ གཾ གབརྡ་ཝངམི་ས་དཔས། འགྲོག་པ་གཉིག་དང་པར་སོངབརྒྱད། མརའོངོངྱརྒདད་སྟོ་མས་འཇྔཤ་གི་འིམ་པ་བཅུ་བདུན་ནོ། །གཉིས་ 
བཾ ལ་བ་པནས་བབོ འགང་བསམ་གཏུན་དཔའ བཟངས ོན་ི་ ས་ལ་མི ལེམ གག །འགོག་པཡི་མན་ལས་འངས་ 
ཱ ས་དེམ་ཐག་པའི་སྟོམས་པརའཇྲུག་པ་སྲིད་རྫལ་དམིགས་པན་སྙེམས་འཇྲགའེ གཅིགཔའོ། །འདམདཔུ་དདཔཏགས་པའི་ནམཔརཔ ས་པམཏམ་གཞག་མིན་པའྲིཟན་མཚམས་གཅོདཔའ་གྲ་བང་ 


ཨཿ 





308 ཐོད་ནལ་དུནི་གང་ཕྲགུགས་པའི་སྟོ སྙེམས་པརའཇྡུག པེ་ལསཐབསམཁས་བའིཆོབས་ཅས་ལངསཏཔརཤེས་པ མཉམ་གཞག་མིནཔའི་འདོད་སེམས་ ཞོ་དྲུ་བསྒས་དེབི་འོག་ཏུ་འགོག་པ་ལས་སོ།། ཨམ མཾ 
རྔམ་གཞག་པལ། འི་ཆས ་ུ་བརབཤདད། ་གཅིགྲཔ་བརབ་དང་། མཉམགཞུག་ ཀོང ངས རྐ ་གོངསས་ས། །དེནས དང་། 

འགོད་པ དང་གིད་ དྲ་ཚེ་གཉིས་བེར་བཅི་ཡངམེདཔའི་སྐེ་མཆེདལ་ ལཾ། ཛག དེ་བཞིནདུགསུམ་དངལ་ཞ་དལ་དང་དག་དང་བདུ་དངརད་ཡི་བརད་བནལ་བ བའནསསམ་ 

¡ ཧྐ་དངཔ་ཡཤོ།།དེན །དེནས མཉམ་པར་མ་གཞུག ་པ ས་ འིམ་པ་བྲཏོང བཅོ་བྱརདདང་སུམོས་འཇུག་ དྭགུ། དགུསབསམ་གུ། གཏུག་དང་པོ་ལ། །དགས་མ། ཞས་མཉམ་པརམ་གཞག་པ་ལའགོ་ །སྔ་རྱ་ིདྷ་ཙ་རག་ིག ་བསམ་ 
གཏན་དང་པོ་ལེ་ ཕྷྷཉཆས་པར་འཇུགཔའི་བརླ་དའདོད་གསའ་ དང་སྙེམས་འཇྲག་འེ་ པ་བཅོ་བྱོརདདཔསམས་འག་དྲགུའེ། །བསམ་གཏག་དང་འགེག་ 
ཏུད པོས ་ཝྔ་པ་འདི་ཐོནབརྒལ་དུ་ནི་སྙེམས་པམའརུག་པ་ཞེས་བྱསྟེ་བསམ་གཏན་ ཉནདང་བཤོས་འགག་པའི་བད། འགོག་པ་ནས་བསམ་གཏན ་དངཔོའི་བརྡདུ་འགོ་བྲ་ལགས་འབུང་ 


འཛིང་པམརི 


309 | ༄༅། _ །ཡུགས་བཟློག་གིའིམ་པ་ ངར ཡང་མི་ལྲདརའགྲེ་བའི་ སམི་འདྲ་བརའྲགོ་བཞེསྱ་ཧངྱས་སེ་ཐམས་5 བྣསམས་པས་ འཇྲག་བདུནྭཏྲ་ཅ་གཉིས་དངའ་དོད་སེམས་བྲཏོང ཇི ཡོདོད་དེས་ 
བསྒེམ་པའི་ལམ་ནེ་བདུན་དྲ་རབཞགགོ །འདེ གར ིོིོཤནོནོིོིོིྣྙོྐྣྱ་། བསམ་གཏནབའི་གྲུཟགས་མདབ་འེ་ཧེ་བྱརད། 
ཤྭ །ཟྲག་བཅས་ལ་ཡར་སོདམ་འདགཉེས་། དནས་ཤིད་ལ་དོར་བ་བྲད་ རེའེབརདྲུའོར་ནས་ཡལསེངམ་རའོངག་ཉེས་། ཟག་མེདབྱདན་ལ་ཡརསོངམརའོངགཉིས། ར་འེ་བེའབའི་ཡརསངོམཔའོད་ 
@ །གཉིས་། ཟག་བཅས་ཟུགམདབྱདན་པོ་སྤེལ་བ་ལའེ་འེ་བོན་བའི་ཡར་སངམརའོངགཉེས་ཏེ་། སངྱརཱདྡ་ནམཔ་གཉིས་འཐེལ་དང་། །གཅིགབནྒལ་སེང་ཞེངའངས་ནས་ཞི། །རིགས་མི་མཐནཔ་གྲསམ 
,¿ །པ་འྲོ །ཐཾདབྲརལ་སིནཱི་སམས་འཇྲག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིསཔ་སཱངབྷཱ་ནམ་ཏོགནི། བཞི་ལས་སམ་ཕངས་གྲཟུ་ཏོག་དངབ། རྣམཔ་དྲུག་ཧེ་བླཝ་སཔ་ལ་ གའུ་བའི་སེམས་ཉན་ཇེས་སུ་འཛེན་ ་ 
| ”“ །པས་ཆོས་མདོར་བསས་པའྱི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། དྱེ་ཆས་པ་ལ་དགའ་བའེ་སེམས་ཉན་རེསྲ་ས་འཇིན་པས་ཆོསྐྱ་རུས་པའི་དང་། ངྭ་སྐདབ་ཤདཔའེཆོས་ལནན་ཏན་མྱེ་བདཔས་སངསྦྱ་ཆས་སབས་པབས 


༡10 ཏ་མ སུམ་བྲཟང་བའི་དང་། དུས་གྲསམ་ཞེས་པའི་འ ± ངངས སོ་སོ ད་གས་མཇོའ བའི་ལམྱི་ཡེནོ་ ུ 
འི་ལམ་གྱི་ གྱ. 


། མ་འོངེསཔ་མེད་པས་བསྒོམ་པའི་ ཏཞ་མེ ང་། འི་ལམནི་རྣ ས་འདས་པན་ མངོན་པ་འབསང 
§ ཀློག་དང ཆ ཅསཔ་གདབས།གཞི་མང་ འས རེ སེས ག་པ ཡིམ་བ བའི་རམ་པོ་པའི་ གཅིག་གིས་བ སམས མ་པ་འདླས་ 
ཤཾ མུདཡུལྱ་སི་མངབ་ཅནནོ། ། །གཟུང་བའི་ཏོ་ པིདཔ་བྷགམོལ དང་སམས་ལས་ཅུང་བ་ནམས་ བར་འ ཕུལ་ཆན་ རྣགས །ཁྱང སེམས་མི་སྒེ་བྲའི 
ཤཱཾ རྣམཔ ༢ྟཏོག་པ་དང་། ྱརབྱ་ཏི་སྙིང་པོ་ཡིདལ་མྱི་བེད་བའི་དང་། ཨམ་ས གཉིས་ལས་ཉན ནཔ་དང་། ༢རསངསྤྱ་ཆས་ཡིད་ལྱ་བེདཔ་དང་ ངདག་པར་ཚོགས་པའྱི་བངྒྱ་དུབ་ཡིད་ 

ལའྱ་རིདཔའི་དང། གིང་དང བསྒམོ་པ་མེདཔདང། དེདག་ལ་ས་ནེ་བཟག་པ་བྒམ་པམ ་ཡིན་བྲསམོཔ་མ་ཡིནཔ་ཡམ་ཡིནཔ་ཉི ཉད་དང་། ིསབ་ཞིཤརིནཔི་ནམཔ་རྟ་ངོག་པ དྲག་བསྒོམ་ 


311 །ཕའི་ལམ་ལ་ ངེསྦྱ་ཉིས་ རབརྲ་བ བཤེས་པར་ ལདཔན་མི་ བས་གེ་མས་ཧན་ད་བ དྲོ་ཕལྱ་ྷི་རམ་པར་ ངབ་ཉམ་དུ་ཟ 
པའྱ་ུར་ཆསྤགས་བཏགས་པར་ང་ ཙ་་ས བའི་ བྱ་བའོ །འཛནཔའིནམ་ཏག་པའི་རྔམ་་ རེ ེབསགེམས་ཅན་བཏག་ ཏགས་པའི་ཆེད་ མ་པོ་བ གཟབའ་ང། 


ཛཟོ་ཉིད་མེདཔར་རོགསཔས་ཆོས་འབྱ་ཏུ་ནམ་པརའབྱེདཔའི་བ ཆེདདུ་བུབ་མྱི་བེད་པས་དཔོས་པརྦཧེདཔ་དང་། གྲཟུགས་སོགསམི་ མས་དྱང་མང་གོམ་སུངས ཕྱི་རེས་པརའའཅུངབ་དང་། 
མངདག་པར་ཟའ་ཏུ་མཐ ས་གོ ོ་་ གས་ཏེབྱ་སྦྲབས་ པ་བ གསཔ ནྣསཔརྟཏོགཔ་དྲས་པའཛིནཔའ པའི་རྣམ་པར་་ 
རྟོག་པ་དངཔོ་རོབཞག མར བས་ཝངས་ཤསཔརདགས བརབསྦྲགས་བ་ཡིན་ནོ། བྷ་ོདགིསཔསེམའ་ཆན་ད ཏགས་པ་དྲང་། དྲེནམ་པ་ནཱགཞ ལཿནབསྤམ་བའི་ ་ 
ལམ ཡིས་ག མས་པས་གཉེན་པ་བསྒེམོ་པའི་ལམ་དང་འ ྲལབ་ཡ་ིམཐུན་ྱོགས་གཞནནམ་པདབནི། ནམ་བཐམཆོབདགཉདིར་ཞིཞུམ་ཤས་བཟུན། ཞི་གྲས། 


ཏྲེ ལྗེ „% 


312 ཀྱི་སེབ་པ་ལཀན་ཏྲ་མོངས་པ་དང་ ལམཐྲམས་ཏད་ཡོངས་སུམ་ ཞས་པས་ལམར་ ཤོས་པཏིདྱཧྲི་ཐབ་པ་ལྭཧནཏཱ་མོངོས་པ་དང་། གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་ཅམ་ པས་ཐམས་5ད་ཤེ 
ཉིས་བ མོངས་དང ནེར ཕྱིན་ཡོངོསྲ་ས་མ་ཤེས་པས་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ འི་ལམ་ལ་ཀཱནཱ་མོངསཔ་དང་།  ་ དེད སས་རས ཧི 
མྔརྨ་སཔརྡ་ཐཱན་པདང་ 


བགོས་པ་དང ན་པ་ལྭ་ཀུནྭཏུ་མོཔས་བ་དང་། བདུདལ་སོགས་པའི ལི་རང་གི་རོ་བོ་ཡོ་པོསྦསུ་ ཆོམས་བདང། རེན་ལ་སྒྲ་ ་སུགས་ངུས་ད ཧྱི་ག 
ངོ བསྔལ་ལ་སྐེགོས་པའི་བདྭན་པལ་ ཨས གོས ད་གས ཁ་ ང་ ཁ་ས་ས་། ཡེང སྔ་སམ་ཤེསཔསཏོཤམསཔྨ མས་ཏྱིརངབཤིནལ་གུན་ཏཚེ་རེས་པ་དང་། གྲཟ་པའཛེན་གི་མཚན་ཉིད 
2 །ཕཛེསྲ་སུ་ཨ་ཤེས་པས་གཉིས འས མེག ཏོག་བ གདད དྷ་ཱམ་རཉོགཔའིད་བས འགཉེནཔི་ཕ ༩ ཞི་བ་པ དག་འ 


ག་བྱསཆབྱརདྲམཔས་པ་དངདས་མཉམ་ ྩིྩྩྩ་བ་ །གསུམཔབ ནོཏནནི། བ སིག གི་གོ དག 


གའོ ིོཔོབཔ་ལྟརོ་ངརྔསགཞི་དཔདོ་ོ་བོས་ནོམ་པྲཀད་འཐོ་་ 
༡༢” ༠༽ 5༨ པ ད ཨི་གེགས་ པ་མེད་པས་ ཱེ གསུ བབ་ཏུརྟ་སཱ གཞ མཆག་གསམཐའ་བྱཞ་པདཔའབ་ ] 
སེཾཉཾཉཉིྣིྣིྣིྣྣ]ྣ༽དཾདཾོ ོད 
བ་བ་བདབ་བླསབ་པརམཁས་པའ་ཡུནཏནྲཔ༔ ་པ་ལ་ནི་མངོནདུ་འོང་བརྒམ་པ་ཀུན་ཏུ བྷརྣོམས་ཉན་ཐས་དངབསྡེ་དི་ཏོགོས་པ་སུན་སཱམ་ཚོགས་པ་དང་། ཐུངརབ་སྟེལ 
བ་པ་ཡིས བམས་དཔངགཔ རད ྣིཾིོོ་ 
¡ ུ་ཟླཱཧཱཾ་མདཔ་ཧེ། ས་ལ་བཀོདཔའི་དགེ་བ་གང་ཡིནཔ་ནུམས་དཔེའམཛདནས། དེབསྡུ་ཁུད་པརྐ འཕགས་པའི ཉེན་ཉཱ་བུགེན། ཆོས་ཐམས་ཅདདཔོས་པེ་མ 
[དཔའངརགོ། །དེ་དམཟང་ཅ་བས་མམ་བོནི་ད་རབསོོ། ོང་རིན་འདེལདམིགས་པའི་ཚ 












314 །དེ་ཡོ་ནནོ། །བདག་པོའྱི་ེན་ནེ་དན་པ་ཡིནཔ་རབཞེདལ། ནམ་བནིའངདཞིགྱ་གིས་ཞི་བཉིདདོ། །བྱརདཔ་ལོགོ་པར་སྦྲབ་པའི་བརྒལ་ལནདངབཅས་པ་ནི། གནས་འདིལ་ནི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྱི་རི 
རབཏྱུ་མཱ་ང ཤུབས་བམཁས་པམ་གཏོགས་པ ས་བརྒྱད་མར་ཁྲནཀའི་ ར་སད །ཇི་ཉུབ་ཞིན། ད་ དམིགས་པ་ འཐུདཔ་དང་། རེ ནི་རོ་བོ་ཉིད་ [གནས གེལཞིགཏང་དཔག་དཀའ་གའི 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། དམ་པ དད་པ ངོ་བ ཚས་ དང་། སྣུརོབ་དུང་། རི་ཡི ཆསེ་དགེ་འདྲན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོཿ ང་། ཐབས་མཁས་བཅས་པ་དང་། ཐབཔའི་མངྨོནཔར་ཉོགས་པ་དང་། 
་དམཔརགཞགཔའ ྣག་པ་ཉིད་པ་ངགས་པས ག་ས་ས ཁོ་དངནི། ལམ་དངབཆང་ བདང་།གཉུན་ངོའི་་གེས་དག་དང་། ཆོན་ི་མཆནཉདདངནི་ གོ་ལ 
ནམསཏྱིརྒམཔར་དྲེས་པ་དངབངས་པའི་ 
ཀུན་རྫོབ་ བོའ་བདནོདཔར་ཡོན་སྒ་ལནའ ་དག་ དདགནེམཔ་གུན་མིནོང་༧ རཿ ཏིཏིང་ར་མཛན་འདིབསེདཔ་ཡིཉནོ། ± ་་། 







༢ 


315 ༄༅༅། །བ སྟན་བཅོས་མདོན་པའ་ཏོགས་པའྱི་རནྱབ་ཆེག་ལེའུརྭ་ཐུས་པ་ལས་ཅེ་མོའི་མངོན་པར་ པའི་སྐབས་ པའྭོ། ས་དྲུག་པ ནི་བླར་གསམ་ཧྲིས བཤ དེ། ཅུ ཉན་པའི 
རལ ` ར་ས བཟོདཔའི། འུ ཧུན ཚའ ÷ ་ འི་མཐརྱིས་པའི འི་མངོན གོསླདགདང་། 
དྲག གསལས་ | 

སྔོན་ལམ། | 
+ ྣྣ་་ མིས 


4 


$ 





ནཱ སྟྲིཾ་སལནའི། དདག་པོའི་དོནོད་བསྡུནས་པྲ་དདག་པ་ཡོདལ་བྱིདཔ་དང་། ས་དག་གཆིག་ཏྱུ་བསནས་ཡིདལ་མི་བེད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ཆོསྲེ་མས་ དངོས་པོ་མདུ་པའི་ངོ་བྷོ་ཉིདྲདུ་ཡི་ལ་ཤེད་པ་རྡེས་ 
༡༢ ཨ་པ ད་ོགད་། འཇོན་ཚད བུའིམ་ཅི་འདོད ང་བོད་ད 
% ཤྱེད་པས་སས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྤན་བརྣམཔ་ལྔ་དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པ སོགས། །ཐུཿརུབ་ཡན  །འཁགས་འམའཆྒྱད མསྱྱ་སམ་པ་ཅིམ་པ་བཞི་ནམོས་སྦེནམཐརོབསྒེམེྲུའོ། འིམ $ =.8-༨-- 
- མ་བསྟན་ཡིདཔ་མེ་ཊེདྡ་པས་ཆོསའི་གྲསམ་ཝ༣བཞིན་ ་ རཔཞིའྱི་བའི་ཕྱིརམི་ལྡེག ཞེ 


ཆོག་ཏུའཛན་པཨེདཔ མཁས་པསབསགས་པ། ཤིན་ཏཱ་ཇཱོགས་པ། དགེ་འདུན ༈། སེམས་དང་པོང་ ིག་བས་ སགབུངཏེ་མཉམསང་། རླ ཛལ 
རར ཊཾ ངཱ ( འ་ རོ ༩ རོ བ ཊཱ ཱ ྦ སྣ  ྲ ཡཱ རྭ དག་ཡད་ལ དཔ | 
4 རླུཀམདཔ། མཆོད་བ གཔ འདད་པའིལའིགསངགཅ་ཆའྱརནགས་འངོ། གྲཟགས་དངགྲགསམདཔ་ནེཔའྱི་རི་མི་་ རར ་ 


ཧོ །ལྷའི་རིགས་གཉོས་རྗེས་སྲུ་ ན་པརྱ་བ་ཧེ། དགའ་ལྡན་པ་དད་གནས་གཙཔམཔའོ། །ཆས་ཐམས་ཧདྲ་ངཆེས་པའེ་ཆོས། _སྟཾངཔཉིད་ཐྲམས་ཉད་དང་། བྱང་ཕྱོགས། འཕགས་པའེ་། 





¦ མངོན་པ ཉོགསཔ་ནི། ཆོསྱི་དྲརིཿས་རང་གི་ངོབོར། དངོས་གཅིག་དངོས་བློའུནྱསིརོབོ་ཉིད། །དངོས་ཀུན་དངོས་པ་གཉིག་གིངོབོཉིད། །གང་གི་དངོས་གྲཅིག་དེ་བཞིི་དམཐོང་བ། །དེ་ཡི་དངོ་ 
ོྦ ན་ཏོ ཆོས་ད ཨ་བ དོས་ཁ དཔོ ང་ཡོ 


ཚདཨཡེད། བསམ་ སམེད། རྣམ་ཐརབརྒྱད། ཏེངརའཛིན། གྲཟུངས། རྣམ་ཐར་སོ་གསུམ། ཅབྱརྦྱ་རབ་སེམས་དཔའི་ཅོབས། མི་འཇིགས་པ། ཕྲ་ཡྱིན་བླ། སྟིངྡ་རཱ་ཆེན་བྒོནམས་ཡིད་ 
་ ལྤི སབ ༈གཏུན། གྲཟགས་མེད། ནམ་བར་བྱསད། ར་པའཛིན། གྲུབས ཆུ་བར གསམ། བངྱ་རབ་སེམས་ཧ་ ཨུ དེགས་པ། པར་ཡིན་བླ། ངཆརག་ཞུམས་པེད་ 


ཡི་མངོན་པར་རོགས་པྔ་བརྡ་རུབཔའེ་ 


318 [བའི་དངོས་པོ་སྨོནསགོས་ནས་དཔྱེ་བདབཟངཔོའི་བརྡ་བམས་ཅདྱའི་ཟགཔ་ཨེདཔའི་ཆོསྤོཀུནྭ་འཆརབས་བས་པའྱི་ཕིའླ་དུབ་པྱ་བདྨ་རཱབ་སེམསདཔའི་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པ་ཡི་མངོན་པར་རོ 
༡༠ དཔས་་སགོས་ནས་ད་ འད བཅོ་དམིག་ ཞུགས་པར ཆསབམས་ཅདྭ་ཝུདཔ་རྦཆུསཞེན། དེནོ་འདིལ་འཇིག་ཉེནཔའི་དཔེས་བརནབར་བ་] 
ྷཞཟིག་པམ། 


སཔས ཆེ ཐམས་ཅད ་ 
སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་པརཏོགས་པ་ནི། དེའི་རྗེས་གང་གིཚ་། གཉེན་པོ་སྙེས་པས་མི་མྲདནབའི་ཕྱོགོས་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བསནནམ་པརྡ་བརྔབའི་ཕོགས་ཆི་ཆོས་དཀར་བཟམས་5དྱའི་འྲ་ 
' བཞིན་ཤེས་ཕབ་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཕིནཔ་རྣམ་པར་སྨན་པ་ཆོས་ཉིད་ཅྱི་ 







ཏེ །མདཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གད་ཅགམ་གཟིག་ལཆ་ངནཔརཏོགྲེས དེའི་ གའ་འགྲོ་ཏུ ་མཱནཔ་ལ་སོགས་པའི་ ོདོཔ་ཡིསགནས་གབསྐར་ མིལ་མལཱབ བུར་པྲུཔཔ་? ལའིཆོསཀུན་ལྭ་འབར་གུས་ 
མ་འདྲར་རྟོགསནསཀུནནསཏོནཿ ཆས་པ་དངྡནམ་པརྱཱབའི་ངོ་ བིཆོས་ནྣམས་ དུ་སྐད་ཅིག་མཞེ་གཉིག་གི་ པའོ། །བཞི་པ་གཉིས་སྲ་མེད་པའི་མཚནཉིད་ 
` རུ་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྐད ཅིག་གཅིག་ མ་མཛོཤ་པར་ ཏིགས་པ་ནི། ཆུ དེའི་འགྲོཏ་ཨནརི་མོན་སབར་ཆདཡེདཔ དཔརགི་སལ བ་མང་བ་ལ་ཤ གེམས་པ་ གཉས་སུ་སྣངབའེ་བག་ཆགས་དངས་། 
- & ཕྱུངབའི་ཐུང་སེམས སྤིར ིདམཐངས་ིད་གཉིསས་ཅིར མམཐོངབ་ཝ། ཚོསྣནམས་གྲབ་ དྭེ་ལྲ་བཱ་ཡ ངཿ གར 
་ྒ ཙིག ་གཅིག་གི་ས་མཐོ་ངབ་སྐད་ མ་ག སཔྱ་བདྨ་ བ་ཡིན འཕ གྲབངབ་དང་ ཇིན་པ་ག ཉས་སཡ སམདུབ་དྷེཆུ མན་དག་གི་བ ྲ་ཅོས་མཛུན་པརྟཏག་ པའི་རྒྱན 
གྱི་ཆིག ་ལེའྤུར་བྱསཔ་ལས་སྐད་ཅིག གིས མངོན་པ ཚོག སྐབསཏེ་བདུནཔའ།། །།སྐབས་བརྒྱདཔ་ལ བཞི་ལས། དང་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་སཱ་ནི། ཅསམངོཔ 


ི་རོདསཔ་རྩབཿྦ་རབ་པ་དེ་ཕངངོབོཉིདྱའི་གུ་ལ་མགོསབའི་ད་བེབསྐམ་པ་བཞི་འོགནོ། །ཐབཔའི་རོདཱ་ཉིདྱ་སྐནིཆོས་བྱ་དབྱིངས་ྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡུན་པར་ཆུ་ར་ཟྲག་པ་མེདྲ་པའི་ཆོས 
འའ འཇིག་ཉེན་ལཱས་འདུས་པའི་ལམ་ཆ བྱན ཤུམཔ་ དབ་པ་ངགགིག་ཤ སཿ ཐའ ང་མདཔའི་མཚོ་ གཉིད་ཅགཏེ། རི 





ཡོན་ཏན་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུཐ་པའི་ཉེནབེད་པསསམ། རགེ་པོའི་རེསྲ་སུ་འབཔཔས་ཏོགསྱ་བ་ཡིནཔའི་ཕིར་ཏེ། བདནག 


བུདདང་ཐམི་དང་ང་དདཔ་ལུརམོསཔསཆེབཡིནནོ། །ཟགིབྷམས་པ་མངརླགས་འོང་ ས་མཆོད ཟག་པ་མེདཔའི་ཆོས་མཡུས་པའི་ཡན་ལགབསགས་བའི་ཕས་ཡེ་ནཔས་སྨྲ། 


° ཤཱ༣ཐུངཆྱབ་ཅེས་པ་སྟེ། བོག ཆ། འབྲས་བུ། ལས( ལྡན། འཇྲུག་པ་། བརྟག་པ། བསམརྱིས་མེ 


3:1| ༄༅། །རིཿ བཟྲེ་ཆེས་འབརོའོའྱིརིན སྱེབཔྨནམསྱཅི་ཆོས་སྐུ་པའ་ དེ དཱ ཆེ 
༡ ༦ ར་ལ ཌཱཿྭ། །སྲཔ་ནས་ འོས་བདོད། ། བི ོ་ིད་བ་ི། ༡ །གཉིས་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའྲི་ནམ་པར་ཏོགོ་པ་མེདཔ་དང་། 
 ཤེས་གཉིས་པ་འདིས་ཐོབ་པ་དེ་དག་གོ །གསུམ་པ་རངབཞིནརྣམཔརདག་པ་དང་། དྲིམ་མེད་པའི་རྣམ་པརདག་པ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མ་སྒྲི་བགཉི་སདང་བྲལ་བའོ། ། 






ཁྱབ་པའི་དོནཆད་ཅྲིས་བཤདཔའི་ད 
¡ ] དེའེ་རྗེས་ལ་ཐོབ་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེ་ འཱ འེ ང མ་སྙིབ་ 
¦ བཞིཔ་རང་དང་གཞན་ྱི་དོན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་སྟེ། སྦིང་གཉིས་བག་ཆགས་ ཇབཅས་པ་ལུས་ཐརཔ་ཆོས་ཏྱི་ ། དངབོ་དེའི་སེརདུ་ཇི་སཾདཔརྦ་ཙཱན་ཆིསྦྲ་ཟབ་པརྨསཱ་གཉིས་ཁྱིས་ཀུན་ཏུ་སྟེནོ་པ་དང་ '.‹ 
བསྙནཔ་ལ་དབངའབྱོར་བ་གཉིས་རྱི་འཇྫུག་པ། ལྔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མ་འདྲེས་པའི་དོན་དམ་པའི་མཆེན་ཉིད་དང་ལྡནཔའོ། །རྲག་པ་སྒ་གསུམ་དག་གིས་འཇྔགླ་པ་སྟེ། མཆན་ཉིད་ལྔ་དང་ཡེན་ 
ཏན་ལ་དང་ལྡནཔ་ངོབོ་ཉོད་སྐ་སྟེ། མཚནཉིད་ལྔ་ནེ། སྩི་འཇིག་གནས་གཧྲམ་བྲལ་བས་འདུས་མ་བྱས། ཡེནཏན་གྱིཆཾསརྣམསདྱེརམེདབས་ཐ་མི་དད་པ་། མཐའ་གཉིས་ཕྲཕས་པས་ཕྱིནརིམ་ལེག་' 






: 
- 







322 པ( སྙིབཔ་གསུམ་དང་བྲལབ། རྟོག་པས་དམིགས་ཕྱམ་ཡིན་པ། རྫོགས་པའི འི་སཔསྐྱ་རསི་མཉམ་གཞག་སོ་སོརང་འིག་པའི་ཕུལ་ཡིན་པའོ། །ཡོན་ཏན་ཝན། རྒྱ་ཆབ། གྲངས་མེད་པ། ཌྟོག་གེ་བའི་ཡུལ་ 

| ེ་ཿིཞེ་པ་། མཉམ་པལགཞགཔ་འབའ་ཞིག་པ། སྒྲིབ་པ་དག་པའོ། །ཡྲོནོ་ཏན་ཝཱ་ལྡན་ཧི གཟུགས་སྒ་ལངོས་སླའི་སྟེ། ལེན་ཏན་ལྔནི། གསུབ སུ་སྣདྲབ། མཛད་པ་སྒྲབ་པ: ས་བསྲི་ལུས་ 

.% དྲི་རྣམསཀྱི་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པརའ ཇྲག་པ་སྐུ་གསུངམ་ཇེད་པ་དུ་མར་སྟེན་པ་དེའི་རངབཤེན་དང་དྲལ་བའོ། །ཁྱད་པརག སུམཅུགུར་གྱུ་པའི་གཟུགས་སྒྲ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་སེ་ཁྱདཔའ་། ཡལ བའྱདནསམན 

¬ཤྲཾ ལས་འདསཔ་ལ་འདྲན་པར་མཛདབ། ཉྭན་རང་གི་ལམ་ལ་ཁུ་གས་པབཟློག་ནས་ཐེགཆེནདུ་སྨིནཔར་ཤེདཔ་བྱངཆུཏུ་ཡུང་སྟེན་པར་མཛདཔ་གསུམམེ། །དངཔོ་ཕྱི་མ་གཉིསཀྱི་རྒྱུ། དེ་གཉིས་ད་ལ་གནས་པནམ་ ་ 

% མཁའ་ལ་གཟུགས་བཞིནནོ། །བདུནྣ་པ་ནི། རྒྱུ་མཐའ་ཡས། སེམས་ན་ཟདཔམེདཔ། བརེ་མ་ཆོའཕྲལ་མཁྱེན་པ་ཕུནཚོགས་བདུན་གྱིསས་གཟུགསཀྱི་སྐུ་གཉིས་རྟག་པདང་། ཆོས་ཀྱི་དབདཡུགའཆེབའི་ 
ྣ བདུད་བཅོམ་ངོ་བོ་ཉིདམེདཔ་གྲསམ་སཆོས་སླ་ཏུག་པའ་བཤདདོ། །བརྒྱད་པ། ༼ཁཁག་ཡཱ་མ་ཡན་པ། དོན་དམ་པས་བསྡས་པ། རོག་པའི་ཨུལམ་ཡིན་པ། དཔེ་ལས་འདས་པ། བྲནམེདཔས་ཆོས་ 


- 


323, ༄༅། །སུ་བསམ ཅྱིས་མི་ཁབ་པའ་དང་། སྲིད་ཞིས་མ་བསྔུས་པས་གཟུགས་ 'གཉིས་བསམ་ ཐྱིསམི་ཁྱབ་པོ་ཞེས་བ ནས། ཆོས་ས་དང་ངོ་བོ་ཉིདྷ་ག་ལེ་ངེསམེདྲང་བཤདལྔ་ནམ་པར་ 
ཡྱེ་ན། གྲེལ་བའི་སླནི་རྫོགས་པ་དང་ཞེས་ངོབོ་ཉིད་སླ། ཆོས་ི་སླ་ནི་ རབ་པའོ་ཞབ་ ནདཆེང་དཔཔ་སཔས ཆས་བ རྭ གཉིས་བད་སདྦ་རང། སདདའ་ཆསྟི ད་དངཆོས 
ཀྱི་ཆུར་དོ། །གཉིས་པཆོས་ཧྱི་སླ་ནེ། གང་གི་ རྲུ་གུཆ་པས་ངོ་བོ་དིདྲ་སར་བཞག་མདོ། དེ་ལྟར་འཇོགོ་པན་བྱེད་པའི་ཟག་པ་མེདཔའེ་ཆོས་དེ་ ་གང་ཡིན་ཞེན། ཐཱཔཆྲབི་ཕྱིགས་དངམཐུན་ 
¦ བཔ་སོ་བདུན་དང་། ཚདམེད་བཞི་དེང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ ཞྭསྙོམསཔ་མའཇུག་པ་དྲུག་ཡེ དུག་ཉེད་དང་། རད་པྲརབདླ་ཡེ་བདག་ིད་དང་། ཟིལ་ཁྱིས་གནོནཔའི་སྱིམཆེད་ནིའབཏ་] 
# །དབྱེ་བས་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་། ཕ འོལ་ཧྱི་རྒྱུདདུ་གཏོགས་པའི་ཉོན་མེངས་པའིཿ བའྱི་རྒུན་དྲཔས་འདྱིན་པའི་ཏིངརའཇེན་ཞེས་བ་བ གང་ཡན་པ་ཉོན་མོངསཔ་མེདཔ་དང་། ཆགས་པའི་མཚན་མཐམས་ད་་ 

དང་ཡང་དག་པའ་བྲ ལ་ཞིང་ཐོགས་པ་མེད་པའ་ཐེ་ཆོམ་སེལ་བར་མཇད་པའི་ ནོ་ལམ་ཟུབ་པས་འཁེརོབ་ཇིསིདཔརམཉམ་པརགཞག་པའི་གནས་སྐབསྲ་ས་འཇྲག་པ་ཞེས་བབྱ་སོནོནས་མེན་པ་། 


- 
༣༠༧. 


བྷ... 


324 དང་།, མངོནོ་ཤེས་དྲུག་དང་། སཾ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞིདང་། རྟེན་དང་དྲམིགསཔ་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏྲནམ་པྷ་མས་ཅདལངོསསུ་དག་པ་ཞེསྱ་བབ་བཞི་དང་། དབངབྱ་དདངནི་སྟེབོས་བྭཏཱདག། 
ཚུམས ་དག་དང་། $÷ དགཞགྡནན་གསུམདང་། ནཱས་པ་རཱམག་ད་བརས་སུདགང། ེས་བབ་བཞི་དང་། དབད ི 
པ་དང་ཤེས་བའི་སྒིབ་པའི་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ངོབོའི་ས་བོན་སྲམས་པས་བགཆགས་ཡང་དགཔར་བཉོམ་པ་དང་། སྩི་བོ་ལྔ་འྲགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་། ཐུབ་པ་ཁེནའི་མའཛེས་པའི་ཆོས་བྲ་ངོབྱརད་བཤད་པ་གངཡིན 
¦ དང་། རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་ཉིད་དངཞེས་པའི་ཕྦས། ༈ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྔ་་བཤད་པཉོདྱ་ཁང་ཡིན་ཏི་བརྡ་རུབྱ་ཏྱི་ཡོགས་དྲང་མྲའ་ནཔ་ལ་སེགས་པ་ སེཔ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅིབདག་ 
ཉིདཀུན་གཞི་ནྣམ་ཤེས་གནས་ཡོངས་སུུ་ཐུར་པས་གུརཔ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅྱི་སུ་ཞེས་མངོན་པར་བརོདཔ་ཡིཞནོ། །རུན་མི་འཆད་པར་ཁུབ་པར་སྦེ་བའི་ཕྱིར་ཟདབར་ཞེས་བྱལ། དེ་ 

ཡཔསརུམེརླུང་སོ་སེརདམར་དཀར་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱབ་བཅུ་། རླུང་གི་དམིགས་པ་ནི་ག ཟུགས་དངའེག་བའི་སེ་མཆེད་གཉེས་ཀར། གཞན་བདུན་བིམ་གྲགས་ཅི་སྐེ་མཆེད། | 


=ིལ༦. =® 


ཀི ༦༡ །མཐའ་མ་གྱཉི་སྦྱ་རིས་འགས་པ་མིངབཞིའྲི་ཕུངཔོའོ། ཏཱཱིགགསཅན་ནམས་བསཆ་གཏནབིཔ་དང་།མཐའམ་གཉི་སནམཆ།ཁའ་དངནམ་ཤེསོ།ཞུངབགཅིག་ ¦ 


> 
` གཤྲིས་སྣང་བ་གཞནཐམས་དད་ཟིལ་ཆིས་གནོན་པ་དང་། སངབ་ནམས་མི་སྣངབའི་འདྱ་ཤེས་ཉིས་ཟིལ་ཅིསམནན་ཏེའེ་ཞིག་མཐོངབ་མེདཔརྱ་བིདྲ་པསྔ་པལ་ལ། 
ཤྲ རརིད་མོིདི་ིས་་་་ཡིད་པ་བརངཤས་པདག་འགོསརོ རརངདོན་ ནུམ་བ་དུགྱ་དེ་དག་བི་ལ་ིས་མནནནུས་ཤེས་ཞེས་བཟབཞི་དང་། 
„ །ད་གྲཟུགས་མེད་བརའྲ ཤེས་པ་ངོག་ཁོནས་སྔནི་པ་དཔསེརཔ་དང་དམར་བོ་དོང་དཀར་པོ་དག་བིལ་ཆིས་མནནནས་ཞེས་བུབརྣམ་པ་བཞིའོ།།འཕགས་པ་སེགས་ཕལ་ཆེར་ཆོས་སྒ་དང་ངོབོ་ཉོད་མ་ 
༦ ཕྱེབར་སྐུ་གསུམ་དྲུབཞེད་དེ་འགལ་བར་མི་བསམ་མོ།།ཉན་ཐེསཾ་ལ་སོགས་པའིཉོན་མཛཕཔ་མེད་ མའཛན་དངདེབནིནགཤེག་པའི་ཉོན་ཡོསམེདབའིཏིངའཛན་ཁནཔ་རཅི འདོཿན།པཔ་ཏོནཇསརིཉཞིམོསས 
མེདཔའི་ལྟ་ནི། བདག་མཐོངབ་ལས་འགའ་ཞིག་གིས་ཉོན་མོངས་པྱསེཌ་བའྱུཌན་མིའྲཿངོཞེས་མིའི་ཉོན་མྲོདཔྱ་སེཌས་ཡེཛྦས་མེངབིིགོ།ཁོངལ་སེགསུ་སྩེའོ།།མཐའ་དག་དེའི་ཉོན་མོངསཔརྣཾས་རྒྱ་ནག་ཅོདཔས་རྒྱལ་བའི་ཉོནེ་ ' 





326 མངོསཔ་མེདཔའིཏིང་ར་འཛིན་དུ་བཞག་གེ།ཡངདེ་གཉིསྦཀྱིསྤྱ་སྐར་ སམཁྱེན་པའི་ཁུ ད་པར་ཡང་།སཔསྐྱ་ནསྱྤྱི་སོོ་གནསམ ནི།མཚནམམེ པའྲི ཛནྲ་གིས་གབ་པརའ ' ང་། དངོསོ་པོ་ལྭ་མངོནཔརམ་ཞེན ྣ 
7 པས་གྲ་ཟགས་སེགས་ལ་ཆགས་པ་ཐངས་པ་དང་། དགཤས་མཅུན་པའྱ་འདུཔར་ཡང་།སབསྦ་ཆུསཔི་སིནོ་གནས་མཅིན་པི། ཉེས འཁོར་རིདདདགས་ིཿཏོད་གོསཔ་དང་ ངདགཔའིསོས་རའིགཔ་ 
ཤཱ །བརླུས་པས་དྲིབ་ཁུན་གྱི་ལ་ནའདེབས་པར་བཞེདཔའོ། །ཉན་ཐས་ལུ་སེགས་པའི་ལྡོག་པསདལྟ་མ་ཡིགནོ། ཱཐགསྔརུན་པའི་རཔའ་ཞིན ཆོསྐ་ཉྷི་སུ་ལབྲནགསན་ཡོང་ཏྟག་དུ་དི་ལྟདོན་མི་མཛད་ཅེན། དགེ [ 
བའེ་བཤེས་གཉེན་ལ་སྲེག་པ་དང་ཕད་པས་སྔོནོ་དགེབའི་ཆ བའི་སབྐོན་སངསྨ་རྒས་ལ་དམིགས་པའྱི་རྒུ་ན་ འསྲས་ཡིན་གུན་ནས། སེ ཅནགངོདངགང་ལ་གངད་ ནག ཆོ ནབ ན་ག ཱ 

ཕྱབ་བ་ཕན་པ༽ྨ་གུའ་པ་སྔེནྩོ་ཧྱི་སྒོནོ་ལམ་བཏབ་པ་གྲབ་པས། བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་དང་རེ་ལ་དེར་སང་ངོ་། །དེས་འཚམ་པར་དོན་མཛད་པས་དས་ཐམས་ཏདྲ་ང་ཡ་དབ་ཞན་ ¡ 
ནཔན་ཆུརཔ་སྔེནཾ་ཙ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པྭ་ཟུབ་པས། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དངདེ་ལ་དེར་སྣངངོ་། ། དོན །ཆདྲུང ༧ ལ་རབ 


ཉེ་བར་གནསཁྱརརང་གི་ཉེས་པས་བསྐེད་པ་ལརུ་མཆངབས་འབྲསྲབ་སེོན་པར་མཛད་པ་མི་སྣང་ངོ་སཱམ་དྲ་དགོངོསནས། དཔེརནལ་ཡྱི་རྔལ 


ཚུ 


2 
12 


327 ༄༅། རུས་བཞོད་མ སི་དུངས་་ིའས། སངས ༈ མས་ཆུམ།འ་བདག དག་གི་ིགཔདེ་བ་ོ་ བར་མཔ་ལམ ནྲི་བོནོ་པརྱ་ཧཱརྩཔངྒ་སལ་ སྩལངྡཀལ་བམེདང་ཏ ༈སདུམ་པའི་ཆོགཉུན་བ་ལ་སགས་པའི 
རར ཤོལ པ་ལེངས་སླ་ནི། མཆནནྱིསརྦླ་གཉིས་དང། ི་ོ བོ་བཅུའི་གངམ་ཆང་བ། གསམ་ལྔ་རོགས་བ། མཉིད་ 
ཙོ དཔའ ས་ཅིགདག་ཉི་དའདབརྲོརབསེམས་དཔའ། ཞ་ ་་ལགས་ད་དཔབས་ག་ ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉི་ལེངོས་སྤོདཀྱི་དགའབ་དངབདེབ་ཤིན་ཏུའ ན་མ་ཐོབ་མེདཔ་ཉེབར་ 
7 8 འིལངོས་ཅཱུདོགསཔའི་སུ སྐུརབཞེདད། །མཚན་བཟངཔོ་གངཞ་ན། ཕུག་ཞབས་འཁོར་ལོསམཚན་པ་དང་། རྲུ་སལ་བཞིན་ཞབས་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། རྱུག་དངཞབསྭ་ཅི 
ྦ ས་དོང ར་བའི བོས་ ལ་བ་དང་། ཕྱག་ནི་ཞབས་དངབཿསའ་རྔམ་ཞི་ངགཞོན་དཆགསཔ་དང་། འདི་ཡི་སྒནི་ཕྱག་ཞབས་ཐལ་ ངྭ་ཐཱག་པའི་ཕོནས་བདུནདག་མཐོབ་དང་། སོར་མོརིང 


བ་དང་། རྟིངཔ་ཡངས་པ་དང་། སྲ་ཆེ་ཞིང་དྲངབ་དང་། ཞབསྱཀིའབུའ་ལབ ངྲོབམི་མདོན་པ་དང་། སྒྲ མན སཔ་དང་། ཅིན་པ་རི་དགས་ཨེ་ན་ཡ་འད་དང་། ཅྱག ཞྲིར་མཛས་པ་དང་། མདོམས་ 
༠ བདུང ཏངཔ་ཡུངས་པད་ འ་མཆོདདང་། གིང བ་དང གས་འབད པགས་པ་འཇམ་འཞ་བསའབ དདུང་། ཧན་པ ལགས་པརའཟུངས་པ་ད ང་། ལི ས་དང མདས 


4 ྟོ་སདོ་སངགེའི་འད་བ་དང་། འདི་ ངཔའིམགོ ཤཱི་ སྦུམཔ་དང་། ཐུལ་གུངྩོ་ཆུས་པ་དང་།འ མ་ཞི པི འམཆོགྲཏ་དངསོ་བ་བའི་ མཚོདོ་མཆེནང་ དང་། སྙན ཤིངྩྱ་གྲོ་ེ་ ཞང 


ཛཾ པ་དིང་། །ཚུག་ཏོ་རོབལརམི་མངོན་པདྲེབསས་ཝན་པ་དང་ ལྗགས་རིང་ཞིང་མཛེས་པ་དང་། ཚངས་པའི་དབངས་དང་། འགྲམ་པ་སེང་གེའི་འདྲ་བདང་། ཚམས་ཤིནད་ད དང་། 


ཚ་ས་ཐགས་བཟངབ་དང་། ཚེམས ནི་ཞིབྲ བམ་པ་ཆུདདང་།སྨནནི་མདོགམཐོནམཐིངདང་།སུནྲི་བམཆོག་གི་འདུ་བའདི་དགྲསམྱས་གཉིས་ ཚན་བ །འ ལ་མ 
ཟླ [པད་ ཆརསའགས་་དབ རེམས ྒྱདི་དང་དའི་འབ་ དག་མ ས་པས་མཆན་ནི་འདིདག་ལཔདག་འགྲབ་པ པ་ཞེསྟསནཔས། ༣ དི་ལ་མཚན་ཤི་ ནི 


ཞིན་བྲམ་སྙེལ་བ་ལ་ཿ 










329|༄༅། །པ་སེརྲཾས་དང་། སྣོམ་པ་ཡཔདག་པར་བླངས་པ་བརྟན་པ་དང་། བསྡ་བའི་དངོས་པོ་བརྟེན་པས་དང་། ཅ་ཞོམ་པའི་བཟའ་བཅབ་ལ་སེགས་ཅིས་དངོས་པ་སྙིན་པས་དང་། བཝག་པ་སེགེས་ 
སྲ རོ རརར 
3 }“ཡབདག་པར་བྲངས་པ་སྲེལ་བདང་། ལ་སེགོས་པས་རིགཔ་དངབ ལོ་སགས་པ་གསཔརྦ་བས་ཏྭ་རིན་པ་དང་། ནོར་བདོག་པ་ལྭ་སེངབྱ་རི་རམ་སྦངས་པ་དང་། སྱི་བོ་ཐམས་ཅདལ་ཚངསཔས་སྩེདཔ་ ་ 
ཨཾ ཡངདག་པ་ལེན་དུ་འཇུག་ཅིང་གསངབའི་གསདཚེགབྲསུངབ་དང་། གདང་བྱ་བ། མོ་བྱ་ཧྱིན་པ་དང་། ཁངབཟང་སགྲས་དམ་པྱ་རིན་པ་དང་། འདྲུ་འཛི་སེགས་ཡོཿ་སྲ་སྐུ་སངས་པ་དང་། སྱེ་བེ་བླམ་ ་ 
ས་མ ཐམས་ཅདགནས་རི་ལུ་བ་བཞིནདུབཀདོཔ་དང་། རྣམ་པབཐམས་5ྲད་དུབ་དྲགཏ གིས་ཁྱད་དུམ་བསདཔདང་། སྙན་པར་སྨྲ་བལེགས་པར་སྨྲ་བའི་རྗེས་སུ་མཇུན་བཞ་བྱས་པ་དང་། སྨནལ་སེགས་པ་ 
‹ ཅིནེ་པ་དང་། ནདབའི་གཡགྷ་བྱིདབ་དང་། ནགས་ཚལ་དངཀུ་ནདགའ་རབ་ལ་སགོས་པ་བེདཔ་ཡངདག་བརལེནདུདླརདགཔ་དང་། གླ ཙུག་ལག་ཁངལསོགས་བྭ་ཉག་པདྱརིནཔ་དང་། འཇམ་པོ་ལསོནས་ 


པའི་སངས་པ་དང་། འ ྱི་ཁམསཀྱི་ཨེམས་ཅན་ཐམས་5དལ་ད མ་པའི་ཆོས་ག་བཅྩབས་པ་དང་། ཚིགབྱབལཔ་སྤངས་པ་དང་། སྩེ་བོ་ཐེམས་ཏདལ་བཀུར་པ་སསད ང་། འཙོབ་ མཔའ་དག་པ 
330 ཨས དང་། འཇིག་ཉི མའི་ཚེག ཝྲངས་པ་དང་། སམསྭ་རན་ཐམས་ཅད་ལ བུག་ཤིག་པ་དཔའང་བརབལུས་པ་དང་ ཡཿ བསོགསམདཔ་རབ ས་པ་ན  ཛབ་ན་པརདག་ང། བདན་ 
རགས་དང ནོ །དབྱརདགབཞན། ཟུའཔའི་བནམ་ཟས་ཅི མདོག པསྭ་ཅི་མདོག་ལྟ་བུ་དང་། སེརམེམོདོག་སྣུམ་པ་དང་། སེན སྡེ་ སར་ནམསྦམཔདང་།  ་ ས་པ་དང་། སཾརམརམས་ཅྱིན 
ཧྱིས་ཕྲ་བ་དང་། མི་མང ན་པ་དང་། ར་མདུདཔ་མེདཔ་དང་། ལངདབམི་མངོན་པདང་། ཞགས་པ སིངགེའི་ ལསྟུསྭསུག ས་པ་དང་། གུང་པོ་ཆན་པོའི་ སྔས་ག་གིགས་པདུང། བྱ་དངཔའི་སྟབས་ 
སུག་ཤེགས་པ་དངནི། ཁྱཆོག་གི་ གི་སྟབས་སུགཤེགས་པདང་། གཡས་ཕྱོགསྲསུ་བླཟོག་ཅིངག་ཤིགས་པ་དང་། ས་སག ཧགས་པ་དང་ ང་། དྲངཔོ་འམ་མི་གཡབོ་རགཤེགས་པ་དང་། སྐྲ་འཁྲིལ་བག་ཆགྲ་ 
པ་དང་། སུཊྱིདོའོབྱས་པ་འདྲབ་དང་། སྤུ་རིམཔར་འཚམ་པདང་། སྒྲ་གཙང་བདང་། སྒ་འཇྲམ་པ་དང་། དགཔའི་སུདཔ། མཚནནི་ལེངོཿ གས་པ་དང སྭུ་ཡི་ཁ་ལག་ཡངས་ཤིངབ བངབ་དང་། གམོ་སཱམོསཔ་ 


ཁ་ཟླ། 


[ཧཱཤྱཧོདབངཔབོཉོ་མས་པྷནམཔརྦསངས་པ་དང་། དཔལ་བ་ལགས་བརའཇུས་པ་དང་། དཔལ་བདྲཅིསཆེབདང་། དབུནི་ཤིནཏྱུ་ཧུས་པ་དང་། དྲང་སྤུ་དུངབྟའ་གནག་པ་དྲང་། དབུ་སྐྲ་སྙུག་བདང་། དབུ་སླའདྡཿ 
ག་དབང ངང གྲ ཤདབདང།དྲབ་སླ་ད་མཞིང་སེསབ་ཡཡདའི་ྲབ་གཔརྩ་དཔ་དང་། ཤུག་ཞབསདུཔལྱའི་བྲེའ་དང་འཤིས་དངནི། གང་་ང་ང་བད་ 
སཔསྦ་རསྦའི་དཔྱེ་བདབ་ཟངལོ་བཞེདདོ། །དེདག་གྱི་ཆུ་ཡང་ བཞིན། འདྲུཟདཐམཿ ཿས་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་དང་། སིམསཧན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ལགབས་མདེང་། རེགསྱཀི་མཆོག་ལམ 
སྐྱེས་པ་དང་། ཚུལ་ཁནམ་ཐོབ་མེདཔ་དང་། དགེ་ཅ་བསཀས་པ་དང་། ཡངདགུ་པན་མཐར་ཧུས་འགསཔ་དང་། སྔ་སལས་འཚབ་བྱསང་བདང་། ཉོནོ་མོངས་པའི་མདུདཔ་བལ་བ་དང་། ཤིན་ཏྱུ་སས་པའིཆོས་ 
ཧ་བདུང་།རུང་ བགྲོདདཀའ་བའི་གནས་ཐམས་ཅདལས་སྐྱེབོ་སྒོལ་བའ་མཛད་པ་དང་། མི་ཐིཡ་ཙིཨ་གནོནོཔ་ལུ་མཁས་པ་དང་། ཀླ་ཟིལ་རྱིས་གནོནུ་པ་ལ་མཁསཔ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགསཔར་་ 
མཁས་པ་དང་། སྐྱེ་དགྲའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་མཁས་པདང་། སྐེའ་ཕྱོག ཀྱི་ལམ་དངམཐུན་པར་གཤེགས་པ་དང་། མཇེས་པན་མཁས་པ་དང་། རྟག་ཏུ་སེམས་རྩ་གྱ་མི་མངའ་བ་དང་། ཡེནོ་ཏན་ཡངདག་པ་བརྗོད་ 


(༧ 





རུ 


( 







| 33;|༄༅། །པདང་། སྡིག་པའི་ཆོས་དཔམ་འབགས་པ་དང་། གངུལ་བྱ་དངའཚམ་པའི་ཆོས་སྙོན་པ། སོགས་ག དང་། ཐུགས་ཐུགས་ཇེ་ན་དང་། དཔིར རའ 


ཆོས་འཇུལ་བ་ཡོངསྲ་སུ་ཚོགས་པ་དངྱ། ཡངས་ཤིདམཛེས་པའི་ཡནོཏན་ཇོགསཔའི་དང་། ཐམ་མདལ་ མང་འདག་པསིརབ། ནོང 
3 ཐུགས་རྟགཏུ་མཁུམཔ་དངྲ་། དགེ་བའི་ཝ་བ་ཡངདག་པར་འཕགས་པ་དང་། ཌསང་གིདཔ་ བདཔ་དང་། སྐ ༠ སགུམས་བདུང་ ཤིནཱནམ་པ་ ག་་ 
@ །ཉྟེནཔ་དང་། སློབེམཚུལ་ཁྲིམས་ཕུ སུམཚོགས་པ་རན་པ་ད པ་དང། འཁེ་བབའྲ་ཧུ ལ་འཛ གཞིད གཔ་དང་། ཆོས་ཟབམོ་་ 
།གོས་པ་དང་། སྤོགམ་མཐུན་པའ་འཛན་པ ཀུན: ཛཾ ས་ཡ མ་མ བ་དང ། དུསམ་ཡིན་ ཟལ བིཅོས་ྲ་བརརར་བ་ དང་། ཡུས་སེགས་ཁོ་མདོག་བདབ 


ཐབཔའི་ཆོས་རནོར་དང་། མདངས་འདོ་ ག་ཙ ཏཆེན་བོམཉེསཔ་དང་ ། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་གནས་པ་དང་། ཙུར་རྗེས་སུ་ཡངདག་པར་ཡེཕ བ་དང་བ བསླབ་པརབཏུ་མངཔེཀུནཏུ་ 


3341 ཉེཤོ་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ཐམས ས་བླ་རན་འདྲ་བར་ ང། ཚིག་འཇམ་པསོ་འདུལ་བ་ ང་། མངའ་དང་། ཆོས་འདུཡབ་ཅིས་པའི་སྐཾབོཆུགསཔ༔ ནྱ་ཅས་གཏི ཀའ་ 
ཟོ དང  འདིགཏིནཟམས་རད་གྲགསབ་འད་བརཏག་པ ཟིག གཔ་བདང་ སི་བར་ཿ ཐྷུན བབ འོཏཱན་བདདཔ་མངའ་དང་། འདུལ་བ་དང ལོ་འདུ་པབ་ཤིན་ཏ་དཀའ བདང་ མས་ལ 
ཧཱ།བགནསཔ་རང། ི་ོ ་དྲགཔའབྱོུཔར་མངད་བདང་། ཤེས་རོབ་མཆོག་ལ་གནས་པ་དང་། སྐྱེ་བེ་གཾཌངམ་ཕུན་གུམ: ས་པ་དང་། ཚོས་ཤིནྱྱརཆབ་དང་ ༈ སེམསཅན་ 
-[ །རི་ཚོགས་དྲངས་པ་དང་། ' འགྲོ་བ་ བ་གཞོནནུ་ཐམས་ཅད་མངོནཔའ་མགུ་བ་དང་། ུགཅུ་ཡིརསྲཔ སུ་གཟིགསཔ་དང་། ས་སམ ཐུགས་ཧྱེ་རྒྱ་ ད་དགེ་བས་བླནན་པདང་། ཀུནཏུསྙེནཱ་ 

¦ །གཟིགས་པ་དང་། མཆོག་ཏུ་གནེ་དཔ་བཟློག་པའ་མཛྲད་པ་དང་། འདོད་ཆ གཡུལ་ལསྣནམ་བརླུསཔ་བ སཅཿྱིདམ། གའད་ཛདབ་དང། ལྟབས་བྱས་པ་ཐམས་ཏད་ 
གཞནངདུ་ མིའགུརབདང་། སྨྲབ ཐམས་ཅདའ རམས་པ་དང་། སྐོར་པ མཆག་ །ལངཾསསྭ་ཇོགས་པ་དང་། ད་དང ཆ་ར བད མྱསྭ་སངྱངབག་ལ་ ཉལ་སྨ་པབདང་། བརནངཔ་ ཟེའངམ 


ཁིང ¥ 






335{ ༄༅།  ་ོསམཤི་པདང ཐུགས་འདོདཆགས་ལ་ སེགས་པསམ་འཁྲགས་པདང་། ུགགྱི་ར་བབ་དང་། ཤུཿྡ་རུབྱ་ཧཱི་ཡན་ལག་གི གི་མཏོག་བཀམ་པ་དང་། ཤམ་པ་ཐམསཿདྲངུ་མཛས རབ ར་' 
ས་འ ནས་སེམས་ཤ་ཐམས༔དྱེ ཅི་བསེདནམས་བྱརར་བྲགས་པ་སཿསྦྱརསྦ་ཅིབ་སྲའི གྲུག་ ག་གཅིག་འྲ་གབ བྲསའྲི ཡག་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པའི་བསེདནམས་བརྒྱས་ 

'ྷ ཤྱ པོག ཅན པ་ནས ནམས་བྱཅསམཆདོར།མྱ་ བ་ཤ ཁི་གཅིག མཚུན བསྐོདནམས ངས་མཛད དེ་བགྲུབ་པ་གསུམ་ཆྱིས་གཙུག་ཏོར། དེ་ 
@ འགྲབ་པ་བྱི: བྲགས དཔ་བྱ་དུས་གྲ། བ་པར རན་བདབདབ་ ཤད ཇིགསུམ་འདུས་པ་ཟགམདས་གཉིས་དོབ་ཉོནྲ་སུའི་མཚནསོ་གཉིས། གྲཟུགསྣསའི་དབ་ྲ་ མཛུད་་ 
 སགྲུརཅ་བཞི་རབཤདདོ། །འགེཔུལཔའི་མ་དང་འཅསཞི། ན་འཇིག མི འམས་ཟམས་༡དྲད་འགྲབ་ནམསལ་ཕཿཔ་སྣཚོགསདག་ 
མཉམདུམཇདཔའྱི་བབ༔ ནི་ཐུབ་པའི་སྦྲལཔ ད་གན་མ་འཆདབརབྱཔ་ཐས་པའྱ་ཆེལ་ཐམསཅ།འྲ་ཞ་དརབ འན །ཀན་རྫོབྲདཱ་ཡེ་ཤེས་གྲཅིགྲ་བུ་དཀའིནུསཔཕིན་ལས་ 


336 །༣མས་ཅདཔརའཆར་བའྱིཡན་ུལའྱ་ས དཞིན་འའོབཇི་དཆོས་ཅིསུའ་བིག་ལསནིི འདད དོན འགྲོ་བྷ་ནམས་ཞི་བའི་ཕིནལས་དངནིབས་བའི་དངོས་པྷ་ནོམ་པབཞི་ལ་འགོདཔ་དང་། ཀུནནས་ཉོན། ་ 
ཟངོས་པདབཅས་པ་ཡྲི་ནམཔྱི་ཇབཏགསཔ་ལ་འབདོབ་དང་། སེམས་ཿནྷནམསྱའི བསིར པོ མས གེང ན་ལས་ད ཏོ ཁམ་པ དོཔ་དང་། རང་བཞིན་ 


42, གྱི་སྟེདྲཔ་ཉེད་ལ་འགོད་བདང་ བད་པའི་ཆོས་ལ་འ ར་བ་ཤེས་པ་ལ་འགོར དང་། ལ་འགོད་པ་དང་། ལཱས་ཅནསེམསཧནརྣམ ལ་འཇབདུང་། ༢ 
།ླ ུླླུ&ྫྨེོདེདནདནདནཾཾ་་་་་ 
ཌཱ དུག་པའྲ་ངོགས་པའི་ ཨ་པལ་འགོདོབ་དང་། སེ ཉཚདམེདཔ་ལའ ོབདང་ ྱས་ིདདཉྲགཞི་བན་རསཔགམོ ཏན་ལ་འགོད་པ་དང། བྱངརུབ་ 


ཀྱི་ཕན་ལག་ལའ གེདོཔ་དང་། ལསྐ་ནམསནི་འབྲས་བུ དང་ འབྲེལ་བསརུདམི་ཟབ་ལ་འགོདཔ་དང་། བདེན་བམཐོངབལ་འགོད་པ་དང་། ཕྱིན་ཆེ་ལོག་ནི་སྲ་པབ་ལ་འགོད་པ་དང་། ཕྱིན་ཏ ཅི་མགོརཞིམདཔའིོལ་སར་ལ་གོ་ 


། རྣམཔར་བྱདྲབ་ལ ༢བྱཏུ་འགོདཔ་དང་། དེའི་ཚོགས་པལ་འགོདཔ་དངནི། འཇུས འདསཁྱོ་བམོ་ལ་མདོདཔའབོའསམིཤས་པལ་འགོདོབ་དང་། རྱཔན་ལས་འདས་པ་ལ་འགོདོ་ 
: ཚི ཤད །དེ་འི ལྟབུའི་ཕྲིན་ལསནིི་རུདྭ་བརྨ་ཐཱན དྱ་རཊའི་བཆདཔག དྲུགཏུབསྤིལ་ཏེདེས་པ་མའབྱིན་པས་བཏུ། 
ཧྭ །རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས། ཆེད་དུ་བྱ་བ་བྱངཆབསཚོག ཨད ངི སྙྲིབ་ ཐིལ ` ཅོཉིམནང་མཁའབཏཾ དན གི་དབེས་བྷསདཔ་བབྲ་ཡུལ་ཅི་དབངདུ་བུས་པའོ།། ཆུ 
ཱ ཙེྦ་གུབ་པནི། སྤཱསྟོན་པ། གསུངབརྗེད་པ། ཐུགསབྱབཔ། སྦྲུལཔ་། ཡེ་ཤེས་སྤེ་བཾ། ཐུགས་གསུང་སྐའི་གསངབ། ཐུགསྡ་རབདགདདྲག། འམ་པ་བཞིན། བྱཅྱ་ཧིན་ཇྔ་སྦ་སྦིན། ཚང 
པེ ནེཆེན་སྒྲ་བརྙན། ཞམམཁའསའི་དཔེསབཤ ད་བྱ་བེདཔ་པོའི་དབངད་བས་པའོ། །ལཕིས་པ་དསརཁའི་ཕའི་ྱཕི ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་ ན་ན་མངནཔར་ཉོགས་པའྱ་ཉནཅཆེག་ལེ་བྱ་ཆསཔཡས 
ཱེ འཕསྐའུ་ངོས་དབི་སབས་ཏེབྱརཔབ། །གཉིས་པབྲིངབོལ་དགའ་བའིབོ་དགབླལ་ཏབ་ཤདཔ་ནི། ཡངསྐབས་བརྒྱད་པོ་འོདིེི བཅིཉི་མམསཅདམེནཔཉི་གྲམནི་མངནཔརམཚོན་པའིགནས་་ 





338 ཉིད་ཡིནཔ་མཚན་ཉིད།  ླ་བཟམསཚམདན་པར་ཚོགསངཤ གསཔ་ཤིམཁན་གྲུམད འི ང ཧཱམོགིམཛོབ གོས་པནི་མྱའེན་གསུམ་དེ་རབཏྱཐར་བ་དང་ལྡན་པ་དང་། མཐའཤྱིས་པའི་མངོན་བར 
བནིམཚུན་གསུམདེ གོམེས་ལུ་པདང་། ནད་ཅིག  ་ ཤ་བདང་། ཨ་དེམཐའ་ལ་ཐུག ཉིགས ཆོས གྱསམེ་བསར་བདང་ལནཔདང་། མུཿ ངས སྒྲ ནིཐླམ་ 
.ཝྷ རུདྲ་མ་སཔ་གཞུན མ་པ་དྲུག་གོ་ །གསུམ་པ་བསྡས་པལ དགའ་བའི་ དན གསུམ དུབ་ཤུག་པནི། མས་ལས གཿ ཡིབས དམཁྱེན་པརྣམ་པ་གསུམ་མོ། : ལེ བཞི་ཡི་བདག་ 
ཤྣ ,དདང་ ། ཚེ ས་དང་བཿས་པ་ལ་འྲྲསྲབ་ཞེས་བཞག་པཞི་དོན ཞནཱཏཾཧཱམཔ ལོ། བགས ས་ཅི ད་མན ངག་གི་བསྟན་བཅོསེ་མངོན་པ རརེགས་པའྱི་ར། ྲྦ 
ཝཾ ཡོལ་འརབས་པ་རབྱདནམསཔས་མཛུད་པྔ་རོགསསོ། །རུ་གརཾ་གྱི་མཁ བྱར་ཀྲ དས སོགས་པས་བ འསག་ལ 
མཧཱ་པརྟིཏ་འབྲམ་ཕྲགགསྲམ་པ་དང་། ཁུ་ཆེནགྱི་ལོ་ཙོབརྔོག་བླ་ ལ་འོ པུ གསགི་ ༢ པ་ལགས ོའི་རྨྱོན། །འབྲཕས་པའི་རྣམ་་ 


339 ༄༅། །སྨིན་ཕུལྱབུང་ཙན་དན་ཅི། །ལྗེནོ་བ་གཞན་ཕན་རེམོམོ་ཐ་དཔའི། །ནམམཁའི་ཕམཐའ་ ག་པསུ་ཡིས་འགོད །ཡེངས འཛེན་དདདཔནོ་ཆིས་ཟིན་དགེབའི་ཇིངས། །འབདམེདལ ་ཅེར་ལེནོ་པདེ་དབང་ 
གིས། །ཉེས་བ གདཔ་བྲིརགཏརད། །ཡངཡཔབའུདྲུགལ་སྦེ་བའི་གོམ་པ་དོར། རིས ཅསདཔས་མེལང་ བོ འིམོདལ་བའིབི་ 

¦ ཚོགས་ལ། །ཅི་ཡངམ་ལྟེསབཀེདའདེ་ཡ་མཆན་གནས། །སྨྲ་བའི་གྲང་ཆེན་ཀུནལ་ལྕགས་ཀྱ་བ །།འཔས་བའྱིའུསྣ་ལན་གངགི ཆིག་གི་གཏེར། །མཆོག་ཏུ་བཙནཔྲ་བུབ་བསྟན་གྱེནནས་ཁྱེན། །འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ 
ི་ ས་ལན ༠ | ' ཀེ » པྷ སྒ ° 

ག་ལྲེའུནྭ་བྱས་པ 
ས་བསླལབ་ལྟནདུ། དཔལ་འབྲུག་པ་མི་ཕམ་པདྨ་དཀརཔ་ཕྱོགས་ཐམས་ཆདལས་རྣམཔརརྒྱལ་བའི་ལྷ་ཞེས་བྱབ་ལྔ་རིག་པ་དེས་རྒྱལ་བྱེདཀྱིཚལགྱི་ཚེས་གྲྭའ་སྱན་བ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནིན་པེ་ཆེ་ ་ ྦ 





།དངནཿིོགོས་དུས་གནས་གབསཐམས་དྲད་དར་ཞིངྒ་ཟས་པརྱགུར་ཅིག། །།རདྱརདོགོ་བྱདབསྟན་པའི་བངམཇོདཆེ། །གུན་མཉེནྲ་བ་མའི་གསུཔགས་ཤོན་བོའི་ཕེང། །པརག་ཞི་ཁྷགངོདགེཔའིགསའབགནའ་ 
གྱི། །མངོད་ཁི་ཐབས་མཁས་5ནནས་བཞེངས་དགེའིམྤངས། །ཕ་མྲ་སུག་ཤེགས་དཔལ་ལྡན་ཅན འབྲེལ་ཐོག་མཁའ་མཉམ་དུཿ ཁའྱི་མུན་བསལ་ཏེ། ་སྣ་བཞི་འི་གྲོང འབྲུག་སྒའ་ 
ྒ མིའི ཆེསྱུ་བནོ་མིདབངགན་མངོད་མཆོག་གི་བཀས་རྲ ལྷ་ར རག་གི་དབངབས་བ་ དཱ ད །རྣམདག་སྒྲ་བཞེའ་གྲོང་ཉྱེརཉ མས་དགའ་བ། །རོ་ཝིའཆང། 


ཏ་ ༡༡" 








༄༅༅། །ཐམ་དཔའཇམ མའི་བ །ཡུན་པ་ག ཐོ་ག ྒས་པའི་སྤན་རས་དོན་བཞིན་སྟེནབལ་བས། ། 
པབའླི་གས་འཕགས་པའི ྡས་སེགཔ་དཡེདགངདང་། །དེནརམམོ་འདྲོས་ཕ་ིས་བསཔ། རོ 
།གཅིག་བྲ་པ་འྲབ བོ། །དབིག་གཉེན་དཔལ་ ལྷ་ཐནདལའ་ཕྱག་འརབགོ་ །འཇམམ ནོ་གབ་བའི་མགྱ་ཀ ཨྱིས། །ཤེས་དབ་ 
] རྱན་་མཐབབྱདཔས། །གཞུངས པིན འས ལོ ར། །མངོནམྱ་ཧ ར་པ་འདིན་ འདོནོ། ། །བཤད་པའ་བུ་བའདིའ ཐིམ་ཚན། དག་ཉས་གན་ 





རརར མ་པ་དམབ5འ ཞེ།རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པ་སླབ་པཡུན་སཱམཆོགས་པ་ 
ྤིྦྦ རར བསྱ་པགའཚལ་ཏེ། རད ལས་བ པ་སཡྱམམ་ྡནསགངབིཧུན་དྤཔགཏག་ ྦ 





།སུཉན ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ །'ཨ་ཤྡི ཀཾ ཀཱསིིཀཱ། བོད དོ ངྲོན་པའི་མོདཀྱི་ཆིག་ལྲེབདྲ་ྲས་པ་ །འརྲམ་དཔལ་གཞེནོན་གྱར་པལ་ 
རྒོ གའཅལ་བཞ། ༡ ཤཱ རོ ཡ་ ་ བདད ཆོས་མ པ། འེ ལནབརྩམ་པའིབ ཅོ དཔལ་གུཞོ་ོག་གརཔ ། 


པེ 





344,བཾམ་ པ ཏུ © 
ཛེ སཱ རི གདུད ས་པ ཞི་ཡངདུག་པའི་དོནམཐུང དོབ་ལབནིགསྤུས་འྱུ ཐུར་བའིཕམནཔ་སྟེ། ། རྨྱོ པོརཱཞཤ་བ་ོ་ ཀོ ངུ 


་ཡེ་བཅོམ་པྷ་སེ་ཞེསཔས་ སྔཿསྐྱ་རུས་དོང་ཉན་ 
ཤཱ ལྟརྲདེ་དགལས་པས་རྒྱས་ སིས དང་། ་།ུ་པདང་།དུས་ བླམལ་བཱ་དང་ མས་ས ོོ་ ཤལ ཅནམ་ཡིན་པའི་ སཔ་ཡདོཔ་ མ་ཏི སས 
བ་གཞན་ལ་ཕན་པ་སྣབ་པ་བུན་ཨུམ་ཆགས་པས་བསྟེད་ ཟར ་ ® ས་ཡན་པའ ལ་བའའདཀའབ མ་ལྲ་སྟ། །དེདཏིངབ 
ྒ རྦབ ཁྱི བཞད བདམྲག་དང་རིང་ད་བ་ ས་ ཀླག རྱངབ་དག ཤཱི ག་གྱོ་ཆགིས་པ་ གྲི་གུག སཿ ཟི ༣ གིིང་ལགའར་སྟནངས་ཏ།། :: ཟརཾ་བཛོོང་ 





པ་བྲ་རེ བ་བཞིན་དུ་དྲངས་པནམཛད་པ་དེ་ཡང་དོན་ཇྲི་ལྟ་བ པ 
པ་འིཊི། རྫུ་འཕྲལ་དང་དམ པ་སོ ་བུག་ྱཔབད།གིས། ཀལ་བ་རི་ལཱ་བབཞིནདཱད ་ ཧ་ཡངད་ི་ུབ་བཞིན་ཤིའ སལ །ཁེགདགགི་གརོན། སློབམ་འཚེཾསཔས་བརྟན། ¦ 


སིོ༦༢ །བཅྔོས་ཏི། ད རབྱཏུ་བ ཤདཔ་རྩབུ གང་། །ཆོས་མངོན་མཆོད་ྱི་ཆིག་ལྲེྱབས་པའོ། །གཅིས་པ་བཞེདཔ་ལྟརབརམས་པའི བཅོས་ལ། ཁཆོས་མངོན་པ་དོསོ་བྲཟང། ། ། 
དེགཏནལ་འབེབས་པའྲི་ཚུལགཉིས། ལས་། དང་པ: འའ པིན ནཱ རླ མས པས་ད པའི༽ཤེས་རབདོཡེནི་ཟླག་པ་ གོ ཛེས་འབདདུདབཅས་ 

པཱ་ཧཱ། རཆ ས་ག དག འར བསུམ ཤེ་པ་ལསྤྱ་བུངཔ་དང། བ། ལེས་ ཐབྲཾཀྱི ཤེས་འབཟག་བཏས་ ། 

ཏོས་ཀྱི་གྲག་ད་ག འི་འ ོད འང་གི་མཚ པའི་ད མ་པའི་ཆོས་ འདས་ 





ར།དོནོད་ མྱ་ རཱ 
ཾགསཔའི་བོཿམོོ་པ། །རྒྱ་མཆན་དྡའི ཤོས སྐ པིམ ངོན །འདི་ཆསམརོན་པ་དེ་དནདུ་བསནས་་ 
བའྱི་པ༣ཏ། ཏེ དེལས དེབསའོལ་པབསའདིའི་གན སཆན་མདོནོཔ་ད་ཡིན། 


34¶ པསནོནོ་གཅེས་པ་འདོན་ས་ལ་མདོདདུ་ག གསུབ་བཞིནདདླམངུ་་པ ས་བའི བྲ དབ་ཆེན་མོ་ཆོསམངོན་པའི་ཨུ འབེ 
ནོ ག་པ དེ་བའི་ཕིན་བམས ནོགས ས་བའི ཅི་ནོན་གྲསམ་ཡས ད་ཆ རབྲ་ཏུ་ པགས གསཔ མཉེ ལཿ ཐེབས ཚ་ལ །ྤོ་བེའིཔུཾནད 
ང་གི་ཕིར་ཉེ་བཔ་ ིི་ས་མདལ། ཿམངོསཔ་མ་ཞི་བ བསྲུ་བྲུང ཏགམ གམས་དདཔཆམ རྒྱ་མཚོ' ་ སསམ གདལ 


ལུ ནམ་བར བརགཟིགསནས བརའབེདུཔ་དེའི པ་འོ་ས་གསུངསོ། །ལཞས་ 
ཤྲ པ་ཀྱོ་ཏའྲི་བ་ལ་སགེས་པས་བསྔ་སནས་བ བཅས་ཕོབྱའི བ་བཱ་ག གསྟི་གཟ་ཤ 
ཌཱ ཞཾ། གག རངནི་བབྟསནཔ་ལར ོ་ =÷ སྷ་རམས་དང་ རཾ ུའ་ ོ་ ངཱ 


བར་ལོ 


ཀས 


348  མབས་མངབརྱ་བའམ་ཉན་མྒོསཔའི་གོགོ་མརནོ མྡཱ་བས་པས་ཱཱམསཔ རཾ ་ པ་མངོན་སུམྲ་དུ་ བཾདཔར་ཐལ་བརྭའ པའི་གཉེན་པོ་སྒོམཾ་པ་དེནཾ་མེདཔར་ 
འརྱརཊོ། །འགེག པཞི་འྲ་བ།་ པབིཞནོ་ཞས་བ གསབ ཤད ིའཤིན་།། ད་འགོ བླི་ངཔུ་ ི་བའནད་འང་གང་ནེ་ རུག་པ གཡུ ས་པ ད་མར 
2 ལུ་གང་ ཡང་འདྲབ་གར་ཡང་མེད་ ཚེག འདིའི་དོན་ནི གཏུན ནུ ཀའ མགསཟམ་ས་པས་གཟུན་ག ར་ཡིན་པ་དན་སསོར་བཉགས་པ་མིན་པསྲ་ ལཾ 
ཤི ༣ གང་ཡ་པའ་་གང་ཡང་མདད གས་བ ཀོ མངབ་ལས་ཐེབཔ་ཡིན་ཏེ།།དཔེན་ཚིག གུབགན་གིག་ལ་ སཔའི་གླགགས་གཞནུས་དང། དུང་དང 
ལཾ དོདརག་བུ་ག་ ོད་པ ྱགན།པ་དདག་ལ། རད གསོ་ཡདྱ བའྲྲིས་། ། ནཾ་དག་འདས་པའི་ཡུལལ་ གས་པའི་མ ད་པའི་ 
༨།གསུམ ་པ་ལེགས་པན་ཤེས པའི་ཕྱཾར་ཆིགེ་ དེན་ལ། དས ིོན་པའི་གནས་དབངཔེ་བསྟན་པའི༽ །འཇིག རྙན་བསྟེནཔའི་ ༈ ལས་བསྟན་པའི། པྱ་རྒྱས་བརྙན་པའ་ ། ། ལམ་དང་གང་ དཔི 


4 ༄༅། པའི; ཆར 'འཇུག་བསྟུན་པའྲི་གཞས་བརྒྱ། ས།དང་པོལ།མ ཆྨོསོ་བོརབ པོ་གཉིས་ལས་དང་པ་ནོ ཅོནནམས་འདུམ་ཤོརྲ ྣ 
ཧུས ས་པ་དགནི་འཇུཊ འབུས་བསྱརིརོས་ཉར་ ༤ དཔག་པ དཱ གང དེལ་སེག ཤོད ཚ་བའི ༈ སི ནམས 
། པའི་ཐུང་པོ་ལྔ་དདག་་ ལ་ག འཛམ་སྟོར་ བུས་ནུམས་དང་། གཏ ` ན་བས པའི་གའི་ཟུས་པས་འདུས་ 
ས་ན་ག མྱའི ཞི །གདོནོ་མི་དྲ གཉ གབ ལཱ ±: ༧བོད་པས་རེས་པསའབུངབྱཅས་སོོ། །རུདཔབཿས་པའྲི་བི ཡིག 

། ཤི་བྲགཏུ་སྨྲ་བརྣམསནའེ་གཞི་ཞས་ཀྱ: རར 'གྲམས་དགྲ་ཡེནནོ། །འདུས་རྲས་ གང་དག གགི་ 
ཟག་པདང་བཅས་པ་ལས་ཉབའའའིབ་མས་ ུཔས་དེ་དོག་ སཾ ས་མ ཡས །དབགལསྤྱབཔབའི་ཕོན་ཡང་ཉབ་དབོན་པའི་སུང བགོའཐབ་ 





3:9སྤྱིཔིཉོ་ནོ་མེ་ོས་པ་རྣམས་ཏེ་བདག་དང་གཞན་ལ་གནོད་པའྱི་ཉིནར། །དེ་དག་ གིསསརླསཔའི ི་བབཅས་ཨར་ཟག་བདངབཿསཔ་བཤིཌན །།འཕགས་པརྣམས་དུང་མི་མཐུན་བཱཾཧཾ ཧ་གོ 


ཀུནའཐྱངབསཀུན་འྱབངདང་། །འཇིག་པས་འཇིག ཅ་ལ འདིལ བྱཆས་པརའྱུུར་བའྲི་གོ་ནོས་ སད་པའངྷས་།དདག་ཟག་པ་དངབྲ་ 
ཤྷ  ཆསྣ་དཔས་ཀྱི་ནམ་གཛས་དོན་དང་མ ཡིནནོ།གྷམིཔྱ་ཆུས་པརཔ ཤྲ་པལ་གདོ་བུང མ རར ་ སུ་བ། འི་ད ག་གདབ་ཝལས ད་པོ 
རྔ སུང་པ་ལ་ལས་གྲྭཟགསྦཀི་ཕུང་ མགྷ་ནབྱ་ས་ལ་ཡུས་ཀྱི་དབཔཔོལྔ ང་། །གྲཟུགས་སྒྲ ལྔ་དང་། ནམ་ར ིའ་ ༈ར་ ཅིས་མང་བྲ་འི་ གས་ཱུ་ནམ་ 
2 །ཕཿཤས་པ་སེེསཉི་རྟེན་དྲུ་ཧུར་པ་མིག་ལ་སགས་གྲཟུགས་དངབའི་བ 0 ་ ཏཾ འཐུངབརཱནང 
།སོགས་གསུངས་པས་ས། །ལ་ལས་།ཐིག་བྲགགསནིནམ་པ་གཉིས་ཏ ཁ་དོག་དངདདེབས་། །དཔབ་བཞིཉསན་པའ སིད ད་ ། དངོབསནི་བྱརྐད་དེ་། རིང 


འྷ་མལ་ གསསས་ 


ཐོ །ལཱ་མ་ཡོནཔ་ལྔ་ཐུག་པའོ། །ཡངན་བླཟུགསྦྱི་སུམཆིད་དཉིདྷརམ་ ་པ་ཉྱི་ཧྟཧཾ། ཚོ།ོབདམའ།དཀར།རིང་།ཐང་།ལྷམ་པ།ཟླུམབ།མཐོ།དམའ། 
ཅུ ནུ་གཡུག། བམས ཁན བོདགདུ་ཐམ་ ག་དོག འནི། རིང་སོགས་ བདམ ལྷགམ་བཞི་ སཾ སོ་ག 


། པ་བཞེ།ད་ཡེ ད་ོ།། ཧཱཾ ། ཡངཿ ན།ལུན་ན།ཚ ་ ཐེལ 
ཀ་པ་ལ ་པ།མིམ་ གད ླིས་ཤམ་ ག་པའ །འདྱངབབཞི།འཇམ ི་ གང་ སགམ་པབླགཅས་ག་བདག གཟགས་ཁམས རྔ ལེ 
ཡངབ་དང་།སེམས་མདཔ ཱའད་ཤས་མདུཔ་དང། །འགེག ཡྲཔས་སེམས་བྲཿསྱྤི་གབས་ཐམ དལིད་བ །རྗེས་སྲ་འདྲ མ་གང 
འབུངབཆེན པོ་རྣམསུརྒུརཱཧཨྦ་པ་ བྲགས་དང་བྱེདཔའི་དཔབཞིན་ཡ པ་ལགས ཞས་ག ཡིནབསྐནམ བདད པཿདརྔོདརོ། །ཏིང་འིན་ལས་ 





ནྣམ་སཆན་པརོགནས་པའི་ འིག ་གི་ལས། འཛིན་པ་ 
ནན ཌི སྲ འི བྷནམསིས འཇིག ཉེན རྩེ འ་ དུང། འདོག་དང་དྲའིབས་བ ཞསང ལས་ཞེས་བྗོད་ཅིང་ ×; 
ཧཛོགསུའུ ང་ཡ་ཞཔ་དེཉིད བོ “ཡིན་ཞིང །ཁ་དོག་དྲངེབས་ལའངབ རཛ་ཧཿདད་ཇཱ་བའུང །།དེད ནབས དག དག་།གྲབགསྔ་སུ་ཡེད ་ 
ཡར་བ ཁའ བི འཛིན ཀོ། ཅས་གླསགགྲས་ རུར་གིཞ།ལ གྲཟགས་དངརོ་ཞེསྒྱརས་པའ་གསུངས །སེདཔོནགྲཟགསརང་ 
རིགས་ས དོབ༣ཿའདུང་ཞེསབབ ཚིག་ད སེ་དང་།ག གཡག་པ གབས གགས་པ ནདོན་དག་ཁེ་ནོལ།ད མཆེད 


352, བུདཔའི་གཟུགསཀྱང་འདིར་ ཆེམ ང་ཁམས་ ཚཾ 
ཧཿ €  བགསརང་འིགཏོའ གཏགས ཆུང ནྣ ར་ ང་བ་ད རློན དང སྣ་རམས། །བཞི་པ་དག །ནི་རངགི་མཚན་ཉིད་དང་། ས་པའི་ག 


༄༅་ ང་། ང སོག སིཁམས་དང་ 
ཨཿ སག་བསལ་དང་།བཏང ཡོའས་ར། མཿ ལོ་ ག་ངོ སིགས 


ཟ་ལ ཡའ ས་ཨ 
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་ ཨི གས་ག དྲུག་ཏུ་ཕྱེའོ།འདུ་བྱརྡའ ཀྱུལ མི ཁི་འདུ་ བདར ཁ་ས གེསརྲག རླ 
ི་ནུཡས་ །བུངཔི་རི་དྲགསམ་པ་ ན་མདའ 


ར་བོཿམ་འདུས་པའི་ཤིའ། སྡག 
ུ མ་དང་། །ནམ་རིད་ ཡད་ན =` རྣམས་དཅས་པྲོརབ་བརུན་དི། །ཆོད ྱ་༽ རི 





35¶ ཨལ་དང་ཡུལ་ལ་སོ་སོནྣ་ནམ་པ་དའིག་ིངདམིགས་པའོ། ཡ་ནམ་བར་ ཤིས་པའི ཚགས་དག ཧེམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནས་ཡད མབར་ཤིག་པའི་དདའོ། །ཡཾདྱཧི་སེ་མཆེདྱཀངདེ་ཡིནན།།དེཀས་] 
ཁཱ ཁམས་བ དུའཔའདཔ་སེ། རར ནཿ ླ་་བསས པའི་འ ི་མསདེགངགེན དག མཆད་བརད དཀ 
(| རྣ་མ་པ་ བ་ཡིན ཐིནཔ་དྲ་ལ་ཡ ད་ན ནར  ་ ག་ཆས ི་ འེ འར ཙི་ཁམས་ བཱ དང་ཡིད ས། 

གག་ ' 
པམ དགག ཇི པ་ ས་འ པར་ཤེས བའིཁམསང་ ནགསི ༈འཾ དེའི་ཏན་འབ་ཏུ པུ ད་གཅིག ནམ བསྟན་ལ།ད་ 3 ནཾ རེ འི་ཁ་ སྭ ྗ 


' [རྣམ པར་གཞག ་པས་ཁམས་ན་འཅོ་བྱར་དག་ཏུ་འ བསེ་འདྲསྱཏཱས་ཐམས་ཿདདང་། །ཉེན་ ལན་པངཔསྐན་འགབ་ས་ཐམས་ཅདང་ དངབ པདང་དམིགས།པ་དུག་ཚུ པཿ 











„ཤོ མཆེད་དང་། །ཆོས་ཅི་ཁམས་གཅིག་གིསནི་ཆོས་ཐམས་ཿད་བྣསས་ཏེ། །གསུམ་པ་དརའདུས་ཞེས་པའོ། སས་པ་དེ་ཡྲ་དདང་གི་དོབཏོདྲེ་ཉྲིས་བ ས་ཏེ་གཞནྷ་ཧི་དདོས་དངམ། 
།ལྡན་པའི་པྭཏཾ། ་ཡིནནས་བླམས། སྐ་ཞུས་པའི་ཐྲ་ཚིག །མིག རྣ་བ བྱས་ཏེ །གསམ་ འབྱམས ས་པའོ བས་པ ང་འ མིག་ལ་སོགས་པ་ 
གཉིས དྩོ] ད་ལ་ཟིགས་འདབ་གཉིས་ཀ རག ཚིནཔ་དང། ༈ དྲེ་ཡུལ་འདྲ་བ་གཉེས་ཀའི་ ལུ་གྲུགགས་ ཡིན་བའི་ཤིཊདཔྲ་རམ་པར་ཤེསཔ་འདུབ་ནི་གཉིས་ྐ་མིག གྲིནམ་པྲ་པ ས་ད 
རྟེན་དུ་འདུབའི་པུའན། མིག་གི་ཁམས་གཅིག་ཉིད་དུ་བཞག་ལ། ནམཛེས་པར་གབ་འྲི་ལིཿག (ཅུངང་། །དབཞིནྷ་ནབ་ས་ཡང་ཤུས་པར་བའོ། །གཉིས་པ་ད་དག་གམཚན་ཉིདན། ། 
























སྤཔཱཔའི་དན་ཧིས་ཕུངཔ་ཞེས་བཞཤག་ཏི།།མདོལས། གཟུགས་གང་ཡིན་བྔོ་དྦརར། །འདུས་པ་བམམ་འཇེས་པའམ། །དྭ་ལ་བུརབའམ་།ནང་གི་འ་ཡིའིྲ་འྲམ་འགས་པའམ་ 
' །ངན་པ་འམ་ཐུཤེམོ་པའམ་ཐག་རཾངབ་ན་ཡེད་པ་གང་ཡིན་བའམ་ཉེ་བན་ པ་གང་ཡིནཔ་དདག་ཐམས་ཅདག་ཅིག་ཅུ ཛས གླཟགས་ཅི་ཐུང་བ་ཞིསའའི་ཟས་སྲའཝའི་ 









བམཆོད་པ མཆེདཏེ། ཆུས་པར་བུད་ 
སཾ ཾ།ྨིེིེགངུྭབསརར 
| འོ ང་པོ་ལ 
རྨ ི་ོ ཞ། གདུཡ་བྷཧ་མསྭཱའིམོངོས་ ± མ་དད བཔ་གླེསམ་དང་། ཐེ །ཱ གྲས ར་ ཞོབ པ་གསོང་ར་་མ་བས །ད 
ཚྡོས་ ་ ར་ད དག་ས སས་བའའ་ར་ བླ མས་ག ་གཞནནཱམས་འདུ་བྱད བདྲ་ཏྱི་ཕུར་བན་ བས་པ དེ་ལསཚརབདང་འྲ་ ཤིས་ ལགྲས་ཞགྱཱ སྤྲ ྦ 
བཞག་ཅེན་། གསུག་གིགབསས་པབར ར་ཅི གརྒྱུཿསིན་པེའི་ཡིལོ། །ཇིསྲདངྲ ། ཙོད་པའི་ཉྔ་བ་དགནི་གཉིས་ཏེ་། འདོད་པ་ལ་ལྷག་བལཞནཔ་དང་། །ལྟ་ 







357, ༄༅། །པའཞཤ་པའོ། །དགཉིས་སྱི་ཆུའི་གྲྭོ་བོ་ནི་གོའོམབཞིན་དུཚོ་རབ་དང་འདུ་ ཤེས་དག་སེཆོརབའོོ་མུངབའི་དང་གིསན་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ཞེནལ། འདྲུ་ཤེས་ཕྱིན་ཏི་ལོག་གིས 
ནི་ལཱ་བརྣམས་ལའོདང་། པའི་ས གིམ བདུ འདི དག་པ འང གང་ ས་དན པས་སྭོ། ཅག | 
ྲ ཁམསྤ་གའཇུས་མས་བདལ། བབ་ད ཏུནཱ་མ་ཡནཞེན། ཕུངཔ་དག་གིནངང་འདྲསམ་བུས་མི་གདཔ་ནི། དེནི་གཟུགས་མ་ཡིན་པནསྐ་ནམ་ཤས་ཧྱིབའདུམ་ཡན་ཅིང་། །འདིལ་སྤཕས་པ་ 
ཟེ དང གཅན སཧནཱམངས་པའི་གཞི ནད བདའི ཕུངབོ་དོང་། །གནནས་ཉོན་མདོས་པ་དང་ནམ་པའངབའི་གཞི་ཤེས་པ།ཤབའི་པཿྦཕངཔ་ཞེསབན །འཇུས་མ་གས་ཞི་དནོད་དེ་གསུམ 
„ །མསིའཔའི་ཧཾརདེ་དགྱཏུམ་བཤད་ངོ། འི བངབོནམས་གོམ་དེ་ཚུར་བཞག་ཅིན། །གརིམེཞི་འགས་པས དང་། །ཀནནས་ཉོན་མཛོས་པསདང་། །སྣོདལ་སེགས་པའི་དོན་དང། །ཁམསཧའ 
པོ པ་ཇི་བཞིནན། །གྲཟུགས་ནྲིཐེགོས་པ ་དངབངས་པའི་ཕིར་ཐམས་ཅད་པས་རགས་ལ། །གྲཟགས་ཏན་མ་ཡིན་པའི་ནངནཚོརབྱ་རུབཕགས་ཤིད །འདུ་ཤིསལགམ་གཉིསལསཆེས་རགས་ལ། །རྣམ་པར་་¦ 


གསང ་ི་རགསའགསནས་མུ་བ ༈ །ང་ཐགམ་མེདཔའི་བཁྲརོབནཕ་དོད་མོར ཕནྲ་རུན་གྲཟུགས་ལ་མངོནོཔདགའ་ཞིཔཚོར་བའི་ྒ་གཔབ་ལ་ཆགས་ལ ཡང་འདུ་ཤེས[ 

།སེམསཀྱར་ཀུནན ལོསཔ་འིདར་ སབས་དང། །ཡངྦགྲ་གགས་ལ་སེགསཔའི འྲི་ཕུཔཔོ་ནྷཾ་སྐོདཾ་དང་ཟས ཅོང དང །ཐན་ ¦ 

ˆ རུས ས་པ ད་འ :: རར ་ ཏནྨམསྭ། །འདུ་ཤེས་ཉིརབཏུ་ཕྲུ་བཞི་གླ ཀའོ ། 

/[ཏུ་ ་ སི་རོ། 1 ་ འུ བའི ག་པ དོ རས་ དསན གའམ་ དྲི བསིང གའི ཡུང ;་ 

༤ སཔ་རྣམས སུག བོ་རྡད ཡུལ་ཅན མིག་སོག་སདངབོཝ། ཡིད ཧུ ་མ་བསཔས་བུས དྲངས་མེད་ཅིའིགས་། 
།བཞི་ལས་ག གགཞགནི་ཡིག་ག གཏིན ཡུལ་ | 





༄༅། ཆེས་རངབས་སྣནད་ཤདོཅོང། །དལསཀངོ་གྱེ་ཆངནིངཔའྱི་ཡིརཆསྣས་བརྩས་ཡྲང་ི་ལསཆོསྐྱ་མརབ་རའདུགཔའིི་ཕིའྔ་སོནོ་དུབ་ཤདདོ། །ཕཔན་མཐོ་དོམའ་ཇི་ལའགནས་པ་བཞིནྱ་ཧི་ 

རིམབས་སེ། ཉི ་ མཾ བརྗོད ལས་ཡང ང་སོ འེ མནྱཞིན།ཅིསྱསང་བ་བ་བ དད ོམ་འ་ི་ཚདགཏས་པ་བཞིགི་ 
དེ ཉིད་ཡིན ཞང ས་ཏོགོས་བ་ཤུཌས་བདག་གི་དནོ་དཔུ།།ཆི གྭསྲ་སུ་མིངམ་བཏགས་ལ་གྲཟགས་ནེ་ཡི་ནྲཔ་དེགྲཟུགས་ཏྱི་སྱེམཆེད་དུ་ཤིས་པྲསའགྱུརལ། དའི ་ 

ེས་ ིམ་ལ སུ ད་ད པའཚསམ་པའེ་བདང་། །ཚསྱམཆོགྱ་པ་ ་དན་ལས་འདུས་པ་ ཡང་བསས་པའི་ཤི་ཆསྱ་ཀྱིས་གྲེ་བརོདཔསན་། ར།གཟཅགན་གཟུགས་ཀུ 
¦ ཀྱུ་མཆེད་དང་། །གཅིག་ནེ་ཆོསསུ་མཆེད་ཅེས་བཟའབྗོདདོ། །བཞི་པ་མགོས་མུདནབླམ་བཞི། །མདོདག་ལས་གུངཔེ་དབ་མས་ཞེས་གྲསཔས་པ་གཞུན་དང་གོཞན་གྱ་བངདམིགསུན། །ཅིདྷ་ནམས་ 
[།འདེའ་བཤད་པའྲ་པར་ཁམས་རྱིས་བསས་སམ་མ་བསྡས་སྙམན་བསྡུས་ཏེ། སའི་བུང་པའྱོརའི་བཤི་གོབདག་ ལྷག་པ། །ཞེས་པ་བསུབས་པ་འདྲགཾ།ངག་ཏུབཞག་པ་གང་ནམས་བདཔས་གསུང་ 





390[ཾཔ་ཆོག་གི་འངབ་ཧྲན་ཇུ་འདོདོཔ་དེདག་གི་ལྟརན་གཟུགས་ཏྱི་ཕུངབོའོ་བསྡུ་བ་དང་། །དཨང་ཡཾནཔ་པའདོདཔ་ དགེ ༣ ཤའ ཆེད ངཔ་དྲག་ཏུ་འདུས ཆོསྱེ་ཀི་ཕུད་པའི་ཚད་གང་ཞེ་ན། ཁ་ཅིག་བསྙན་ 
ར་ད གྲ པ་སང་ས གོ་བ ་ག་གདོཔ༽ དདོ་ཆགས་ནིགཏིག་། 

2 |ལསགྲེས་པ་བརྒྱད་འྲི་ཡེདོ་དྲེ ། དྲེས་ན ན་འཇུས ཀིསཆོསྨརིསངཔའོ ངྲ་གུངས་མབན་པ་རགསུངས་སོ། །དྭེ་ཝརཆོས་ཕངནམས་འདིང་བསྟན་གྱི་ཕདྲ་པའོ་འདུས་པ་དེ་བཞིན། །གཞན། 

ྫ ཡང་ཅིརི། སད ཆེད་བམས་ནམས་ཙི་མཚུན་ཉིད་དཔ། །དེརང་རང་གི་མཚན་ཏཾ དལགས་པར་དབུད་ ་ ཀྐདབུ་ཧད་བ་འ འབྲ་ཐད་དབས། ཧོལ་འིམས མུངང་ ། ཏངར་འཇིན་ི ྒ 
ས་བྱ པར་ཟེལ་བའི་ པད་དྲ་ལབབ་ཡ༨འསམཐངབའཿ རབོ་ལྔ་ལས་། །དང་ གླ ཕུང་ ཨབཞ་འདུ་བེད ། ཟདཔ་རས་ ་ ད་བྱཧ་ལས་བ དནི་མཆགས་པའི་རངབ་ཞིན་ 

ཤྲ ར་རབ །ནུས་པར་བི་ དེད འའོན་དངད་ཅས༔ ནྲིབཔྲ་འར་བཞོང་སིདོས་ཟིདདང་ངོསྤྱ་ི་མཆིང་། ཐྲ ན་ཧིང ིསི་མིདགླངལས་བྱདན་མ་ཆ་གསུ་ང ། །ནམ་ཁའ་ | | 


མཐུའ་ཡས་སོགས་ཕུངཔོ་བཞིའ་འཔབཞིན་ཡེཿ ། དདང་ཆོི་ མཆེད། །རྣམ་པའ་གྲོལབྩེ་མཆེད་ལྔ་པོདོགཉི་ཤེས་བ་ཡོནབས་ཆོས་ཀྱི་མཱུ་མཆེད། །འཁོའོདང་་ 
] མ་མོ་བ ྲར་ མཆེང་གཉིས་ལ ཧཿ མསོ་ནནི་དིའམེདཔས་སྐེམཆེདབ་གཉིས་། །འདུ་ཤེསམེདའདུ་ཤེས་མེདམནེ་དྲ་ཉིན་འགྲ་ཆོས་ཀྱི་སླ་ 
པ མས་མཔཔ་པ་ལས ཅཱ །ཆུ་མཆ མཆད་ག ལས་འདས དང་རེ རིགས་པརབས་ བརྔ་བའོ། །དྭས་སེགས་ཁམས་དྲག་ལསནམཁའ་ཁམས་དང་། །རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་གཉིས་ 
ཧུ ཿ ཕྲེ ཞུཔསནས་ཧྲིབ་གནུམཁ ད་བ ཁི་བརས་ཞེསྱ་ཧལ། །ད་པྲ་ “ཡང་སྣངབ་དང་མུནཔ་འམ་ཉེནམ་དངམཚན་མེ་དོག ཞེ་ལོ། །གཟུགས་ཀིཁམས ཟུ་པད་བྱ སཔ ཟིམ །སགི་ 
ཧཾ རྣམ་བར་ཤས་པའིཁམས་ཡན་ དུག་པ་བད་དགནིཏ བ་ད །དདགནི་ཉིངམཚམས སརོབའག་མཉན སའཇིབའི་སམས མསྦ་ིབད་་བའིགཞིའ་གུར 

༩ དག་པ་མདཔའིཆོ་ྣནམས་ནདེམ ཀླིས འི་དཔེ བཞིའགྭ་བུའི་ཁམས་སཱ། །ལ་པ་གཟུགསཀྱི། རྲུག་པ་རྣམ་པར་ སཔའི་འམས་བརུན་དུ་འདུམསེ།། །ཝྔ་པཞེ རབ་ནི 





༨༠༤ ༤༨ 


36ཿ][འ:སབ་ཅོབྱ་རུད་དེདག་ལས་།འ ད་འདི ནི །འདི་ནི་གཟུགས་གཅིགྲཔ། གཱ ་ ལོ།།དབཞིན་ཐོགོས་པ་དངབཅསཔ། གས་ ཧཱ 
| 





ཡད་རར་པ་གྲཱ་མཧུ བབས ། ས་ལ་འགོས་ དུངཔ་དང་གི ཡུལ་དུགཀུནསེ 


གདཔ་སི་ཕ ནིན ཐགས ། སལ་བོགས་ དམའ 

རརཁབ་ ལ་དོ་དམ གས་བདེ གངོལ་ག་ འཐིག་བདཔ། དིུཔ་ཡི ། །གབཞིགུ་སེམས གས་པས ནམསྦརིཤཔ་དནི་ གས་པ 
ཡུལ་དདདམགས་པ་ལ་ཐགོས་པ་ནམས་དེ་ི་དང་ ཡུསད་ལསུག གཞན་དུ། །འམསུ་བཅོབྱོ་རཱད་ལྕས་དྲགེའམ་ཨ་དགེ་བདྲ་ལུཔབ ས་ཡ དུམ ཏེ ་་་། 
བཅས་བྲད་ ཡས་གྲཟགས་སླ་མ་གཏེགཾསཔགོ་ །གཞ་དམེཔ་གྲབམཀརཏི། དགེ་བཟང་ཡ། མི་དགེབའ་རམ་། ལུང་དྲེ་མའཏ གཡས་འདིདཔར་། 





344¶ྭ ¡གོཔ་པ་ལསདེདག་ལ་ཛབ་ཉོདཧི་ཏེགོ་པ ཀྱིངས་པར གོ་བ་དང་རྗེས་: པའི བྟཅ་གོཔ་མེད པ་ཨི་ཏེག་པ་འམྲ་ནམ་ཉོག་ཡེ་ རཾ 

སརསརྣཨཨཚརཚྣྫརྣརེྣེོྩ། 
མཉམ་པདགཞག བདང་བཏུམ་པར་གཞུག་པ་མ་ ཡི་བ མས་དག ས་པ་དྲ དང་བཅུས་པན། །འཿ ¦ ་ གནབས ལས་ཡཾ པུཿ་ 

¦ །ཁམས་དྲུག་དང་། །ཡཾདྲེཧྱི་ཁམས་བྲནནྷི་ཡུལ ངི བས་པ ཡུཾ ༽ཆཾསཾ འཆིང་ནུས ས་ལ་བ 1, (༤... 
དངབརྒྱུ་དབ་དདག་རྣམས་དང་། །སླའ་ཁམསས། གོཞན།ཚོག་ནང རབརྣམསནི་བྲནེ་པ། །འདས་མའོངེས་ ཐོ གའ 

བམ་པོ ནད་མང །གཞན་དགཞི་མ རེ ༈ བསྒམ་པ་ ་ ད་དམ འི་དོན་ཇེསདྲང་ ག་མ་མ དེས་ཕན་ནོ འི་ས 








365 ༄༅། །སེམས་ལསྱ་བུང་བྱ་ནམས་ཉྱི་ཏེགྱཧི་དཔོས་པར་ཉེ་བརགཟངབ་སེ ། འཇིག་ཏཉན་སེམསཔ་བཅསཔ་ཞེས་བརྗོད་པ་གང་ཡིནཔའོ། །ཞེསསོ། ཁམསདུའུངཔ །དུ་འབྱདསཧྱུར་ཞེན་།འགྲ་བནྡནམ་ 
བ་གཉིས་ཀ་ ཡིནེ་ཏེ།།འཐུངཔ་དགཞི་བཞི་།འབྱུངའགྱུམའཇམ་པ་ཉིདཡ་སེགོས་པ་རྣམ་པ་བདུནནོ། ། འི་བ །དགུ་པོན པག |. ¦. 


གྭ གཅིག་ཁཿསྟེ་རྣམ་པ་དིག་ཀ མ་ཡིནཔ་འབུངྱགུཿའོ། གས་དང འསག ཡུ་ཕ་མབའདུས་པ་ཡི་ པའོ། 
ཱུ ནྲ པི ཉིདཁྡ ལ་བའླ་བུབ་ཡ = 
¦ % ཉིན་ལས་སྱེས་པ་མེཿ ཁྱི བཏིད་ཁོ་གཞ་བ བུབ་ སོ པིད བ་བ ་ལསྱ་བརབ 1 ཨཔ ཤཀ 


ས་གས ནས གསོས ཆད མས པིན 





ནྣམ་པའ་ཤེས་པ་མངོན་དུ་བྱདཔ་དང་། ིམབ་བཞད། །འག་ & 


ངེ རླ འུ 

མ་གཏོགས་པ།ནམ་ཤསླརུག ། རྟེན་དྲུག་གེ །གཟུགས་སོགས་ུལ་རྱི་ཁམས་དྲུག་པེ་ཕཾབོ། །གངཞིག་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་གངགི་ཡུལ་དྲ་རེས་ལ། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་ 
` རྣམ་པར་ཤ་པ་དྱེི་བའམ་ུབའི་ཆོསྲ་ནྱཧི་ཡུལ་དེནཉེད་པ་དངེབས་པ་དསྲབལ། །གངལ་པདྱཀླིམཔའགས་པསའའའམ་པམ། ཤས གསྱལིལ པི ཨལ གཡབ 
གུང་ཡིན་པ་དནི་འགའ་ ཡངད་མེད་དེ། །འདེ་ལྟནའཕུགས་པའི་གངཟག་ཐམས་ཧད་ལན་གདོནམི་ཟབྲ་ཆོས་ཐམས་ཿདབདག་མདོ་སྷམཱ་པའི་སེམས འདྲ་སིབོ། །དེའི་དམིགས་པ ཡུད་འཇགི་ངལོ་དུང་ལྷན་ 
ཟླ ར།ཅུ་ཡུམ་གཏོགས་པ་ཚོས་བམས་ཅདིནནོ། །སེམས་ཨི་སྐད་ཅིག་མ དེ་ཡད་སེམས་ཅི་སྐད་ཅིག་མ་གཞུན་ཧི་དམགས་པ་ཡོན་པས་སྐདརིག་མ་གཉིས་ཀིདམིགས་པརནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་༤་ 


མཾ།འརྱར་ཏེ །དེ་བསནཆོས་ཤེསྱ་བ་བའི་ཁམས རྟག་ཏུ་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པའོ།་ །ལྷག་མ:ཨཾ་གནས་ཡཾདེ་ཧྱི་བར་རིའང་གི་ཡུལ་ལ་ེདཔས་དེ་དག་རྟེན་བཉྲས་སྲུ་བཞག་གེ །དེ་དང་མཚངས བ་དགྲ་ཧང་ཡིན་ 


3༠7 །མའྦ་སུས་པནའོ། །ལཱནཅིག་ཏཱ་ཡོ་པའཐོབོཔ་ཡོདོདགྲཟུགས་མེདཔའི་ཁམསནས་ཤི་འཕོསོནས་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ཚངས་པའི་འཇིག་ཉེནདུ་སྩེ་བནའ། ་ཞང་གི་ཁམསདྱར་ 
| གཧཉིས་ ། གྲཟགས་ལ་སགས་པ་ 


368 ཞེས་པཅི (ཅི་ཡིཞ་ན་།གང་ཞིག་དངགཾ གི་ལས་མྱི་བེདཔའོ། །དཔེནན་གྲཟུགསཞི་གང་ཞིག བདེའི་བརྟེནཔ་དངབཿས་པ་ཡིནལ། ངམ བ་དེའི་ནིདདངམྨ་རུལས་པ་ཡིནཔ་ལྟ་བྲའོ། །ཁམས་དེ་དག་ལས་གཞུགས་ཅན་ 
„ །བཅུ་ཧྒཾམོཿ ་པས་མྤང་བར་ཀྱབ་ཡིན་ལ་། ཤསྱཧི་བཟསར བདན །མམ་དསམ་ཡི་ལམས་ཇསོ། གསི ི་ གྲ པ་བ གར་སླ ཐམས་ དགལས་གྲག་་་ 
ངོ དུང་ ཨཅིག་འཐུངབདང་། དེདག་ །ད་དགཱཿ ལ་ཤི བམས ཡད་པ། སི ཏོགས རབ་ཤབ། ཟུག་བ་དངབཅས་པ་ཁུག ཨ་དག་ ཨ་པ །ཟྲག ± ཡིན་བའོ། ། ] 

སཱི རོབའི་ལུས་དྲག་གི ཡས་སུང་འཕད་སར། མ་དང་འ པབ འྱི་ཡིའ་མཐོངསཔས་གཞན ་ ཡནོབ་མ་ཡིནནམའིའ། དག་མ སྭ་ཅནམིན་དས་མཐོངྤོསཔས་མིན་ལ། ཉོན་མངོས་ཅན་གྲཟུགས། 

མིནཾ་ཕ དགགས ཡིནཔསྲ་ཀངངོ་། །དཱག་པ་ཡཾདྲཾ མཆད་ཡིན་པ སེས སུམབ་མོངྷམཔསམན་ནོ། །འམས རིག་པ བཾ ར་ །མིག་དངཆོས་ི སིན བཅྱ་གས བཡུན་ཏི།འཇིག་ལྟ་ 

གས་ལ དང་ ། འཇྲིག་ཏིན་པའི་ཡངདག་པའི་ལྟ་བ ། ¦; མབད་སྱ་སཔརབའི་ཤས་ བྲ .] 


བེ 


བཔའི་ལྟ་བརྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། །དང་པེ་ལྔ་ཕྲ་རྒྱསསུ་འཆད་ལ་། ཚིཅསཔ་ཤསཔ། 


༄༅། །ཟག་པ་དད་བཅས་པ་ཡིན་ལ ]དེ་སྤེན་པ་དང་སྤྲིན་པ་མདབའི་མཚན་མེ་དང་ཉིན་མེ་ཿ བ་བཞིན་དུའི་ རྟན་བོཤ་མོས་པ་ཤདོནམོསེ་བཤཞམ་ཡིན་པ་ལ བགོ། དཾ | 

ནཾག་པདངམིགབཔའི་ཟགཔ་མདཔའི་ཚས་ལྭ་ལབས་ུབརབཞག་གཅིའྱ་རཡིདརོནསཔའཤད་གམྦའསང་བདང་བདའའཇིངཤགའི་ཡངགཔའ་ཉ་རག་།དའགད་ 

¦ །རར་མེན་ཞེན་ །རྟོག་པའཧྲེད་པ་ནི་ལྟ་བ་སྟ ། རཾས་པར་སེམསཔ་ལྭ་བུགས་པ་དག་ལྟ་བ་ཡིནན་རྣམ་པརཤེས་པལྲ་ [མནུངས་བཟྩསསཔའྲིབ་ཤོས་འབནི་དུས་བརྟཏོག་པ་མདབའི་ ཙིའྷ་ལ་བམ་ཡིནནོ། །འཅ་ 
ཀ དགག་གངཏོགཔའ་འད་ཏིད་མདནངི་ཚོ་ལྟབ་ཡིན་ཞན། མིགས མས་གསལ ནད ཞ་ག མིགཟམས་ཆད མནན ཏིན་ནུམ་པར་ཤེསཔ་ 

;¡ དད་བཅས་པ་ད༨༠ མཐྲངབག་གཞན་དུ་ན་མ་ཡནན། །འོན་མག་ལ་བ ཤས་བ་ནས་མ ངོབསྲའཐུར་མཞེན་། དེ་ལ་བཏན་པའྲི་དམ་པྲས་ཤེས་པས་མཐོརརོཞས་རས་པའྲནས་པ་མནྲའནོ། །གང་ 
ཕནན་བརནདྭདུ་ཆོད་པ་ཡོ། དམ འོ མག་པ །རྣམ་ཤས་ཀྱི བན་ིཐགས་པིས།་བ་ང་་་ི་མོ་ །དབསན་མ ཧི ཞོ 





ནྭ་ཟཱ་གཉིསསྭུ་སངབ་བཞིནནོ། །མིག་སེགས་ད་རང་ཡུལ་དང་ | | 
དྲུ 


ཅས་ནདག་གཉེནདང་རྷནཆིག་སྱས་བའང་ཡ་ནོ། །ཅི་དབངཔེ་དང་ཕུལ།] | 





གཉིསཀ་ལ་དག་ལུསན ། མིག་སགོས་ཁོནོ་ དབུག ཅིན །ཡིག་སོགས་དེདག། པས མ་ཤུསྐ་རཱ མས་ན ི་ོ དཱ ཊསལ་མོ་གསལ་ ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
སྲིའི ཧ་ཱཾ་ཏའི་དོ་ཅོུདངངང་ 
ཟེ རྟེན ནྲདུའྱགམབརསྱི་དུས ལཱ བགསས་གསུའི ནི་ཡིདྱ་ཧྷི་རམ་པར་ ག་བ ས་པན་ཡང་འབྱ་ར འྱི་ཕི་དང་། ངམ་ ན་བ ས་དེདག་གིས ནྲ ཐིམ པར་ག ན་གྱི '་ 
བགས མག ོགས་པས་ནིམ གེན །དཔར་བཆའ སྒྲ་དང་། །ན ་ །ཡུང་ལུས་ ་གངལ སུ་གང་ལ་གནས་ ཡིག་གི གཟུག། ལ་བ་མ ཨ་དངབླགསདུ་ནམ་ པར་ཤིས་པ་ 
ཱ ས་གཏག་པ་ཁོན་ ནམ། །འོན་ཏིགཞནྱ་ཧྲིས་པ་ཡང་ཡིན་ཞ་ན། ཐ ལུས་དང་མག དང་བྲ་ཟགསྦ་ནམསན་འདད་པན་ཅུདཔནས་བསམ་ གཏནབཞི་ 
ཿ པའི་བརས་ལ་པ་ཡེ། རི ། ན་ཤེས་པ་ནི་འདོདཔ་ནྭ་སྦོདཔ་དང་། མ་འ གཉིསསོ།།ས་གང་མའི་ལུས་ཡིནཔ་ལ །ས་དེའི་སའམ་གོངམའི་མག་ཡིནྷ་གེས 





372 ] འོགམཔནཾ་མ་ཡིཞེ་། འདིའོ ཐོག་གྲི་ཡུལྡ་ནི་དབེས་པའ་སའ་གམཔའི་གྲབ་ སུ་ཡནནོ། ས་འོམཔའི་མགགིསགདོམའ་གྲགསམ་ཐོབམི་པ ྣམ་པར་ཤེས་པ་འདགང ངྒོ་མནཾམོག་གིམ་ཡིན་ཏེ་་ 
༢ །བཤུདམ་ཐགཔ་མིག་གླིནཐར་ཤེས་པའེའྲི་པད གང་ིག་བསའིགྲུགས་དངཔས དགི ནཱམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་ཀུ་ཐམས་ཅད གོ །ཇྡི འགིག་བཞིནྡ་ 
ཱ 7 བའངདབཞིན་། སྣ་ལྷེ་ལུས་རྱི་འམས་གསུམ་དགནོ་ ། ལུསའད་ཡུལྡ་ནམ་ཤེས་ཐམས་ རདགས་པཏིདས ཁི. ི་ཁསའ །ལུསདང་པཱས་ བམས་དང་ །ལེགབྱ གྱུཏརང་གབས། 
¡ པ་ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤུས་པ་ནི་ །ཁཅིག་དང་འ ཀིསཔ་སྟེ་འདོད་ ཁམས་དངབསམ་གཏནད་ངང་འ མུསཔ་རྣམས་ྱི་ལྟ བུ ། ཁ་ ཅོག་ས་འགམ་པ་ཡིན་ཏ །བསམ་གཏན་གཧཾ ཉིསཔ་ལ་སོགས་བྩསས་པ༔ 
ཌཱཾ ཧཾ་ལྟ་བུ་དང་། ཡིདམ་དྲེས་ཏེ ། འེས་འགའནིལུསདང་ཡིདྱཀྲི་རམ་ཤེས་ངང་། ། ཟག་པ ི་ད། །ེས་འགའས་གོངམ་དང་ ག་ཨ ་དང་ བ་དང་ ཀས 'ལྔ་པའི་ཡུས་ལ་ཡོངསམཔང་ 
འཛུགཔ་དང་། ། སྱྱ་བའིཚ་ཡེད་ལ་སེག ས་པ་ཅི་རགས་པས་ཐམས་ངད་པ་དག་ཡིནནོ། །ཕིའི་ཝ་སེ ། གཟྲུགས་ ཝཱ། ཟས་བཞིནདམིགས་གོས་ མསའརིམཔརེ་ཤེས་པ་དགན་ཉེམསུ་མྱེ་ རྩོས་ | 


བེ དབ་དཕོ་དབད། ཏི རགས གངསྔལརྱི། ཡཾ ༽༽ཾེི མོས་ཏི་ ། དད་པའི་ 
ལ་ཧ བ་ང ཤསབ ©: སང་གུན་ཤིསཔའབིདབ་ ྐནཤེསཔའི་། 


ཤཀ པ་དངལན་པའིད་ བང་པློར་ རྩེ གག 
ཤདབ་མ་ག་ གླུ ༢ དག་དེ སྐྱ དེ རྱི 


ག་གེ ཡིནནོ། །་རད་ོ་་དམསེམས་ 


བབ་གནས་དངཔོའ། 


བཤདཔ་ལྭ ( །དབངབའེ་ངོའོ་དང་ །རྣམབམྱདཔ་གཉིས་ལས བང མ་པ དལ་དབང་ཏདྲ་ཏིན །ཨགྒ་ནབ་སྣ་ཝེ་ལུས 
བསི པའོ རམདརྱརདཔ་གས་ལམ་དབང དང གདད སྤྲི བོ དདགལས་གངགིག་གང དབའ གིགས 
༡ བདངམདང་ོག་དང་ཡདདབར བནིནཔ་འར་ཤི། གི ཡལ དཔའ་ལ རང ིརདག་ལདབ་ཤུད པ་ག རི ན་པརམཚྭས་ 
ཉྩེའབྲ་དང་། མདུངསབ་དང་ ཟདདབང་བཞྲིན གོ ནས་ཉོནོ ངས་པ། ང་ །ནམཔར་བཏབ་ལདུ། ་ལ་དབང་ དུ མིག་སགས། དགནའརང་ ་ 
རེང་གི་དནོ་ལ་དམིགས་པའ་བུབ་ལ་དང་། ཡ རངགོགས་ བན་དབར་ཐེཿ ཉོདེ་དང་ཕོ་ཉཾད་ལ་དབདེད་པའི་ཕིར་པུས་ རོ ཁྒོད་གྲགམེང་ ྦ 


པ་ལ 
དང་ཕ་དབང་དག་ཏི ། དེ་གཉིས་ལུས་ཏི་དབངཔོའིཆ་འགའོ། །ནི ] །རིས་མཐུནཔར་གནས་པ་ལ་ བད ྤགདབང་དཔ། ་ཤགན་ཏོན་མངས་བྱ་འཔ་བདབ་ྱདབས་ འབནམས་དང་ནི། 





ད པ༽ངབལ་ ཕིར་། དད་སེགས་དབངཔ་ལྡདའདོདདོ།།མདོལས ། བདབའི་ཆོནབ་ལསཿ གསྭུ་རུས་བར་ སྔག་བསྔལ་ལས་ནེ་ཁདྲ་ོ་བ་སྔག་བསྔ་ལ་ 
ཡདོན་ཡྡི། མཡིནབདབ་ཡངམ་ ད་དོག དཔྱི ྲི གས་འ པོས བདེབ་ ་གིས་ཉོན་མོས་པྷ་ནམས ཁཾ ལས་བྱ སམ་ཡེད་བ་ ས་ད ཁྱུ 
སཿ མ་གཞས ན་ཀ : དོབཔཔོ་ཡིན་ཏེ ། 


; [དན་འདས་པ་སགས་གངོམན སུད་དང་། རི་འ ངཿ འའ 
' ཕེ་ཞོ་ཀྲུན་ཤེས་པའི་དབངཔོ་ཐབ་ པ་དབང ། ལ་ད + ཚཛཚཛ- ་འདང་ལ་ད་ ་ ཤྲ 


དན་ལས་འདའ་བནབ་ལ་དབདཊེད་དོ། སར ་་་་་ 


 སྤངདདྱ་བ་ ཁོཐ་ལ་དབད་ཤེད་། གའི མི་གལོ་བསབ་སའཉ་སོ་བ་བད་ དདོ། །གུཞ རར ་ ངོབའི་ཆོས་ལ་བ 





[2 པརྡ་བལོ་བདགའ་བ་དངབདེབས་གའོ་ཡང་དག་པརཉམསྭུ་མོངབའི་ཤིོ་ །གཞནདགམ་རིགཔ་ སགོསྱ་ུའ ེད་ལ་སགོས་པ་ལ་དབདཤདབས་། དེའི་ཧྲོང་དེ་དགསངདབངཔོ་ 
ཆར འི་སེམས འི་ག ཆདུགད་ཞིཆསནི་ས རྫས ། ཨ་པས་དང་། ཆཱ བོས 

ྲི་ ང་བ་དག དྲ་དྲབཞུག ག་འ ཁ་འ འདྲ རི ཀྱུ དང པཱ ཆཱ གནས་བྲ་གོ ` རྣམས ཞི 

× པ་གི མས སས་གཞན་ད་ དབང་པེབ། ཡད ཛོམ ་པ་ནི་ཕན་འ བེ བདེབའི་དབངཔའོ། །བསམ་གཏན་གསུམབནཤི་སམས་ གི ། 





,,;,, ༄༅ ་ དེ་ནི་བདེ་བའི་དབངཔོ། །དེན་རྣམ བར་ཤས་པའི་ངོགས་པ་མདུབ་འསིང་པས་ིཆོ་རབདདོ། །གཞན་འདོདོ་ཁམས་དང་ ། བསམ་ རོབ་སྭེཿ 
རོས་  ིྲིྲིི ÷ རི རིང ཡང དབའ བུ 


མསི་སཾམང་ཨུ་ཡིའ་པའུ་ཡི མི་བདེབ 


ལ་ཡང་མ་ཡེན་བདེབ་ཡར་མ 
༢ ཆོརབ་བའམའོ། །ཅིད་ལས་ཙིའམ་སེམས་ཀིཞེན། སམས་བདྲ་གཤ ས་སུ པས་ཡ་ཡས་ཅིུམ་ཡིན། ཤབ ངས་རིཝ་ བརམ་ིའ་ ་ལ་སྐེབས་དཾ་བྲིའ་ 
་ཱ དེདག་དབང་ སེབས དཾ ཧྱི་ལཱས་དཔསམས་ཏྱིབཏང་ གཉིས་ཀྲ་ནམཔ་མི་ཏེ སྩེ་བའི་ཕྱིར་གཅིགཏུ་བསོ།།ལུས་སམ་སེམས་ཏྲི 

| 2 དེ་བཞིན་ལས བང ཧ་པ །དཔས་མས་ཙུཁཏངན། ས་ག ཀྱ བཏད་སྙེམོ་ ས་ལྲིྲེའགན་མདད་ །ཡཐིབཔལྭགམ་ལནམྲོ་གཟཡལ། །ཡིདདང་པཿ བསོ་གང་གཞོད་ཕནའདྲོག 





འི་དབང་བ ། །ཚྲ་སབོལམ་ལྲ་ཀུན་ 
378 །སསདང་། ཏགས་དབང་ལདག་པདགདང་པ་འན།ཁང་གགང་ དི་ཤེས་བྱགན་ཤེས་ པན་འིདུཔ་དབངཔ། སུ ཤྲ གཤེས་པཤྱལ་ ཐིཡིདཀྱི་ཕྭ་ 
ྦ སྲིག ཡཐོངབའི་ལམ་ ་་ ས་ིལ་ཡདོངས་འ་ མཁ་་བ་ཀཤསཔའ་ ལྲ་༢ | 
དར གཟོབ ད་ཡ ས་འ རའ ལཱ དེ་ལབ་དབངིན་ཤིས་པ དཔྲ་ནབའི་དཔ་ིིན།།གཉིསབ་ 
མུ ལས་ཟག་བཡེདང་ དུཿ གསན་པ བའུ དབངཔེ་སིགོས་  2༦#༦༦ གཟུགས་ཅན་བདུན་དངྲ་གགེ་དངྲསག་བསྔལ་དང་། །ཡིདམི་ དེད དབང་ 





ལྔ་ྙ་དགུ་དེན་བྲག་པ་དངབཿས་པ དང་། །ཟག་པམ 
ན་ག ང་ཡིན་ ཊནཔ་ད།གང གནས་པར ཡི 


གཾ གཔུཞེན 


གོ་ར་ལས་ ལས་སྐེསབ 


བྲས རྣ 
སྲིལ རླ © 
































380 ངེ་ཞེཾས་གསུངས་བ་ཅི དག་གི་རིཨ་མཐུན་པར་གནས་པ ཟར | 
པའི་ཆིགྷི་དྲ་གེག་ མ་མངཔྐེརྐོམས་ལ་ག སུདུ་ཅིག་མ་གཉིག ལྲ་ཟི་སངལ་ 
དད ཏི་རིན་དན་ ༦ ༽ 
2 བཞི་པརྡ་ལབླག་མོས་པ་ ག་ང ད་ག 
གི་བདུད་འས་བསྱས་བབབགོ་ གས ཐམ་བྱཿདདང། །ཡད 






'མ་གཏོགཾས་པའི་ལྷགས་སྟེངཉུ་གཉིས་ 





381 བྲོ །སྙོམོས དག་དང་མ མ་དང ང། བའཟའ་ དང་། ལ་བྷ་ནམསྣ་ནམ་མནམ་ པ། ལྷག་མ: འི་འ 
གས་བབྱུང་གཉིས་མ་གཏོགས་ལྷུགམྷ་ནམསནྡནམ་སིནམ་ཡིནཔ་ སྲ ཨིན དབཅས་པའ་ཐོནསེན། ཡི་བདག ཨ་པ སཔ པན བའ 
ཧའི བསུམ ཁུ བགང་ཡི བདའ་ལམ་གཞན་པད་ ། །དདལ་སགས་བཅོནརུན་ཏིང་ཤེས་རང ± ཟག་བ་ད སི 
¿ །བགསདྨ་པསནིན་ཱཧཱམེདཔའོ། །ཅུག་བླམ བྱས་པྲ་བཛད་མ་བྟཅནབ་ནིནམ་ཧཱུན་མདཔའོ། གོ དད ཁུ བ་གཅིག་ཏུདགེ་བ་ཡིནཔ། དགོས་པ ་ 
ཤི སླ་བདད། ཡདཔི་བདབ་དགམི་དགྲེ་ནེམ རིམ གཉོས་པ། ཡདད་རོརབ་གཞན་ནི་ དགམདདྲི་བད་བཅོན་ནམ གསུང་པོ། གཞམགསདེས་བཅདའ་ མ་པ་གཅིག་སྟེ་ཡུདྲམབསྟན་ཁེ 
ལོ། །དབངབྲ་ནམས་ལས་དབང་ ་གང་ཁམས་གང་དུ་གཏོགསན། ཐམ་གསུམན་དི་མདེ་ཁེན་དེམ་གཏོགས་པ འདོ་པརགཏོག་བ། ཕོ་ཨའི་དབངབེ་དོང་ཐ གབྲས་ལ་དང ཟག་ཡེདདབམ་་ ' 





38:[ཏོགས་གཟུགས་ཁམསསུ་གཏོགས། གཟུགས་ཅན་དངདདེབ་དང་བགཔ་མདཔ་མ་གཏོགས་པ་གྲཟུགས་མདདུ་གཏོགས་ཏེ།། དེན་ཡིདདང་སྤེག་དང་།།བཏུང་སྟཱཾམེས་དང་དད་སེགོས་ལྔ་ཡེདོ་གཞན་དག་མེད་ 
| པས་སེ། །དབང་བོ་དུ་མཐེང་མང་། དྲུབམ་སངད་མདགུམ་ཡནབ། ཡཾད་དུང་ཆོརབའི་གྲསམ་རྣམཔ་གསུམཔ། ‡ ` ཡིག སགོས་བརྒད་སབ་། སྡུགབསྡུལ་་། 
ཤ. ཧྱཾདབངཔ་དགུནཾ་སྒེམོ་པས་སྲད་བུ། དདསེགོས་ལྔ་བེནོ་ཟག་བརྫས་ཐག་མེད་གཉིས་ཀུབསྲ་གཡོ་པས་སྲངབ༽ྱབ་བདང་། །སྤདྱབ་མིན་པའོ་། ཡང་ཐམ་གསུམ་མཐའ ཏུ་སྱ་མིན་པ་ཉིདོ། 
ཤཱཾ །གཉིས་པ་རྙད་པ་བ:ཤདཔ་ནི༽ ཁམས་གར་དུ་དངཔ་ཉོད་དུ་དབངབེ་རྣམ་བརྲ་ཨྨན་པ་དུ་ཞིག་རྙེད་ཅ་ན ། འདོད་བརདང་པ་ཆུམ་སིའ་གཉིས་རིད། ཡུས་དབངདང་ཕྲེགོ་དབཔདོོ་། །དེདག་ཀྱང་སྱེ་གནས་ 
4 [དངབ་དྭརུ བའདག་གིསཆེདཔ་ད། དངས་ཏ་བས་མ་ཚོ། ཅིའྱི་འིར་ཡིདདང་བཏརྷགམས་དག་གི་མ་ཡོན་ཞྷེན་། དེ་གཉིསཉཉིང་མཚེ་མས་སྦྱོ་་བའིེ་གདོན་མི་བ་བརཉོན་མངས་པ་ 
ཅན་ཡིན་པའི་ཧིརརོ། །བམས་རུས་དགགས་དུནིགཐེབོ་སྟེ། དེ་ཡིས་མཚནམདཔ་དག་གིས་བསལ་པ་དཔཔ་པོ་རམས་ལྟབུ །། དྲག་གམ་མོག་སེགས་ལྔ་དང་སྲེགོ་དབང་། གལ་ཏེ་མཚན་གཙཾག 







383) ༄༅། ““སེགྲོས་དགན་བདུ་ མུ། གཉིས་པ་དག་འོན། ད །བརྫུས་ཕྱེས་ལ་ཡངམཚན་གཉིས་པ་ཡེད་ དན་སྭངོ་དགན་ཡདོདོ། བྲིའི 
ཡ ནེ་མཆོན་མདཔ་རབཤདན་ རིག ག་གི །གེངེམ་གཟུག མེདཔ བགོད ཁེ རནན་ཐབྱ གཞོནནི་མ་ཡིན་ནོ། །གྲསམཔ་ མ་ཏ ་ང་ ཁམསགངང་ ཆིག 
 ཐམར་གྭཏོབཞན་ ར་གས དདག་ཏུ་བཆིབནི །སྲེཾག རྩྭ ་ གསི ཅིན་ ི་རཡིན་བནས་བསསན་པའི ངཔེ་བྱརྒྱདའགགེ ། 


བརྫུས་ཏ རི ཁད་ལནོམས་ཚ་བརླ་མཞིངའཆིའོ། །འདོད་པར་མ་ཚན་བ ས་བཞི ་མགས་མཛ་ག་འ ནུདགའ།།མཆན་ ྦ 
ུ དུམབཏྟན་བཅ་ ་ ཆྱིཚུལ་དེ་ཡིན་ལ་། དགེབའིསམསལ་གནམཔ་འཚ འཆིང་དའཆེ་བ. ཐམས་ཿད་དག་ཏུ་ ཛིས ཤདཔའི་དབང་བཞོམས་དང་ ། ༽ལྷག་པ་འདད་ཡོགས ཀོས་པ་འགག །ད་ 


3439 





[ །་མསདགབའི་སམས་ལ་གདོནམ་ཟབར་ཡོདཔསས། །དེ་ཝཱར་གཟུགས་མདབྱརད། གླགསནབླར་འགགགོ བའ བཟོ་བ ྲོ་ནོུྲདཐུགསཔའིའབས དསབ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་ 
གཉིས། ས་བདག་དང གསྡ་འབ་ེ་ངོ་ག༔ མོ་གཏོགསཔ་དགདང་། ཡིདདངབཏུངཆོསྱ་ི་དབངཔ་དོ་ དགད དྲས ཐབྐེ་། ཀུན་ཤེས དང་བོ འབུས 
ཱུ ལོབའི་ལམ་ བཞིན་བལ་བའྲི་འབ་འདུནབརྩུ་ རྡཔོ་དང་ འི་ཕཾརར།། །ད །དགྲབཌྫོམཔནཾ་དདསེགོས་དང་། །ཀུན་ 


།ཉིན་ཡཾནཔ 
ལེ པའ་ འིདབང་པེ་མ་ག ག་དང། །ཡ ས་ག ༈བད རི ངི བའོ ཧིའམི་འཛ་ ཅེ གི་འབསྲང་ '‹ ›-, 
ཉིས་བ པ་ེཡངའཇིགཉེནཔ་འི་ལམི གོས་དང ིབདུ་དག་གཟེ།ཐབ ོབ་པ་དང་། དད ཇིགཉནལསའགསཔ་མཆས་བད ། 
པེབྱརདྲ་ཏིས་ཐབྷས་། བརྒྱད་བཞི་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་བེ་དང་། ། །ཅིརྙ་ཕལ་ཆེར་ལ་འདོད་ཆགས ་དངྲབལབ་ཞིག གིས་འཐིངན་ ཤིཧྱན་ཞུགསྱཀི་འྲབས་བུགང་གིས་ཐབཔ རེ །ཆོས་ 


པེ པ་བསམ་ བཞི་པ་དང་ ས་མད་དུ་སྩས་པའི་སྐོས་དར་མོི་ཝཱན་། ཡིད་ 
པོགོབགསས་པདང་མ་ལན་ རོ ས་ཀ ༡༡ས་ཀར་ཝ [གཟུག : ངས་ད ལྦུ ཡི་ང བདེ དི གས་ད མདོ་ན གྲ 
པ་རྣམས་དངམ་ལྡན། །ཧུན་ཤ ངས་པདང་ལྡན་ 
རི ིའདའྲི་བས་དབང་པ དོངནཔ་ལབ། རཾ སེམས་སྐབས་ད་། ་་ དབའི་དཔང་པོད ར་ ྒ 
ལྷན དཏང་རྟཐན་ སར་ཡིད་དང་འདབ་། ཡཾདབད་ལའོ། །སྔུག་བྔལ་གྱི་དབཔཔེ་དང་ལྡནཔ་བདུན་དང་སྟ། ཡུསཁྲེག་ཡཾད་མོན་ 





སུ་ཇི་ 
གཟ ལུན།མིགདྲ། ནབ།བཏོང་ མས་སྲོག་ཡཾདཔས ཡུས།མགེ་དབང་ལ་དངལུན་།སོགས བཤས་པ།ཆབ་ལཞེབ།་དདབད་ནག | ་ 





ཡངབརྒྱད་དང་ལྡན་ཏེ ། ལྔ་པེ་དཾདག་དྲང་ ། བཏཇསཱུམོས་དང་ །སྲཾག་དྭང་ཡཾད་དག་གྭེ་། གུན་ཤེས་པ་དང་ལྡུན་པའྲི་དབང་པེ་དེང་ལྡན་ལནཾི་བདབ་། །ཡཾད་པདབཏང་སྙེམོས་སྲེག་ཡཾདདད་སེགས་ལྔ །ཀུཞ་ 
ཤས་པའི་དབངཔོ་རངདངདཧ་གཅིག་དང་ལྡནན། །ཀྲུན་ཤེས་པའི་དབང་པོའངད་བཞིན ། གུན་ཤེས་ངདབའི་དབང་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ། །བྱུ་གསུམ་དག་དང་ལན་པ་ཡིན་ཏེ ། ལག་བ 
: ཚོརབ་བཞི་དདགོསྣཝ །དེ་ཉིད་དངང་། །དགམདདུགྲ་་གུན་ཏཱ་ཆདབ་ཧུ །དནངན་ུངབ་དང་ཚན་པ་ལུས་དངཚོརབ་ལཱ་དག་དང་། །སཱགི་ཡཾདབྱརདདང་ལན ། གྲཐགས་མདཔའི་ 
)ཤསེ་པ་སཾ་སཱཾའང་ ཞིན་བྱརདདང་ཱནཱ་ཏི་བཏུང་སམོས་སེག ཿཔདདགབ་དདསགསྣ་ནམས་དངངོ་། །གཔའྲིག་ནངནུ་དབངཔེ་མདུཔའོ་ལྗན་ལ་། །བརུ་དྭགྲ་དང་ལྡན་ཏེ།། དཱ་མཱ་མདཔ་རྣམས་མ་གཏོཌ། 

པའོ་།ད་ཡངོ་མཚན་གཉིས་པའ་དབང་དུ་བྱས་སོ། །འཕགས་པ་ཆགས་བཅས་ཀྱང་། །མཚན་གཅིག །དྲིམ་མདཔ་གུན་ཤེས་པ་དང་། །ཧུཧ་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའ་དབངཔེ་གཉིས་མ་ 


387 ༄༅,། ྕ འད་གས གསད་ི ༈ གང་གི་བདུན་དེ་ཉིད་ཏེ་བརྒྱད་དང་ལྡནནོ། །སོགས་པ་། འཾདེབངཔོ་ཡོདམ་བདའི་དབངཔ་ཡང་ པསོགསརརབཞིན 


|3;{ གཏེགོས་པའོ། ཨོ གཉིས རེ སྲལ དཔདབླ་པ། གླགས རཿ 


ཧི་ལན བ། །སྦེམས སཱ་དྲང་སེམས་ལསྱ་བདྲབ། །མི་ བལན་པའི་འ ད་བ ཤདཔ་གསུམ་་ 
ལསདད དཇཔ་ན༽ ཐམས་5ད་ལས་ཕྲེ་བ སགས་པའེ་རྤལ་པྲ བ་ས ེ 


ལྲསཆས་རུ་པབན་ཨི་མངོནནོ། འདིད མི་ལས ིདཔངབ བར་ཡང སྱ 

%.| ཞཾག་ཡེནནནེ་རྔལ་རྫས་བརྒྱད་དང་ལྔན་པ་ཡནཏཏ། རྫས་བརྒྱ་དན་འབྱུངབ་བ ང་འགྱུའ་བཞ་དག་གོ །རུལ་ཕྲ་ཡབ་ལུ་བཅུ་དབང་པ་དང་ལྡན་ལ། མདུབ་ཞིག རི དྲུན ནྱི 

¿ ` རིི་ ནད ི་  རདདཔག་གཞོ་རངངགསག་ རུ 

ཤི ན་ངསདྲག ། བཅ † བྱར་གཅིག་དང་ལྔནཔར་རོ། དབང་པེ་དང་ཐྭ་མཾ་དད་པའི སཱཱ་ཡང་ཡོད་ད། །ཟཾན་བའི་འབྱངབ: ཆེན་པོའོ་རྒུ་ ཡསྭ་བུངབ་ བ་བཤིག་ 
རྨ ཏཾ ་བྤ ་ིས་ དྲི་ཀུང་། །གང་ན་ཆས ་གསལ ཞང་མྤདྲའ་ ་ གྙེ་ཞོས་གསཆེབ་ད ཆེ་བ་ དནིད་ནྲས་བ ཡང་ད ལམ གས་ པ་ད་གས །བུགས་བོང་སྐདཿ ༽ ན་ཡོད་ 


༄༅། པའིདུལ་ཕ་འབི་ཛས དྲགདང་བདུན་དངའཆུད་ལྡན། ཉ་པ སུ་སང་ང བཤདབ་ལ་སམས་བུང་། །ད་བཁྲར་ རོདུ་བུདཚུལ་གཉིས་ལས་དང་བེཞོསེམས་དང་སེམས 
།ལསྱ་བདབ། ནྫུན་ནདཱ འབྱདབརམིནུས་པས་ཕེས་བདགང་གྱེ་བ་ད་ཐམས་ཏདནཾ་འདུས ན་ནས་ད ལྷན་རཱིག་སྐྱབེ། །མཿ །མཐོདཾབའི་ནཾ༽ སེམསཿནདྡ་སྙེནོཔ་ཁནོ་དང་ ལུན་་ 
རིག་སྩེ་ཡ་གཞན མས་ལྐྱ་བུངབ། ` ག་ོ་གིགལས་ལན། ལསྱ་བང་བན །སམངཔོད་ བདོགདུང་ ། ༈ལ་གེགས་པ བའི་མ 
དྲང་། ཡང བ་བཞི མངཔ་བྒོ་ནམས་དང་ ༽ །ཉོནཱ་མངྲོས ± ས །ཐ་ད་ བར་བྱ ལས་ས །རེ་ལས་དང་ 
༡ ནི༽ བིད །ས་ཞསྱ་བ་བཞི མངབོ་ནམས་ད། ། གེབ སྣ་མང ཡུལ་ ཡིན་པ ཤིདའིསྣནྱ་ ིས གབསཔ་ བ་ཡོད་པསན་ས་མངབོ་བནམས་ཏ ། 
གང་དག་སམས་ཐམསཿདལའབྱང་བའོ། །ཞས་སོ། །དདག་ གང་ཞེ རབ་དང་། གཔ གཱ །འདུ་ཤཾས་དང་། དག་པ ་པ་དང་ ། བློ་གྲེསེ་དང་ །དྲན་བ་དང་ །ཡིདལ་ 





390 བྱདཔ་དང་།།མེསོཔདང་ ཏིང་འཛིན །ངཾ་དག་སམས་ཆྱི་སྐད་ཅིག་མ་ཐམས་5ད་ལ་ཚོགས་པརའབྱད་ངོ་།།དེ་ལསཚོརབནྱི་མེངབྷ་ནམ་པ་གསུམ་སྭ། བདེ་སྣག་བཏང་སྙེམོས་པའོ། །སེམ་པ་ནེ་ 
„ །སིམས་མདོནཔ།འདུ་བྱིད་པའོ། གི ད་དགེ་མས ་ རྩ བསེག སི ེལསཚོ་དབནི་ བསཔ་གྲསུམ་ཧ །བ བྲི ་པའ་ སཔའ་།ངམས་ ྦ 
པའིའག་པའོ། གོས་ནི་ཤེས་པབ ཆས་འབྱ་ཏྲནམ་པརའྱྱདཔའོ། །དྲན་པནི་དམཾགས་པ་མངརྗེདཔ །།“ོར་ལ་ཧྱེད་པ་ནཾ་སེམས་ཏྱི་འཇུག་བའོ། །མེས་པ་ནཾ་འདོོད་པའོ། །ཏིང་འཛིན་་་་ 
3 རིསེམསར་གཉྲིག་པའོ། །གཉིས་པནི་། འདི་དག་ལ་དགེ་བའི་ས་མདཔོ་ཡོད་པས་འདིདགནི་དགེབའི་ས་མངཔབ་དག་ཡིན་ཏེ །དདཔ་དངབག་ཡོད་པ་དང་ ། ཤནེཏུ་སྲཕས་པ་དང་ །འཏང་་ 
ཚུམོསདུང་ ། ངེ་ཚ་ ཤྲིས་པ་དང་ ། ཁལ་ཡེདུཔ་དང ། རྭ་བ་གཉིས་ནི།ཆ་གསཔ་མདཔ་དང་ ། ཞེ་སྔངམདབའྲོ། །རྣམ་པརཚཾ་མེབ་དང་ ། ཅོནཁྲབསཏ དགགཔའི་མས། 
ལ་འུངངོ་། །དད་པ་ནི་སེམས་དངབ ། བག་ཡདོཔ་ ། དགེབའི་ཆོསྐ་ནམས་བྲསམོ་པའི་སེམས་གུནནས་བསུངབ་། ཤིནཏུ་སཱཔས་བནི་སམས་ལས་སྲུ་རྩང་བ ། ལས་ཤིནསྔ ཨ་ཆོརབའ་བདདོ།། 







།བཏང་ ཆོས་སམས་མཉམ་པ་ཉིངརང་ ཞྭ་ཧྲསྲ་བྲབ་པ་ །རོཚ མཔ་དཔལལ་ཡོད པབ ས་ངང་ཞེ་པར་མངལ་། །མཆགས་་ 
གསས ཛཾཛངས་སམས། 5 མུ་པ་ཉིད་ དུང་། ཟུམས སྣས བོ མཁའོ གིས དལ དོ ས་དང་མ འི་ག 
+ །ཉོན་མེཝ བོས་སའིས་མངཔ་ཡོདོཔ་ ས་ཉན ཤམ གཏོགས གངཞེན །ཆོང ཨཔདུང་ ། ༥༥ ཧི ་ལོ་དོང་། ཡདདཔདང་། ཌཤ་པ་དང་ནོདཔ་གི་པ 
དྲགོ་མསཔ་ཅནྱ་སིམས། ་ལ་ ཏག བ་ཡིནནོ། །དུལ །དཔ་རོོས་པནིར་པི་ པའམ། །མ་ འམ། མི་གསལ་བའོ། །བགམདཔ་ནི༽ སས་མ །ག་ ར་ར 

¡2 [པཱའསམྦན ཕགྲསྱིཆོས་སྲོ། །ལ་ལོནྲི་སེམས་མངོན་པནམ་སྡེབ་སྙེ ། བརྩོན་འགྲས་ྱིམ་མཐུན་ཕྱོགས་སེ། །མཿ དདཔ་ནིསེལ་ཅམ་དདབ་ ཊི ནམས སི ྔ 
དཱ ཉིདདང་། :; སྦ་ས པརྨཿབའོ། །རྒད་པཤ་སཡསྟ་ནམ་པར་མན་བཉིད་  །བཞི་པ་ནི༽ ནི༽ ོ་དང་དམབ་་སྱ་་ག་བནོ་མད་གབའིས་ཅན་པོ་ 


བདག་ཧྭེ ། ཁྲེལ་མེདདངངོཚམདཔའོ། །མཚན་ཉིདའོགོ་ཏུ ། ཝྔ་པནོ། ཁྲོབ་དང་། ཁོནོདུ་འཇིནཔ་དང་ །གཡོ་དོངནིདང་། ཕག་དོགྷེ་ཆིག་པ་དང་། འཆུབཔ་དང་ ། སེརྣས་དང་། སྒྱུ་དང །རྒྱགས་ 
392 བདག་ག ནམ་བརའཚེ་བོ༽ རི ‡་ ་ཡོདོཔས ་ྱདས་བམས་ཏུམརིག་པཚ མདང་གུམོ་བས དང ༤ ཞོ།།འདི་' 
® དག་དི་མཚན་ཉིདཉེཏོནདའ༣དདེ། །གཏོས་པདའུ་ིྲད་ྱུངྡནུལནི། ཉོགརབེདུའདག་ཉདགག་སམ་ངེས་པ་གཞན་དགྲ་པང་བདོབས་དལ་ཟམགཔཔཔེམས་མསྱའངབ་དུའིག་ རའུངཤེན། 
བཿ ༢་ཞིག་འདོད་པན་སྩྱོདོཔའྲིསེམསནེརྣམ་པ་ལྔ་སྟ ། དགེབ་དང་མི་དགེ་བ་གཉིས་ཏམ་འདྲེས་པ་དང་། །ཉོན་མེཇས ་པ་གཞནདང་མར་ཕས་པར་ལྡནཔ་དང་། །ཡུ་དདུ་མེ་བསན་པྷ་རམ་པ་གཉིག་ཏ ། 
¿2 བསྒྲིབས་ལ་ལུང་དུ་མ་བསྙན་པ་དང་ ༽ །མབྦསབེས་ལ་ལུང་དཱ་མ་བསྟན་པའ། །དེ་ལ་འདོདབ་ནུ་སཱུདཔའི་དུག་པའི་སམས་ལནི་རས་པར་ ག་དང་ ཏོདངབརས་པའི་ཛ༽ མས་ལས་ཧངབ་ཉྭ་ཤུ་ 
ཡེ གཉིས་ངེས་པར་འབུང་ངེ་། །དའངས་མ་པཔེ་བ་བཅྱ ། དགེ་བའེ་ས་མངཔོ་བའུཏ། རྟོག་དབྱེདྡོགཉི་ས་ ྨ །དགེབའིསེམས་ཐམས་ཏཅདལ་འ པམདཔས། །གངལ་ལ་དགཏུ་ཡེདཔ་དཿའགདོཔ་བསན་ 





༄༅། གསུམ །ངན་པརྩབས་པའི་ངོཕ་ཉོདའྱསོདོ་པའོ། ། ིའུདོ་ལདམིགས་པའི་ཆོས་ཡ བཅགསཔ་ལ་འྱོདོཔ་ཞེསྤ་དྲའོ། །དགེ་བ་མྱ་བྲསཔ་དང་ ། ལི་ 
གེབྱསན་གག་་བྱད ཁྱདོམ་དགའོ། ། པོདའོདོངོ ཁ་དག ཨའདེས་པའིསམས་གངལས འེལ ི་ོ དཀ །ཉོནམེཡ ཕོས་བཞས་བ་ 
དྲག \ མི་དགེ་བའི་ས་མངཔེབ་གཉིས པཿ རྟོག རུ རོ །མ་འྲེས་པ་ཞསབ་བནི་བམས་གརལ་མ་རིག བ་འབ་ཞྡེད དོལ། །འདོཆ ཞན་མདཔ་དང་། །མེ་དག 
བཱ སྲ དྲང ནའང ངན ། མ་འདྲིསཔ་ལ འབུངབ་གངདག་གོ། ་གེ།འདོད་ཆགས་སམ་ཁེངཁྲེ་བའི་ད་རྒྱལ་ལམ་ ། ཐེ ཨ་ཡང་ང་ ༈ ཉེན་མེ་ཛཾ ཨཔཞི་དངརྦདུཔས་པར་ 
་ཱ ན་ར དེལ གོས་ ང་། བོད་དུང གཅིག་ག །འདོདཔའི་ཁམས་ན་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་། །མཐའར་འཇྲིན་པསྟལ་བདང་། །མཚངས་པར་ 
ི་ོ ཡུངརུམབསྟན་པའོ། དེལ་བཅོབྱརད་འབུངཏེ། སམ༨པ་བ་བྱཿ ། ཉ་མཛསཔ་ཡེས་མངཔ་བ་དྲག །ཏྟེགཾ་དྱཔོདད། །ཕུཔཡ་བསྟན་དེ་ལས་གཞན་མ་་¡ 
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4 བསྦྲིངས་ལ་ཡུདདྤ་མ་བསྟན་པའོ། །ལ་སམམངདུ་གཉིསཏེ་ས་མངབབརུ་དང་ ོགྲ་པོདོདག་ཏུ་འདོདད། །གཉིདནི་དགེ་མི་ད དང་སངདུ་མབ 


། པ་གུནལ་ཡཾནེཔའི་ཛའཛྙིས་དབ 
ཐམས་ཅདདང་མི་འགལ་ཚུཿ་གཔལ་དུ་ཡོདཔ་དལ་ བྱསུན་པས་ཉརགཉིས་འགྱུང་བའ ། རྩ་གསུམ། གསུམ་འཕུརྤབ་རྩ་བའཾ ྭ 


བྲ བཤདཔའི་སེམས། 
དབགསྱ་རིའབདྲད་ ་བསྲནས་ །ད་ལས་འགྱོད་གཉིད་མེ་དགེ་ 


རྣམས ། གཡོ་སྦྱུ་བརྒྱགས་པ་མ་གཏོགས་ཁབ་ལ་སེགོསཔ་དུང་། །ཁོར་ཁ་ངོཚ་མདུཔ་། ཁལ་མདཔ་ནམས །བསམ་གཏན་དངཔ་དོགནམད་དོ། །དདག་གི་ཁརརོག་པའདབསམ་གཏན་ཁུན་ 
པར་ཅན དོ རལཾ་གོང། འསམ་གྲུཏཱ་གིསང་ ཞོས་དང་། །གཟུགས་ཆདུཔ་དག་ཇིདང་ཀགཔ་རུང་། །དཔྱེ་རོཔ་མེལ་། ང་གསང གཡོད ཡངམེད། །ཚངས་ཆེན་ 

ད་པར་ད ཡུན་པའ་པུརགདུན། ཨོའར་གི་འཁོསྲ་ཧྱི་ནངད་དགེ་སོརྟར་བལྲྱ་ཆིས་འབར་བྱིན་པོའདིདགཿམའ་ས་པ་གངྲང་འགག་པྲ་འགར་ 
ཞེས་དྲིབ་དེས་པ་དང་། དཀ ཙྭ བདནའ་མདད། །ད་ ཙནང་དུ་དབ། སླད་ར་ཐུལཿ ཧུམ ན་པ་འད་དགམ་ལས་པ་ག གྲ གུ 


།ཚངསཔ་ཆེན་པོའོ། །དབངྱཧུགགེ་ །ཧིད་པ་པེའོཾ། །སྤྲལ་པ་པོའོ། །འཧཾིན་པའབྱདཔའོ། །འབྱནཔ་པེའོ། །དངོཊ རྣོམས་ཀྱི་ཕཾ་ལྟ་ 


།ཡེནོ་ཏནདང་ 
ི་ 


བགོ 





རུབ་ལས་གང་ཡང་རྩ་བའྱི་གདཔ་གིག་ཡཇོམ་ ཨུབརྟགསནས་ 

ྦ །ང་རྒྱལ་ དཔར གས་པ་དང །དྱ་རུལ་པ་ར པསུན་ཡོ། ིདང་ །རྣམ་པར་ཤུས་པས་རྣམ་ ] 
ཁའོ སུཔན རང་ མས་ལ་སྭཧུ ད་ལྷ་ནམ་པའ་འ་ནས་དེ་དོཔ། 

རླ ཡཱུ པའོ རང ་ ས་པ་ ་ོ། ་་ གས་ཉིད པྲ་སྡགས་ ་ དག་གསར 

གྱསརབནདགཉི་དབ ང་པ་ལ་བ པབ ན་པ ཡསདཔ་ གེ 2 གང་དག་གིས་མཚུངས པའལྡན་ཞེན ༣ མོ སུཔ་ད པ ཨཾ ཞཔའི་འདུ་ ཤིད་ལ་། ། མངའི་སཱནས་མདོད་་ག་ 

བཅས་པ །མཉམ་པ་དང་ལྡནཔའི ་ པར རནཔདུག་ལིི ནེ་དབཞིནདུ་སེམས་ལྱ་ ངབྱ་རམསྱ་སངའའ་ཡ པ་ 

པརྡ་ལན་ཉེ། ༡ ིཨུརས་གང་ ༨ 


ཆ་„. 


ཡདདོ། །གངལ་ཐོབཔ་མདཔ་དེ་ལ་ནིཡམ་བོཔ་ཡངྦམ་དདོ། །ཐེབཔ་ཞེསྣ་ཇས་ ཟད་རྱིག་ཡོད་པའག་ལས་ ཡདོལས་ཏ ། དྭ མྲཾི་སླབ་པའི་ཆོས་བྱཏ་པོ་་ 
ཤདདག་བསུད་ཅིངས་སོ་རཐབ་ལའུ ཅུཝན་བསན་ཡན་ལགལྔ་ནམཔའྲམངས་པའིའཕགས བཞུང ཤད ག་འདོད གླུགས་ུས། །ཡོདལས་པུ ། ་པའང་ཡར། མོ 
ཤཱ པའང་ཡ་དད་ལྟུརྱབདབའང་ཡདོཔ་ཡིས་སྲེ་སྒོནམཔ་གསུམ། །དགེབ་དངལ་སེགསཔ་མི་དགེབ་དང་། །ལུངམ་བསྟནཔ་གྲསམྱཅིས་ཐབ་པ་ནིརིམ་པ་བཞིན་དགེ་བ་ལ་སགས་པ་གྲགུམ་པོ་ཇང་ཡྲིམོ། 
ཤྷཾ |འདོདསེགས་ཁམས་དང་ཏོགས་པ་དྲ་ནམས་ཧིས་ཐབཔ་ནི་འདོདསགས་དའངགི་ཁམས་ཡིན་པའོ། །དམ་གཏོགས་པ་ཟག་པ་མདཔའི་ཆོསྐ་ནམསྤ ིས་ཐབ་པ་ནྷི་ནམ་པ་བཞི་སྟེ། །བརྟགས་མིནྱི་འགོག་པའན་ 
ཁུམས་གསུམ་བ། གཇུགས་གེ ཏིིག་ཟགས་དངག་ཟགས་མདང། སྡེུདོབའང་ཡིན་པ། །ཟུག་པ་མདཔའང་ཡོནནོ། །ལམ་བདེནྷ་རི་ནི་ཟག་མདཉིདཏེ་སྤོང་པའི་ཚོསྐ་རམས་ཅིས་ཐེབ་པ་སློབཔ་ །མི་ 
།མེདཔའི་ཆསྐ་ནམས་ཅུས་ཐབོ་མྱི་བོབ་པའོ། །སོབདང་མི་སླེབ་གཉེས་མིནྱཧཾསྲ་ཐོབ་པ་གྲསམྩན ། ཟག་བཿསབྟཏྭག་མནྱཧར་འགྲོག་པ། །འཕགས་པ་མ་ཡིནཔས་ཐེབོ་འེཔ་སོ།བྟརགས་འགག་ག ། 









332¶[ ༄༅།  །དདེ་སྙེ 
)༄༅་ 
དཱ 
་ གཉིས 
ཧ་ས ཡིགས་བས 
དུ དཾ །དེ་སྨོབ 
ཆི རི པཱུ 
བ་ལ ཿ བཱ ཀྲ ྭ 
རཿ ཁོ 
དདམ་ཤེན མོའ གང ཀི ངུ 
་ ཧཾ ཅི 
རོ ་ སུས་ས་བའས ནཔ་དའི་ པཿ 
དཾ -། 
རོ་པན་ ོ འུ ངུ 
ཉིས་ ཅི ཐམས་ ལ་པ བ་ 
རེ =: དའུ དུ ྭ རི 
ཨཱུ སྲིབས་ འའ ཧུ 
བམད་ བོ ོ ེ ཧཱ 
ཇི གས བྱུ རུ 
། །ལྷན བྲ ངི 
བ། ལུ 
་པ་དང་ཕིསླ་སེབནི ཅར ོ 
; ཐིག འེ ་ ཅེ 
་ པ་འ ན། 
དགིན 4 ྫ 
ས་ པ་ལའད་ 
རཱུ དྡ 
རྣམ་པའི་ 


400 ཤྱཾ་བྲག་ཡེདདམ་མདདོ། །ཅིས་ ། མི་ཐེབ་པ་ཐམས་ཉད་ནིམ་བརླྲིཔས་ལ་ལུངདྲ་མ་བསྟན་པ་ཁོ་ན། །རུས་ཀྱིབྱ་བྲག་གིས་ནི།འདས་པ་དངམ་གྱས་ཉི་དེ་རྣམས་དུས་གསུམ་པ། །ད་ལྟདྱངབའི་མ་ 
ཐེབཾཔ་ད་ལྟནཧུང་བམདདོ། །འདོད་སེགས་གྲཟགས་གྲཟུག བདདུ་གཏེག་བར་། ༈མ་གཏོགེས་པ་དྲི་མད་ྱིའངད་དང་འདྲའོ། །ཐབཔོ་ཟག་པ་མདཔ འགང་ཡར་ཡེདདེ། །ལམ་མཐོང་ 
པ་སོ་སཾ་ཡྱི་སུ་བྲརའདོད་དོ། །བསྟན་བཅོས་ལས་ ། སེ་སྱ་སུ་ཐ་ཉཾདཾ་གདཱཞེན་འཕགས་པའིཆོསྣ་རམསཏིམ་ཉྟེདཔའོ། །ཞས་འབུངབས་སོ། །མཐབཔ་གང་གས་ཉཱམས་པར་འུནན་། །སེ་སི་ 
སྩི་བོ་འཕགས་པའི་ལམ། །དེཿ བ་པ་དང་ །ས་འཕེསནསནེ་གཞུན་དག་གིས་མ་ཐོབ་པྲ་ནམ་པར་ཉམས་པརའུརོ། །འདིརདེད་པ་ཇྲིསྐདངུ ། ཅི་མ་ཐོབ་པ་དང་ཐབ་པ་དག་གི་ཡང་དྲེབ་པ་དང་ | 
མཐེབཔ་ཡེདདམ།གཉིས་ཀའི་ཡངགཉིས་ཀ་ཡདདོ། །དྭ་ན་ཐེབ་པྨ་ནམས་ཐུག་པ་མེདཔར་ཐལ་བརའགརབཆིའེ་ནམ། །ཕནཚུན་ཝན་པའི་པརྦ་དུག་ ་པ་མདབརྦ་ལལ་བརམ་འགུར་རོ། །ཆེས་༥། 
_ ¶འདཀ་ཉིད་རོགས་པགསུམསྩ་སྟེ། ཚོས་དདང་དེའི་ཐྲེབ་པ་དང་ ། ཐེབ་པའི་རྲབོ་བའོ། །ད་ལ་ཐེབཔ་སྱེསཔས་ཆོས་དདང་། །ཐེབ་པའི་རྲེབ་པ་དང་རྡནཔའ་འགྱརཡ།། །ཐེབ་པའི་ཐེབཔ་སྱེམ་པས་ཐེབ་པཁོ 






༄༅། ༨ །ནདང་ཝྔན་པརའྱབརབས་དེའི་པིནྲ་ཐུག་པ་མདཔ་མ་ཡནེནོ།།དེ་ལྟབསན་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་དགེ་བའངརང་། །ཉོན་མོངོས་པཅན་ཡངྦ་རཱང་། ཆོས་བདག་ཉིད་ཏོགོས་པྲ་ཅན་ 
ཅིས་ཐོབབ་གྲསུམ་སྐ་བརའ་གྱ་རལ། །དདག གིརྗེསྦ་ཉི་ཐོབཔའགྲསུམ་ཡིན་པས་དྲགཏུ་འགུརའོ། སདཆོག་མ་གྲསུམཔ་ལནི་གདཿགམ་དངཔ་དེང་། །གཉིསཔ 'ལྕམས་པའྲི་རྫས་ནམས་ཏུས་ 
ཐྦེབ་པ་དགྲུ་པོ་ནྡེཾས་རྱི་ཐྲོབོ་པ་དཔའཿསཔསངབཿོབརདདུ་འགུརརོ། །དྭལརཐོབ་པྷ་ནམས་གངོནས་གདངྲུ་སལ་བའི་འདྲེསྱཉིས་བྱསདནྲ་སོགོ་ཆགས་གཅིག་ལ་ཡ་པཔདྲ་རིག་སྐད་ཐིག་ལས་འདས་པ་དངམ་ 
། འཇེས་པའི་ཉེན་མངོས་པ་དང་། །ཉེ་བའི་ཉོན་མེའོ།་པ་དང་། སལ ཐེབ་པའི་དག་བའྲི་སྐད་ཏྲིག མམྦུཚུཔས་པར་ལན་པ་དང་ལན་ཅིག་འགུ་པབདབཿས་པ་ཐགམ་དང་ཐམ་མདཔའི་འཁོནབར ྦ 
གཏོགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཧིམཐའ་ཡསཔ་དགྱ་སེ་བན་འྱགནབས་སེམས་ཏནྷ་ནམས་ཀི་ སོ་སའྱ་ཧཱ དྱཀྱི་ལཱསྱཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་ལྭ་ཕྫས་མཐའ་ཡས་པཉན་དག་འབྱུངངོ་། །ཀྱེམ་འདེ་ནི་ཐོབ་པ་རྣམསཀྱིཊ*་ 
དགའ་སྟེན་ཆེན་པ་ཞིག་ད ཐགོས་པ་མདངས་འདི་ལྟར་གོ་སྐབས་རྟདཧི། དྭ་ལམ་ཨ་ནན་སེགྲ་ཆགས་གཉིས་པ ༥པས་ནནམའའལ་གོ་སབས་ཡོདཔན་མི་འབརའོ། །སྐལ་བ་དང་མཉམཔ་་ 


རའླང་ཚ རྒྱ 


ང་ར ཐཱ༩ ཟལ 
དྲ ; 


༦༣2: &=(% ‹ 


402 ཞེསྦངབནི་སེམས་ཿནྡྷ་ནམས་ཀྱི་འདབའྟོསྟ། ༈བསྟུན་བཏོས་ལས་ ། འདིའི་མི དཱ སས་མན་བ་ཞེས འབྱུངངོ་། །དེ་ །རེ་ཡངྡ་ དདུཔ་མ་ ཡིན་པདུང་། [ །ཐ་དདབའོ། དང མེ ལེམས་ཤཐམས་ཆད་སམས་5ན་ དུ་སྐལ་བ་ 
མཉམཔ་ཡན༔ ། ཐམས ཅདལ་སེམསརའི་ འེ་ཡདཔའི་ཕིཌོ། ཚུཌོ། །གཉིསཔ་ནཱདེ་དག་ ུདཁུམས་དང་།དང་ལོ ་དང་། །མྱི་གནས་དང་། རིག བཔོ་དེངམ་དྲོང དོང །དུག་བརུན་དང་ །དགེ་སླེངོ་དང་ ། སྤེཐོཆི་ 
2 སྤེབསེགས་པའི་ཐཾ་དྲག གེསས་ས་ངས་པའོ། ཆོསྤྷི་གལབསཿམ་པ་ནེ་པུང་ཁམས་སྩེམཆ དཔཆོས་ས་སོ། འསམ་ཆུ དཱ གི་ནངནས་འདུ་ཤེས་མ དཔརསུསཔ། །སེམས་དངསམས་་་ 
༩ྲ འའ མ་ཁ འགྲེག པའོ། ། །ད་གར་གི་ ནི་རྨམ་ ཞ་ཡིནན། [འདུ་ཤེས དཔི ི་ས་པ་སའྱདག འོ གད་གསས་། འདྦསཁུ་ཆེ འགུནས་ལ ཧྱི་ཐུརྒས་གཏིགན་ བསམ་ག ཏན་ ཁུདྡཔརན་་ ་ 
་ྲ ལི དགནམ་ཡང་འདུ་ཤས་ཏན་དུ་མི་འགྱུམརམ་ཞེན་འགྱུར་ཏེ། ། རཾ པ་ལས་སྲངས་པ་བཞིན་དུ། །དེནས་ཤི་བབསོོནས་སྔནོ་སྱི་སེ་མོས་པརྦའཇུག་པའི་འ 
སྲས འི་བ ཁ་ཤ །ཝནིདང་ཅ་ ཆུ་མ ནག །དདག་པན་ ང་བར ཟདཔ་དགས་ ལ་ལུ པབབཞིན་ སི་ར ་ འདུ 







}༄༅ །དཾརྱསསཔདེ་ལ་གདོནོ་མི་བྲ་བརའདོད་པརསྦོབལནོ་གངས་གདན་ལྷ་རོོབནྭའྱགུརབའི་ལས་ལོདོཔ་ཏིད་དོ། །འདུ་ ཤེས་མདབབི་སོམས་པའའཇྲག་པ་སམས་སེམས་་ 
རོ འགོག པད་སིབ ཤདཔ་དུབཞིན། །འདུ་ ཤེས་མདབ་ཿནྱཾ་སྟེམས་འཇྲག་ཡིནཔས་ཏ །སེམས་དཔསམས་ལསྦ་དངབརཱམས་ཅྱི་འགོག་པ་ཡོསྟེམོས་འཇུགདེཡ་བསམ་་ 
གཏོན་ཐམབས་གཏནབཞི་པརཏེ། །ས་གཞན་ཡས་ནིམ་པི་ནོ། །ཅིའི་ཕིལ་འདི་ལྷ་གམོས་པརྡ་འདུག །འདི །འདིལ་རེས་པནའྱའཔ་འདོདབས་ཏུ ༽ཐརཔ་འདོད་ པསདལ་ཧུམསཔ་བ་ །འླུངུ་ཤྭས་་ 
མདཔ་རམ་སྨིན་ཡཞེཔའི་ཁུངྔམ་བསྙན། །ནའི་གོས་འཇག་ནི་ དགབའོ། ད་དགེབ་ཡིན་ཡྲསནསྤ་སེཔབའླའྱགརབ་ཁེན མཐོང་བ་ན ཨ་ག །ཞན་ལྱ་བེབའུམནིམ་ཡིན 
ཧཾ ནདགསེ་སྭོ་སེཐ་ཁྐནའི་ཡིནྷ་རཱི་འཕགས་པའིམ་ཡིན། །འཕགས་པྲ་ནམས་འདིལྷ་ནམ་པརྡལུང་བའི་གོནས་ཞྭབར་གཟིགས་པས་སྩེམོས་འཇུག་དེལ་མི་འདྲུག་པས་སོ། _ ༈ འཕུགས་ 
ྦ པའམ བཞི་པ་ཐོནས་བསམ་གཏན་བཞི་དང་འདས་པ་དངམ་འོངས་བ་དགྲལང ་བམ་ཞནམིན།་ཐརྣགམ པ་བཞིནངུད་ལུརྩ་དུས་གཅིག་པ་ཁན་ཐེབ་བོ། །འགེག་པའི་ཐྭེཿ 





༡༠༡སྱཾཔརའཇྲག་པ་ཞེས་་བའངདེབཞི ༽ སམས་ །འདུ་ཤེསམད་ པནན། ཞིབ ས་པའ་དོན་ངུའ པས་འ 
པར་འཇུག་གི. །དེ་ལོ་ངས་ ད་བཞི ༽ སེམས་མ འདུ་ཤཾས གོའི ིང་ ནི བདགས ནང་འ སན་དང སིི ས་མོ 
ཡར ༡ འདིནི་དགེ་བ ཁ་ནའོ། །འོནྱོ་ཀྱཿཾསེཿ སསང །ཡ རོའ །དུས་གཉིས་སྭ་མེངོབསའྱསྲ་བ་དང་། རར ་ ས་པའི་ ད་ཡ 
འདི་ནའདོདཆགས དངྲལ་བས་ ཐཔནྱ་བ་མ་ གཿ བཁན་ཡིན ཡིནཔྲས་འདྲས་པ ་པང་མ་ཐབ། །ཨ་འཇེསཔའང་མི་བབོ་ སམས བས་རབ ཐོ་པའི་ཤིར་ 
ནོད ཅི་བྱཅོམ རྒྱུ སབ་པད་ འདིདརྱརགྱཉི་ཐབྲར་ ། ཟད་པ་མཁན་པ་དང་ངྱཊཿ མཉམ དུབས ིདུང་དས་ནསཔསྦ་ཧས་ 
རྣམསཀྱིས་ 31 ལ་བུངབ་ཤསྱབ་བླ་དད་བདྲཧཔ་མེདཔ ཡི ཡནོ་ཏན་འབྱོརཔ ཕུན་སུམཚཆོགསཔ ཐམས་དན ནི་བཞེདཔ་ཚམ་ལ་ར་ བཞི་ལས: ་ཡཤིན་པས་དྭ་ ལྟ་བས་ན དེདགི་ཐམས 


འི 


ད དོད་ཆགས དྲུལ་བས་བྷརུས་པ་ཡ ཞེ། །དྷ་ནི་ཡར་ ཨྱ་ཅི་འགོག་པའི་སྟོམོ་ པརའདགཔ་མ ཟད་པ ཨནྐཔའི་ངྲས་སུགཉིས་ཀའཆ་ ] 
༠ ༧༠ འོ་ཡུམབརགལབརི།ཟ་ ཅེན་ འཟབ་ཚ བ་ས + ་ི །ཕེས་དང་པརོ་ ལཿ པམ མསནིསམས་རི་ཀྐདཅིགམམར་ཏ་་་ 

ཧཱཾ བཞིས་བདྲ་རབརེས་སྭ་ཐོབ་པའྱི་ཕིརཔོ། ཡེཟ་ བདུནཔམ་ཡིང རྟཏོགས་པབློ་དཱག་དང་། ་་བསམས་དཔ་ཨ་ཁས་འ མཐོསཔའྱི་ནམཔ་དྲག་ ངོདཧེན་པའི་ 

༨ ཆད་མེད་པ་དང་ནམ་པརགའོ་བའི་ལམ་དྲག་དྲགུ་སྱ་བའ ཕིནབཅོབྱརྐད་དོ། སི་སི ིགགས་འབོལ་ིམ་འབྲའ ་བག་ཡམས་ མེངོས་་ 
ཤཱ པརྣམས་ནི་ཡདྲསྲངབརྲ་བབམ་ཡིནེནོ། །དེའྱི་པོར་བརྡ་གབས་འ བ་འདིར་ཨ་དཔའི་མས གིས་བ འུང་ངོ་། །འདུ་ཤཾས་མད་པ གཉིས་ 
ཛཾ ཀའང་འདོད་བའི་ཁམས་དདོ་གཟུགས་ཁམས་ལ་བརྟེན་པ་ཉན་ནོ། །དེ་ ཡང་ཁན་པར་ །བགིགར་དངང་མའེ་ སྱིད། །ཕྱིས་ནི་ཡེའཾསསཱཉམས་པ་དག་གིས གླབགསཉི།བསྲག་ཡང་ 


406]བསྐྱེད་དོ། །གྲཾརྒ གགགཔཞེནྡཱན སས གསུམཔའིཿ་ པི ཡུ ལ་ད་ནནམཔརཤེ་པི།ད ུབའི་ཚོས་གནས་པ བྱིས་པ ། །མཚུནཉིདད་ བདང ཕད | 


གནས་པ་ད ང། གཉིད ས་འ ཉྱའིམཚན་ཉིད་ཏིགངལ་འདི །ཟློག་པ་འཇུ།མཧསསོ། །དཔྱ་སིབ .. 
པའོ འགཔ བི པྲ ངུ པརྒབའཾ སསདཔ རྟག་ 
༨ གསུངས སཔ་བདཔའོ། སླ ཡེ རྒེ །༽ེ ག་པས རབིདཔཿ ིག་ ཕྱུ ཡརོོམཚན ངུ པོ་ལ །ས བམ་པོ 


ཧི ས་བོ འཇུག་པ་དང ་་ ི་ོ ཆོ ས་གིགོ་ལའཇུག དོར 
སཱ ཡབ 


ཆུ ཆོས་བ གཏོགས་པའམཚན་ཉི་དབྱརད་ 
་ལ་སྱིབས་ནིབདག ཏིད གཏོགསབ་ཆོས་གཞན་བྱརད་ དཔ་དྱདདོ། ད། །ཕྱབྱིསེབསནྲིབདབཞྱོར བའི དཿ རྤ 


'ཨྱག་མ་གསུམ་ འདའ ས་ཡ 





མཁངོསཔཐམས་་རྔ་ཅིག་5དྲདའ་ཕོའམི། ད་ཅིག །།་ 
ཨི རོ བུདང བྱད 


408 འབུངབའམ་། མཐུན་པ་ལསའཕྱངབའམ །དགེབའམམོ་དགབའམ་ལུངྦད་མབ པ་གང་ ཤེན ། རིམེ་པབཞིན་འདིདག་ནི་འ དཔ༨གཏོགས་པདང་། །གྲཟངགསྲས་གཏོགས་པ་ཡ 
དགུན་ས སམས ཉནཔ་ཡིནནོ།་ །གང་ཞིག་བྗཛོད་པ་འྱཤདཔ་ང དད དང་ལྡན་ངུ །གང་ཡན་པ་དང་མ་ཡནནོ། །ཆུ་ཡཐུནཔ་ལས་བུརབ་དང སྤོ་ལོ །ད དཾ 
་ཚཾཞེ་པ་གསུམ ± ཉམ་རནཱྦཧཱན་པ་ པས ང་གས ག་མ ¦ རབའད་ ཞུ ལ་ ། ཁམས་ གྲསུམ་པ་སྟ་འདོད འདོ་དག་ཟུགས་ གྲགསདྲཔ་ 
།‡།77ྦློློློློི་ 

པ 
མད འ ། །སྐལ་པ་མཉེམ ་པའི་རྒྱ་དང་། ` ཀཱན རྒྱ་དང་། ཧུ ཤེཤིངཁ་ཤདཔའི་ནུམསི་གང། རེ ས་ན་ག དོདོ། ཧད་བའི་ཧུད ངྷ ཤིན་། ལ་ཡག 


>®: = 


409,༄༅། །ངོཁོ་ལྭས་གཞན་པའི་ཆོས་ཐམས་དནཆོས་འཛྲུས་ཏི་ ན་ཏེ །སྱབ་ལ་གགས་མཿ ཅདཔའ་དབེའོགནསཔ། འའོ། །ཆོས་ལྷན་རྲིག་ཏྲ་འདུརྲབ་་ 

།གངདག་ཕནནཚུནྷ་ཧི་འྭསྲུབ་ཡིན། །དངག་ནིཕནཚུན་ལྷན་ང རེ རྲི བླ་ཚབ བཞིད་གཞི་བླ་རན་ བའྱི ཞ་བ ཞཾནནམ་ སམས འབ 

¦  སམས་ཉི་རྔཾསུ་འཇུག་པའིཆོསྣ་རུམས་ཏྱི ཡནེ་པ་དང་། །དཿ ཀསམསས་ལན་པརཔ ཙོ་རཉི་དགབསར་ནགཞིང་པ། རེ་ཡརའེ་དག་གི་ འོན་པ་བཞིན 
དྷལ་ན་འཇུསྱ་བྲས་ཐུམསྭ་དདནིདགྲས་པར བླབ ཡིནོ །སེམ །སམསྭྫིརེས་འཛ།པ པཾ པའི་མཚནགཤི། །སམསལསབུངབ་ཐམས་ དདང་། ། བསམ་ཟག་གྲི་བོམོང་བ 

༈|དང་། །སེམས་དངསེམསད་དག་གི་སེབལ སེམསྤ་ཏྲིརྲེས་འཇུག་པ་ཞསྲ་ཧའོ། །འཇྲགྲརུལ་ན༽ དུས་དངནིསེམས་དངྱ་སྩེ་གནསའགགཔ་གཉིག་པ་ ་ 

ཉིདདང་། །དུས་ལྷན་ཅིགཏུ་གཏོགསཔ་ཉིད་ཀྱིསས། [ །འབྲས་ུ་པ་གོས་པས་ནི་ །འབྲས་བྲ་དང་རྣམཉྨནེརྒྱ་མཐྲན་ལྷན་ཅིགཔ་ཉིདཉིིས་ཏེ། ། དགེ་འ གསུམ་རྱི་སེམས་ལ། 





411 ༄༅། །མ་བུསཔའི་ཕོར་ཁམས་དེ་དགྭཏུ་གཏོགསཔ་མ་ཡིནཏེ། དེབསས་གཞན་པའི་རིས་མྲརནཔའི་སྐལབམ༡མ འོད་མདོ 
མཉམཔ་དངྲ་འདཔར་ངན་ཡང་ཅི་ཞིགན་། དམངཔདཔྱསས་མབྲ་ས་པའླིགདོས་ས། ། །༥ལམ་ ཁི་དབང་དུ་ཧྱས་སམ་ཞེན་མེན་ཏེ སུབསཉམཔ་དི། ཡའོ རེན་པ་དག: ངྷཱཊོབལཱསྱབུ་བའིལོནོཾཏནད་དུཧ༡པམཉུམ་པ་དུང་། ། 
འི ་ཞ མེ གྱཾ།དམནཔརྣམསཉྱི་མ་ སཙིམ་ཡིོ། །ཾ་ཧུགངཐོསདང་འསམ་བུཔལ་སེགསཔ་མམཔ་འམྱང་ བྱམས སུ གི དག་དང སམ་ལས་ ལས་ 


ག་་ པོ། ྣ་ཤཔའྱིརུཔཞེན། །མ ས་པ་གསན 
ཁི གཔ་ད ཆུ སུར སཾ སྤུལ ་ ཡན དག དད ངིང 





412 རྡ་་པའ་དན་ཅསནམྱ་པས་ལྡནཙོ་ཆུ་རབཞག་གེ ། གཞོ་པོ་དདུག དེཉིད་ཟས་ལ་སགོས་པ ཤསྦྲསལས། དཔའི་བབའདབམེོབ་ཡིནནོ། ག་གས མེདན་ཡངཐམས་ཅདམཚུངས་པམཱ་ཝཱནནོ། ། 


ཤུན་ཏུ་འགྲེ་དྦ ཞསྭ་བ་གསཞན། །རཇགིས་པའི་ཉོ མནོམ མས་ཉོན་མེངོཔ་ཿནཧིཆོས་ ་ཕྱིམ ་ ཞོ། །ཀུན་འགྲེ་ཉོན་མཛསཔ་ ལྔ་འདིནཾ བཧོན་མཛ་ 
4 བཿན་རྱྱ་ཆ བས་བ ས་ག གས་ཡངྦ་ཆཱ་ཡན་པའ འབྲབ པབ རྒྱུ་ལས དབགས་ཤིག་རགོག ཞི པའ ཨྨེན་པའི་རྒྱན དགེབྷ་ནམས་དང་། །དགེ་' 

ཤོ བའི་ཆོས་ཟག་པ་ད འའ །ཡན་པས་ས་མ། །སིཊགཿ ག་དག སང ། ། ཇིའྲི་ཕཱརྦ་ལངམ་བས་ནན་མསམ་ཡེན། བོད་པའི ལོ ་ བམཔ་འི །ཟག་པ་མདཔ་ཡངམ ཡིག 
དཔས་མཛནཔ བྲན ཕུ 


མངོནཔར་མ་བརྨནཔའི་ས་བེནདྲང་པབཞིན། ནམ་པརྡ་སིནཔ་ཞེསྱ་བབ་ཡ་པམི་འྲད་བརྩ་སན་པསྣ་ནམ་པཨནཔ་ཞེས་བཞྲགགེ །རྒྱུ་ དེ་དག ཧག ་པས་པ་མདོ་བྱསཔ། 


༢ ་འྲག་དཔན་པསཏམདུསགཉིས་པ་ཉ་འདསཔ་དངད་ཉརྱའམབཁའ་ཡིནཅི། །མའོམས་པདགནི་མད། །ཉན་ཅགའྱུ ས་པས འན ནནགས་དོགནི་དས་གྲསམཔ་ཡའ། ། 


413 ༄༅། དྱུའྱི་ཆུའ་དས་མབྷཏུནཔས་དུཿ་ཐམས་ཅད་པ་དང། །ཇྱུས་མདཔར་ཡངརིགཔརཧའོ། །རྒུད་དག་གང་ཡིན་པའི་འབུསབུཅི་ཞེན་འདུས་བུས་ཙུ་ཚོས་ཐམས་ཅད་དངུབལབ་དངབས་ 

པའབྲསབྲ་ཡན་ཏ $ སྲ །(སྭ་གའིཆོས་ནུམས་གངའ་ན་འཇུཊ། ས་རྱི་ཆོས་ཐམས་5དདང་། །སེ་སེནབརགསཔས་འགོག་པའི་ཞེས་འབུ་བས་སོ། [དགུང་ག འབྲས་བུཿཡནཔའྱི་ཆུར་ཡང 
།འགྱརལྱ་རུ་ཡིནཔའི་ཟིར །དགཔགྱི་རྒུ་ཡིན་པའི་བྲབས་བུམ་པངའྱས་རབ དིགང་འཞིན་འཇུས་བས་ཁ་ནོ་ལ་ཡནེ་ཧ། །འདུས་མྱས་ལ་དེ་དག་མདདོ། །དེའི་ཤུྦརྒུ་རཱག་ལ་སམ་པདཔ་དང་། ། 
' །འབྭསྲ་བ་ཝ་ལས་མི་སྲཾདདོ། །ལམ་བྲལ་བའྲི་བེདྨ་ཆུའྱི་ཆུཿ་མི་འདོད་པ་ཅི་ཞེ་ན ། དལརདི་ི་བེལ་གསམི་བདང་འིང་བའོ་ནམ་པརབ་ཞགཔ་ ཿཡནན་འཇུསམ་དསནྡི་སེ་བདང་ལཝན་པམ་ཡིན་པའི་ཕིར། ། 
¡ ཤཱ འོནདྲ་གངགོ་བམ། ཇི་ལ་རན་འབྲསྲ་བཡིནཞེན། དེའི་སྟེབོས་ཉིས་ཐང་པའྱི་ཕོ་ནརོ། །འ་ནི་དབྲན་ལྔ་ནས་པའི་ཕཱའཐེབ་པ་ཁནོ་ལམ་ཙི་འབྲསྲབ་ཡནཧྲི་བལབན་མ་ཡིནནོཞན་ ། ཐབོཔ་ལ་ ་་ 
ཡང་དའི་ནུས་པ་གཞན་ལ་བལབ་ལ་ཡངགཞནཏེ ། ཟབོཔ་ལ་དེ་ཛིི་ཉཿྦནཱས་ཞེནབྱསིདབའི་བོརོ། །བལབ་ལ་ཇི་ལྟ་ཐཞེནཐེབོཔ་ེདཔའི་བོནརོ། །དེ་ལ་བསནར་ཞིག་ལམ་ནིའེདིའྱི་རྨུ་མ་ ་ 






414) “དོན་ཞཾང་། །བདྲ 


.55] 4 


ལབ་ནི ལེ ༤ སེར་བ 


འདྲིའི་འབས་བཡནནོ། །འདྲསཧྱམ སྲ ནཾ །རྣམ་སྨོནེ་ྱིའབྲསབྲུ་ནི། ནི དུག་ལས་བཅི་ཡིན་༽་ 


མཉམ་ུ་འཕོབའི་འདིགཉིསྤ་རུདདེའིའབས་བིན རོ སཔ །གིས་བུ་བཱདཔའི་རྩུས་བུ་ཉིད་ཡིནེཡ 


ེ་གིན་པས་སོ། ། །རྣམ་སྨིནེ་གྱཾ་འབྲས་བྦ་ནཾ 


ྙ$/ 
༣ }¡ 
| 


ཅཾ མཚུངས་ལྡན་གྱི་རྒྱུ་གཉིསྱི་ཡེནལ་། ཆེས་གངྲགི་ཤེདཔ་གད་ཡནཔ་དྱསེསྦབ ་ པ་ ` ི་ོ ` 
བུདཔའི་འདསྲ་བའདོམ། -་ འལ པ་བ 


415 ༄༅། །༼རྭམ་པསིནཔནི་ མེངོམ་ཡཱན ྲ ། གཞན་ཧྱཾས་བྱས་པའྲི་ལས་༠ེ: རྨ པ་གཞནྱཾསྤྱ་མེརབཞི་མེདཔའི་ ཤོཟ་པོ། །བདག་པོའོ་འསཇིའཾ་ཙོར་མོདོ ཞོ་མཐུནམེངགི 
ལས་ལསྤ་བུབའི་རུའ་ར། ཨུརྦཔའི་འབསྲནྱི་དད་དབའིཚས་ཡན་པའ། རད  ླ]}]] གྱི་རྒྱུར་མཾ་འདོད་ཅ་། དེ་ནེས་དངཉེན་མོངཊ་་ 

'ྷ ཕ་ཉན་ལས་འདྲབ་ཡིན་ར། རྣམ་པ་ལས་གྱརནིམ་ཡིནཔས་སོ། །རྣམ་པ་ལས་ཀྱཔའདྲ་ན་སྐལ་མཉམདུའགྱུནའོ། །དྲལ་བའི་འབྲསནིབླ་ཡེསསེ་སེརྲུབརྟགས་པསའགོག་པ་འམ་ཟདཔབ། །དེ་ཡང་གངགིི་ 
ྨེ ཀྱ ས་ཐབ་པུད། རན ག་མངའིམབའི་སེམས་གངི་ རྱིས་གེངོམ་པའི་ཏིཔའཇིན་གངྱསེ་པའི་འབྲསྲབའམ། ཟགབ་དངབངས་པའི་ཟག་མདཔ་དང་། བསམ་གཏན་ཚུཿ ཡས་མས 

འཐ མས་གང་སཱེབ་དྭ་ཱ་བ། ཕྱིས་བུའི་བེདཔལས་སྩེསཔུ་ཞེས་བྱལ་། མདོན་བུརམཾན་པའི་འདུས་བྱསྤ་ི་ཆེས་ནིའཇུས་ཧུསུ་ཁནའི་བདག་པའི་འབྲསབའོ། །རྒྱུཌུདི་དག་ལསུརྒྱུགངའོག་ངུཊ་གངང་ 
༦ ཏའྲས་བུ་འཇིན་ཏམའིྱིནཞེན ཀ་པ་ལ ད་པའ་འདུས་བ ོང ་ཡང་ས་འསབ་ི་དདག་པ འབུས ོདོྱསཡ་དམ། 


416, ད་ན་འ ཊ༽ས་ པརམ་རས་པསམ་བརོདདོ། །ལྷནཛོག་ ག་འབུངབ་དངམཚུ་པས་ལྡནགཉིས ༤ དེ། །འདིགཉིས་འབས་བུའཇི་ བནཔ་དཔའནཔ་དུས་མ མ་པ་་། } 
དའི ༢ གྱི་དོབའས་བདག ག འབྲས་བུ་འདྱིྐཔ ས་པས ཤག སི་ཏུས སྐནིའདས་པ། ཀྲོ གང་། རད གསབས ྒ 
ལོས ཉོནཱ་མཛསཔ་ཅན་དང་། །ན་པ་རྨ་མིནཔ་ པོད སའི རྣམས་དང གདག ཉོག་པ་ནམས་བ། མ་སཾནམ་་་““ 
[གཏེགས པ་བཞི ཏོན །ཟག་པ་ ད་པའི་སྐད མ་གཏོགས་པའི་འཕགས་ཆས་དངདགེ་བ་ཟག་བྱ་སྣ་ནམསས། །རིམ་པ་བཞིན་ མངོས་ཅགནས་། རྣམ་སྨིན 
་གཏོགས་ལྷག་མ་ལྔ་ལས སྩེའོ། །རྣམ་ཨྨ སྨེན་ལས་སྩེས་པརྣ མསནྱིགན་འགྲོ་པ་གཏོའ ཏོགས་པ ་ལྔ་ལསཆོས་ལྷག་མརྣམ སའདི། ། ། ཀོནིནི་གུད་བྲབ་དོགཉི་མབགགང་ས་ ལས་ཟག་'] 
མེདེ་དང་པོ། །དགཉིས དང་དེཔ་མཏམ་གཏོ་གསཔའི ་གསུམོ་ལྷག ཡི་ཆ ་བཞི་པོདེ་ཡངསེམས་དང་སེམས་ ལས་བུངབ་ ནི ་ལ ། ལྡནཔ་མ་ཡིན་པ་དང་གཟུགས་ཐན་ཧྱི་ཆེསེ་་དག [ མཚུ་ཕས་། 


རི 


417} ༄༅། _ །ཝྔུ་ནགཅིག་པམ་གཏགོསཔ་གཞན་ཚ་ལས་སྩེ་བསེམས་དང་སེམསྱ་བུཔབདབཞེནནོ། །རྱན་གང་ཞེནནི་བཞི  ོ་དག་གས་ཉུམདོལས། ; ཉིད་ནེ་བཞི་སྟ །རྒྱའི་རཞ་ཉིད་དང་། ། 
དམ་ཐགཔའྱིརིན་ཉདདང་ ། དམིགས་པའི་ཉད །བདག་པའྱི་ཉེན་ཉིད་དོས་པས་ས་ གོག བཅིཉིན་ཉདདོ། །དལྱ་ཞེསཧྱ་རཱ་ཝ་ཡིནཏ ཧྲང སྲཆུའའབ་ 

ཟོ མགཏོགས་པས་མཐོདཔསམས ཙས སྡམ་གཞནདག་གི་བརམ་ཆེད་པྣ རོམསནི་མཚུངས་པའངའིད་ལ །རག ཡི སམམྦུ་ས་དོམ་ཐགྱ པའྱི་ཉྐནྐནི་ ཉནནི་ཡུལ་ལྡུ 
དང་ཆས་ཐམས་༔ད་ཏེ། །ཆོས་གངཞགཅོས་གངགི་ གི་དམིགས་པ་ པའ་ཚོས ཤོ་ཚིགསྤ་བསན་ཚན་ཏིད་ཡོན་པའི་ལེམད་ ཡངདམིགས་པམ་ཡེན་པམ ཡིནཏ། དཔེརུན་ཤིངེལ་སགོས་པ་མི་ 
རྨ བག་ཁངདལྲའི་མཚནཉིད་ཡན་པའི རན་བུད་ཤིངཞས་བཀ བུའོ། །སེམས་དངསམས་ཡས་བུཿབའི་ཆསླས་མཆད་དང་ཝས་དང་སྐད་ཏྲིག་མ་རེས་ང པས་དམོགས་པ་ལ་བདག ཏིིུརཔས་པ་འདི་། 
དགི་ཏེན་ངེས་པསཉང་ཕེས་པ་ཞིག་ ཡིནནམ་ཤེ་ན་དེ་བཞིན་ ཏི། སྱེས་པ་རྣམསནི་རྟེན་དང་ལྷན་ཏྲིག་པ་དག་ཡིན ། མ་སྩེས་པ་དང་འདས་པ་རྣམས་ནི་རྟེན་དངམ་འབྲལབ་དག་ཡཾནེནོ། །ཤྱད་རྒྱུ་ཞེས་ ' 


419 ས་ཏན་རམསྭནིཾ་རུའི་དང་བཏྭག་པོའྱི་ཏེཞ་གཉིས་པདོག་ །བེོ ཞོ་ལས་ཆོས་འདུས་བུསདག་ ག་པ དཕུག་དཔསགོས་པ ཡིཾསབདང། 
ཟེསོགས་ལས་ པད་ཡོཞཊ། གག རྒྱག དར བམོདཔདཅིག་ྡ་ང་ གྲ 
ཤ བཞི་གན ལྷ རྭ་སྣངརོསེར སྱེབར འདི་ནིའགག་པརྱ་གུརཅ སས ཀགི་འཛདཔའི་་གིས་ཡོན 
རྒ ; ནའདོད་པ་ཐ་དདཔའྲི་ཕྱིརྨ་ཆྦུ་ག་ཏིག་ དུམརའྱསན་ཡ། གོང་གི ྱ་ཕུག་ ༧ པས མེདཔ བངས ༢ འོ ཏེ ཞོ གཞས་ལ་བྷ་་ 
ཤླཾ།ད༨༨ུག་རམ་ཡནཔོའི་བཅོརའྱསརལ །དདགྱ་བངའ ཧྱབ་འུ་གཞནཅ ཡཔའྱ་ིརྦའུགཔ་མདོབདབ་པབར ཏུ་བརྒྱད་པའི 
བགམཐའ་ཡསཔ བགམཡདཔཉིདཔུས་བཝ་པའྱིི༣། དབང་ཕྱུག གྱིར མཐོ་བའི རའྲི་མས་བའི་བུགས། ཁན་ལས་མའདས་པ་ གི །གཉིས་པོ།། 


༡༠ ལས ས་ཇི ཇི་ཉྟནན །དེ་རྣམས་ི་རྒྱ་འབྱུཔང་རྣམས་ ཡོནཞྐནམཔ་གཉིས་རིས་ཏེ། སྐལ་མཉམད སའྱབངང་ལས མ 
སྨིཾིཾིཾིཾིཾ་ཾོོ གླ་ཟོ་ རོུན བབབ་ 


ངས་ས 


| པུ །འདོད ༈ བསྒྲིབེས་ལུངམ་བསྟུནཔ་དང་ནཾིམ་བསྒྲེའེས་ཁྲངམ་བསྟུན་པ་གཟུགས་དང་གཟུགས: 
༨ དེ་བྲདུ་ཟག་བཿས་ཙི་ཨེམས་ ། ཟག རྲི ལས་དེའི གཟགས སེམས་དགའ ་ 


ངེ 


421  ༄། ཉིརམཚམས གྩེནཚེབསྒྲིབས་པའོ། །གཟུགས་མེད་སྤྱོདཔནཾ 


འདེད་པའི་ཁམསནས་བཞིས་རིངབ་པེ་རེན་ ས་གཉེ 
ཅེ འདད ' །བམསཞེས་བཞི། དབད ཏ་ནམད་ ས་བཞིན ་གྱི་སཱ་མོས་པ་དའཇྲག་པསཐ ཟི བུས་ལུག་མའུ་དུག ལྡ ། མི 
„ དག་ལས་སོ། །བདོདཔརཉིཔམ་ཚམས་སྤུུ་ྲབགས་གྲཞགས་མདུབ། ངེ མས་ཐམས་ཆད། སུམ་དག་བའ་ མས་དླཔས་དེ་ལས་མྲངག་བགིས་སརདརང་གི ས་པ་བཞི་སུ་ །བསྨྲིབས་དེ་ 
ཤོ བཞིན་མ་དགེ་བའི་བྱ:་པ་ཁནོའོ་མྲ་ངགྲ་འོ་ སུབཞི་ཁན ། འདོད་པན་མ་བསྒྲབཾས་པ་ལྟ་དག་ལས་མཇྲག་ཐོགས་སརངགི པ་བཞི ། གྲ་ཟུགསྱཏྱི་དགེ་བ་ལས ཡ་པའི་སམས་སོ། །དེ་ ༩༨ 
༧ལས་མཇྦག་ཐེགྲོས་ལ་བསྒྲིབསཔ་ལསནཾ་རང་གི་ས་པ་བཞེ གྲཟགས་སྩེདོ་སྤྲལ་པའི་སེམས་ཅྱི་འཇྲགཊོགས་སུ་དགེ་བཉིངམཚམས་སྦྱོར་ཚེ་ཉོན་མཛོས་ཧན་ ། ཉིརམཚམེས་སྦྱོདཚེགཟྲུགས་མདན་ 


4ཿ༣|སཱཔིཉཱཧཾམངས་ཅནས་མས་དབང་ནནོ། །གྲཟགསན་དགེ་བའི་སེམས་ལུས། །མརག་ཐོགསྲས་སེམས་བླབ་གཅིག་གི་གཟུགས་མདུན་མུདཔའི་མབྷམབས་པ་མ་གཏོགས་པའོ། །གྲཟགསན་སྨེདཔའི་ད་ 
སེམས་དེནཾ་དྲགའི་མངག་ཐག སྦ་བ་དང །འདོདྷ་སཱུདཏོནམེའས་པརན་གཉིས་དང་། །གྲུགས་མེདན་སྟོདྡེཔའཾ་མབསྒྲེབས་པམ་གཏོགས་སོ། །གཟུ ཀླ་མེབས་པྲ་འཔམ་བསནྱིརད་ལས་ཏེ། 
 །དདྡེད་སྦྱོདཉེན་མོཝས་ཧན་གཉིས་ ། སྟེབིམཾ་སློབ་མ་གཏོགས་པའོ། །དེ་ལས་དྲག་རངག་སཔ་གསུམ། འདོད་པན་སྦེདཔའི་མངསྦྲིབས་པ་མ་གཏོགས་པའྲ། །གཟུགསཉྱིམ་བསྒྲིངས་པ་ནི་གསུམ་་ 
3 འབྱར །ངགཾ་སྭ་པ་དགཁནལས་སོ། །དེལས་དྲག་སྟེ་རང་གི་ེས་པ་གསུམའ དོ་པ་གྲཟགས་མེདྱ ིཏོན་མསོནནོ། །གྲརགས་ཙི་མ་བླམབས་པ་ཇི་ཉུ་རགཟུགས་མུདཔའངད་ཡུ་ ་/ཚུལ་ལོ། ། 
ཌཱ ]གཟུགྒས་མདེ་ཆྱི་དགེ་བ་ལས་སམས་དྲགུ་དག་སྩོདྡདེ། །འདོད་པའྲི་དགེ་བ། མངསྦྲེབས ། གཟུགས་ྱིས་མ་བསྒྲིབེས་པམ་གཏོགེས་སེ། །ད་དྲག་གི་གཟུགས་མདེ་སྱིདྡ་པའི་དགེ་བརངསའི་གསུམ ། 
ཕྲ ༩ ; ༧" བའ ༤ ༨༡ ཡ་ གས་ །ཾ །ཾ ལིའི ] - ་ 

སླེབོ་མཾ་སླེཐ ། གཟུགས་མེད་ཚིས་བསྒྲབས་པ་ལས་བརུན་ཏེ་མངསའི་གསུམ ། གཟུགས་སྤྱོ་དེ་དག་བ་བསླིངས་ ། འདོད་སྤྱེདོ་མེངོས་ཐནགཉོས། །དེ་ཡངདབའོནའཇུན་ཁོན་ལས་འབུཔབྙད་དོ། 


423, ༨༠༅། །གཟུགས་ཀྱི་ཉོན་མེངོས་རྣམསདང་ ] སླེབེམཾ་སློབམ་གཏོགས་སོ། །ཧྭེབོ་པ་ཁམས་གྲསུམཔའི བདང་སླེའ་པ་བཞི་ལས་སོ། །མི་སེབ་པནི་ཝ་རི་བྲནི་མི་སབོ་པ་ ལས་སོ ྣ 
ི་ོ བས་མ ེིགགདུས། གྲསམ་པིདགེབ་ དང་མི་སླེབོ རྫང ། ུར་ ་ མམས་ 
དྲུག།ཡབ མ་དང པ་ལ་ སཱ བཤད་ 

རབ པའི་སེམས་གངལསྲ་དཞིག ཤད ཁམས ཅག གགས ཅའི རིེ&་ ངི སཾ འདི གོ ར་ཤ 
ལས་རྟེད་དེ་། །ཐེཚོམཧུཾ་དགེ་བའི་ར བའི་ཉིང་མཚམས་སྣེརོབ་དང་། ། །༩མཐྲཾསུབ་ཝགཔ་ཡསའ་ དལམསྦའི་དགེདཁམསྦསཱསརྡོག་པད པཾ སླ་ཉསསབ་བསམ་ བིད་དང་ད ིས་ 


ྦ དཏོནམཛས་ཅནདང་། །ཡང ཨས ས་པ ལ་གྲཟགས་མེད་ དོ་པའི་ཉོན་མངས ངསེབོ བ་པའོ། ། ཟུགས་ཏྱི ཁཿ་ས་ རཿ 
༧ སྤྲོད་པ ངོ ོད སག 


7 པའོ། །གཟུགསན་སྦྱཾད་ བ་ལ། །དགེཔ་དེ་ཉིད་དངའདོདག བླབས སཔ་གསུམ་དགུ་ག།མངོས་ལ་བ 
ནཱ 


རྱིས་འཛོད་གྲཐགས་ལ་ཆགས་དྲ་ 
ལའ་བ་ ་མངོས་ཅན་ཧྱི་སེམས་ལ 
ཧབ 5 པའོ། །ཆོས་མངོན་པའ་ 


བཅད་པའོ །གཟུགས་མདྱརགཉིས 


མཁས་པ་རམསྲ་ཅིས ཟི བ བགེསའི་སྐེབས་འང ན་ཏེ། །ལངམ་བ 
མཛོདཀྱ་ཚིག རུས ེ་དུག་ང་བཛོད། །དགང ཞེས་བབ་ བདུད་ཉི ཊི ཏཾ 


ཧད ཡང 


།ཡརོསྲ་སཉམས་པ་ལས་ཉོན་མརསྲ་ཅན་ 


འིཧེ། སླེབོ་པ་དཉིད ཉིདདང་། འཕགས པབིལམ་ 


གྲཟུགས་ཧྱིས་མབྲསྒཾབས་ལུཔབསྟན་གཟུགས་མེད་པའི་དགེ་བའོ། ཉུག ལ་དེའི་སེམས་གང་ལ་ དདམའི་གདང་དཔ་ནདོ། 
ིད་དེ།།།ང་ ༈ །དེས་འྲ་དག་དྲག་བ 


ཧཱི བརྟབ ¦ 
མྟ པ 
འཇིག་རྟན་བསྙན་པ་ལ ། དི ྦ 


།མས་གྲསུམད་ནམཔརགཞུག །དེ་ཐེབ་དངྱཔ་བའི་གཞས་ཅི་ལགས་བརབ་ཤདཔ་གཉིས་ལས་དངཔནོ། བ་ད དངདུདའལོ་དང་། །ི་ནམས་དྲནི་་ 





ནྡ ། ངའ 
($; འདེ་ཆུང་། ཚད་མེད་འོད ། འདེགསལ་ལོ་།ོ །བསམ་གཏན་གསུམ་བའི་སཤཾ་གསུམཔ་སྟེ། དགེ་ཆུང་ ། ཚད་མདདག ། 


[7] ༄༅༽ པསསོ། །འདཔདཔྲདནཔའིོའ་དངའངགོ་མཚོནོད་འཛོན་པས།ཁམས་ཏེ་འདོདཁམས། གཟུགསདཔཔཔཐནཔའྡི་ཧོརགྲཟུགས་ཁམས ། གངནགྲུབགྲོསངབམོདབས་དོདང་ 
།བཔའིའཟསནི་གྲདགསམེདཔ་གེའམས་ས།།ཅི་ཁངས་གྲམན་མདོབ སཿ དེདཔ་སེགས་དཔ་དནཔ་ཡིའནམ་ཆེནཡིན་ཏེ། བོངདག་ལ་འདོདཔ་དཔག་ཟགས་དངགྲཟུགས་མདཔའི་འདོད 
ཆགས་དགྱ་ཆུས་པར་འགྱམབའོ། །ཇྡིགདྲང །ཁམསགསུམ་གཅིག་ཁོན་ནིག་ཡནནམ་ཞེན་ཁམསགསུམ་རམས་ལ་མཐའམདད།ནམཁའ་དི་མ་པ་འཇིག་ཉེན་གཱི་ཁམས་ཀངད་མམོ། །དཉིད་ ་ 
[ །འཇག་ དྭ་ཝུན་གཞས་ཞན་ཐད་གདགནས་ཏ་ཉང་འགྲང་སམ གཞན་དགནར་།སྡཔ་གཞན་དག་ལས ཧན་རྙངདང་འགཾ་དྭ་གཞའང་ཡད ། 
ཡིན གི་རམ་འཛོལ ་ འདོད་ཁམས་རྱི་ ཧ་ཨ་འག་ཨིན་འདོད་ཟརར།།གང་འཛིདཔཔ་ཁརཕག་ངིག ་འདདཆགས་དཔབ་པབདེ་ནཟམས་ཆདལས་འདོད་ཆག་ 





་ 
གེངོ་དུ་ཡང་འདོད་ 





428, དང་བྲལ་བ་ཡིནེ་ཏེ་° སདདུགྲརགསམདཔདགགུ ཁྱང དདའངའོ། ། །གཉིསཔ བདངྷསབའིགནས་ པའབཤདྲཔ་ལ། །སྩིབབྱདདྱ་ཏྲི་སེམས་ང དཏིན་ཅིང་འབྲེལ་འབུར་ 

བའི་གནས་དྭ ` ཁམས་གྲས། ཉེས་པ་དང ས་འགྲབ་ལྔ ། རང་ག ཟེབ སྐ ཧེནབདེདྲག ཧེལ ± ་བསམ་དླུདག། 
འཕིགཏོུང་ འི །འམས་གཙས་ཞ འི་འགྲ་བ་གཉིག་པཱ་ ཤཱ ལྔམ་ ོང འདདམ་ཤེན ཡདོད། །དགེབཉོན་མངོས་ཏན །སདེཔོདེཔ 

བརམ་དག་ཁམས་ཡྲ དབའལ བྲག མོངས་པ ། སཔ ཆའི བུ ན། །སམས་ཿནཞེསཔ་འོནྱཔབ་་ ན་ཏི །གདགས་ 
ཱུ པཔ ལས་སྩེ་ སུ་གནས བཞཾསྐནི་ཟརྲོ་ཝབྗས ས་ ། འགྲོ་བ་ལྔ (གཞས་བཞ་ ཞིམཐྱསཿ སྭ་ །ག དྲསས།་ ཞེན་སིདཔ་བརམའོ། སེ ཡའ ༈ འགྲེ་བ་ལཱ: 'ཾ བརོམས་བམ་འོང་ ལུས་དང་ ་ 

འཇུ་ཤས་གཉེ ཀྲ་བདདཔརམཛོདི། ཨི་ནམསདང་། འདིད ཉནམས་དང་ ༥།བསམི་གཏན་དངཔབ དང་པེརྱ་བུཔབ་མ་གཏིགས་པའོ། །འདིནིཉ་མཔར་ཤེས་པའི་གནས བརང །་དེགེདང་ 


དད་དིཐས་དམའི་ཧོལོམཐོ་དདཔའོ་བཞོག །བདེབསགབྦསལབ །བཏུང་ཧཾམོས་པ་འདྲ ཤེས་པམའི་ོར་འདུ ཤིས་བདུད་པའོ། །ཡུས་ཐདདཅིང་འདྲུ་ ཤེས་གཅིག་པ་ ་ 

དགད དོད ར་ས ཚངས ས་གདབ གནམ་པར་ ཞེས་པས གཉིསཔའོ། ། དངའབ་ དག བསས་ཆདྲན་འདི་ཉམ་བབདགའགྲི་པའདི 
ཡེ སྙམ་དུ་འདུ་ཤེས་པ ཨ་པན་འྱུགུ་རལ ། ཚངས་པ་ཿ ཡང་འདི ད་ན་ག བུང་ངོ་སམདུ སུམདུསམས་པས་འདུ ༨ ཤེསྱ་རྩི་རུ་བ་ཐམ་དདཔའི་ཤིརྲའྲང་ཤས་གཅིག་པ་དག ཡིན་ནོ །ཚུངས་པ་ ན་ 

1 བེ་ཆུ་ཞེང་དང་དཾབེས་ ཧྱཾ་ཡུས་དུང་ཚིགཏུབྡརོདོཔ་དང ཡའ ཡ། །དེའི་འཁེ་རྨི་རི རི་ཡངགཞན | ཡིན །།དེལས ས་བགོ་ས ེ་ོ་ འདུ་ 
ྦ བདད དར དོས སའི ཤེསཔས པས་གནས་པ་གྲུསམ་པའོ། །དེདུག་ཁ གསུ དབིཐས་ཐམ་དདབས་ལུས་གཅིག་པ།། འདིདག་དཔོས་གཞིའས་ལ་ཡདེབདབའི 
ངེས་སྭུ་སྙེནོ་། ཉེརབྲ་སོགས་ལསབཏང་སམོས་ཆིདབངཔེ་མངོན་དྲུ་བིདལ། ཉེར་བཛགོསརིབཏར་སཱཾམས་ཏི་དབངཔས་སོནསནི་དཔོས་གཞིའས་ལ་ཡདབདེབའི་དབངཔ་སྡེནོདྲ་བྱདཔའིི 






430 ཤཾའེ་འདུ་ སཐ་དདཔའོ། འདི་ གྱི་རྒས་ལ་ཡདྲ་ཐལབནམོའྱབུ 
བརཧྱེད་པ་ པས་པནབཡངའི་ 
དགམ་ 


ཨཾ 
4 དབུགས་འདྱིན་པདདྱེན་པས་འདུ་ཤེས་ཐ་དདཔ་ཡནནོ་ཟོརར།།ལུཨ་གྱངྲགཉིག་དཔའ་ངུ་ཤཾས་གཅིག་པ་ཡོདདངཀྱིརསི་ལྷ་ནམས་ས། ། 
2 །ནི་བདེབརའདུ་ཤེསཔ་དག་གོ།བསམ་གཏན་དང་པེ་ན་ཉེནམངོས་པ་ཿནྱཧི་འྱངུ་ཤེས་སུའདུ་ ཤེས་གཅིག་པ་། གཉིས་པ་དགེ་བའི་ 





པརའ་ཤེས་པས་གཞནས་པ་བྲདྲན ༈།འདི་ 

༄༅། །ཧཤས་གགཔ་ཡིཏ།། གཟུགསར་གམ་༤། ༣ེཔའ་གགས་མདགམབ་དག དེ་ལསརིགདུའུངབ་བ དོ མ་པར །འདིདགན་ > 

།ཡ་རྣམ་པས་ཤཾས་པ་གང་ ་ ཅིདེས་པར་དདག་དངལ ཅིས་འཇྡོམས: རས གོ་ོ་གགམཔ་གིཚོར་བསྲགཞོང། ནཔ་ ཡི་ཆ ས་མགཏནབཞ་བརབ་ ཤས ཐི 
ྐ འཇམསཔར་དབདག པསདི་ི་པར་ ཤསཔས་གནས ི་ོ ིི་་ པའི ་ པས་ཏེ། དགོར་ཤེས་པའི་ྱ་དཔིད་ དང་ །འྱུང་གསམ དཔའི་་ 
པ་དང་། འདུ ཤས་མེདབའི་སྟམ ལུམས་པར་འཇུག་པས་དཔ›། ། ད་འ སབས དུ་གནས་པའྱི་ི༣ར། །དདག་ཅུམ་འདོདབཞིན་དུ་གནས་པའི་ཡོའ་གཞན་དནསངེནི་སེམས་ཅན་ 

2 |སེམས་ཅན' རྣམས་ཏེ་སམས་ གྱིགནས་པ་ པར་བ ང་ད །འདི་དག་ཏུ མ་ནས གསི གནང ས་པ་གྲ་གས སཿ དང་། །ཚོརི་བརཉེར་འགྲོང དོང་། འདུ་ཤེས་སུཉིརའའི་ 

( ཆིགནས་ཚནཏེ བཙོན་རབཞིནེནོ། །མདོ་གཞནལས་ གནས་པ་དག་ག ག་ཡཔབཞིར་གསུས་ཏེ། རྣམཔར་ཤས་པས་གན 





བཟའོ །ནདག་དོ་རཔབཞིན་གོ་རོམ་བཞིན་ཟགཔ་དངབཿས་བཞྲི་བུངབོབཞི། །དདག་ཅོང་རང་གིས་པཉོད་ཏས་གཞ ཉོམ་ཡོ་ཞོནོ། །ཅིའྱི་ཡིར། གནས་པ བཤོ 
པོ ༧ ན་རོ་པ པ་སཾ བྲོ ན་བའི་ཕིརྦའོ། ། རྣམ པར་ཤེས ་པ་འབའ་ཞིག ནམས གཡས་པར་བ་ བཞིན་ན ལ་ཙ 
པ་པ ཉད་ལ་ནི་གཞས་པ་ཞེས་མྲི་བ་ས ཧཱ ། དཔེརན་རྒྱལ་ ཉོདེ་རྒྱལ་ ཉེ བཏུན བཞོན ཆསགསདག་རྒོནམཔ། ཞོད་དག་ས་མས་ཆ་བཞུག་རོན་། དུའགྲོ་བིདཧ། ིགོ་ 
“ སས གི་དོན ཞྲི ལ་གནསནས འགོ་བརུུདཔ་ན་མ་ ཤུན་པ་དའི ཤང དད ༈ཾ།ཡངརྣམ་པར་ཤཾས་ གོས་པ ® 
།ཉཾསྦལེན་དང་བཅས་པའི་རམ་ཤེས སི ྱི་ངོབོརབཏན་པསས་ བནཱཉིདཞིངང་འགུརབ་མ་པ ཡནཔས་ས། ། བླས ཧྱི་གནས་པ་བ བདའ ནཧིས་བཞིའམབ མཞིས་བཅད་ཞེན ༈ དི 
` བཞི ཡནནོ། །ཇྔ ༣མུ་ངོ་བདུཊ་དག་ཅུ་ནམ ་པར་ཤེསཔ་གང་ཡན་པའོ། །གཉི ཉིས་པ་དན་སངབསམ་གཏན་ཞི་ྲ ཅིན་རྣམ་ཤེསམག གས་བའི་ཕུངྱནམམ་། 


|, |༄༅། །བདུན་པོ་དག་ཏུ་པུདཔེ་བཞི །བཞི་པ་རྣམ་པ་དེདག་མ་གཏོགས་པའོ། །བམས་གསུམདན་ནྡཾས་ངལས་སྩེས་བ་སེགས་པ་ ། །སེམས་ཿནམངཔཕ་སྙེས།། དྡོད་་ 
གཤད་སྩེས་། །ཛྫས་ཏེ་མྱེབས་སྱི་གནས་བཞི་དག་ཏུ་གྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །མིནམས་དངུདདའོ་ནམ་པབཞི་ཀུ་ཡེདུལ། མཧྡ་ར་ལས་སས་པ་སེནས །ྱས་ཆནམངས་སུ་མ།། དོད་ 

ངོ ཁན ཡཾ་དཱགས་མཔཕནས་སྩེ་བའངཞེས་པས མཔཕནས་སྩེབ་འགའ་ཞིགཁྱང་ དོཔ་མབསྟནནོ། །ས་གནས་ཐམས་ཅདྱ ིབཟང་ཤསབྫརས སྱིས་ས། །ཇིསྐདང །འོན་འྲི་ཕཱ་ིདཔ་ཐམ 
པའི་བྲདྱརཱདྭ་སེམས་དཔའ་སྩེ་བ་ལ་དབང་ཐབཔ་ཡངམཔཔ་ཛཾ ས་ལ་བཏིན་ཞེན། དེ་ཀརཨངདན་དོནཆེན་བ་བ ཟིགས་པ་ཡན་ཏ ། ཉེ་དདྲཔའབྲལབས་ཤཱཀྱའི་ གསཙོན་བ་ཆོས་ལ 
ཤ གྲཟདབའི་ཛིརདུང་། །འདེན་འཁོརལརབྒྦརུབའི་རཱགས་ཡིནནོཞས་གཞན་དུག་རིམ་བྲ་མདང་གྲུཞུག ་པའིཤོདདང།།ཆྱ་ཧརཔ་དག་གིས་འཛྲམཁ དདའཔོ་དས་གྲང་བབ་ 
' རྣམས་སྦོཐབསྐེདཔའི་ཀྱཾརངོ། །དེ་ལྟ་མ་” ཡིཞ་ནརིགས་དང་གརུང་མདན་ ། ཇི་ལྟར་གཞན་རྲ་སྟགས་ཿནན་རེབསྐལ་པ་བརྒྱ་འདྭསནས་སྒྱུ་མམཁནའདེ་ཞིག་འཇིག་རྟེན་དུ་བུང་ནས་་ 


434|སྩུ་མས སཁ་ཟེརབ་ལྟ་པའདྲེས་ཞིག་ཡོན་། སྨམ སྦྲ་ལུའམའོན་ཏེ་ཤ་ཟ་ཞིགྲ་ཅེས་དེ་ པྲ་དུ་ཡེརོསྦྲ་སྟུ་ཅོག་པར ས་བཞི་ལས་བྫམས་ཏྱིས་མཔབ་ཡིཊེ་ནོ། ། 
བ་གནས མགི ོོ།་འགས་ཞཔ་འབུངཔོ 
%ཕ་ཡཾནལ་བྱངབནི་མ་ཡནེ བའྲ་ཤུལ་ནི ། གངདྲུ་རམ་པརྨ་སྦིནཾཔ་འཕདས་པ་མདོན་ཞིང་རྫོགས་པའོ། དཔ་གཞནན་འའཆི་བའྲི་དདཔ་ཆད་བ བོན བསྲ་ད་བའྲིས་དང་འྱའ ར་ངོ། ། 
ཞས་བ རི རིགས་པར འཐདདོ། རངི་། །རིགས་པ་འཇིབ་ དཔ་ཆདཔ་ལས་སྩེ་བའི་སྲིད་པ་ འྱབུབ་མིཧཏ། རྒུན་€ྱི་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ནཱིརྱནམཾཆ དོཔར་བྲལ་གཞན་དགུ་ཏུ་ 
རུ ཤཛུང་། འཐུ ཅུནདང་ཆོས་མྲདུན་པའི་ཛུརརོ། །འཆདནས་འབྱདབ་མཐོངསྟེ་མ་ལོངལ་སེགས་པ་ ི་་བ་ ུ ངག་པའིོས་ །གཟུགས་བྟརནམ་གྲང་པྱོར་ རང 
ནདརདའིད་ར་མམ་ཡོགོ། །གཅོགན ལྷན་ཅིག་པས་གཉིས་མདཔའི་བོརདང་། །གྲཟགསབརན་གྲགས་ྱི་རནམནཔའི་ལིརདང་། །གྲཟུགས་རྩ་ནའི་གཉིས་ཡསྱའདྲིརདཔེ་མི་འཇུ 






༄༅། །ཡཞེནོ། །ལཔན་མགུངནས་གསུཿས་ཟིའ་ཡདོད། །མདོལས་སྲདཔ་ན་བདུན་ཏེ་།རྱསལ་བའི་སདཔ་དང་། དུད་འགྲོའ ཡཾ་དགས་ཙི། ལྔའི མིའི ལསཧི། སྲིདཔབར་ ་ 

. །མཁོཞས་གྲསུངས་པསམ་དོའདིན་གཞན་མི་འདོནཞེན། འོན་གནས་གསུམ་མངོན་དྲུ་གུརབས་མའི་མངཕྲ་དྲ་བཆགས་བསའསུར་ཏེ །མྦ་ཞངྦཱ་མཚན་དངྡ་ལནབ་དང་། ཕ་མཆགས་པརྱུར་ 
¡| ཧིང་ཕྲདཔ་དང་། །དྲི་ཟ་ཡང་ཉེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ནའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་སདཔ་བརམ་མ་གཏོགས་པ་དྲི་ཟགཞན་གང་ཞིག་ཡིན། བཅོམ་ཝྔན་འདས་ཆིས་ཚིརམི་འོང་ཝརགསུངས་པས་སྲད་ 
པ་བདམ་མདན་ངི་ལརབསམ་དྲོན་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདའབ་ཞེས་་ ། །སེས་བྲ་དམ་པའི་འགྲོ་བ་བདུུན་ཞེས་བྱབའི་མདོའདེ་ལསྱྱ་སརྱ་བུབགོ། །འགྲེ་བ་གང་དའགྲོབརའཡུར 





ུ ཤྱ 
ོ བའི་ས དཔ་བརམའི་ཤྲ་ཚུགས་ཇིལྟ་བཞིག་ཅིན། དེནི ས་གངགི་འགྲེབ་འཕེནཔ་ཉད་ཁྱིས རྱིན་པརྩ་5་བའི་ཕྱིརྲ་སཱིདཔ་བརམ་ཡརང་འཕེ པས་འཕེནཔ་གཅིག་པ་དེའི་ཚརའགབ་གངུང་ 
-འགྲོ་ཐརའུརབའི་འགྲེ་བདེང་། རའི་སྔན་དཱས་ བདཔ་འཇུངབའའགུརབ་དེའི་ཤཚགས་ཅན་ལྟ་བྲམ་འཆུརརོ། །དེའི་བོངས་ཚ་དནི་བིས་པ་ ལྔ་འམ་དྲག་ལེནཔ་ལྟཐུ། །དེ་ཡངདབངཔེ་ 





མེདཔརཉེར་ལེན་ཚི་ཕུརཔོ་ལྔ་ལ་བཞག་ལ ། པབཞིར་ཤུ་བའི་བརསུད ཡིན་ལ་ ། ཕྱེ་བའི་སྲིདཔརྒི་འགྲོ་ྦ སཱཉིངམཚུམས རབའི་སྐད་ཅིག་མགོ་ །རྔུཨ་སྔ་མའི་་ 
འ སཔ འགམ ཁུ་བ ནང ཧཾ མན ཚིད ཛུ འི ྨ་ སྱ 







༨ །གང 
2 འེ འབྲུལ་ནིནམཁའ་ པ་འ དཔནཾལས་ཅྱི་རྫ་འཕྲལ། དུགས ཐིར ས་པ་དདེ་དང་འདྲེལ་ལན་པའ 
ཟོ ིའ་ ཕུག - ན་པ །ར་པ རི བསགས་པསྲ་འཔ སླི་ག་པའི་ཕུར། །དེའ ུད་ ཤོ བརྡེ ལསནྣམ ངཱ བཱ ག་ལུ སྔ ཱུ ཤོས་པདདུང་ ལའོ ཅང་ ྒ 
ཛཿ ལས ཉཱ་བུརམ་འཱ བཁྲུག་བས་ས། །འ ཛི སསར 'ཡནནོ། །ཇཾ ལྟ་བུན རྡི བྱ་བ རར གྭ །དིརིམཔའོ། [ིབྭགཏུཾ་ས ི 





་ཤ།འན་དཔ་འཚོལ་བ ཙིང ཁ་སང །ཉམཚས་བེརོབསན་རས་ུང་གནསས།།དས་དི་རྟརའཚལན།། བླེབ གྲྭ་བུརཔས་ཏེ།གདགས་པ་] 


༄༅། །ལསདདའིཆེ་དྲི་ཟ་ལ་སེམས་གཉིས་ལས་རེསྲ་སུ་ཆགས་པ་དང་ལན་པ་འམ། ཁེརྦལྲོབ་དང་ པའིསེམས་གང་ཡངརཿ་བཞིག་མངོནོ་དའ རབ་ཡོནནོ་ཞེས་པས་དེགཉིས་ཉིས་ 
རྩེ་དགས འྭགེ་བའི སལ་དུ་འགུབ་ཡ་ནོ། །དདག ཞ་ལས་ཇི་ བནི་གའོ་བཤསགཟངབར་མ་མ་གཏང་བདྗིད་་ འྭགོབ་དངབྫ་ས་ས་གནས་ལམ་ངོནཔའངོདཔསོ། པཱ 
¡ གཞནདཛྫས་སྱེས་ནེའི་ནང་ དམྱལ་བ: རྩེྱརཏྗི་་གརམར་ན། གངམེདོག་གིསབཏགས་ནབ་ཉེན་པ་དང་། དམྱལ་བ ན་མེ་འབརབ་མཐོངསྟ དོཟཿའདོདདདེར་ ག།ཡང་ 
-ཱ རླུ་་བ་དྲང་ཉི་མ་དང་ཡེས་གྲདུངབ་དག་གིས་ཉནཔ་དང་། །ངྱམལབ་དགན་བསིལ་བམཐོངནས་བསོལ་བ་འདོདོནས་རྒུག ག།དོལ་ལའིྲདབ་བརམནི་ྟནལས་ལབུང་བཞནྲད་ཅེ དཇཱ་ཾ།། 
 །དམུལ་བ་ཡནྷ་སའྦནཱགསྲས་ཡན་ལ ། ར་དགས་འབྲོབའི་མུལྲ་ད་འགོ་བབར་སདྲབམས་ངད་དམ་ཞེན །མདོལས་མངཔད་འཇྲག་པ་བཞི་ཞེས་གསུངས་པས་གིགནི་ཤེས་བཞིནད་འཇྲགཔ 
 ཤེས་༽ གཞན་འགའ་ཞིག་ནོགནསཔ་ཡང་གཞན་ནིའྱབ་ངབའང་ཤེས་པས་ཡང་ཞེས་པ་འཇྲག་པའོ། །གཞནནིཐམས་ཅད་རོངས་པས་ཏེ་གནས་འཇྲཤ་གཉིས་ཀ་ཤེསབཞིན་མ་ཡིནཔའོ།སེམས 





ཁེརལོ་སྒྱཏྨབ་དང་། འདྭ་བྱངཏག ལ་དང་ངོགསཔ མཆས ། ཀདེཡ་དང་པེ་འ ༣ 
ཧཱ འཁ ལོ་ཟླ དང། ར་ག ས་ཏ | སི་རངྷ་དང་ངོགས་པ སས ཤིས ་འདག་པ་ཁྲ སཱ 


ཐེའེ་པ 
མས་དངལངི ་ ཆེབ གྲམ་པ མིན གས་ནས་ནི ཡིནནོ། ་ ལོད དུཔཤི། འདན་ 
ཉིརམཚམས་ ༢༨༨༨ : དྲ འི 


'འདྲ་གུདྲདཱ་ལསན་ཡེདད།། 
8 པམ 5 གང་ཕུངཔེ་འདེདག་འད ལོག་བ ཞམི་དམོགས་ས། །དལ་ཆོས་བརྡ་དབཏགས་ 


༄༅ པཱི འདི་ །འདེ་ཡོདཔས་འདི་འཐུངང་། །ཞེས་ཏེན་ཅིང་འབལ་པར་འབུཐབྱརས་པདགསཿསསོ། །འནབདག་རི་ལྟ་བུ་ཞིགྲ་མི་དགག་ཅིན་།གལ་ཏེ་ཐུངཔབརམ་ 
ཉིལ ག་ཅེས་འདོགས་ནདལ་ནི ནདགག་པཨེ པ། ཏུ ནང་དོག རིག་ཉེནགཟནདའཔའི་ཞས་དྱ་ཿསཞོཤ མ་འཕ་ཁྲ་ཕབར ཀྲ 
¦ མཐྲུ་མད་ཀྱི་ཉེ་ན་མེཇཾས་པ་དང་ལས་རྣམས་རྱིཾས་མངོན་པ་པོའདྲས་བྱས་པ་འམ་ཡབོསྤསུ་བགེསོ་པ་ཕུངཔེོ་མྱ་བྲཱི་སདཔ་བརམ་ཞེས་བའྱི་རམཚན་ཅིས་ཏེ །དཔེའ་ ཕ་མ ་ཡན་ཡང་ 
དེ ས་ཁུལ གཞན་དུའ འབྲའནདཔའམངཔ་དའག་ར རི་བ ཆད་དང ར་ར ཐམས བྱི་འབནཔ་འཛང་ནོར་ “ནཔ་དའི་པོ གང་གེས་ 
དཆཱཿའཕངས་པཱབཞིན། དུ་བ སདྦད་ར་མྭ་གྱྱི་ཆྨུན་ཧིས སྩུསནས་ཡ ཡང་ལས་དདཉོན་མེཝ་ ངོས་བསུགསནས་ཡངབརྡསདེ་ི ན་ཙིས་འཇིག ཉིནཔ་རལ་དགུ་བ ་ མ་པ གས 
མགཔངས་རབཞིན། དོང་ག ལས་དང མངོས་པ་དང་ ། ཡང་དདག་ལས་སྙེ་ཐ་ པསན་སདཔའི་འཁེར་ཁྲ་བགོ་མ་མདཔ་ཡིན་ བའོག་པའགོ ཕང་ 








འབྲིངཔའང་འོངོབགྲབ་པ་བཞེ ལ་སོགས་པའ་ལསཀུ ང་ ལས ¦ 

ྩིན་པའོ། །ནཿ་པར་ཤེས་པན་ོའི་མང པ་བཞིན དག་ནི དནམསལཞོ་པི་་གན་ས་གངོ་ ནོཔ་དེའིའདལ་འདུ ཤིད རུམས་ཞེསུག་ཆུ་ གས 

རག་དཔ་ར ར་སི ནཾ པཔ གྲར ུནཆང་ ༥ 

རོང་ ངོས་སུ ཤེསཔརྨ་རས བྱན ཆོརེབ་ནི་ ས་པ་ན་ཇི་སདའ་ཁྲིག་པའི་ གས་ས ས་པའི 

དོང ད་ཕག་དའ གདང་། ༈ འབགཔ་གས། པ་5ནྷཾ་ཧཾཿ གནས་སྐབས་ཇི་སདྲང་ཡུལ་ཡངོསའཚཆོ་ལང་ལ་ བམས་པ ༈ཉེ རལནཔ་ནིགནས་སྐབས་ག པཿ ° 
རྒྱག་པའོ། བས་བ ། ས་བབ བདཔ་པེནི་སདཔ་ཡིནནོ།།ལས་དེ་ཡཔའདིནས་ཆེ་འཕེས་ 





༡༧།།༥༣མའཉིཔམཚམས་བྦོ་བནྱི་བིབ་ཡིན། འདིལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ལུན་ལག་གང་ཡནེཔ་ ར་འ །ཕནཆད་ 

གྲགས་དང དོ རབ་དང ་གངདག་ཡིནཔ་དེ་ དེདགཉིང་གཞནདགུ་ན་ རྩ འི 
ཧན དང་།གནས་སྐབས་པའོ། དང པོ།སྐདཊ ཚིགཔ་དང་འབུལབྱན འདུས ངེ གི རི ཤར་བ ; 
༡ དུ ས་ཁ ཆགས་པ་ཡང་ཡོན་ལ ༈ ནིའཾ ཤརྦམ་རའེ '=༈ 
ཁྲ ཛོ གུས་ཞིན་།མ་རགཔ་ག ག་་ པནཔའིགནས་སྐངས་དའི་ཚ་ན་མ་རིག་པ་བ སི ོ་་གད་ལན་ལ་ རཿཡན་ལག་བསྒྲགས་པས་ཉེས་པ: 
ཡིདདེ། །མེནོདདཕཾམཐའ་བརདག་  ོ་ རར །བང་གཉིས་བྱཅིན་མངས་ ་ལས་གཞི་ 


༤༠།ཟ༦ར །གསུམ་དུབཞག་པའི ིཉཱཾམངསགྲ་ མ་མ ། མ་རག་སྲེདལེན།ལས་གཉིས་བ། འདྲ བདྲགདཔ་གཞིབདུན་ཏུ་ གནསཔ །ང །དེདག་ལས་དང་ཉེན་མེང ངོས་པའྟཏེན་ཡིན། 
ཤྲ ཞིཞསུ་བའོ།།གཞི་ི ཡན་དུ བདག་འ ༽ཉེན་མངས་དང་ལསྲསུ་གཞག་པ་ལྔནཧཿམུམབའོ། །ཅི གས ང་ཨདང་ཏོན་མིང མངོས་པ་ནུམ་པ་གཏབདད་ ་ ` 
གཞིས ཅོཔ་།མགཛོས་བཟྗདས་ི ཐཔ་གཉིས་ཐདདུཔའྱི་བོརའྲབསྲབ་མེད་དྣཛུས་། འདས་པ ཨེ ཅིག་ཏུ་བསྙན་བའི་ཕརླཧ་ ་' 
མདོར་བ ཞེས ོ་དབྱཡིན་ཐལ་ག ས་སོ ནི་བརམ མོངས ཇ་ས་དཔག་པརྡ་རསཔ་ལེསྦྱ་རུས་པརམབ་ཤདཔ་ཡིནན། །ཡན་ལགཔྱགཉསྤ་སུམ་དོག་ `| 
(པྲའི ཛིསངམའི་རིར་བོ་ ཐེག་མ་ཅན ལནབལའགྱུརབའམ་ཡངན ཡཡན་པག་གཞིཊ་གྱེས་འབྲན ངདགྲས་ས། །དེལ་ཡང་གཞན་་་ 
ཞེག ཡདོན ཤུགབ་མེདཔརཊྱུ་རརགན ། ཤང བས ་སར་མ་བཏན་བེེཉ་ཐའདུ ངོསཔ་པྱེ ། སེདཔའསདང་ལ། །ཉོནམའ་མ་ ལསཏ །ལེནཔལས གདེ དང་། མཆིག་པ་ལས་། 







ནད ཏིདདེ། །ལས་དེལས ལསྨ་རམ་པར་ཤེས་པ་དྲང་ པོར རེག་པ་དངཚོ་རབའི་བ 
ཅརཅཾེིེིེཾེིེིེིི་ རར རི ེརའ 
¦ འགུརནེ། །རྒ་ཤི་ཆོ་རེབ་ལ་ཐུག་པའི་གཞི ནི་ལས་སངན་མོོས་པ་འྱབུང་ ཛོ། ། རྒམསཔསགས་ཆ ཆར མདོ་ན དའ བསྔལ ཕུཿབཱཆན་པ 
འབའ་ཞིག ཁག་པས་དདུག ག་པར སོ 8 རི ཿཡཾནཏ་འདི་ལས་འབུརབའི་རིར་ གྱི པར་ དེ 


རྩ 


པརའདོང་དོ། ། བའོ ཙུརརོ། ཅེར་འབྲལ་པརའབྱ་ངབ་མ རྩི ྦ 
པ་ད ལངས འོ །དེ་་ ཨཾ་ཏོན་ ཏེན ° ཧྭ ¦ + ཅི་བ ཀེ ད་ནི པ་ ནི་ཡཔའི་ ཁུ 


ྒ སྭ་གཞན་དག །དེནིམི་འཿཧཾ། གལ 
ད་ན ཟོབ །དོན་ནོ། །སམད་གགངནའདོན་ས་བའིནན མུ་ .་ ་ ས་ད རློ 
་ 
1 ཡ་ སཏཾམ་སོདོ་ བལ ད་ དད་བ སློག འཇུ་བ ནིང 
་ འི་མི གསུན ར་ལབ་གཞུ བའི་མ པིནཔ་མགེ་པ་ ཨཱ 
པལསླཟགསང 


བིཾགལཉེད་ཤེས་ 
སྦྱིཟོབ་དུང་ ས་བབཅི་བདང་། བྱ་ར དཔན །ུབ་དྱ་རབཡས་གྲས ངས་པའི་ ཏིད 
བ་དན་པ་ ཡཞེའ་ དཔ པིེས་བགིནཏ། ཤད་པ `÷ གས ་དེནིཉེན་མཕོ ལོས་བཅན་ཡིནལ། དེས་ལྟ་བ ཡོནེཔའྱིསིརང་རིག པར་སོང ། །མརིག་ 


3533. >> =~ 


༧༧།པ་སསལ་་ཆུ ས་ལ - ཅི སགས ་ད་ོ་འ 






དང་ཡུལ་དང་ནུམ་ ཤེས་ག གསམ་འཛིམཔ་ལས་འྱའངབ་ཡན རི ལཿབྟཏན་པའྱི་པ ` 
ན་པ ་གདགས་ཅུ དག ངེ ` ཅིར རི ཡུ་གད བཞི རི་དང །ཡིག 
་ མ་ནི ཟིད ཡི ཛིག དཔབ་དྲེ་མེདད་ ཐགཡད་རི གོལ །གཉོས་པཏེ ་ ག་འ 


447 | ༄༅། ག་ས་ས དགཉིསྲ་སུའྱགུརྟ། །གཞདསམསདང་རསས་ཆགསུཔདཔརན་པསཔར ནཔའི་༣གཔའོ། །ངབམང་ ན་བདབ་ ་ 
ཤཱུ འགྱུམབའི་འག་པ་དཔལ བསྔལ་མྱོབརའབྱམ་ བས་བ ། དེ་ལྟུརའེག་པ་ལས་འབྱུཿབའི་ཤཾཿ ༢བའྱསརརབ་ ཡང་ག ང་མི ྦ 
རི ྲ རའ ཁུ ན་འ འགྱུང ངེ དོ པཔ ༦ ཁཿ 
ཤི ཅུནཔའི་ཁམས་ ཡདཤནབཅབྱོསད་ མསཅད་ཡད་པ །དདགའབད་གསནདིད ;2 མགཏགས་པཞླདགས་ )ཧུདྲོལལརུའུདུ་གཉིས་སོ། །གངམ་ སྔམདཔ ། 

ཆོས་ལ་ཉེ་རུར་བགསམཿཾདམིགས་པ་ཡིནཏ ། དེནགཟུགསསེགས་མ དཱ ། །བསམགགཏནན་དངཔགོ ནན་འད་མབདའ ༡ ་རད་དས་པ་གཏོགས་བྱ་ ། འདོད་པར 


448 [འགྲོ་བླ་ནམས་ དད་པའི ཁམས་རཔལ་དམིགས་པའོ། །ཡང‹ ༨༣ སྟ བསྲ་ཀརཌ་། གཟུས ས་རངདདག་གི་རཔའ 


=÷ 


ཞིན་ཡིནལ ཅཅ 


སིན་པས་བྱུཧདདེ། ཟྲགསམདཔ་ཆོས་ ལ་ཉེ བའི གྲ ཨབ བྲ ནོག །དེད་ 

ནིའདོདོ་པའི་ཁ སགོ་ །གྲཟུགསུ་ ཙི་ལམས་རང ས་བ ་ྲ་ི་ག་ དཔའ མ་གས ཞི་ག དུ ད་¶ རིག་འ ར སམེད་ 
པཞམཁའ་མབའ་ཡས་སླུ་མཆེདྱཉིར་ བསེགས་ན་ནི་གྲཟུགས་སྒྲ་རེགཚོས་ སླི ངང གས་ད ཆོས ཁེར ཉི གུ ། །གཟུགས་མདཔའི་ ་ 
དཔོས ཞནིཆོས་ལ གཅག་བ ཡང་རང་ཡཱལ་ཧན་ཏེ་གྲཟགསམ རརར=་ ལྱིརད་པེ་ཟམའཅེད་ཟད་ལོ་ དང་་| 
ཧསཔ་ཁེན་བ།ོ །ཡན་ བོཾ ལགམ་མིབ དོ་པཏི ཅི་ཞེན༔ འའ ཆང་ས །བཤད་ཟིནཔ་དང་།འདྲ་བྱེད པའི་མཛོདངྲུ་འཆདཔལའགྱམབ་ལས་ 


ཡཾ འཅདྱ་པརྡ་སཱརྱསེ་ཐརའྱགུརབ་བཞིན།ཉེནོ་མངེས་པྲ་ཅ་བནས་མ་བཏནོ་པའིབ 


སྣ པ་རུམས་ཅུང་ལན་ར གམ་ཡནཔའ་ མོས་པར ངརལས དང་གཞན 





༄༅། ་ 
བུ་དང་ལོ་མ་ལ་སྲེགཿ 


མངོས་པྲས་ཐེབ་པའི་ཤུན་པ་དངབངས་པའི་ལས་རྣམསནྷི་སེ་བབ 
པའ གྲི དེཿ 


པ་མཐནཧིན་པ་དང་ 


ནཔ་དེབཞིནྲད་། ལསདམ 


དྲ ནཱ ལུ བཱ གཞན་བ ངཉོནམོ་ལས་གི་མབསབ འདུ་བ 
གི་་ 


སིང 


ཟླིགྲས་པའྱི་བའེ་མཚོ་བྔམ། མ།།ལྗོན ནོ་རིཅ་དས་ིཤུང་དམའྲང ཆིང 
་ ས་ཡི ཀའ 


450 སོམ་པ ཞོ  ུཔན་སཔ་ཞསཆབའིགཞི བའི་བ །བཟའ་དཏུངྲག སོ་ས སར་བ །འབེལ་ཞ 
ཐའར་པར་ ཡངམི་འགྱུམ་ 

ཧཾ མ་སེགས་གཞན་ནམ་ ཤར གོ་དགིབ་ ལས་ཁ ཧོན་ཡུང་མབསྙན་གསུམ་ཆན་ཡོན་ནེ། ། = 

ཤག ཐམས་ཅདུ་བཞི་ དེདོ། 


ཉིས། འདོདཔཿ 


འི་ཁམསནནི་དིར་འིག་ག གྲི 
ཟས་སེ། །གྲཟུགས ཀྱི་སྐེ་མཆེདནི་ཿ བུ ༣ ཚོ ་ 


ས་ལ་ཡངཕན་ 


གསུམ ། 
། ཁིངས །རེག་པའི་ ། ཡཾད་ལ་སམཔའི་། རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཐས་ 
བས་ཆ ཁམ་དུ་བཉད་ནས་ ཁམྲདྲ་བསཞས་མིདཔྲརཕོནར། །འམྱི་་ 


རྣམས་ཤྱིས་ནིམ་ཡིནནོ།།བིདཔ་བར་ 
ེལ་། ལྡན ༢༤ཅིན།།གྲཟུགས་ནའི་དེདང པའརམངོ་མགཏོགས་པ 
འབམམསཅན་ན་ས ས་ཇི ལུརགནས་པ་ཡ ཞེན ཟསྱ་ཉི་གནས་ཡུན་ཏེ 
ཾ བདདདཔཔོ་ཁེམ་ཆྱི་ ± ་ཕྭ་ དཔའི 
ཧཧ །གྲེལབ་ཕྱིརམཾ་འེངས་དངདགྲ་དཉོམེ པ་ཟས་ཤིནུ་ཡདད་འཇོབ་ 


ཅེ =© 


ཀདག་ནའ། ས་ནི 
ཛཙ་ སེགས་པྱ་ཏུང་ཟད་ 
ྣ ས་ད ‡ ཡི་དབཤམས་པསྟན་བརྡབདབ་་ 


།མཐེངབླ་ནམས་ལ་ཚེ་བ རེགཔ་གསུམ་འདུས་པ་ལྱཧངག་དང་། །སེམས་པ་ཡོ་དྲ་ཅིལས་དང་། བར་པ 
་མེདྷ་མས་དེ་བ་བདབུ་བའྱི་ཕིརྩསས་པས་ཟསམ་ཡིནནོ། བུབ 
སེབདཔའི་དནོ་ཡེ ། ་ དྲ་ནམས་དེཟ འབ་བའྱི་ལིའས ཐའ འེ འབ ར་ 


འིབརདྲ་བརབས་ག འདབ ཡ་དང །སྙེབ་ལ་མངེནདུ་ སཔ ཕནམ རོ ཨ་དདུག་གླིང་ཁའ རས དབཞོབན་ན། ཅིའྱིཚ 
བའི་བརད་བུརབས་སྲིད་ ཐུབ་ལ་མངནུ་ཙོགས་པ་ 
ཐོ སེ ད་པར་མ དབ 


ཤེས་པ་ཟག ས་པན་ཟས་ཡན་ཏེ། ཁྲམས་གསུམ་ 
ཛ་ཙཿཙཿ རང 


ངྲརི་ཟབའི་ཚིར་དི་ཟ་དང་ ཀཱ 
ཆཱ ཟས་བཞིའོནཞེ་ན། འདིལ་ 
་ པག་ལི 


མགཉིས་སེས་ནིནགགསོབས་མམ ཕྱིམགཉིས་ 
8, ི་ོ དེཾེྫྨཾདཾསཾདདགདགདགདགདགདིགག ཅོ 
བྱད བདཔ་འུདབསམ་ལུངའོ། ད་ །ཞེརྔོ གང་ག འཚི་འབོ་བ འཆི་འཕྲོ་བ་དང་། །ཧྱེབ བས་དག ཤཱ་པ་འདྲིན་མསནི ཨཱ ྲ ་ ཞོ། ། " 

༼ དས་འགུ་འདོདཆགང པྦྱ་བའང་ འདད འི་ཉམས ལ་ང ལོ །མཉམ་པརགཞག 


།འཆི་དཾའོ་སྲིངཔ གྲ་བཅིམ་པ་ལ༔ མིན་པ ཡད དོན་ནུམ་པརྨཾན་པའི་སེམས །འིསིཊ 
ང་མེད དུ གི ། ན་སྱི་ཕོགས་གངྡདནམ་སའ་ པོཔ རོམ་པ ང་ས དོལ་འགག 


ཁིམ 


_ །རིམ་རྱིསན་འོགོ་ཏུ་འགྲོབ་ངན་སངོ་། 
ཧཱ་བེར་ཟེའའོ། ལི དབན ག་ས དཾ པཔ་ལ་སེགུཿ ཚུབ་པམའ པྱག སོགས རོ 


ཁམས་དེགམས་ལིནན། ་ལ་འཆིབའི། འི་ལུས་ལྔ་ཧྭ ། 
རས སཾ། ཀལ ི་ ུ་བེས་དག་བཟ་ རཾ 
ཅནཙིའཇིགེ་རྟེན་འདི་ལྟར་སྱེྦཧ = དང་། འི་ཕབན་བཅམ རྫི ཧེ ཚོགས་གསུམནི་ ། གིས ཉིད་དུངེས་བའི་ 





ཚོགསདང་། ལགོ་པཉོདྲང་རེ་ མཐེས་པའྲེར པའི་ཆོས་ལསརདྲསངོབསའ གཏནདྲུ་བུལ་བའི་ཐེབབྭ་ཉེདབའི་ཐཱུར་རོ། །དེ་ཡངགང་ བོདཔ 
༥ བི ནྲི ཀར }]}ྣ}ནནནགཞགླླླླླླླློིོོུ་ 
ད སྱེ ཇིགཉེནབ་ཤདཔ་ལ་ ། སྣོད །ཨུས་དངཆ་། འཇབ་དཉིཚད ལྱིགགསཤདཔགིལསདང་ཤ། དེལ་སྒོདྱི་འཇིག 
པནའ གོ་དག 


སེམས་ཿན རམཐོན་པརསུབ་ཧེ། དཔགཆ་ །ཚན་ ྦ 
གིགས བའ ུསཆདྱན་གཏར་རང ད་ད 
འབུམཐགཟྱ་་གཅོག་ག། །སྟེང ས་མ་བ ལས་ཅི་ཐྲར་ལབྱབུཿབའི་རྨངདགེ་གས་དེ་ཀུན་ནས་དྲགགས་བས་འོམ་ཞྡེལབ 





༄༅། །ཆགསཔ་ལྟབུར། འགོམ་རཱཧངམ་གསེའི་གཞིརཏེགཉི ས་སྤུ་རུརཔའྱི་ཕིས་ནིརུའི་ རེ ཕྲག་བརྒྱ སྲི ། 


. འཁྭ༨ྱའི་རམསྔ་སའྱགརཏེ་གསུམ་འབུ འབུམཏིབའོ། །ཟདངགསེརྱསིདིལའཁོོརམཉམལ། །རུའི་ཤརྦ་ར་ི་བདཀ་འདཔགཚུ་དབཁ་ཕགུ ཤ་གསུམདང་ ཕུག་ནི་བྱེད་| 
¦ དདྲ་ལྡ་རྣམས་ས། །ཁརྡ་པག་ཏཱན ༽ གྲིམ དོན་དུ ག་འཛ ཁྲ་སམངྱརྤཝ་ གཞི་སེ་ངད ། རཔའུནདགོ་ | 
) བབསྟེ་ས་བོནོ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས སསབས་ལས།། དེབས ག་ རི་ག ་འདའ་འཇིནདང་ སེང 





ཿྲ ེེ དེབ ན་ཕ ན་ཨ ཡུག་རི་ ༨ མུ་ཁྱུད ེསརི་རིམཔ་བླ ནབ སྭ ྱི་ཙི་ལྭ་མཱྷནམས་ཡེནནོ། །དདག་གྲི་པོ་ལོབནནི་ཁོར་ཡུགསེ། 
ནངམའི་རིབྲདྲན་གསེར་ཡེ གད ལའོ རིག ± ོད གག 


456.ཤྱོགས་བེའྡུའེསན་མཁའ་སྔེན་ པརྩོསངངོ་། །དེངགྲ་རཱའི 
ད གོས དས་ནམཁུནོཔརློས ནོཔ་ཕྱེད་ ཕྱེ རླང གོ 





| ྐ ཟླམཔོ་ལོ་ངོས་ལྷ་སམ་འྱརའོ། སཱམའྱ་སརརོ། 


བྱརྐདའི 
ཕྱད་གཉའ་ 


པོ ` 


གི །དཔབཁྲཾ་ཕེདབཞི་ཁིནས 
ངུ མལསམ་འྦཛའ།བ་ ཡོཞེ་ལ ཙར པི ི་ོ ཕྲག གསུམ་ སིག 


གི ཕགས་པས་འཕད་འབུདག ཟོ 


རྔམས་སུ་རྒྱར་ཡང་ ༢ང་རདུའཕྲང་དངམཉམ་། རཾ ིརད་ནྲིརའབོས་ སྭལྭ་བརབ རོབའི་བ དུནནིརོལ་པ ཏྲ སཔ 
ངཱ ཡང འཇམ ] དངབ ས་མ བྲ རར ་ བས འའ ༤ - འལ 3 ཕི དུ་ཡང 


ཅབ །རུག་མ་མཱ་ཁུད་འཇིན་ཨིྱིཿབརྡ་ཡུག 
བསཉད་་གོང། །དེལ་ནི༔ ིརནམསགནས་པའྙིལའེདི་ འདིའི 


དྲ བེལགོྦས་འཛྲམྲ་བྲ་གིངྷི་ངེསོ་གསུམ་ལ་སྟོངག་ ཤིས་གཉིས་ས། ། །ཤངྟཏའི་དྲེས་ཡིནཔས་ཕོས་ཕི་ ་བན་གཙིག་དཔགཚད་ལེདདཔསཞི་ གརི་ིཤས་ས་ 
ཕནམ ། གསམ འཇ ར་གོ་གཉིག་ལ་དབག འི དུག རྦུམ ཙམ་པ ག་དང དཔངརྒྱད་ཡིརྐོ་] 
དྲབས་ཐདརྐངོ་ཕག རག་ཧེད་ དང་ག གིས ར་ུ་ག་་ད ཨམཉམཔའོ། ཨིང གྲི་བིམས་ཅིའུང བས་དེར གནས་འ སྦ ཅིགདོངགི་ངིཤསྱ་སང་ དའདབར་ 
གླིངབརྒྱདདི་ གཡེང ཅེས་བ ། ལུས་དང་ལས་འཕགས་གཉིས་ཤར་གིང་ དཔ ཁེ བུང་གཔདངན༽ །ར་ཡབ་དངནི་ངོ་ཡབ་གཞན་ལྟོ་གྲེང་ 


པ དིབ 
་ཱ དང་ནིལམ་མཚོཐ གྲྭ་འགྲོརབ་གིང་ དེས ། ས་དང ཆདབས་དྲབ་ ཞོ། །ཁམས་5དན་ ; བགན ༽འཛམ་བྲ་ཞིཔའདེགའིནང་། 
ཱ སྐྱ་བ ོརེག་འདས་པའིལའཁོགགམསདམཿཞའ་ཟླམས་ ང་བའི་ཚ རློགས གཆདྣ་བྱཅ འདོབ ཡད ། མངམ་དོས་པ་ ད་ས སང | 





ང་ བེབ བབ་པ ༈ ཡནལགཁྱརདདང་ལྡནཔའྱི་རུས་གདབ་ཡེདདོ། །དེའྲི་དཔན་གངལ་འབྲསྲ་བུདམདཔེ་དོག་ཡོདོཔའི་ཤིཔའཇཛམ་བཞེས་བ་བྱ་མེས་ཏེ་།དེའི་དབངགིས་ 
པ ་ ས་ ཌབང་གབྱདདཔ་ སག ཾེིེི་ ཁའིནི་མངོ ཟོ ངོ 
མ རཿ བསལ་ལ་བསཿདདང་བྱ་ངས ། ་ 
༢ མནད གདེ ངན ཤཱ ིདགདགསད་སནས་ཡ ཡང་འ གནོདབྱབེདབས་གུན་ གན གདིས ཐས་ཏེའརེན་། 
ར མེམྔ་བརྦཔསམོར ཚཨ་ གདུམས དངཔ་བཞག པ་དང་ཤུ་ཟུག ་ཞིག་པརའགུམབ། ནངཔ་བཏེགན་པགས་པ་དང་ཤ ། ུགས་རྒུག་པའི་འདུམ རྔ འབུན 
བོ་ལུས་དཀརལ་མགེ་ནག་པ ནན ་&¥ གཏམཔའི་ལམབཅེ་གཔདཿོབ གེབོཞཔགས་པ་དང་ཤ་ཁུག་ བསགས འལ་ག་ཏཱ་བུའི་ཞགས 


459 ༄༅། ད །རྲལ་གྲཾ ད ལྷུངབས་ཡན་ལག་དངཉི་པཕགགཉོདོཔ་དང་། ྲ ངཟབ་ྱེདཔ་དང་། ལྕགཱ་ྱི་ཤལམ་ལོ་ལྕགས་ཚེར་རྒོནཔོསོརེབུཧུ་དྲག་པག ༧ འཛེག་པན་ 
ྣ འི་ང བད་བར ཚུམས མགུག དངེ ཕྱངཏེ་ཟ ཆམ་ངོནོབཔའབབ་པ་འད་བའྱི་ཕོར་གཅིག་ཏུ་བུས་།བཞི་བྲར་བརབ་ 
3] མེད་ཐལཆུ་ཁེལེ་མས་གངབ་འགྲམན་པྩེཨབྦུམཚོནཆ་ཐེགསཔས་བགྲུཞིང་། །སྟེཔའེགཾ་སྣམ་ལེགས་གརའགྲེ་ཡངབཇྡཔཞིཔའཚེད་པ་ཡིན། དེ་དག་གཾས་ད༅་ཡབ་ཆེན་པོ་འབས་བཞིན་དུབགར་ 
2 བའ་ནུ་བུ་ཅན་པ་སགས་པྲ་རུ་བ་དོ་བ་དང་ །ས་ཐམ་ཐམ་པདང་ ། པསྤརུ་ཟེབབ་དང་། ཙིཧུད་ཟེརབ་དང་། །ཨརལ་ཙཱརགས་པ་དང་། །པྨད་ཙཱརགས་པ་དུང་། །ངྫར་སཱཔརི་རགས་པཏེ་གུང་ 
4; དམྱུལ་བརྒྱྐནིགཞནདམུཡབ་ཆེན་པེ་རྣམས་ཀྱེ་ཐདཀ་ནའོ །མངའདི་ནམས་ སེམསྲ་ ནྲ་གངབ་མི་བཟདཔསཉེནབས་དཔག་གྲི་འས་དང་སྣ་འགྱུ་རབ་དངམ་ཐུནབ་སགྲངབའེ་དམུལ་བའོ། །འཇྔམདྲའི་གླེང 
| །འདྲི་ཙམྱ་ཧིའགོན་མནརམེདཔའི་གོ་དེཅམ་ཡངས་པ་ཅི་ཤོངགེན་། གླིང་ནམས་ནེ་འའི་ཕུངཔབཞ ག་ཞ སྦྱརཆེབ་ཡིན་ལ་དེའི་རིརྩ་ཆམཚོ་ཆེན་བོནའམྱེ་ཧིས་གཞེལ་བ ཡིན་ཞེས་གྲག་གོ།དྲམལབ 


460 བཅུདུགཔནོཾ་སྱིའི་སྱིསྦ་གུཟཔ ཡིན་ལ། ཏིཚབའི་ངྱསལབྷ་ནམས་ནིསོ་སའ་ལ་སདག་གིསྲ་གབ་པས །རྣམཔ་ཇུ་མ་ཡེདོཡ་གནས་ངེས་པ་མདདོ། ། (ཛོ 
རྦའི འགག སམཿཔར་མདནི་ལསའབོསཔའོ ོང དན ནམ་ཁའི་སྤོད 


ད 2 


དགགས 


བིདགས་ཀྱི་ཆུལ་པེཿ ཆོག ཤིནྡམཞེས་བབ་ཡི ཡིན་ལ །དེའི་ 
གནས དད དི་ གཞན 


བའཁིལས་ དབང་ག གིབརྣསཔ་ སཔཔ་ཉིྷཱ་མཔསྷ་ན མྒ་ནབས་དང་ ། ། འགུཡ་བར ཐཐ རྨྲི འྐ་ རག ྲ་་ དག་འ པཱི 
ས་ཆ ཞྭ་ཟུབའེད་ ད་ཝ་བྱཏུ། །ཉ བདིགཏིག་དཔ 
± པ ཉ་ས་བོ་།དིསཐི་ པ།ག དག སྣང དད འི ་ ྲི ཤྲེརིན་གཏིག་གིཿ ལའི ད་ 


ཞམ་ཕྱེདཔ་ དའོ དས བགས་དྲཉི ཉི་མཆུབ་པ་ དང་། འཛདའསིྲིད ཕྱེདང་ ྲིྲིྲགིི་ ་གོ ཏ་མ རུ །དཾ་ཡངབསྟན་ ་ 


དྲ ༄༅། །བཅོས་པའི་ དབརཧྭཾ་ཟ་བ་གཉིས ་པན་འ པའེ་དྱབནླ་ཟ་ཐམའི་མར་འོནོས་ཡན་ལ་ ། ལགས་པའབྱཅ་ས་པས ས་མཐའ ས་བྱ 
མཚཞམཉམ་ ། ཚེས་དགུནས་མཚན མེརོངེདྲུའགྲེ ། དགུན ཆཱ སྲ ནོས ཞ་ གགས་པ བས རའོ། །ཉིནམེ༔ རཿ ད 
ཐོ མ་ད །མཆ གབ ནདད་ངྡད། དམོ རའ ཉིན་མཚན་ཉི་ཙམ་རེས་རིངང་འགྲེབོ་ཐབས་གཉིགགེ ། སཱ ི་ོ ད་ཨ སས 
འདོ་གཞལམེདའངལ་འབབ། དེའི་ ཇགྲ་གོབམས ངྲི རྣུམ་ས་ཟུབ་འཕེལ་འཇི འགྱལ 
་ རིས ཐེ ཏགྲསས། རོ ་ལསས་ལགནས་པ་ནིབ རརིམདངརིབ ཐི འི གེལ ཅི ཕག་བཏུྱ༔། དངཔ་རརེབ་ལསའབ་ 


[དཔག་ཚ་དསྟེངཕྲག་དག་ནཾངེུ་དྲག་དང་། །གཉིས་བ་བརྒྱད་དང་། གྲསུམཔ་བཞིདང་ རི སོ གིང བངིམགཞི་འདོད། ས་ ཆྱིན་བགན་གཞོངཐེགས་དང་། །དེནས་གཉིས་པར་་ ་ 





462 འཕྲེདཐེགས་དང་ནིགསུམ་པ་ཉྟགྱ་མེསོ་ འདིདགྱཀངལྷ་རྒྱལཆེ ན་རིས་བཞི་པའིནངཚན།།བཞིཔ་ལྱརལ་བོནཔབཞི་ ཞི་འཁེར་དཔབཅས་པའི་ ས་གནང ལེ དེབཞིན། ན།ིཚོ་བྱདནཔ་དོག་ལ ཡངདདག་གྲི་བོདོདངཐོང 
པའོ། །རནཔའེའ་རོརའི དྲའིའོ། །དེའི་ཕུ་གས་དང་མཚམས་བཞི་སྟེབྱརུདལ་ནི།ལག 
ངེདོ། །རི་བ་དེའི་རེའི་དབས་ན་ལྷ གམས་ཅིའོ་པ་ཉབ0་ནྭསག་ཆོས་དབངོས གར་ 
ཅིད ༈ ༈དེ་ཡང་གི་ལ་ བལྱ་ཙི་འདམ་བཞིནང་མཉེན་བ །འེགན་འཇམ་པ། རྐངབ་བཞུག་ 
པ་ཆིས་ཟབ་འབ་གུཉདངོ་ 


ཡེདེདེ །དེ་ཉིདྱི་ཕཾྨལའི་རིས་དནི་ཐམས་ཏདངས་ཆེབ་ ྲྲས་ རུཉྱ་ཝ་གསུཊ 
དབག་ཚད་ལའྱརཔའི་ཚདམྱཧཧིས་ཧེ ཤནད་འབུགས་ གང་བ 
མཐི འདིད་ཤིངཏ རབགཞནབམ་ང ༽ །དྲུ་ གུརདང་།འདྲེསམའིཿ ལ། 


@#' རˆརྡོ་རྔའི 

ཧཱ དག འའ ་ཡཔངདགརདྱ་བིདདངཉེས་བགས་འཛི་ དིད 
དཱ བ བསནངབརུ བལ 

ལྭ བདང ག་་ ˆ 


༠༡ ༦། ག་ཡིན རོ ས་བཞི ཏི ས་བཅདཔན རྣམསཧྱཾ་ཅིབའི་གནས། ས་བཞིབཟངཔོལོནནུན་འགནཔ་ཉུབཿམེས་པ་དངྨ་བནཔ་བཞི། 

དེའྲི་བྲར་གར ཉྱི་མཚམསན་ལ་པོ།་འྱུས་བ ད་ར ཐོད་བླ་དག་གནམ་ འཕངད་དཔག་ཆདབྱར ཡལ་ག སེ མངང་ མནོ་དག་ཚོད 
བླད སིི རྔུགས གཏབ རི ངག མཚམསནྷ་ཝྷནམསྭ་བ༔ རི 

བམ ་ཡིནཔ་འགྲེབ བྱད བའ འི་ས །སྐམྭ་ ` ་ ནེགཏཔ་ཡད ོྱི་ པ་ཏེཉྲི་ཤླུར་གཉིས། འདོདཔ་སྟྱེདོང དུ 





4༠4 |ཤེ་ཟཾ༣༢ོ།།ལྷའམ་ལྷ་མོགང་གཾ པ་པདྲ་ལྟ་གཞོཞ༣ྣམ།གཞོནཱ་མ་བཛྫས་ཏེསྱེབ་གདདདང་དེའི་ུ བདངབརའོའཇིནནོ། གབེངོསཚདའིས་པ་ལེ་ལ 
དགྲ གླུཟགས་དེརགདཔའི རོ བམས་ཅདའབགས་ དད ས་པའི་ ་ གུས་པ དུལ སྦུ ཏྱ 
, །བདག་ཉིད་རྱིམ་སྤྱལ་བ །འདོདོཔ་བཞིནབདག་དཔགཞན་ ལིཔལ་ འསྲས་བངསཅ པའི གོ་ དམཛནོ་ོ་ 

པཾ ཅིག་དང མདའ འགབ དང །གཞནའྲབཔདབདྱ་ས་མོ། ཕསམཏནགྲ མཔམདྲབ གཔ གནད གྱསམབཙ། 

ཌྷ །ཏིངརེའཛྲིན་ལས་སྙེས་པའི་དགའ་བའིབ 


བདེབ་བདབརགནས་པ་ཕན་རིང་མོ་ཞོགྱཏུ་གནས་པའོ།།ལྔའི ི་གནས་ཏར ཉི 2 
ཟནསནས་གནས་བོག མརའཇམཧྲེཁྲིང་ཇིབདཔ་། ལ་ང ིས དྲསིདྲསམྱཏཱ པུན མེས་ཞིིུ་གནང་་ ཆ་གནས སིུ་་ 


༄༅། ་ སའམ མའམ ི་ོ གོམས་འ ཨནཔའི་གནསྲ་ས ཡངདྲསདེ་ཡིཞེཔས་ཤེས་པ་རབའོ། །འོག་མརྦཾསེས་པྷ་ནམསྔར་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པརུགྱནབའམ།། གེངམར་་ 


འགྲེ་བ་གཞུན་ལ་སྟེནོཔཿུཐུརཔནེ །རྫ་འཕྲལ གང་ག ཇི་སཱད པཾ གག པས ཾ ÷ 
ུླ ཧིབདུང་། འབདན ཧི སིས ཌོ མས་འཇིག་ ི་ོ ལའ = རི སར་་ པཾ (ཅྱིག 
བྱར་ཡདད། །འདྲི་ཐམས་༤ = :: ཧི།དདག་ལ་གནས འི་ས ྒ 





། [ཚདརངཁྲུབཞི་པ ° ‡ འབིང་་ བརྡ བཅ སོ་བ དྲག །སེ་གཉིས་པ སམ འགྱུམངསྱེདབས་སོ།། 


' 466 འདོདཔ་དཔྡ ན་ལསྟལཔི་ལུས །ལྡཾ་རིས་བཞི་པྱ་ཆུཿགྲགས་ཧྱི་བཞི་ཆནས་ནཾ གསུམ་བབཞིཆ་གཉིས་པ་།འཐབྲལ བཟཞིཆགསུམཔ།དགའ་ཝནབྱརངགས །འཕྲལ་དགའ་བྱ་ཆྭང 
སས མཉི ག་ 







ཤ།དེའི་ཉྷ ག་ཡན་ཆོད་ནས ཉི་ འཐུརཉིས་འགུརཏེ ཁ་ མས་དག 


དྲག ཀཡ ཞཚལ་ དལ་བ དི ཉིས་འ། རལ 
སྡ པ་གབས།།འྲི་སདབ ཨག ལ་པད བརམ ` ནྲ མ་ཆ སྣམཊི། ` འདོ ཡོ ཙཿ ་ ་ 
དག ཉིན་ཞད་ཅིག དམུམ ཟང།དེབྲུགཉིས་ལ དྭལ་བུཚལོ་ཿ ྲ་འྱར་།།གངོམ་གཉིས་ཀཉིས་འཐུརོ། མེའི བོར་ཱམ་དཱ་ གསུམ་པའིཉིསཞག། གག་པདང་འ་བ་སྲིང 


མཚན་མེདཔས་ཚེབཅི་བནིའངལ་ 
'ལྷག་པས་ལྷག་པ་ཡིན་ཏ །བཞིར 
འཚ་དྩམལ་བྲ་དག 
སོ །འབཏུ་ཚ་བན་བརའསལ 
ཟླ་བ་ཉིན་ཞགཏུ་བཞག་པའིརང་ལོ་ལྔ་ 


ཅེ 
གྭ 


མཁཐབབལ་བ་གཞོས་སོ་སོའི་ཉིན་ཞག །རཔ་ཉིས་ོང།།བཞི་ོ་བྱད་ནོང།ཟིདག་དང་ཡནཔས་སོ། །གཟགས་ཅན་ཉིན་ 
འི་ད་དག་གི་ཚི་བྲགལ་པ་ཡྱི་ཕེད་དོ། །འགོ་མེན་པའི་བྣསལ་པ 
ངདའི་ཉི ག་མཉམ་པརབཞག་པའའགྲེས་ཀྱི་དས པྲ ཉེ་ཏེ་ཡཿ 
པ ག་ཚ །དྲུདའགྲེ་ནྣམ་ས་ལ་རེསཔ་མདད་མཚོག་ཏུ་རིངབྱ་བྱརྐད་ཙཾ་བནི་བརབསལ་གཏིགགེ །ཡེ 
ངངྱ་སུལ་བའི་ཚེ་ཚད་ནི༽ ཡུལ་མ་ག་དྷའི་ཏིལ་གི་སྦདྲའལ་བརྒན་དྤཤཾངབ་ཏིལ་ཛེས་འཛུམཐུརབཀངབའིནངནས་ 


དུ་རྨ་ ེངདུག་བྱས་ལུག རླ 
ས་ཀ །གྲཟུགས་མངལ་བསྐལ་པ་སྟང་ཕྲགན ་ 


ཚ་འདོངཔའྲི་ལ་དངྲ་གཡས་འདྲབ་ཡེ 


། ལཱ དེ་ལ་མེདདོ། ༈ །གསུམ་་འཛུལ་བིད ན། གྲཟུག༽ཀྱི་ཆུ་པབའི་མཐའནྲི་རུ་ ཕྲའབ་།མཾ གིཿཐཱའནི་ཡ་གེ ཧཱཿ མཐའ་ཞི་སྐད་ མ་པ ག་གེངོནས ་གངྡང་དུནའ དུ་བ 
ཌ ཉིར དབད དཔིབ ནོད འདུཔལ་ལུགསྔ་དུལ ། དེབདུཧཅུ་རྡུལ་། དེ་བདུག་རི་བངགྲི་རཱཔ་། དེབདུན ཕྲུག རྡུལ་དང་།དབངུནགླང་རྡུཡ [དེ་བདྡུནཉི་ བྱི་རུ་དང ང་ ། དབདུན་སྲེ་མ་དང་། | . 
འོ བདུན ཅུག ཤིག་དང་། པུརཚགསནས། བས་སོ། །སྲརམེད གི ཁྲ་གང་། །བྲྭབཞི་ལཱ་གཞུ་འདྲོམ་གང་། །འདེམ་དེདག་ལྔ་.རྒྱརྣམས་ལ བགས གིངོལས་ 
ཝེ ཅིབསད་པདགན རྨི རེ ོ་ དཔག་ཚད་ཆེསཔ། དུས པིས ག་བར དགད ཟིའ།དདགྱསང་དཱགཏུ་ལ་ཐངས་གིག །ཐངས་་་ 
ྫ [ཙ་བ ཉིན་ཞག དིམ གསུམན་ །ད་ནས་གེངྲདྲ་སུམླ་ཏབསྱརཏ } ཐད་སསུམུ་ ཡུད་ཙམ ། དྲེ་སུམྨ་ད་ཞག སཿ ཟབ པའ། །ཞག་མི་ཐུབ་དྲུགདེརུ་རྒྱ་དངའཿས་པ་ཡཾ ཡབ བུགཉིས་ ྦ 


468 སྱིཏིལ གཅིག་ཕུ་པབས་ནམ་དེ ཟདཔདྲ་ུརཔ ་ པ་ཡཾནཏེ། །གཞན་ལྷག་མ་དྲག་ ཚནསྔམ་སྔ་མ་ཉིཤཱས་བསྐྱན་བབ། ༈ །དེ་དག ག་ལསྭ་སཱམོ་ པ་མ་གཏོགོས་པ་ལཇུས་མ ཡིནེ་པནའཆུབ་ཡོད་ 


བ། །བཞི་པབ པའི་ནམ་གཞག་བ དཔནི༽བསྐལ་པ' ུནཔོགལནམཔ་མ་ 
463 ༄༅། །ལ་དེའི་ལེ་གཅིག་ཞེས་བྱའོ། ཌོ །ཟབ་གཉིས་གཉིསནགའེརདོདོགསོབས་དགགསྲརབབ།།བགི་བབལ གེག ལ་པནི། དཱུལབ་མནཿ་མེདཔ་ཡི ལེ འདར ླ 
བེབདབནི་ འཇིག་པའི་བསྐལ་པ །ཆགས་བའིབམལ་པ་། ི་ོ འ་ཡ་དྱདའགཔ་དངྱསདོ་འཇག་པ་གཉིས །དང་ བ་ ཨཔདུགདེཤས་འཕྲཤ རི བའྲི 
 པཱ་ནདཔནས་འགོ་བྱ་ཅམས་ཏེདབདམས་ལག་མམེདཔིམར་ཡི། །ད འཛེགས ིཔ་བམ་པ གཉིས་པ་དང པ་ཁྲའོ་ ༥ 
མེད་པ་བཞིན །ཚཔསཔ་ ྲ་ རལ འགེབས མུ་ལི ར་ར 
¦ ིམྱ་ཧེས་ས་དང་ནིའབ་འ ས་གྲབཔནསྐའ་ངམུལ་ 
ཡིན་དན་པས་གངྲནའཕབ་མེདདེ ། དེ་དག་བསྲེགསནས་རངཤིབོ། །གཉོས་པཆགས་པའི་བསལཔ་ནི། དངཔོའླིརཛནས་གྲཟངནསཤེ་ 








༈ེམས་ཅནྡ་ནམས་ཉི་ལསྦ་ཧི་དབང་གིསནམཐའལ་སྣོདོ་ནམས་ཉི་ས་ལྟས་སྤུ་དང་འཇམ་བོ་དོག་ལྡང་། །དེནས་རླུདདེདག་གྱི་བཞ་རླུཿགི་དབྱིལ་འཁོརོ་རྲབ་པ་ཡིན་ལ། 
ཚུམས་པའི་གཞལ་མེདབང། རར ཧོ ག་ཤ །།གསུ་དདགྱེ་བནདགི ས་བོད སཔ ་ེ 
གྙེབའིབརནིདཏུད་གྲབ་པའི་རིམཔའོ། །ཆགས་འཛུགདགཉིསྤ་ཆིད་རྩྱིབྐག་ལཔ་གནས་དམལ་ཏ 

དེནས་ཡནྭསེབདརབུལ་ཡིན ། མན་ནཾཚེལོ་བླརུ་པའའགྲཾབེ་པ་ཡི་བནབསྐུལ་ཕྱེད་དེ 





421བ§ྱཾ ༄། པ་ [ྱདཆུབ་སེམས་དཔའས་ྦྱརས་འགྲའབ། །གྲཔས་མདཿརགྲངས་ཀྱི་གནས་གཞན་དྲག་ཏྲུའི་མཐྲའ་རྟེ། དྲུག་དྲུ་གཔཞེན །གཉིགབུབརྒྱ་སྐེངདྲི་འབུམ་དང་། །ས་ཡ་པེབ་དུང་ | 
 འཕྱུརྡ་ནམས་ལྱ་རུངཔའྲི་གངས །།ཐེརའབུམ་ཁྲག་ཁྲིག་༣འབཀྲམ་དང་གཏམ་དཀེགས ཨཾ འཁྲུགས་ཁྱད་ཧྱིན་དང་། མཱ ས་གང གབ ་རམ་དང་། །ཡ་ །། ཡི 
' །འྲྲཾ་འྱཾདརྡུལ་རྒྱ་བཏགས་དང་། །སྟེབོས་འཁེརོབརྡ་ཤིསྣནམ་ འབུངདང་། །སྟེབས་མིགྡ་རམ་ ནེ་བུངགྲི་བངས། །བསནས་དརདནམ་ནཱེད་དོ། །དེམཐྲརགྲཕཊ་མེདབཞག་པ་ཡིནེ། །སརྦས་རྒྱས་དེདག་ 
ཿ མནནཾའྲགིབཔ་ཡི་བྱདྲ་འིནསབྱར་ལ་བརལ་དེ་དག་འབུང་ངོ། །ཅིའི་ཕྲི་མ་ཡ༥ འཚོན དེའྲི་་སམསྦ་གནམ་སྦྱས་བར འི་རི སིྱཔསམཔའབིབལ་མིནགེྭ་གིགསམ ཏུ 
! ལྷག་པས་ཡནེན། །ཧྭིགསམ་ལྔ །ཚེའི་སྙིགསམ། རུས་ཏིཿ །ཉོརམེཇྲོཊ་པའཾ། སྲེམས་ཿནིལྟ་བའི་གྭཾགས་མའོ། །པན་སྟིགས་སུ་གྱུམཔའི་ཐི༣ཧགས་མཁོ། །སྔ་མ་གཉིས་རྱིས་སྲོག་དཔ་ཡོདོདནྒུད 

པྱེད །བན་པ་གཉིསཀྱིས་བ དོཉམས་དངབདག་ངལ་བརདརམ་པའི་དགེ་བ་ནུད་པ་ྱེད ། ཐམ་ཡུསརུ་དཔ་ཤྱིདདེ། ' །༣ངསཔསྐྱ་རསྣ་ནམས་ཡ་སྩེ་མཐའབེབགཉིསཀ་ལ་འབུ་གིང་། །བསྲེརྭ་ཉྭ་བུའི་ 






47ཿ.ཐུཿརྙུབདེབསྐལཔ་བརྒུའི་བརབསྒྲབས་པའི་རྒྱམ་ཐེབོ། འཁེརལཾསོ་སྒུ་ཉབ་འབུངབནི་ཝེ་པགཏུམེདཔནས་སྟོང་ཕྲགངརྒུཏདུལས་མེཾ་ ི་དྡའི་བརའོ། །དེལས་ི་བཞི་ཕུནསུམཆོགས་པ་དེའི་སྣདམ་ཡིནཔའི་ཐི་ཀ། 
ཤཱི ངཿ གས་པས རབ དང་རི : གས་ཀ གབས ཤི ྲང་ དངའ ཛིར 
$. དགྱ ིུགུབཞི་པ་གཅིག་ཅུགཉིས། འྱུ་བིཏས་སྦྱརས་བནི། །དདག་གིས བྱར འབདཔའྱནི། ལ་བཞནབ་ཡམ་ ༦ ། །གཉིསཔ པརང་ དག་གི 
ཤི ˆ; གམང་གསུས་བམ། སནས་དང་། ངོམས་པ བདུ བསམསྱ་ཧངགསེདོ་ ས་ནདེ་དག་དགེབབྱའི་ ཅུལ 
ཤྲ འཇོག་པ་ཧེད དྲ་ལནསསིངདྲུ་སགོ་ །དེདག་ ལྔ་རསནི་ ནོནནེ་ཆེན་སྣ་བདུན མོདོལ་ཡུསམ ཛི མདད རུ བོ་ྨ་ནམས་དེ་བསུས་མམཚན ནནེ་ཤིན་ཏུ་ཿ བའང 
གནས་པ་དང་། ཁའི ལཟིགས་པས་ཅབའཕགས་མརིང་ །ཅི་བསྐལ་ མིགེས་ྱར་བ་བསས་མམ་དན ཨགས །།དེནསར སྔ 


473 ,༄༅། །ལ་ཆགས་ཏེ་ས སྤད་ཊིའོ་འོྲ་ཞིག་བུངང་དངས་མས་ཿ གནམ་གིཔབཞིན་གཞིས་ གསའ མསནས་རྡོ་སྤུ ས་ས །གཞནདག་གིས་སངདེབཞིནུཨཔས་ཁམྲ་ཀྱི་ཟས་ 
རྩོམ་པའི་ཐྲེག གོ་མ་ཡཾནན། །དེལ་གེམས་པའི་ཕིའྲ་ལས་རབ་ལ་ལྕི་བརཞུགས་འོདྲོའབ་ ། ང་བ དེའི་འོག་ཏུ །འོདསསཅིསནན གུའ་ཚིལ །དེ་ཡངྡཐཔཤས་མ་མོསམ་བཏབ་། 
 །པའི་འབསསྭ་ལུའོ། །ད་ཟེསོ་པ་དང་། དེནི་ཆེས་རགས་པའི་ཕུརྱརུ་སྔབནཔ་འབུང་བྲ་བུབ ར ཆེ དའདཔིངསབདད་པདྱུར་རོ། དདག་ཕནྲ་རུན་མཐེང་ 
ཕ་ ནས་སྡེོ་གེམས བབའི་དམ་གསྡ་ནུ་བཞིན་མ་ ཡིན་པདྱེད་པ་ ཏི ལའ འདོདོཔ པ་གས རོ །ཡངདེ་དྭག སཱ་ལུ་དཉང ཟནནཔ་ཡན།། ཟོ ཟནྲ་ནུབ་ལན་པ་ པལས་མཆས་ནཔབཅན་ 
¦ ཞིག་གིས་གསེགོ་འཇོགྲ་ཧུས་པས་གཞན་དག་རུང་བེད། དེནས་ནི་དེལ་བདག་ཏུའ་ཛིནེཔ་ཐིུས་པས་དདད་མེ་སྐེའོ། །དེགས་ ྡ་ནམས་བགོའོ ཤསདུག ཤིའི གཟུང ས་གཞུན་ཧིའི ྲགོ་པརབྱ་ཅམས་ཏ ད 
ཆེ་མེ་ནུན་ཧྱི་ཐེག་མ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཡཾ་དདག་གས དདག་བཟི་ཅིའ་འདུསནས་བདཞིན་བདབ་ཞིག ཤིད ནོར་ལུག དེ་བ་དྲག་ཤས་བསྟབས་པཞིངནམས་ པའི་པོ།དིམང་པསོབཀ་བསརལ 






474 བེ་བུངདེའི་མོཨངཔས་བཀུརབའོ། །དྱརྒྱལ་པའིཐིགོ་མའོ། ། །།གངདག ཊིཿནས་ཐིརྦབོ་གོས་པ་ལྲ་བམ་ཟེདད་ནུན་པ་ཆོ་དདྲ་བུརབ རིགས བཞིརཤནས་དདག་མཚོནོའདབས་བརགར།།དེ བུ་བཙས་པྷརདཔས་ ་ & 
འཇིགསནས རམ་མཁྱིམ་ཞེས་སས་པས་བཟུན་ །།ཞེས་བགག །ཞས་ སས་ཧི་མའའལབ་ད་ས་གཔར་ཚུ་དཔས་ཁད་ིམཆེ་ རདྲུ་གུརལ་།དེའི་ཐམ་ཞི་ཚོ་ལ་བྱང་པ་ཡིནནོ།།དེའི་བཱན་ཕུང་ 
ཀེལ་གྱཾརྔ་བནི་གཉིས་ཏེ །སོལ་ཆགསཔ་དང་ལ་ལའོ། འ། །ཆེལོ་བ་པ་དེ་བསལ་བཞི ནི་གྲསྐམ་ས མཚོན་ཆྱི་བསྐལ་པ་དཔནཾཊེ ཤ་དང ལ་བདག གས་ཚཤིནནེ། །དེདགཿ ཛན 
ར་བྱ བདད ༽ མུ་གེ་ལོ་བདུན་དག་ གཱ མས་བཞིནེནོ། །སིའའ་ རི དྲུར སདང་ ། རླུང་བ་ཏུའཁྲུགས་པ་དག འའའ ི་ 
དུག་གཾ་ ཡག མཡོན།ཤརནམ་གཏིནགཉིསཔཡ པེ པས་གྲསུམ་པ་མནསགོས་པས་གསུམབ མེདཞིན་འདིག་གེ ། ཅིའླི་ཡིར་བསུམ་གཏུན་གསུམ་ 
དྭལར་འཇིག་ཅན །དེ་ཡཾ་སྩེནོ་དདཆེས་མཐཱནཔའི་ཐོར་ཏེ། གསུམ་བའིམ་པ་བཞིན ། རྟོག་དཔདོམེ་ལྟབུ ། འའ བུ། ས་དམ ་ །།བཞྲཾ་པོཞོ་ནང་གཾ་སྩེནོ་མེདཔསམེ 






4 


།གཡེ་བའི་ཧིའདེ་ལཱ ལུབའི་འཇིག་པ་མ །དེ་དག་ས་འདབ་ཆགས་པ་མད་པ་སྐམ བུ་ཡེན་བས། གགང་ ཉབན་གཞལ་མེདཁང་ བ་སྟ་ཏྲེའཱམ། མཾ ག་པ་ 
ཛིག འཞ་་གཞལམ མུབ་ཐ་ིགཔ་མེད། འཇིགཔའྱི་ཧིཿརོ། ོ་ དེད ཡིས་ག བའ ྔ་ྲ་ྨ་ ས་ 
1; །མེས་འཇིག་པ་ ་དྲུག །ཆུས་འཇྲིག་པ་བདུན །རྨ་གིས་འཇིགཔ རྲེ ཆས བནཔའི་མཛོདྱ ར་གྲུས་པལས། འཇྲིག་ 
ལུ གཔ །བཞིཔ་ལས བསྟུན་པའི་གནུས་བཤདཔ་ལེ ། ལས་ཀི་རབ་དབེ ཧཱ གཏནལ་ ཕབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པན ཤིསིམས་ཿནནམས་ཧྱིཔས་ ལཾ 
ཏིན་སཚོགས་པ་འདི དྲི པ་པ ཡནེ་ལ །དེ་ལྟ་བྲ་སྱེད་བྱེདཀྱི་ལསཞེསེམ་པདང་། །དེསབས་པའི་ལས་གཉིས་སོ། །དེའི་ ་དང་བོ་སེམ་པ་ནི་ཡཾདྱ་ཅིལས་ཡིན་ ནནོ།།སེམཔ་དེས་བུདུཔ་ 
གངས་ས ཨ་པའི་ལས་ཏེ །ཡུས་དང་དག་ དིས བའ་གོས་དཆུལ།༽ྲལས་དངལ། གི་ལས དེ་དགནི་སས བ་ར་བརིགྱབདདང་། །རྣམཔརའི ཾྲ 


༡76 ང་གིསསསདགང ར་ག ས་བ་ི། ལུས་པ དིབས་ཉི་གྲབགས་སུ་འདོད་དོོ །གཞན་དགན་ནི་འྲགོབོ་ལས་ཡིན་ཏྲེལས་གཡབོལས་ཕཤྱེཧིམི་གཡོ་བྷ་ནིམ་ཡོནཔའེ་ཧློ་རོ་ 

ད ། །དེ་འགྲེ་བ། གད ཤནའདུས་བུས་ཐམས་ཅདནི་བད་ དཱ ོུ་མང་་གིི་ ༨ད་བསགས་་ ཟ་བ་དང དཿ མ་་ ེཔའི་ཏི 
རི ི་ོ ྲ་་ ་ 

ལུ གདི དམ་ལ སོབ་མ ག་ཅ གེག ས་པ་ན  དེི་ རར ‹ོ 

དབཔས་ 


པརླ་གུབ་བོ། །མདོས་པ་ གག །འདི་དབང་པའ རརར 77 འནོགཏི ་ གཞན་ཡང 







མང་པེ་ཌ ས་པ་ཁྐན་རིར་པལ་སགོས་པ་འ གས་པདབད་དོ་ཟེདའོ། མ་པདའ དགག་་ 
ཁང རམ ཆི་ ས་མ་ཤྭད པོག ་ ས་ལ་བ རླ 
དགོག །ླ་ཐསལདོ་ལམང ས་དམ གྲོས་བཅསཀིབི ་། ད་ཉི བགོསབཿསིུ 














༡༩།།དབོ་ ཏོ ད་པ ཆ་བ་ོསཔལསགེ། འས ས་གང ་ 
སཀགྫྫྣྦྤ ` × ཐར 
ཤེ མ་པར་འ མ་ ། ལས 

རཿ སེར ཧན བླར་ས་ཞཱས ཞིན ། ད་ བྲུང བྲམ་ཡིན་པོ་དང་། །རྒྱས་པ་ལས་བྱེང་ ཁེ རབས རིལ བ། ཁྱེར །ད་ དག་འོ་སཅིགའ་པ་བངོི་་ད་ ཅེ 


དར ི་ོ ¡5 ་ནི་ུ་མབགཏནདཔག་ནན་གྒརབན་ནགོནམརིགབེདནབརྱ་ི་ོ།མཔརརགབདྱིུ་ལ་པ 





༤ཐ།༽ ༄༅། །བཞཾརྣམ་པན་རིག་ བདགེབདབོ་དགེ་བླནམཔ་ གཉིས་ཏེ །ལུ་དདུབསནམནསམས་ནེ་ སནུ་པབཡེཔས།། དས བལབར་འྱམ་ེལས་སས ྷུ 


་འཛནབཟད།པས གཞནནམ་པ་དའ ད་བཞི ལུངམང་ ཿཔགྲམཔའོ།།བ མི་དགེ་བནི་འདོདཔ་ཁམས་ཁེ བནོ་ར གཞན་ 
གུད་མེད གེ་དང གུན དན་འ།།གདུགས་འ །གཟུུག གཏན་དང མདད །གན་ལུས་དངངག་འཇྲག་ ¦ 
ནད འདོད་ཁམས་ མ་འད གཟི་བ །འདེདཔན་ཡངབྲ་པུབས་པའ 


རྲི པ་ལང ཞུམ ངུ རི 
ནམ་པའ་ དྱས་ཅ་ས ག་རན་ཁཞྡན་ཡདད་། །ཚངཔས པ་ཆེན་པོ་ལ་ ཡང་གཡས་གྲུན་ ས་བསངབའི་དྲག ག་ལས་ཡེ ལྭ།ད་ཡན་ཆད་ གག རྣམ་པར་ད ཡྭ་ སྦའི 
སྱི་ལོ བྱ་དངོས བོལ ཆ་མད 


480 མ་པས་སངབ་ད་བསྲ་སངོབ ཅུ༼ཁནང འིྲིོ་གི་མ་ལ ཡནཔས་ བསྒྲོབས་ ལྤ་ལུང་དུ་མང ན་པའསམས བྲ་ལུངདུ་མཁསྟན་པའིསེམས་དེ་ཡངའདོད་པ ད་པའཁམས་ ངགེ་དབང་ཁཞོ་ལས་དགེབའམ་་ 
སཿ དུ ཧི དེབེ་ཉོད ། མཚུ་པས་ཝནུ།གུན་སེངོབཞིས། དལ ི་ སླ དཔམ དོ །ུབོའོ་ལམདགེ་བའམ་ 
༢ མི ལྟེས་པའི་ཕྲ་ ཁི མ་དེབེཉད་ཧྱན་ གྷེ འབུད འི་གནབཞིན་། དེདག་དཔམ་ཚུངས་པརྡ་།ནཔའི་ཆས་ནམས མཆུཔས་ལྡན་ 


པའི བད ིཞི་སཡས་ ུས་ནསོསདགེད ཞུ གྱིདགེ་བསི སད་པའི བང་ནས 
ཾ བསླད་བའབབ་དང་ བལ་སགོགས་དང་ཐེབོཔ་དཔའགོག་བདབ་འདུ་ཤཾས་ འའ བ་ བའ་དམབ ངིསྐད་བཤཿ པ་ 

ཌཱ བཞི་ དཔ །དོནོ་དམ་པན་ཤུང་དུ་མ་བསྟན་ལ །ན:མཁ་འདདབརྟགས གས་མི འགག གེག་པ་འསྟན བདགམཐང་སྲང་ དུ ཅུ མང བང པ་མིན བདང་། ཧེན སོ ་ལགོ་པར་ 
| ལྟབ་ལས་ལག་པའིདག ། ལོརྒ་པའི་ལཾས་ཙྱཾམཐའའབྱུཔབ་པ༣ུནའ་ ས་གྲསུ་སཔ་ དཔའགལ བའམ་འགུནརམ་ འེན་མོ་འགལ་ ཏཀག་ཤིནམ་པོགཉིས།ཏ རྒྱའི་ཀུན་སྲེངདང་ནདེའི་རུས་ཀྱི 


།ཀུནྭ་ཛོཤིསབུ་བའོ། །གཉི་ ོད་པ ན་བདག གཉིསཔ པདཔ འཇུགཟུདཕོནོོ། 
ཤ་མ གི དག་གི སུར་པའི ཉའ ནུམ་པརའ དབ དག་པར་བ ཁའོ འིའིམོདཔའ་ ི་ཾ 
ཧི །ཡེདོཀྱི་རྣམ་ཤེ སྣ་གམཔས་སངབད བཞིལ དྷ ཿཡནེན། ནོ།།ན ཤེས་ག ས་ལྔ་ནིརྔཾས་སུ་འཇུག་པདདཔ་ཁོན སུགས 


མི་དགེ་བདབཔདདཿ ་ དདེདད་འདའོ། །ཐྲབཔ་སཔསྐྱར་ 





ལ་འ རུནཔའ 
ཅས ཅརཅེཾེིཾིཨཉྲཉྲན རིར 


432 32 [སྨན་ལས་སྙེདཔའི་སམསནི་རབ་ཏུ་འཇྲག་བེདདང་རྗེས ོ་ ཛམབ་༽ ཐིཿ གསུཔ་མཔག་བད་པབཤདཔ་ལ། །དཔ་ལ། གདགཞིག་ བྱ་ 
རྙི་ལཐེབ།གཏཏོངབ །གངས་ཡདོབབ དཔ་ ཐ་མ འད མི།ས ི་ས་སརབཟིགམཔ་འ མོཔ་ཞོསབཱ་བདང་། །དའ ིནདགཔམདཔ་ླི་མ པདང ༥ ཟག་དདབཅས་པ་བསམ་གཏན་ཁསྣ་མམཔ་ི་སེ 
རླ , རྩ ཨཔ །གཉི་བཞི་གས གས་པ་ད བླའི གྲུ མུགས པ་འ བམས་པ འབིན 


ས་ས་ས 


མགུ བེ 
འི།དགེ་སླེང་མའི།དགེབསྟེན་པའི་། འི་མི ྩྩ  ་ ་ སདདག། 
རཾ བ་དག སྤང་ཕུའ གཔ ༣༣༤ ཀོ མིན་དད་ ཐདད་པས་ནངནི་འཕེབ རམ་སྟེ། མཆོནཕུར་བོབ་པམི་གཏ ་གཏོཔོནངྲསནམདཔའི་སྡེམ་བ་ཐེབ་ པར་མའ་ཐུར་ བི་ཕཾར་གོ། །དགེ་བསྟེ 


༄༅། རླ གོ་དག་ོ་གྲིོ་ོཔིམ་ི་ོངསཤ།དགཟམོསོདདདབཉདམགཙློེ་ག བདདམའདསཔཉིདོ། དགོག དཔི བ་ 
གསུམནས་མྱེས་པདྭ རཔའི་བཏུ་པབ་སྡེངོབ་གསུམ་རྱིཔྦ འདུམཆནཉ བ་དམ །རུགཆ་ནམསརངད་འདས སོ། སྲོག་གཅོད ཙེབ གཞིའི 
 [ཧྱརྦལས་ཁྱདཔཔ་པེདདོ། །ཇི་ཉནྱུསཔས་ཞེན་ཇིལཱ་ཇི་ ་ཇིལྟརྨ་སེབ་པའི་གཞི ཞི་ཆེས་མངབ་དགུ་ཡ པར དོ ཆགས བཅན་བའོགས་ཆེངཔ་ད་ ཡེལ དེ 
ཟུ །བསག་ ག་འ རཾ གཔ༣འགྱུན་ཞིང་། སེངོཔའི་གཞྲི་ནམས་ལ་ཡ་པའངགཔལའྱབུརབས་གཤིའི་ཤདཔར་ ལསྭ་མངོྨརམས་བཏབར་ཡདདེ། ཤེདདོ། །དེ་ལ་ 
ཉས་ཀ་ཡངདསའདུས་པབ་ཤའ་དགེ་སངག་སྔོམ་པ་བད་ངབས་མོམ་པ་གྲསམཆན་ཡང་བཏང་་ བསྲབ མེ་པ་དེ་དགནི་ཐ་དད་པ་ཁྲེ་ནའོ། །དེདག་ 
འགལ་བ་མེདེད་ཇི་སྐད་དུ. ། སག ྣི་ི་ ་ཨ་ དིད །ས་ཝ་ ྦ 





484 དང་བརྒྱད་དང་། རཾིཾ ིོˆོ ལས་རིམ ་པ་བཞིན།དགེ རོ བ་ 
ཡངདུག་ ནཔསརུལ་ཁཱམེ 


འབིོ།དུ་ཡངང་པ་ཡས 
ྒེ ཨཱདདོ། ཧབ བྲཞིན་ཡ 
སིག ཕིག 


¦ གི 


མོན་པ་ 
བཉིབྲབཝརབའིས པ་ཁྲེནོ་ཡྲིནྱ་རི་གེ་ས་ཐར་པནི་མིནན། ། 
¡འོ ཿའདི་པ་ལས་གཞན་མ་ཧི ད་ལའང་ཡང་དག་བརྣ་བམས་པའྲེ་རུ་ལ་འམས་ཡད གོདྲ་ཀྱ་དདེ་སྲ་རེ 


ཐའཔ་སྟ། ལྡག གེ་བ ག་མ སུག པའི ཐིའབའི་སྣུམབ་ད བ་དང་། །བྱུའ 
ཇག་ཡིནལསཧུ་ལམ་དྲའིོ་ ནིམ་ཡིནྐནོ། ། །ཡསོ་སེ་ཐཱར་པ་ད 


་ ལོ 
ག་ས དངག་དང་ 


ང་ཝཱན་པོབྱརད་དེ། །དགེ་སང་ 
མུང གྲ ཤ 


དགེནྱ་ིདདངདགེ རད རེ 


ས་བ ྦ 


པ་ལས་སེ་སོ་ཐ ཧོ 
ག་འ ÷ འབ་ སི 


མ་ཟག་དེགཉིས་མི་ 
ཡྱཾཐ་ཡཔ་ལེ ལོ རྔ ། 
& ི མས ཏེགངསསཞེས་པཅི ་་ གསཔ ག་ གཉིསནི༽ ། 





ཤའ གཉིས་པ དཞིག་ ང་དང་ལྡན་པནི་ སཾ་སཾ་ཐརཔ་འི་སྔོམ་པ་ལ་ ས་པངདངདུ་། མ་པམབཏངབའབརྟ་ཏག་ཏུང རྱགྱི་རམ་རེག་མོན་པ་དང་ ཞོ། ཏིག་མདང་པོ་བྷོནྱི་ཅདའ་དས་པ།དང་ཡར་ཆྱེད་ 

གྲ ཤཚིེིེེ ཀ]ན}ནི་་ྷ 
གཞུན་དགྱུ་བཏུངབའི་བསམ་གཏནིཿམཔ་འདུས་བཐེབ་གོ། ༽འཕགས་བཞེ་ལ མ་སྣེན་མ་བསྙད་བའི་ཤོར་སྐ་དཏིག་མ་དང་པོ་འདས་པ་དང་ ། བསམ་ཟག་གི་སྔམེ་ལྡནམཉམ་པ་དབཞ་ག་པ་འཕག་ 
པའི་ལམ་ལ་སྟེམོས་པདཞུགས་པ་གནས་ དེ་ལབང་། །ད་ལྟརགྱིནཾམ་དཾགེ་ཨཾཞེ་བ་གཉིས ངལྡན་ིཾ་ལ་ངས་པ་དགན་མ་ཡན་ན། ༽།དརམ་ལ་གནས་པ་ལ་། རྣམ་རིག་མིན་ ས་པརཡདོ་པཤིཡ་ 
ཡེན་ཧ་འཆལ་ཚུལ་དང་ ལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ ་སྐནས་པས་བྣསས་པ་ཡོདོན་དངཔབ པལནཱན། །བརནད་ལྟར་ཧྱིའོ། །སྐད་རྔིག་དང་པོ་ཧིན་ཆད་དུས་ནེ་གཉིས་འདས་ད་ལྟར་གཉིས་ཀ་དང་ སྡེམོ་ 
ིནལ་གནས་པ་དགེ་བའི་ནམ་རིག་མིན་པ་དཔྡ་ཐན་པརའྱགུམབ་དང་། །ཛྡེམོ་པ་ལ་གནས་པ་མཾ་དག་བའྱཾ་ནམ་ནིག་མནོཔ་ལྡན་པའའྱསརབ་ལས་དངཔ་དབཅུ་དང་བའི་ཤུགས་ལས་གངགིས་མཆོདཏེན་ 


.9®‰=ཛྤི 





འཚལབལ་སེགོ། 


པའ ཞི་དག་་་་ ་ ༤ 


ྫ སཔ་ར་དང་ཡར་ལྔྡར་ལ། །མ་ 
ཤིགས ད་ད དྲ 


པ་དང་འདྲ 


ནོ། །སྡེམོ་ བླདོམབརམ་ལ་ག རར ི་ 


ཿ 


པ ༨ སེདོཔ་དང་འཆར་ ལ་སྤྲའོ་ 
ཧི གས ཡླུག་ ཤང ་ 


སོར ༣ དཾ རུལ་ཞྲིམསཅ་་་བགོས་འོན་པས དཔང དག ་ ཡིན་ལཔས་སེསར། 


488 བ་དེའི་ལ་མནམ་གངས་སྡེམོ་པའདཚན། ཙོམམན་ཡང་ པ་བནམ་དེའོ ས་པ་ཞིག་སེམས་ཞནཔས་དགེ་བའམ་མོ་དགེ་བྲིདན་ ་པར་རིག་ཧེད་ཉིད་ལྡན་ལ རིགཧན་ཡོན་པ་དང་མ་ལྡནཔ་དབ། 
ནརྣམགཱ་བཏང་བདང་། མ་པའམ སམཿ་ཡང་མིན་པབནམ་དགས་པཞིགསེམས་གུན་སས་དགེ་བསམམི་དེག་བག་ུས་པར ཐའ ྱིགྱ་རི་དང་པ་ཡིནཔ།གསུམང་བིཏར 
ཐེབ་པ་ནི། བསམ་གཏན་ལས་སྙེས་སེམས་ཟག་པ་དངབཅས་པ་བསམ་གཏུན་གི་དཔོམ་གཞི་ས་པའམཉེརབྲཝགོས་ཐབ་པ་ཉིདྱ་ིབསམ་གཏན་ཚི་ལྡམ་པ་ཐེབཱ་ལ། ཟག་མདྱ་འི་ནཱམ་པི་བག་ཡེད་  ་ 
འཕུགས་པའི་སུན་ཐེབོ་པ་དེས་ཐོབ་བོ། །སེ་སཾ་བརཔ་ཞེས་པའདི་གཞུན་གྱི་ནུམ་པར་རིགེ་པ་འབིད་པ །འདྲིཡང་གཞན་ལརྣམ་པར་རིག་པའྲེད་ན །གཞན་གྱི་རྣམ་པར་རིག་བེདལས་ བ་པོ།།ད་ཡ ་ཱ 
དགེ་སོངདང་དགེ་སབོ་མ་ནི་དགེ་འདུན་ལས་སོ། །གཞནདག་ནི་གང་ཟག་ལས་སེགོས་ཆི་རམ་པར་རིགྲ་བེད་མིན་པ་ལས་གཞུནཔའོ། །དུས་ཇིསདདུ་ཞེ་ན། ངི་དདའཚོའི་བརད། ཨུ་བདྱ་ཅིདང་། །ཉིན 
ཞག་གཉིག་ཏུབསནགནས་ཀྱི་སྡམོ་པ་ཡད་དག་བརའབླངབཤབཌོ། །ཇིསདའཚོའིབརད་ཚིག་པའི་ཆས་ཁས་བམས་པསསེ་ཡ །ཉིན་ཞགཔ་ཡེ་སྡེམཾ་མནནཾ་མེད། དེབསྟེནགནསདེ་ལྟའ པ་མེདྱཉིས 


. 9 


3 གསརའ་པས་མོ་བྱ་ཧྐན་པརསངནམ་ནི་ལབསི་བདདུབ གནས་ཡན་ལག་བརྒྱདཚ དབནིལ གནས་ལ གནས་བ 
2 |བླངས་བཏྲས་ སནསྱ་ཉང་ནོད་ཆོག་ལ་། ཡངནངཔདགཞན དོཔ་དཧྱ་བ བས་འདའ་བྱའ་ བི་རོག་ ཞས་བ དག་པར 
རྒ་བ པི གས་པརུདཔཚམུ་འཛུ་ བསྟུག་གནས་ཅིསམ་པཞེ་མ །འདིས་ ཀ་ག །གཞན་ལ་བཏུས་པ ཁ་འ ཇི་སྲིད་འཚོ་འིབའ་ རཔ དང་ཉི་བའབདཔས 
བསེ་གཞས་སེ་། ། །འདུས་དགེ རུང ི་ཅལ་གསུམོ་འདབས་པའིགསྟ་ྲད་མང་ཏག་སས།།ལན་ལབ་ སྣརིམཔབཞིནྲ་པ་བབའའུལ་ཞིམས་ཏི་ཡན་ལག། 
ཚོ །ག་གནས་ས ། དངབ་གཆིག་བིུ་ བག་ཡད་ ག་ཡ་ བྲའི མན ལག །དེབཞིན་ལྷག་མགསུམ་བརྟ་ཡཁུགས་རྱི་ཡན་ལག་གེ་སྟེརཾཡཔ དསལ་བྲན།། །དེ་ཡོས་མི་མ་དུན་པ་བྱརྭདྱཏ་དྲན་པ་ ་ཉམས་པདང་ 


4༢༠༠ ༄༅། ག་གནས ཡོནལ། དད ` །འབོགས་པྲ་བསོ་ཆོ་ག་སྤས་པའ སདབགསཔཔགིནོ།།ད་ཡཿ །དེ་ཡྱཧན 


༢༨༩༠ སྒ ༩མས༥༥༠༠ རོས 


490 | དྲེགས་པ་སྙེ་པརའགྱརལ ། དས་འཆལ་པའྲེ་རུལ་ཁྲམས ཉེ་བ བས་དེབྱརདྲསངངོ་། །ད ལས་ག ལའང ཞྲས་ཡད་དམ་ཡེདམདཧུ་། ། ཀྲའོ་མཆོག་གྲསུམ་ལྱ་སྐབསྲ་སྐུ་མ་ ་ 
ར་ གབུ་རོ རསམ་ རིབ དགེ་བ དུ ཁྲས མ བ་གཞུསབོ་ གེ ུ ཅུན། གསམས 
མཁོན པས་འདི ངེ རེ འོ། །དས ང་ཤིས་པརུ་བའི བ་ཿཡོབ་ཐང་ ནཔདགེ བུ སའ །གཡ་ དད དག་བ པསབསམས་པ་ཡིནན། 
བུར་། ཛག འིགཞི་གང་བྲགབའཤཏབ་ལད་ ་བདཀགསུངཞེ སྭ་གུག་ལོ། བའི་ཚ ་སངབ་ལ་སེགས་པ་གངཁསྲབངས 

དབད པ་ཐམསཆདབནད་ ༣༦༤ ་པ་འབྲིངདང་། །ཆེན་པོ་ཉོདནི་ཡངདག་པར་ གྲ པུ ག་ག བངགིས་ ༣ཏ།དེལུར་བས་ནདྲགཔ་ཅོམཔཔ་ ་ 

ཤྲ སའི སྡེམ་པཆུང་ཇུ་ །ཡང་ཡེདཡས་སེ་སྩེ་ཁོལ་ཡངཆེན་པོ་ཡད་དོ། གང་ཞཾག་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ སྕའུ་འགྲོབཆོོ པ་དེ་ཡང་། །ཇིསྐདངུ. །གང་ཞིག་སཔས་རྒྱམ་ལ་སྱཿསུ་ 


པེ འདྲོདགསུཆུདཔརྱདོ་བི་ིཉསངས་ 


ཤེ 


.1:% 


སྲ་སྤྱ་ཆུས་ ཐམས་ངདལ་འམ་འནོ། གཉི ལ་ཞེ་ན | མཚ 
ུ་བདཔཟིསམ་གཔདངླག་པག ཉས་ཀདཔྟ། །གངདག་བབབས་གང་ཟགོ་ོ་ུན་པའ་ིདགེའདདབཅུཌ 
དི བདབ་མདཔས་མཚ་ཉིན་སི་གཞོས་བཅས་ཚད་པ །ཆས་ལྭ་སཐསས་འགྲེ་བ་ 


བྣནམས་དང། 


འགྲེབདཾནིསཔསྤརས་སྭུ་བུདབའི་ཆོས་མི་གབཔ་ལྱ་སབྲས་འགག་བ་ཡིན་ཏེ །གང་དག་གཙོ་བྱོ་ལུརཔས་སྒུ་དེས་པས་རྒྱས་ཞེསཝརྗོད་བའམ། ས་པསྲ་བམས་ 
ིོིོིོོ གསསབ གདབ་བོ 


།སྔགྒབསྔལ་ཞ་བར་མཚན་ཏ 


གཅྲིག་བསོ། །ཇིསྐདདུ །གལ་ཏེ་མི་སླེབོ་པའི་ 


པ་དག་ཁེོ་སངསྤ་ཆུས་ཡིནན་ །ཇི་ཏརདབཞིཞེ་གཤེགས་པ་ལ་དན་ 


ཡཔན་གངདགབ་རུས་པས་ཐམས་ 


།དེདགྱ་ཧང་གདཞེན་ཟདཔ་ཤེས་པ་ལ་སེགོས་པ་འཁེ 
་ཁིགོསནིས་ཆསཐམསཆུདལ། ལ་ཉིད ཞེས་སོ།།དགེ་འདུན་ལ་སྦབས་འཕྲོབདེནིདགེ་འདུན་་ 
འདུན་ཐམས་ ལའམ།འནཏ་གཅིག་ལ་ལམམཚན་ 
ཤཆུ་དན་ལས་འདུས་པས་སནོབཏུགས་པས་འགུགཔ་ལ་སུབསས་འགདོ །བདུག་དངགཞན་ྱི་རུད་ི་ཉིནམོས་ 
སེབས 


'ཁྲགུ་བས་མཚམས 


492 མེད་པར་འགྱུར ཤྲིགགྱཱ་་བརྣམསན་ དེ་དག་ལ ལྭ་བ ནོདཔབཧས་པ་ ཡིནཞེས་ ཧས་པ་ཡནོཞེས་ཟིའགོ། །སེབ་དཔོ་ པནོ་༣ངམི་ཐ ལོཔཁགོ་སཔྦྦས་ུམ་འདག་ཏེ སྲོའི 
གཏུབ་ཤདཔ་ལས་མ་བཀག་པས་ བསྟནླསབརི་ སངས་ སྲ ྲ ་ ཡུབཔའི་གཞིའུ་མཛུད།། རཱ 
ཧཱ སྐུག་པ་འདོབས་འགོག། གོ བླབ ནི ཡདབུབཞ།འག གཡེམ །རཾམདུགནས་བནམསདའའགབའིུ་ལ་ྲད 
$ |ལ གའ ཡིད ུད་མ་ཅན། ཁས ཤ ཨུ ྨ་ །དེདག་གི བི ངི་ལྟརའདོད་པས བགོག་ཡིམ་ བའབས་བླས། བསོ གའ སི 
| ཟླ སའི བབཞིའངནྭཾས་སྲེང་། །ཕྲ ཨ་སེགསུ་མིན།བླསབཔཐམས་ཅདདུའདས་པྲདླུགནན། དྲི དྲབན་ྱ་བ་ལ་བདག་གིས་དེ་ལྟ་བྲ་མ5ས་སོཞེས་བ་ 
འི བདབས བབ ར་དག ག་བ 


འབྲུཕབ་སྲེངེབ་ཁེརབ ཤདཔ་ཡང་། །དེབཀགན་ཡན་ལག་གཞན་དང་། །གཞན་དགཤུན་བསུང་ འྱགནའི་ཤརའོ། །བཅས་ ང་།བཅད་སྐད་གསན་རྙིངདུ་ཟང 

ས་གཏྣག་ཟག་མེད་ི་ རུར མསཿཿནམ་ ཡབ ་ྲ ་ོ་ 

༩ མཐེབ་གཏིས་ཀདང་། མས་5ན་ ཨྱི་ཏེན་ལ་འཇུག་པའི་ཧིམ། ད་ རྱཧྱི་ཕུང་ཁམས་ ྱ་མཆེདདབུ་ལ ལས་ཐབཔ་ྲ བསམ་གཏག་ཟག་མདཡོ་ི་ཡམ་འསཔ གཱ འཇུག 
ལས་མ་ཡོཞནབྱ་ངད་པའི་ཁཞམ་ཐེབ་ལ་ལྟ་ི་མས།།དྲས་གྲུམ་ནི་ཐམས་ཏདྲ་ཏྲི་ཕ་རཔོ་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ལས་ཐེང་པོ། །དེད་ ན།ཨཱ 

་ཱ མས མདལས་ ཐེབོ་ལ་ །ཡན་ལག་ལནི་དབེ་བ་ཡོད་དེ། ལ་ལ་ནི་ཐམས་ ལས་དགེ མ་བཞིན །ལ་ལནཾ གཞི་ལས་ཏེདེ་པསགག བཟོ་ཡང་འགྲའེསང་ 

ྲ རྒྱལ་ཡད་དབུ་བ་ཡོད་དེ། ༽མཆགས་འ་ངོང་ག གཏི པ་གསེད་བྱ་ཆུམའ དོན་ཐམས་ཧདྲ་རྱིས་སེ།།སེམསཆུ་དྲད་འདིངཆེན་པ་དོག་རུན་འདོདན་གཉིག་གིས།། །ལྭ་ལ་ 







སེམས་ཧན་དད་ཡན་ལག་དང་། །ཡུལ་དང་།དུས་དང་། ཆོངསཔ། སདནསེ་ས་བོད་པི མོ་པ་ཐེབོ། དེས་པ་ད ངམྲ་བལན་ལེགས་པན་སྤདཔ་ཤམ་མོ། ། པ་མེ ནི།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དདར་ 
པབ ཡན་ཡགཤནལས་འཐུལ་ ཧི གཅི་ཤིས་་པ། རོ ་གགཔརད་ཚོསར། ང་་ བའམ།གཞུནཧིའགྲེས་ཕེས་ 
ཤུ པཱ ༨ ཅགྲ་ཧང་འཚོ་བའདེས་འཚོབབདདོཞེས་ཁས་ལེན་པ་ལསྐ་བབ་པར་འྱུམབའི་པོའ་རོ། །ཚུག་མའི་ན།གངདྲུ་ཀུན་པལ་སེགོས་པ་ཕུལ་བཅོམ་ཅིསྣ་ནམ་པནའིགྲ་བདམནེཔ་སླེབར་ 
ཧཱཾ །འརྱནབ་ དང་། །སངསྱ་ཆས་ལྭ་ཕུག་མབཿལ་བར་དྲུ་བས་མ་ཟའོ་ཞེས་དམབཿའ་ལེན་པ་ལྟ་ གི་བ་དངམ་དགེབ་གངལ་སྣརམ་པནརག། མ་ཡིནེཔ་སྙེ་བསྲ་ཆུནབ་དྭ་ལ་བུའི་གུས 
 [བུཧཱ་ལུས་བདཔས་ཐེབོ། །བཞི་པགཏོངབ་ནི།མ་བནྡ་པདབའྲིརངདུ་བགབ་གཞི་ནམས་བས་མབ་ཐགཔསྭ་སུརྦཕལབ་དང་། །ཉེན་ཤཱཾ་འཕེས་པ་དངམ་ཚན་གཉིས་དགཞི་ ་ དདངབདང་།།དགེ་ 
ཟ ¡བའི་ཅ་བ་གུན་ཏུ་ཆདཔས་སེ་སོ་ཐར་པའི་འདུ་པབ་གཞན་ནམས་གཏོངོབ་དང། །བསྙེན་གནསནྲི་ཀངས་པའི་མཚན་མ་འདས་པ་ལས་གཏོངབས་སེ་སེ༣པའི་ གཏ་འོ། །ཇིསྐདངུཉིའི་ 


ྒ །ཛཾ དག་གསར །ཡངདགཔའླ་བར་བདང་འགལ་བཟྲི་ནམ་པའིག་དུདབྱམདོ་བ་དང་། །ཉིག་བའོབ་དང་། །ཉིན་ཉམས་པ་དང་།།གཞིར 
དཔེནད འཕ་པ རད །བ་ཅིག ཕམ་པའི་ལུཔའརྱགརཔ་བཞི་ལས་།།གང་ཡངྡ་བ་ཤིག་གིས་ག བ་། ་་ས་གཞའགའད་མཔ ལའི 
ོ› ཅུཌཔ་ལས་ག དམ་པའི འི་ཆོསུབན་བླསབཿ ཐམས་ཅད་དང་། །ལས་ཅི་མཐའ་ཐམས་ཅདམདབ་པའྱགུརབས་སེ་ཞེས་ཟིའ། ཁཆབྷནམསའྲི་བའི་ རབ་གཅིག་བུརྔང་ལ་་ི] 

སེགས་གཅིག་བུངབས སེམོཔ་ཟདཔའ་གཏོང ཏོངམི་རིགས གཞུན མབ་ལ་། ཡ་དྦ་རཱུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་འབྱུརབམེདཔར་ཐལ་བས་སོ། ཇིད །འནོ་ང་ཉུ་ཞེ་ན། འིལ 
ཟྭ དང་འཆལ་པའྱིརུ་ལའིཡས་གཉིས་ཡང་ཡོད དེ `  བ་ངབདོག་།བཁྲའོ་ཡང་ཆགས་པ་བཞིནནོ། །ལུངབ་དེབ ཤགས་ཞྲལ་ཁིམང། དང་ལྡནཔ་ཡེནཧྱིཚུལ་ ན 
རེ འཆལ་པ་མ་ཡིན་ཏེ །དབེ་ཤ་བུ་ བཅའ་ནས་ཞོར་དཔྡ་ལནཔ་ཡིཤྱ་སིབུལོཆགས་པ་ཁ་ཡནཔ་བཞིན། །ཞེས་པ ས་བསམྦད མབཔའི་ཡམ་པ 'འཆབ་མདལ་བུ་ལོན་ཿཤདང་། །ནོ་ཅན་ 





བ པའ་ཆབ་བྱས་ི་ ངོབ གལ་ཏེའཆལ་པའྱི་ཚུལ་ཁིམས་ལས་དགེ་སྲེངོམ་ཡོན་པ པ་སྡེན་པ་མདཔཿའགྱའའ གོ །ཐམས་5ད་ 
རིག | 
ྲ ངོ མདུང་ བང བཞད རཡང་དིསྐང་ ༈ ཕ་ས་ཕྲམ་པ་བད ངྔོམ་ཡིནནི་སེ་ཡང་འབཏུམ ང། ཆདེ་ཆད 
བོ སཔ འགུག་གཞུང་། འའ ངོགི་དངོས་ གལ ་ིན་ཏེ །ངེ་ དུ སྲབ་པ གྲ་མ ཡང་བ རང 


£. ¦ པི 

4 

༠ 

ཤཾ པད ་ཕག་འཚལ་ལེ་མངས 


རར ནྣ ༈ །བསམག ག་མ དབད “ཐྲ ང་ལོ ཡན འད ོད སྟེས འཕགཔའི ཁ- 


༄༅།། 
པའི་དགེ་བ ཟག་མདྱི་རགཡུམ་ཅིས་གཏོཌིཉི། འབྲས་དུ་ཐེབཾ་པ་ལསནཾཡམ་སྔ་མ་གཏངོབཡའགྱོུ 
ྭ ཅསངམ་འྲབས ས་འབེས་གུ་བང་པ་ ཞི །སྡེམོ་མིན་གསུམ་ཙེས་གཏོངོསྟེ། སྡེམ 





8 པ་གཏཾངན་གུནཏླུ་བབས་པ་བཏདང་ལས་ཀྱང་ཇི་ལརྨ་བརས པ་བཞིནམ་ཧས་པའི་བ་བྷ་ནམ་པད་ཆདཔ་ལས་དང་ ། དེནྒོ་ནམ་བསདབ་ལསྲ་ཀང་། །ཚཆད་པ་ལས་སང་། །དགེ་བའྲ་ཅ་བཅདཔ་ 


ཨས ་གསབགིོ་ གཏང འདོད་བ་གཏོགསཔ། དགེ 


| ཉ་པ་མ་ག་ 


༈ རྩེས་པའ 


གས་པའི བའི་མ 
བླིའམཔ་ཡད། །རམས་གཅོམ་ གུ 


་ས། །ཉོན་ འིག གས ཐོ 


ངབ ཡིཞནོ།།ལྔ་ 


མེ་བའང་གངདགལ 


གཟུགས་པ པ་ཁུམས་གྲསུམཔ་ཐུམས་ཅདཱ ་གཉིས་རིས་གཏོརོ གཏུང །དགེ་བའི་སྟ་ བ་ཀཱུ་ཆད་པའམ། 


སྒྨརམ་པད་ མས་པན་འཐུར 


དེ ཙུས་མདངྒ་ ་ཡའརྟ་བ་ 


]ཉེབའི་ཉོནམེངོས་བྷས་པ་གང་གིས་སངོབའི་ལམ 
འགྲོབ་གཉིས་ལ་ཀླུབ སུན་ནས་ལ་གཞས་པརབ་ཤདཔ་ ལུ 


༢ ཁྲུ པ་མ་ཡིན སས གང་དག་ལ དཅིན་།ཟམ་མདོིངྨས་མི་སྙན་། 


གག 
ནལ ཡང་མནམས་ལ་ ཟསམ་ཟག་ཡེད་ མཾ གཏན་ལས་ 
དད། །ག་མེདཅི དས ཏན་ཧད་བརད་དང་། ་ མས་ཤནདུ་གྱེས་པ་མ གཏགས བཟིམ་ཐས་ད་ དང་པེ་གྱཉིས་] 


་དངགྲུ་བགས་ཁམསྭ་ཐེུས་པའི་ལྷ་ནམས 


གྲཟུགས་མེདནའང་ཡེདདོ། །དེ་ལ་ལནཔའི་སྣེཞཾས་ཡེདཏིམངོན་སུམྱ་སཱརཔ་ལས་ནིམ་ཡཾནནོ།།བཞི་པ་མདོལས་བསྟན་པའི་ལས་རྣམ་གྲང 

ྦ ཆལ ་ལས་དང་པེ་ན། པ་དེ ཡིད་དུ་འོངབ་དང་། རར རའ ་འདས་པ་ཐྲབ རས  ིིིིི་ མ་མིན 

་ེ ཡ་དང 'འོངབ་མ་དགེ་བ་དང་། །གཞན་བདེབ་ཡངམ་ཡིནམེ་བདེབ ཡངམ་ཡིནཔནིདམ་འསནུ་ཡིན་ཡང་དོནམསི་ལས་དད་ ད། །བསེདོ །བསེདོནམས་མན་པའི་དང་། མིག་ཡོབའ་པས 
གསུམ། ཡངབདབ ངབ་རགའ་པས་དང་ེགོགཔ་ས་ ི་ོ ༽ྲ དབ་མངམ་ཡིནེ་པག་བྱམ་པ་ཡངམ པྱབ །ཕྱི་མགསུམ་སྔ་མའི་ 


་ རཐ་ །དརཔ་དེའི་བསེད ནི་འདོདོཔ་ཁམས་ ཡོབ་ཁམས་གེངོམ་ལ མེདེན་སྩོདོཔ འིལ སོ། །གང་ 
( །གི་ཤའིས་ན་དདགྱཏ་ལས་ནམ་ རར མ་གཡེའའྱ་ ད་ལམ ེ་ཞེས་བཞག་གེ །བསདནམས་མ་ མས་མ ཡོནནི་མིདའ ིའཛསཏ་ནན་ཟགསོ། །།སམ་ 





9༠།གཏན་གསུམ་བའིདར་གྱིལས དགེད བྱསོ འདོ འདོད་ཁྲམས་དངབསུམ་གཏན་ མ་བདེབའིཚོའབའིས་པ་ཡིནཔས་སོ། །དེ་ཡནཆདྲཐག་ཆོན་བདནྱརངོ འ[ནབ་སེ། དེད །དདགན་བདེབ་དང ི 





གདྒསལྱ་ཧི་ཚོརབམེད་པས རྭབྱུསར་བནིའ་ པའི་བམས་འ ཁན་སྟེ། ལས་དི་ཡོ་དགེ་བ་ལས་སོ། །དེ་དག་གི་འབྲེས་བོརྤབ་འབའ་ཞིག་ཏུམ་ཟད་དེ། ཚོགས་པ་དང 
ཅིཿསཔ་བི མད་པ ཁག ཤ་བོ འདང་བརམ་ ཨེད གཞོ རྫེ བེར་ཏེ ཏེ། ༩ ཟྭ གིགས མ་ཟད ཚོག ཏབ དུ ‹ 
ྲེྲིངིྲིྲེིངིི དགཔ རོ་པ །ས་གྲམ་བམས་ཅནཔཔརྨ་ིནཔ་པར་པཡོདམ་གེུ་འདྲ ༨ འདབ་བ 
ཊཾ རི་གརུགས །།སྔུག་བསྔ‹ བོུ ད་ས ས་པ་དག བུརབའེཅོས་སེ། །སྔུག་མིན་བ བནེ་ཞྱིརབྱུརགོསེམསརང་ ནབམ་ཡིནཔའི་འདུ་ བེདྷནམས་ ས།།འདིའ་པོའ་ཡངའོག 


ནདད མི་ལམ ྱིྱསརྱིས་ དོདེ། །འདཾདབ་ལིབམས་ལས་གཞན་ནོ་ལས་གྲེསམ་གྱཾ་ནམ་པརྨ་སོན་པ་དང་།།ཅིག་ཅར ཐོ ་ར།གཞན་ ཡོངས་འ 


༢༠༤༠༩༤༠༤༤ཀླ དམཚུངས་པ་པྨལ་ན་པས་མོདའ་ ནིའེག་པ་དང་།།དུམིགུས ིལས་ བཞྒནཨ་པ་ལཱ་ཡ ཐི 

༧ ཡར རི ླྲད ་ འོ་ག རེ ཟི 
དད ོང བྲ གས ཨ་མས ེ་ པནཧ་ལ་།ཅིསན 7 ་ མ་ངས་བདེ་ དེལ་ནྣམ པ་སཱན ཐ་མ པ་དང་། །མ་་ 

ཟ གུངམག། རེ}ེི ་ པ་གྲསམམ། དཔི རི །རྣམ་པཿཡིཾན་བརངེས་ ར་འ མ་བ 

། ་གནས་ ཁཆོས་ལ་མཔོའགྱར 

བཀྟའསགགས་རྣནས པ་ལྡ་ཞེས་ཟྲེརའོ། །གཞན་དཔེས་སྟེནོ་པ་དག མ་ཧཾ་ནཾས འཕེནབདཏལ་མཆེ 

ཤོ བབས་པས པེམ ྡིབཞ་ཡིན་ཞས ཏྲ ། །ལས་བཞ་ལསགསྲ 





502| གསུམ་པེ།འགྲོབ་ཐམས་ཉདནནི་འཕེནཔ་བཞི་ ཞས་།དམོགས་བསུལ་ །རྱབབན་ནི་དགེ་བུ ནིགསུམ་རྱིའཕེནབུ་ཡད། མཐོདའིཆོས་ཁྱ་ཆད ླ་གླབདཡེདདེ། ནནམ་པརྨསིན།། 


དུའབབམེ པའི་ཤའ་པོ། །ཧིས་པ་སོསི་སེ་ ཉེམས་པའོ་ཚེསོ་ཤ་ཞིཀྐག། དས་གང་ལས་འདོད ཆགས་བྲལ སེསནས་མཐོངཆོས་ལྕ་མེངབ་། 
ཌཱ ཧཱ འ་བདད་ ག་ །འཕགས་པ་ཿ ོོྒ་ཡང་ཡ ༨ དེ༽ྱ་སིསནས་གཞན་རུ་ མང དུ །ཡན་གས་གཞུགཔ། རེང ཅུ ; 
ཤཱ འཤགར་དྲུ་སེབཿམ་ ་པ་དང་།མཐོངཆོས་ལྱ་སོད་གུར་ ` ་ རས་སམ བིད་ེའིའདགས་བུའ འེམ་གཏཏ་བིའཝག་སབ་ད་དག ཆོས་ཅན་ཡ ྲ་གསྐསྱ་སོ་ 
2 [འགུནདང་། །ལན་གྲངས་གཞན་ལ་མྱེཇོའགྱུམ་པས་བུ་ ཧིབྲ་ཧི་དེནི་འྲབསྲུ་བཅན་གུ་ལས་ཡོངསྲ་སུ་ཉམས་པ་ཡིན་ལ། འབསས་ཡངྐས་ མས་པའི་ཚ ཡེད་དི 


པར་འགུརབས་སོ། །སིདེཔ་བརམ་འདོད་བམསས་ཕྱུདོ་ དདོཔ་ནི༽ ཡས་འཇོནཔྐ་ཚམ་ཏི་བུ་གཉིས་ ཏེ མངཔ་ ནསྐ་དབས་ཝྭ་སེབ་བགནས་སབས་ལ་ རོའྱསུརབེས་པ་དང་།། །མ་ དགེས་བཅད་ 


།འཕེན་པརེདཔས ཉི བུསིདཔབརམའི་གཉིས་ས། །ཟེདབ་བརམའིལས་ངེས་བབྱ་གཉིགབ དཔ་ད དིས ར་ཡིན་ཏེ 
ནོ་ཡིན་པས་སོ། །པེསཔའི་ལུས་ཞེས་བུའ་ཡང་། །ཏོནམངོས་པ་དང་། །༣ བ། ག་པ་དང ལའ ཧྱིཞིཕཱྱེདཔ་དང་། ་ 
བཅག གིབ གར་པ དཔ་ད བགིས་བགགས་པ། ་ 


ཕ་དཔམ་བསདབ་གདད་དེས་པརཟ་ཚས་འྲབ་སྲཆྱ ལས་། ཞིང 


སམ ས་གུག་པ ང། སམ་པའི། པལ རབ་ལས་ཐརབ ག་དགེ་འ བེ དྲུ་རུརཔ་ལྟ་བུཿ 
ཤསག ཌཱ འའ སྒ མ་འ སསག ུ ཞྱི་བུཔབས་དམཿ སིད ཡོནཡུག རསག བ་བ བཛ མཿ ཆུམ་པརཔྨན ས་གས པའོ། ཛིབ འགུར 


མོས་འྗངགལས་འཛས་པཅི་སྟམས་པར་འཇུག ཨསང།་བེ་ུང་ེཔ་ 


གྭཏུ་ཞི་བ་ཐེབཾ་པ་ཧྭ །དེནིརོ 


རན་ 


ཚད་ 
སྦོིྲགྨཾེཾེཾེཾེ]}]༣ཚ¥རརངར་ 
5041] ལ་ལ ཉེན མ་ལས པ སངས་པའི་ 

མེད་བ ལགས་པ ངྔརེས་སུའྲེ དྲལ ནནོ།།མཐེརབབིལམ་ལས་ལངས་པའྲི་ ལོའོ 

ཤཱ ༧ ཤིཿཏུགསལ་བའི་ བི ནམས་ཚམདཔས ད་མམདཔ་ལཉེན། ད་བཅོམ་ཉད་་བསབ་ལས་ལ་ཀའ། མཔས་སྣདབ་བ་ དྲ ཇི 
ཙུདགཞུ་པ སྣ་མུརབ་གསརཔ་ ཤེང གགའ་འཞང་མགནདང་གངསམ བ་མེ སསགགནིིང རྟ མི་དགེ 
པ་གསརཔ པ་འི བདག་ག ། སགེའའིལས་ནབསམ་ གཏན་ཁུད་པའ་ཧནནས་ སདཔའིཅེམའོ་ བནདགན་ཡད་ དྲ་ཙི་དའིནམ 
ལུས ས་མ་ཡ 


མི 


༄༅ ༤༨ ལསྩི་མོདབ ཞོ།།སེ ཀེ་དེ རདཡ་ ། སུ་པ་ཡ 
ཤོག གིས་འྱགམགེན སི ིོ་ོ་ི་མསཆི། སྲི མས་གསེར སླ ོ་ 

' མགིན གཡེང ཀི པབྲ་ཱས་ ས་གཞན ཐམ ནི །གཡེང་ །སྐུག་པས་ མམས ཨད ཙཿ 
གོ་མིའིགནྲ་འརས་པདས གནས་སེམསགཡེཕསཔ་ ཉུག ` གཡེངབ་ནེཨིཾ་ དག་འ ཞབས་པད 


ཿས་གཡེཔ་ བའི མཁྲཾས་བད་ ཡེངས་པ དི་བའི་མ་ཁྟ་བུ, ། །ས བབ བ་ད 
སྦ་མི་ཧྟན་མིནེ་བ་འདོད་པ་དངལྡན་པེ་རྣམས་ཏེ ། གསཔ  ་བི་ཆ་་ ཙེས །སངས་ མཾཏོགས་པ གི དག་པ ལབས 
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མ་གསུངས་ཏེ། ལུས་ཁྱིཿཡནོ་པ་ད་ དོག་གི་འིདྱི་ཕེན་པོགློརུ ཙམང་སེ་ལུས་ངག་ི་དྲ་ཏྲི་སེ་། །སྙེག་སམ་འདྲལས་རག་ཡིདྲ་ཏིར་གསུངས་ 
མམ མད བ་སོ འདོདོ་ཆགས་ལས་སྩེས་ འ་ རི དག་ད ། གསམ ་དཀའརབ དྡ གསང 
ལྷ་ནམ་པནྨ་སིན་པ་དཀདན་ག ་ི ་གས་ད་ས་ཟ དཔས ལསྔ་རིམ་པ་བཞི་ཡོནཤོ།།དེལ་ཅིམ་པ་་ 
ཡལ ་ན་ུ་ང་ཡད་མི་འག བགག ཅིགཏུ་གནག་པའོ། །གླགགས་སུགཏོགས་པའི་དགུ་བཏིད་ཞིགཅིག་ཏུ་དཀརབ་དེིནས་ཡིན་པང 
བྱི་བ ས་གཔ་པནས བྡ་ི་ནབ་པག།ེ། བ་སྲཾད་པབརམདང་ 3 རོ་པ་དང། །ལས་དྲག་ཡད་ཙི་ཡསྒ་ནམ་པ་གསུམཆར པ 
༈འདེདཔར་གཏོགས་པའི་དགེབ་ཉི བརངའདེེབའི་ཕི ི་ཡིནདཀརནག་ཡིཡལ། ། རྣམ་པ འྩ་གིནཔ་འདེས་པ་འི་ ་ཕིར་ཡངདཀ་ཞག་གཉིས་ཀ་ལས་སོ། །ཇིཏདུ། 







` 


མཐའཔའ་ འོ འང 
།མཐད་ེལམ་ལཆོས་ གས་པའི འདོད་པ བཞི་དང ན་ནས་ག ་ལ། །བ 
དེདཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་བརཆདམེདཔའི་ལམ་དྭགུ་ བརགསྲ་རིན་པརནིབཀར་གཞག །དགེ་བ ད་དགེ གཙསབའེ 
བཞུག བད་ 





ཐལ རྨོབ །དཀརཔའི་ལས་ མབ འདུབ་དེད། ཟས བསམ་གཏན་དང་བསམ་གཏན་ལ་འ ཆགས་དང་དལ་བ་ ལ་བརཆདམེདལམ་སྩེས་པའི་ཐམ་དགུ་པ་དེའི་སེམས་དཔའ་གང་ 
ངུ སྭཱ་བོདབཤགཞནདག་ནིད་པལབྱསངོ་ ངོཛཌནག་བདང་། །འ དུད་ཁམས་དྲམ་བ་ལས་གཞན་སཱོངོ་འགུརྱ་ཧིལས། ་ གགནནི་མུངབསྟསདའདེ་ 
ཧར ལས སྣ་བབདག་གཞུ འདོདོཔ་ ལསྤུ་སིས་གཞུནདཀརགནག ། བཞན གཞན་མེད དགེབ་ཡ་པརིནལི་དགེབ་ཡད་མིན་ དོས་ཆས ྦ 
ཤྲ ལས་དགེབ་དངམ་ ས་པའི་ག ཨདང་ འིམ གྲུ་ཐུབ་པའ་ཡ བད་ིལས་གསུམ་ཏེ་ག་༢ བཞིན ། །ཡུས་གྱང གཡ ཧ་དེདེ་ག་ང ཞི ཙཱ ཡུས་བཅིདེ ཡིང 
| 4ཾ  བཾདཧྱེད་རྣམ་པ་གསུམ ཡི ཇི ཉད དྲ ས་གནང གཏནདུ་ཉེས་ཡྱས་དཔ ཧུན་མེངོས་བབླཀ་བའི་བཟིནོ། །དེ་ལསྭ་ཟོག་པྲ་ལསཏི་ལས་ལ་སེགས་པ་དགད ༨. ལི 
དགེ་བ གསུམ་ཉེས བརྩ་དཔ་ གྲ་སུམ་དུའ གཞདནངད་གུ་རཔ་ བརྣབས སེམས་ཡ་སྐོག་ གས་པ་གཞོདསེམས་ལེག་༈ 'ལསྱ་ཀི་འདབཞིནེ་མིན ཡང་ཡོད བའི་ 





༠ སྲིབ་ཁྱལ་ ུ་མས་གཞནབིདནབྱགཔ་ལ་ ོམའམདཔའི་ིས་ གཔ་ད གོ འདོདབས་ལོག གཡེམ་ 


ཅིགནི་བདག་ཉིདྱ་ཅིས་མཐན་ཤིནཔ་ཧེད་པའི་ཧིཌྟེ་ནམཐིག་དངྱར་མདོག 
རྣམ་གཉིས དི རོ རཱ ག་ནུམ་ གཿ ལ་དགར ད་ག ུ་ པག $ ་ 
རུ །ཀྲག་དང་གགའདི་ ཡའུདགུན་དྲགསྲ་དྲག་ 
ཱཾ བཏགདང་བགང་དང་འི་ རེལ སི བྱོ འག སསས་པཞེས་བུ་མ ཡཾ །ཟག་བས་ཡིང དུ་ནི གིབ རང་འ རྣ ངུ 
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བཱ གི་ཡི་དགེ་བའི་ར བགསམ་ལས་སིས་པ དང་། །ཆགས་ 
པ་དེའི་མངག་བགས་ལས་བུཏབ ིམཞབནམསསགོས་ཞེསང་ས མག་ཟས་ས་བའི་ི གཞེདོ་སེམས།། གཏིསུག་གི་མཇཿ བསོ གསུའཔྱ་ཡིཉ་་ གྷོ་ལ་ཡོན་པས་མོ་དགེ་བའྱི་ར་བ་ ་ 
གསུམ་ལས་སྩེས་བའོ། །དགེ་བའི་ལས་གྱི་ལམ་སྩྱརོབ་དང་མཇུག་དང་བཅས་པརྣམས་ དགེབའི་ འིསེམས་ཅིས་ཀུནནས་བྲས་པབ དད་དེས་པཿམཆགས་པ་དང་། །ཞེ་སྔང་ དཔ་དངགཏྲིམག་མདཔ་དང་ 













511, ༄༅། །མཆུངས་པརཝྡན་པའི་དདག་ལས་སེས་གསེདོདངགནོདསེམསཆགྲསུབགསུམ་པཞོེ་སངགིསཞི་མཐདཔིན་པར་བྲེདཔ། ལེག་གཡེམ་བནབསེམས་མ་དྷིན་ལེན།ཆགས་པ་ ་ 

ཡནྡིགས་པཤདད། གཔརྐ་བ་གཏིན་།གས་མངདགིནཔ་དབེནཔ ། ། པྲི དད །སགོ་གཅོདལ་ ་ 

¡ སྐུགས་བབཞིནི༽ མེམསྭ་རན་ལགོ་ག་ལེམསེགོསྦ་ཅི་གཞི་ཡོས་མྦདདང་། །ལེག་ལུའིགགི་མངདངགྲུནགས་དཔབཛུན་སྨ་སེགསཅི གཞི མིང་ཡནན། །གངགིས་པ་འབུ་པེ་ངེས་པརའཆིབདབསནས་། 

དདངམགོམཿམ་དུའམ་ཤིདཔ་བྲལམའཆིན་དེལ་ལུས་ཅི་ལམ་དངོས་ཡེདད ལེ ཅེན།སྔན་དདམཉམདུའི་བ་གཉིས་ལ་དངོས་མེདདེ། ། ཱིབ་རུས་པ་དནི་ཡེད་པ རས་མྫནཔ་ཟ་པ་ 
ལུས་གཞན་ཁོ་ན་ཞིགྱ་སེས་པའི་བ [ཁྱས ོབ་པོམ་ཡིན་པའེ ཕིརལསྭ་ཧི་ལམ་དང་ལན་པར་རིགས་བམ་ཡིཞནོ།་ །གངདམག་` 


གདབ་པ ། དཔས 
པ་རག་དབཔ་དགྟཏ་གསདཔརྦ་འི་ཤཱཾཿ་མང སི ནན ་ ཉིཐགས་ཅད་ཤད། 
































° ༠ ཐབ་ཨང་པ་ དམེ 
512 བི པིག ཅྱིཿ གདོས རཾ ཕད ངོ བ་པ རླི ཅི གཆགསུསི་གཞེ ལ་པ ཧཱ་ 
ལྔ ཧིག འདུ དི ལོག གོཔར་གཡབ་བནཿ པལ དོན ཨས་དུས་མ མ་པར དི 'འདུ་ ཤེས་གཞན་དུབྱས་དབའི་་ 

རའ ག་ད་ས སྭ་ཉམསྭུ་མེངོབ་གདདེ་རིམ་པ་ཞི སི རི 

- 


རི པ མ་པ བ སཿ པད་གྲམ་ སཿ ` 
རཾ ཆེ 
དང་འདྲ ༨ སྲམ བ་ས ༈ོ། ཕཡ སའིའ་པསའ ། འབའ་བ་བ ི་ོ སིི ན་མངོན བི 


513 རྒེ །གེབོ་དད་མནོརབ་ཡིན་པའོ། །སེམས་ཉོན་མེངོས་ཅན་ཅ ིགྱཆུབ་བོཊ བེ གབ ཟུ དཔསྣམས་པ་དསདནོག་བབ།ཉོན་མཇོས་པནི་ 


ཁྱལ་བཉཾད་སྨྲ་བའེ། །གཞནདག་ནིའ ན་དེལས་གཞནཔ་ཏེནམར་ མདོས་པ་ཧན་ཧི་ཆ་ གགང་ཡིནེཔ་དེ།བཅ་ བའ ཇི་ཉང་ཁ་གསན་བདབ་དང་། །ཅགས་པས་ ་ 

རུ ་་ རིསིརབཞདབགད་བང་བཞིག་དང་། །བརནབཆོས་ངན་པ ག་ག ེམསནིཁག་པསཔགི་གངཡིནིབདག་གླ་ངཅི 
མྲུ རུ་མནས་གཞུནནརོ་ལ་ར་ ས་འཛ བའངརྱཿ བསགས་པ གས་པའཆབདག་གི གནདསམསནི། ཡེ་འ ཕག འ་བ 
ད་ཞེས་ལུ་བདུ་ལག དྱ དདགདང་ ་ར་ ན་བཅན་ 
5 རན སེ་ `; ་ི དངག ལས་ 





514 / “ཾེ་པ་འི་ ིལསྣ་ཅར་ཡོཞལ་ལསྣ་ཅི་ཕམ་ཡང་ཡུན་ཏེ སིངབའི་སྤེམས་པྐནི་དེདྲག་ལ་བ བའི་དླི་ཊོ པརལ་བས་དགེབའི་ར་བགཟེ ། །དགེ་བ 
རྒྱ་ཡང་ དོ་པར་རྟེགེས་པ་སྐྱེ་སནས བིབཔ་ནམས ། ག་ནས་འ མས ས་བདག ཀུད ཤྲ པ་ཨེདདོ། གའ སུལ 
རི རི་ག གཱ གུ རར རདུ་འཆདདེམབོང་བས་ 


@. , ང་ 
ལྕ ཕེང བིར ། དི ་ ལྤངས་ཧྱི ལ་ ༩ིཆུངང་ རར 
ཌྷ ཁི ཨིདུབས  ་ 
ག་དབང རར ་ ར་མས མས གོུ་ ག་བཅས ཤསརཏེནོ་མེཝ དག 













ོང 


ཞབ་དག་པིབཏན་པའིཧིའ། རའ 








པཉལམང་འབུས་སམདད ད་བ དོ ནར ོི འའ | 


བས་པཤད འོ །དེར་པང་རྟེནགང་ གསན 
སཿ སྲ ག་ར རརར ུཊམསའཐབཔ་ཡངརྡ 
ཏི ི་ུདབད་ཡེདགེབ་ིཅ་ གལ་ཆ པ་ཞིས་བུ། ༈ །ཀནཏྤརདབ་དེ་དག་ངི་ ་ ཀར །ཡང་དག ༢ ། ༤; ` 


ྫ ླི  ཌ༡ 









བཏངས །དམོགས་བསལ་དྲ ། །འགྲེ་ཐ་ གན་ལས་ཧི་ལམ་དུ་ཞིག ཤིག་མདོན ཞོ་དུའྱགུམཞེན། རྩམལ་བཞནི་་ི ་ 
་གཉིས་ས། །བརྣབ་སེམས་དང་ལགོ་ལྟ་ ར་ དང ཧེགིས་ག སེནས་ས།།ག །གཞན་མེད། སྦ་མི་ ནགས ལྡན་པར་ཡེད་ དེ་མངོན་ 
འ་འ དྷ བ་བ ལས དད ཕང་ཡདོལ །།མི་ཚངས་ ཀཾ ་གོ་གམདཔརབྟན། །འ འདད ཁམས་གཞནན་པི་དགེ་བ་བྲར་ཆརམངོན་དུ་ཆུ་དང་ལྡན་པའི་ 
གི་བ མས་མདཔ་ཡང་ ད་པ་ལྡན་བནདང་། །མངེནོ་དུ་གྱུར་པའི་སྒེནས 
གས་འཛ དགཔ སེམས་ཡིད གནེས གམ ས་གོང དོལ། །ལྷག་མདུྱས མས་ཆདན་ཉད་ ར་མདའ རཾིེིྲིྲིྲ 


ྤ སེམས་པ ཅིག ༈ མཾ་དགེ་བ གདིད མ་པ་དག ང་། །གེམབ་ཅིག་རྩལན་ཅིག་འབྱུརངོ་། ། དགེབ་གཅིག་ནསབྱའི་བར་ 
ད བྷ་ རི གཅིག་དང དང་ངདང་ཞེགེསགསམས་བ། 









 བདང་། རྣམ་གསུམ་སྟེ་ལྷརེ་བདང་། །མིའསྱེས་ཀྱདཚོ་རིངབ་དང་། །ྱིའི་སྒནགཟིམཐུཆེབརའངོབ་སེགས་ས། །ལེགོ་པའི་ངག ། ལེགོ་པའི་ལས་མཐའ 
གཔའི་འཚོང ིིོ་་ ། ལུཨ་དང་དག་གི་ལས་ཉི་མཐའ་ཞེ་ཝ་དདད་ཆགས་ལས་སྩེས་པ་ནི་ལགོ་པའི་དག་དང་ལགེ་པའི་ལསྱ་ཏི ྭ 


619 འི་ས འབུའི 
ནཾ དོངའགལ་བའི་ཕིའེ་ 
དི བོ ན་འདས འི 


ན་ལོགཔའྲི་ཡུལ་ 


དཔབིཞ་དེས་དང་ པའ་ཚས ་༥། །དེ་ཡ 
_ །ཤེད་ཐམས་ཅད་དོ། །སྤེངོཿ ངལམ་དྲི་མེད་དལ་ཟཤཔ་ བག 


ི་ཧདདགཉིསལས་ པས་འ ཤིག་བསུ།དེམངགཡ། 


ནྱ་ཧི་འྲབསྲ་བུནི་ ` ཁགས་པརྙཾམྨནོན་ཡིད ཡིདདུའངོབ །རུ 


ྲམྲབདདང་ལ་ག་འྱུག་ ། མ་ 


གསཡིདཔའི་བབུགངས བདྲེ ིརམྭ་སིན་བཤག་ པའི་འདྲས་དུ་བཞཾ 


ལ་ཏེ ཡྲ་དད་ལ་ཆགསཔས་བབའི་ཡུས་དགགི་ལས་ཁེན་ 
བཟམདོལས། །ངཔེཚི་བབབཔ་ལ་བྟཝ་བལ་གཞོང་བ་ཡང་འགོ 


བས་ཏེ ། ས་སམ ཡད་ལྔ་མ འདས མས 


ཉི་ེ་དིན་ ་ལས་སེས 


བག ོ་ཡིནཔགཏནམ་་ུམོ 


ས་ས ནཁུ་ ཅ་ྨ་ 


རྨ ས་ས་ ངེ རཆ 
གག་་མངབའི་ལམ་དེ གུས་པས + 


ས་འབྲས་བུར་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། ཡིན་ནོ། 


, ཧཾ [ཤྭདྲབ་དང་། 
¦ „ ཤུདུབ་དང། 


ཡཱ 
ཤི །ེ་དག་ 


པའི་དགེ་བ་དངམི་དགེབ་གང་ཡོན་པའོངྲབལ་འབསུམ་གྷོཏོགོས་པོའི་འདས་བཟཞི། ས་འས་དུ་ཅནཤ། །ཟག་པལདཔ་བོ་གམམ་གཏགསཔ། གམ་དང་། ། 

ཡཞཔའི་ལམ ་་ད་བ་གཡངགསང་བསསོ་་ །ལས་དགེ་བའི་འྲབསཆོས་དགེ་བནིནམ་སྨིན་ ངེ པོ , 

བདག་པའ གཉིས་དང་། །དེབཞིནྲ་ཡུངམབསྟན་གསུམ་སྭརྒྱུ་མ་ཐུན་དད་བྲལབ་བཞག་པའོ། །ལས་མིད་ བའི་འབས་བུཆོས་དགེབའ་ཆི་བུ་བེདཔ་དངབདུག 
གོས་པ་མི་དགེ་བའི་གྲས༔ ངེ 





520 ]“པི་ནི་འབྲས་བུའི་ཆོསམ་འེད ཨཱ་བའདབནིས་ཏེདེ་དག་གེ་ ། །བཅམ་ད ངབའི་འདུས་རུ་ད་ རབནྱི་སེས་བུ་བེད་པ་དངབ དག་པའི་འྲསབུ་གཉི མ་སྙེས་ མ་འོ པ 
„ [བུམ འངས་པནི་གསུམ་ཡིནེཏྫྱ རུ་མཐཱུནཱ རྦ དཔབ་ལབམ་གཏོགོས་ འོ རི གས་པའི བསོ འི བཞི མི པོས 
པ་མེདཔ་ཞིག ། ལབ་མ་གཏུགུས་ པྲབ དབདག་པེའི་འབྲས་བུ་གཉི བྲག པ་ 
ཤོ ཆོསནི་གསུ བསག དིག་པ ་ སིི རཆ ཤིམྭཾ་སེབ་པ་ཡངམ་ བ་་ 
མཐྲུན་བཞག་པ ླུགསོགམི་མབོཔའི ༽ཿཝ་སབོ་པའི་ ཡསྱ་ཧྲབས་བླ་གཔ “ཡིསནི་ཆོས་བདག་པའོ་འས་བུགཅིག་པ་དང་། ལ་སད མམཾསབ་ བོཔནི་གསུམ་སྟེ་བྲཕབམ་གཏོགས་པ་དད། །སྙེབ 
པ་ཡངམ་ཡན་མཾ་སབོཔ་ཡངམ་ཡིན་པ ྩིས་བུ་བྱེདཔ་དང་། །བདག་པེའི་འབྲས་བུ་གཉིས་ཡནེན། །སླེབ་མི་སླེབད་ལས་གཞན་པའི་སླེབོ: ཚི མཾགང་པ་ཡངམ་འོནཔ་ པཾ 






















ཛེ 









༄༅། །ལས་ཏི་འྲབས་བླུ་སབ་བའི་ཆོསནི་སེསྲབ་བྲདཔ་དང་བདག་པ་གཉིས་དངས་གེས་པ་མི་སླེབོ་པ་ བབབགཉསདང་ །སླེབམེནོལི་སློབམེན་པ་འབྲས་བུ་ལྔཆ 

མཐོངབས་སྲང་བུའི་ལསྱ་ཧྲའྲབསྲབ་སའོབ་དེལ་སེ བིགས སི དབ གཔ་བལ་བས་ གས་ཞི རག 

ཤི ཐ་པ བདག་པ་གཉིག་པ་ཡིན་ཤོ། ། །སྒེམེ་པས་སྤངབདཧཐའི་ལསྭཀི་འྭས་བུ་སེབ་ བ་པ་དེདག ཡས་གདང་བདག་ བ་ས ི་ བོཔ་བལསམ་གཏོག་ གས་པ་བཞི་དང་ 
།།རྣམ་མྨིཤེ་རྒྱམཐུནུམ་གཏགས་པའོ། །མྱིཿཡྲང་མིན་པའིད་དག་བདག་པའི་གཏིག་པ་དང་། །ཅྱེསབུ་ 





གསུམ མས་དང བད བནཉསཔད། མ་ཅིག གས་དག 
འབྲས་བུ་ ་ བསྟན་བཅོས་ལསབ འོགས་པམ་ཡིནཔས་ དཔ་ངང། ། རས དཔ་དང་། 
དར ས་རི ཡིནཔ་ཡ 


༢༧༢ ོག་༡མས་པའངོཞིས་སོ། །རིགས་པ་བྱསདཔ་ལས་དགེབ་གཞནདགྲ་ཆོག་མམས་པ་ཡད་ཡ་ཞེའེ།།དེགཉིས་ལས་གཞྲན་བཞི་གཉིསཀམ་ཡིཞཔའ།༽ཅིལས་གཉིག་ཁནས་སྩེབགཅིག་འཕེནམ། 
དུ་མབཕེན།།དེའི་དུ་མས་གཅིག་ཁེནོའམ་དུ་མ་འཕྲེའ་ཞེན་། ལས་གཅིག་གིས་སྩེཔ་གཅིག་ཁེནོ་འཕེན་ཏོ། །སེབ་ཞེས་པ་དིས་མཐུན་པ་ལྭ་ བྷ་སཾ། དེད་པཱཾནནསྭ་སེ་བཞེས་བཛཛད་ད། ། ིས་མཐུནབ་རཡ་ 
།བུརའཕེནཔ་རའྱུརདུ་བངོབས་དུམསྲ་ཧར་གཅིག་འཕེན་པ་མ་ཡིནྱ་བི། ལས་ 





གིས་འཕུས་པའི་རིསསྱདནབ་ལ་ལས་ལཇོས་གྲངོགས་པརཤདཔ་དུབ མར་གད སསདཔ 
པ་རའྲ་ངུག་བ་དགནི་རོས་མྲབནཔ་འཕེནཔ་༽ེདཔ་མ་ཡིན ། ཐེབ་པ་ནམས་ིའ་པམིན་ཏེ་ལས་དང་འབྲསྲ་བུ་མ་གཅིག་པའི་རིརའ། །སྟེནཔས་།ལསསླ་མོབ་པ་དང་། །ཉོན་མེངས་པའདང་། །ནམ་ 
ྭ བ་ྲུངབ་དགའིཡ་མྱ་ད་པ་འཕེནཔརིའ་སམ་ ནོ ། ཟབཔ་ནམས་རུ་ ནི ལསདཔ་འབུས་ད་གངོག་པ།ི འི སདཔ དབ ག་གི་ད དེབཞིན་གཤེགས་ 

པ་ལ་དན་སེམས་ཧིས་ཁྲག་འདྱིན་པ་ནམས་དང་། །ཏེན་མེངས་པྷ་ནམཔ་གཉིས་ཏེ་ཤས་ཆེག་བདོང་། ཅི ར་ཤེས་པར ་གང་ཡིན་པའོ། །ནབི་ཆེན་པའོ། །དེ་པཤས་ 





༄༅ ཆེབ་ མེམ འི་སེམས མོ ྐ 
༄༅། །ཆེབ་གང་ཡཾནཔ་དཉེནོ་མེའ་པའི་སླེབ་པའོ། །ངན་འགྲེ་དོང་འདྲུཿཤེས ཅན་དང་ སེནེ་གྱི སློབ་པ འཕགས་པའི 

ལམ ལམ་དངའཕགསཔའི་ལམ་ ི་ོ ང་བ ་་ས་མདཔེསེམས་ཅན་ང ཟ་ལ རྨའའའ ིལྒཆཚ༽÷ | ། 
མོ་ལ་ ཡོདོ་ཀྱི་། ཟ་མ་སེགས་ལ་མི་འདེད་ད། །ཕམམདཔདབྱས་པ་ནི་ཧམ ནི་ཧམས་བྱརུ་པབཿ དཔྱ་བ དངངྲ་དཔཔ་དངཁེལ་ཡེདོ མད་་ེ་བཅ་ གས་པ མ་ 


་ ི་བདེདད། ལྷག་མ ལད + ི་ ཡུ་ལས། །དེ་ དའིཡང་བ ་དད་བདགསམ་དའ 


ཞེ 
པོ་ཚ རར ྲདིིཾིེི ན་མ་བ 





དྭ་ཤྱཧུ་ལ་འབས་དུབཏགས་བའམ། ། 
ཁ 5 རི ས་ལྭ་ལུབབྷསཊམིན 


ཁེནོ་འཤེདཔ་པེ་ཅིདང་ལནན། །དེ་ཡིཁ མ་ཐེ་བ་བ དེ་དང་འཉིདཔ་བཡ ངོམར་དག་པའ་ ། །དེའི་འབྲས་བུནི་བསྱི་བ ལ་པརམནརམདཔའེ་ད སེམསྤ་ཤན་དྭམུལ་བཆེན་བོརོསི སི 

པ་ལོ ཿ ོ།།འགོ་འགདཔད་གན། ཏིས་སམ གསུམ་བདེ དདཔའ་བ་ཡོངདག་ ། བ་ དགེ་སྭེངོ་ལྟ་བ་ཁེནས སབུ་གད་སུང་བསིམ་ ཡིནོནོ། བིག 
ཧིུ་གཏམས་པས་མ་ ཡིན །།གང་དཱའུ ཤྐ་མེོཔ་འགུགས་པ་དེ་ལས་གཤན་དུའ་། བ །སུ་དག་ཅྲིག་འ དུ ཧིས་པྒ་རམས་ཏི སྦ བའོདགེའྱདན། །རྔིཿཾ རྩས ངི 

དེབ གི གགས གཤིགས་པ་ལས་གཞན་པའི་སྟེན་པ་དང་། །དེས་བསྟན་པའི་ལམ་ལས་གཞེན་པའི་ལམ་ལ་བཟྦཾདོཔ་དྲ་ཙམྱ་ཧིས་དགེ གེབའེ་ཞེས་བྗདདད། །ཧིབ་དུསཇི་མ ད་འདུག གཟག 


; 4 །ལས་དནམ་གནས་སྭོས་། བའནམ་མ་ལངས་པ་ཉིད འཛན ༣བཟཟུམ་པའའགྱུར་བསེ། །དབེཞ་དུ་བཤ ཅིས ཡམ་འདྲག་པ འགགས་པ ས་བ ཆམེ་ལྡན་འདུས 
དི བཔ་པེབ་དམའབའད་པོ། ཟེ ཧུཾ རི གའམ ཡིནནཔོ། འིད འངི བརྱད། པད ས་བ གསས་གུརཔ།དས་བོམ་ལུག་འདུས་ ཁོ ལས་ 





5 ༄༅། [ཅིདཧེནིགླིང་གསུམན་སྟེ་གངན་བསྟན་པ་ཡོད་པའའོ། །འབུདབུདགེ་སྤེངེདུ། དེནིབརྒྱདདག་ཡན་ཆད་ཉྱིསས། །བཁོམལོའོ་དབན་ཡད་དངཔཚོས་འི་འཁོརལོབསྐེར་ ¶ི་ 

ནོོཔབཞོཔ་དཔུབམ ཅས གང་དག དེ །ལད་མདབསནཔ་ལྤནུ་པྲ་འས་ྱ་ྱེོདང བའི་སྩེནོམ་བུངགི་བརདུ་དང་། 

¦ ”མཆེགཾ་ཟུང་རྲིག་མཧྱཾཞོ་པའི་རྫེནོརལོ་དང་། །ཐྲབཔ་ཞཛོས་པ་དཔ་མཚ་མས་མབཉད་པ་དག་ཏུ་ཡངདེ། །མཚམས་གཏིག་གཾ་ནེད་དུ་ཕྱོགྒོས་གཉིས་སྲུ་གནས་པ་ཧྲོབཿབརྔོད་པས་། ]དྲུག་བེདེ་དག་ 
་ྦ །མ་བསདཔ་སེགས་མཚམསམདྲངུ་ག ང་གཾས་བཞག །ཕམ་བསདཔ་བན་འདོགས་པ་མེདཔ་ཧུས་པའ་པོའདང་། །དྲགབཅོམ་བསདཔ་ཡེནོ་།ཏནྱ་བཾ༔་ 

གླི་བུམཚུན་ལས་བདག་ ་བུངབ་དེམའ། ། 


ཅུ་བཁེར་པའོདབེནལི ངངོ་། འེ དུ དགས་པ 
¦ གེང་སྲངས་པད་སང་བས་ས། །ཕའམ་མ་ཚནན་གཞན་དྲ་འགུརཔ རེ མེདདང་ ས་པ་ཡངབ་སདཔས་དརའྱ་གསུའ་ན། །མ་གད་ལན་གདུག: ཧཨཚཱན་ | 
| དབགིན་གཤེསས་་གནགརསན་བདས་བསམད་བ གྱེ །སསྦྱ་ར་ནག་པབསང་་བོ་མོ་ མཆོན་བྱསནཔེའགི་ུདདྲལབཅོམ་པརྩན་མམ་དེའི [| . 











ཆེན་གྱིས །དེ་ཤིན ་པངམཚམས་མདཡིན་། གངགོས་མཚམས་མེད་པའི་སྩེནོ་བས་པའི་ཏེན་དེལ་འདེདོ གས་བབཔའི་འགས་བཟོ་ ཚིད །མཚོསམེདདདོག་ 
གེའབཛྫུན་སྨྲབ་། མབ་བའྱ་ཆབརའགོད་པ།། ལྷུག་མརྣམས་ལས གུ སས །ལྔ་པ་གསུམ་པ་ ། དངབེ་ལཱཾ་བ་གསེདོཔ་ཐམསཉད་ལ་ཡངངོ་། 
ཡཾདགེབ་ལ ། ས་ཅུའི་སེམ པ་འབུསདུ་༢བྱ་ཆེ་ རར ི་ ན་ག 
པ བྭ པ 

དད །བངདབ་མསདཔའ་དེས། ལ་གནས གཡོང དང །དག་འ་གསདད་ ྲོིོ་ 
` །དད་\ དེ་བཞིན་ཕྱཾར་མི་འོང་ཐོབ་པ་ལ་མཐོང་ཆོས་མྱོང་འཐུནམ གཏེགས་པའི་འདདཔ་འདཔའི་ལསྣརམས། །དག་བཅོམ་པ་ཐེབ་པ་ལ ། །གཟུགས་དང་གྲཟུགས་མེདཔན་སྱེད་ 











ས་བ་བའི་ ཤཾཿཉེ་བཟགནས་པ་་ 
སྒནམས་དགེཊ་། 





22 > 






། ཤིནཏུ་བེདཔར་ཉེ་བར་གནས་སོ། །གདནས་ཧང་རུབ་སེམས 
རི རིགས་མ 





བྲངྨ་རུབ་སེམས་དཔྲདགུར་པན །སངསྤྱ་ཆུས་ཇི་སེད་གཏིག་ལྭ་བསྟེན་བཀར་བུས་ཞེཞ །བསལ་པྲ་གངས་མེདདང་པེ་ལ་ནས་པསྤྱ་རས་བདུན་ཁྲི་ལ་སྟེངོ་། །གཉིས་པ་ལ་བྲ བྭི་དྲུག་སྟེང་།།གསུམ 
དྲེ སི དང དགི 
ལཱདེ་དག ཟམས་ཅ ཙནངངེ ཧྱླ་ཟུབ་པ་ཡིནེ་ནོ།།གུན་ལ་ལབོས་སྦྱེད་རྒྱལ་སྲིད ཐམས་ཧད་མངོན་པར་མཐེབའི་ཁུད་པའ་ལ་མོའེབནསིདྨ་རེ་ཡཾས་ཕྱོན་པའདཔ་དྲ་ཿཨ་སིས་་ 

¦ སྤྱཾན་པའི་ཕ་རོལ་དྲུ་དྲིན་པ་རྗོགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཆ གས་དང་བཅས་པའི་གཞས་ ་སུ་ཡན་ལ་གབདྱྭ་བངནྲཱི་ངུང་ཟདྱ་སླར་མི་འཁྲུགས་པ་དའི་ཚ་བྲཟོདཔ་དདྲ་རུལ་ཁིམས་ཏི་ཕར་ 
་ །།ན་བཞིན་གཤེགསཔ་སྐར་ཆུལ་སིའིག་ག གན་ཡེ ཁམས་ད མས་པར་ཞུགས་པ་མཐེདོནས་ནུངཔ་གཏིག་ ས་བསྒྲེར་སྟེ་ཞག་བདུན་གྱི་བརྲང་ ། སྱེས་བུ་ མཆོག་་ 
གས་བཅདགཅིག་ཤིས་བསྟད་པས་་ཅན་འྲགསཆིཔརནྲ་ཛེ་གས། བྐས་པདབུབཔས། །བབཅརང་པའི་མོནརབྲོ་ས 





± ` པ་གཞནདག་ལྷ་ཡུལས་ལ་མེདསེགོ 







དེན་ཙཚེ་བསམ་གཏན་དང་གོའི་ཤེས་རབྲ་ཧྲི་ཕར་ཤིན་ཇོགས་ས། །འངདང་གྲི་ཕུན་སུ་མཚོགས་པའི་ ཕོད འི 
་བག་ི་ཏདི དཔནི། །ཧྱིནཚུལ མ་ལས རབའི་བསདོནམས་ཅི་གཞི་ གསུམཔ་འདི་དོནམསྱ་ཧང་ཡན། ས་ལོ 
འི་གཞི་སྟ  །དངེརདདགགིའས་ཅུང ལམ་ཡང་ཡིཞཔ་དང་། ལི ཨ་ཁའི དཔ་ 
ིལྲ་ པདང ་ལདིམབ་གསམཆིནཔ། ས་སང ཟས མས་སད་ཞམས ཀྱང་ཡིན་བྭ་བ་ཡང་ 
ནོ།༽རུལ་ཁམས་ལས་བུངབ་ནི་ལུས་དང་དག་གི་ལས་ཡིན་པས་གསུམཆད་ཡྐིའ་། །སྒོམ་ཀྱདཧཱམས་པ་ལས་་ 
ིཚོས་མས་ནུ་བའ ནོནམས་ཁཞོ་ །ཧམས་བི་ སབིགས་དདང་ོ་ པརྡ་དནཔའིསམབ་མདནཔ་འདུ་བདཔའི་ཡརར།། རེདང་ལྷན་ འཐུརབའི་ ་ 









༈ །ཚུལ་ཁིམས་ནི་བསེདནམས་ཀྱང་ཡིན་བབ་ཡུང་ཡིནནོ། །དེདང་ལྭན་ཏིག་འྱབངབ་གཞནནི་བསེདོནམས་ཁྲེནུའོ་།།ཡྲངན་བསྐདྲནམས་བདཔཞི་བསེདོནམས་བབ་ཏི་སྩོར་ 
སབ དུ སྣ་ཚ ག་བ ཞས།།གང་གིསྦ་བ བཞྲི་ཧན་པ་ཡནལ། །དུ་ལ་ ཡང་འདི 
འེབ་དང་། །འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་བསྲ་ཀུཿ་སྱིནཔའ་བེད་མེདོ། །དེ་མ་ཡིན་པར། གང་གི་གཞན་དགལ་མོཆདོཔར་ཧེདཔ་དོང་། །ཕནོ་གདགས་པརའདོདཔ་ ་ཧུུཾན་པའཱ་ཧེ ད་ 
བས་དང་ངོག་ལུས་ ངོབཿཀྱདཔ བསར །དེ་ཡང་ ། གང་ཚྭ་སྱིཨ་བྲ་དགེ་ཡེདྲ་ཅིས། །རང་གྲ་ཛས་དག སྙིན་ཧིད་པ། །དེ་ 

། །ཧྙིནེ་པ་དེ་འབྲས་དུ་ལངེས་སྦྱོདཆེན་པཅོན་ལོག་ནོ།།དལ་བདོད་ཆགས་མ་དལ་བདི་སྲོ་སེ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བུས་ ། 
ཕ་རོལ་པེ་དོག་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པའི་ཤོན་བདག་གི་དེན་པིན་སྩིན་པ་། འཕགས་པ་འ་དོདོ་ཆགས་དང་བལ་བས་སེམསཏན་པའོལ བདོག་ལ་་སཾནཔ་ 





ྨ །ནི་མཐྲརྔ་ཆོས་ལྷ་སེརོ རཾ ༨ ྲ 
| ཤླ་དཆགས་དངྲབསབ ལ་སར གཏོགས་དས དད དག་པ་ཕན་གཏགས། བས ཙིམ ི་ོ འ 
པ གས་སུ ཀིད པག །ཾ། ཀིབའྲསུ་ལས་ སྦྱེད་ཆེན་པེཆེན་ཞེས ལཁའ་འ་ལོ་ དཱ བདག་གི་གདུཔ་དདང་།།དངེས་པོ་ 


ཁྱདཔ་ཐའཕགས་པ་ལས་ ཏྲ ནྲ ཟི ལུ་སེགོས་པ་ ཆེ 
ལུག་པ་དང་ པའང 
| ི བདང མདང །གཞ ནི གས བ་མདོ བུ པ་གང་ 





532 པ་དང ] ཁ་དགོ་དངལ་སེགས་ པ་དྲི་དངར་དངའེག་བནམས་ལས་གདུ་ཡདྲ་རྩངབ་ཞིག་གིས་ཕུནསུམཆོགོས་པའི་དངོས་པ་ལྕོལ་ར། །དེ་དྲིན་པསའམ་པ་བཞིན་དུ་ཁ་དེགྲོ་ཕུན་སུམཚོགས་བ་སྨེནཔ་དེབས་༈ 
བབ ཟཔྡྱསྲ་དསགསབྲ་གནཔ་ྲ།མབབདཔེག་ ག་ས་ལས་གཏུསདརགཞིགགསབུ་ ེདིན་པ་ཆེཔཞིནདུདས་བུ་ [ ི་ས་་མབཞིན་ད་དགོང ། ཁྭདྲ་པདདང་། 
ཤཾ ག་བམཔདང། །ཕན་འདོགས་དང་། །ཡོནོཏན་ཧྱི་ཧུད་པརྡ་ནུམསྤ་རིས་ཞིང་ཧྭདའཕགས་སུ་བཞག་པའི་དང་པོ། །བཅོམོ་ལྡནའདསྦཧིས་དུད་འགྲོའི་ལེ་གནས་ས་སོངང་ལ་རྙིན་པ་ པནྨ་གཞཔ་བྱར་ 
ཤྲ བར འ། །ཚུལ་དམས་འཆལ་པྲ རཔའི་མི་ལ་སྦྱིནེ་པ་དྨན་སྟེངོའ འབྲདགའཞེས་གྲསཔན་པ་ལྐ །གཉིས་པནྲིངས དབའི་བསདོནམས་བབའི་དངོས་པོ་དག། ྦ 
ཟབ འགྱུནདུའབརུ ཙུང དངངབ་དབུཅས་དགམས་བབ་ 
2 ,པ་དང་། ཡོལ གོ་ལྭ་སྙིན་པདང་། །ཧྲང་བ་ལ་གེགེས་པར་སྦྲན་པ་གོསུ་པསོནས་རྫས་ལས་བུརབའིབསོདོནམས་བ་བའི་དངོས་བ་འདི་བདུན་དྲང་ལྡན་པའིའགེས་ཏི་བུའམནིགསྤཏྲི་བ 
ག ཟུང་བརམིུས་ས་ཞེས་ གསུངས པ་ལྟབུ་། གསུམ་པ ཕ་མདང་ཕན་འདེགོས་ འདོགས་པ་གཞནརྣམས་ལ་ བཤུན་པ་སེ། དེམ་དངར་དྭུགས་ལ་གགོས་པའྱི་སེས་པའི་རབས་དཔེ་ཤུའ། བཞི་པ་ནི 






༄༅། །ཚུལ་ཁྲིམས་དཔྡནཔ་ལ་མྩིནན་རྣམ་བཅསྨིནཔ་འབུམ་འགྱུནཞེས་གསུཔས་པ་ལྟ་བུའེ། །ཅྱིནཔ་ཐམས་ཅད་ཙི་ནང་ནམཆོགེ་ལ་སྙི་བནི་གྲོལ་བས་གྲེལ་བ་སྟེ་འདེད་ཆགས་དང་* 
བལ་བས་འདོད་ཆགས་དང་བལབ་ལ་སྩྱིནཔ་འམ །ངྦ་དཱབ་སེམས་དཔའ་ཡིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པ་ནབབའི་ཕུནསནེ་པ་དང་ ། བརྒྱད་གསུངས་པ་ལས་ཐ་མམཆོག་ཡིནནོ། །བརྒྱད་པ་ 
ཤི {ཧིསྟན་པས་སྷྱན་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད་གསུས་སྟེ།ཉེབ་ལ་དང་།།འཇིགས་པསདང་།།བདག་ལ་དང་། །བདགལ་ཧཱུཾནཔརའགྱེནབས་དང་། །སྔེཞོ་བདག་གི་ཕ་དངམས་པ་དག་གས་སྱིནཔ་བིུཞིཔས 
ཟའ དང མཐོ་རཾསྦ ཤིདྐནོ་དུ་དང་། །གྲགས་པའི་དེནོ་དུ་དང་། །ཨེམས་ཧྱི་རྒྱན་གྱི་རེ་ནོ་དང་། །སེམས་ཀྱིཿེ་ཧོདྱི་དེན་དང་། །རྣལ་འབྱེཉིགྱི་ཆོ་གསྱི་དེནོ་དང་ །དནོ་ཅི་མཆོན་ཐེབོ་པ་བའི་ཕཱར་ ་ 
ཧཱ །ནམ་ཉེ་བརྲ་གྱུར་ཅིང་། །ཉིབར་གདུགས་པ་དག་ལས ཕཱིན་པནྦེད་པ་ཉེབས་སྦན་པའེ། ། ་ོ་་གདདམསྦྱ་ཡེ། སྲ་བ་བནིའཇིགས་པས་སྦྱིན་ ་ 

༨འཿ ལ་བདག་གི་གཉིས་གཉིག ། ྱི་སྱན་ཡེ་བདནཔ་འབྱསགྱཅིག་ྲོས་པཟྱརཿ ༈ཾ སཇ་ཛཿ པ་བདབམདནྲོནདཊའཛོན་སདམ་པ་ འིག ས་ཤང གསས ༼...., 


དའ ན་ གཞལདམདདོ། ། ན་དག ཞུགས པལ ར་བ ཨ་མདོ །བཕགསཔ་ཤན་ཡངལ་མ་དང་། ཤོད་དང མཐའི་ཧར་རུབ་སེམས ་དཔའ་ལྔ་ལ་ 


འབྲས་རྲུའེ་སྒེཞོས་ ཞོནོ་གཞལ་དུ་མེ་ པ་ཡཾནནོ། །ལསྒ་ནམསྱཏལི་བདང་ཡངབ་ཤེས་པ་དའ རྱ [ཧཿ སལ་ཀིདཔ་གང་ཡིནཔ དཿ ་བདུང་། །གངདུ་ཕན་པ་དང་ 1 
གནོདོ་པ་དུག་བྭརྐཔ་ཞིངདང་། །འྱའིལུམ་གཞི ནི། །དེའི་དོན་དྲུ་བུས་ངག་གི་ལས་བེདཔ་པྩེདོད་དང་། །གངུགི་ འི མཐད དཔ་སེམས་དཔའ་དང་། འདད 

ཤིགནི་མོཧ དེདག ་གི་དབང་ ལས་རྱེི་བའམ་དབའེ་རའྱམཔ་། །ཡངབཅུ་དྲ་དང་།  ་ཆེ་བ་ཡག་ུཏྨརཱདཔ དུའྱསརདོ། ད་ག སགས་ཡིམ། །ཆེདདུ་ 
ིནད་བུས་བ ཕེ ཙི བ་མདུམ་བཏང་བ ་བབཅེལོ་དྲུ་བྱས་པ་མ་ཡེི་ ཡནཔ་དང་། །གངཞཾག་གཾས ་ཇིཿམ་ཅིས་དེང་འ ཐ༣འྱགུམབ་རྫོགས་པ་ྲས་པ་ད །ལུས་ ་ཡིདལ་གཏགས་ ༡༧ 
མེདཔས་མི་ འྱ་སེདོབ་དང་། །ང ངོ རས་བྲདྱ་ཙི་གཉེནཔ་མེདཔ་དང་། །མི་དགེ་བ་ལ་འབེད་ཡཔམི་དགེབ་ཡིའ ཡིན་པདང་། །རྣམཔ་རཉྙིན་བ་ལས་འདྱིཞ་པའ་དེས་པ་དང་། །དེ་བཞི་ན་ད བ་ལའང་ཡིནཔས་།ཧ 





༄༅། དེདགབསགསཔཁི་ལས་ཞེས་བརའུརབ་ཡོནོནོ།།དལསགཞན་པཞིབྲས་པ་ ཡ་ཙིདསགས་བམ་ཡིནན།།ཝཱའབདག་དནདབཤདཔམ་ཚོདོནལ་བིནཔ་ཧིན་བདེ་ 
ལ་ལེའསྭ་སྦྱོདཔའ འུད རབསདོ་ནམསྲ་ས་འྱས་མགནུ། བསོདནམས་ནནམ་བ་གཉིས་ཏེབཏངབའྱི་ཧུལསྭ་བུབ་དང་།།ཡེཁཿཨཱལཔས་སདབ་ལསླབཔབའོ།།ད་ལས་མཆོད་ཏེན་པ་བཏུང་བཁིཤ 
རྒྱ ས་བོ ར་པེདན་ ཞོ་མས་ གི་འ གྱི། ལེནཔ་ཤྱེརྐཔ་པེརྒྱནཧེདཔ་ནཾམ་ཡཾནེ་ཏེ ། ཛི༔་ཤཱམས་པ་ལ གིསཔ་ལ་ལེནབའཤད་ པའམ། །གཟོནཔ་བན། དགོས་པམེདྱང་པང གི་སེམས ༡ྱི་མཐུས་ 

བདན ས་སུ་འྱུརབབཞིན ཏན་དང་ལྡནཔ་ད་ལ ྩར་ ས་རངགསེམས་ལས་བསེདན སེདྒནམསྲ་སུ་འྱུརོ། །དནཔ་ལྭ་དིནནབྲབས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འངོབ་མི་འཕུརརརམ་ཞེན། 
 ཞིདྲན་པ་ 5 ༢ བཞོལསའསྲ་མབ་པར་ཡའརྦ་ིཉེརང་ པའི ཕན་པའི་བསམ་བསྲ་ཞུགས་པའི་ཕྱིརྭ་སྙཾཉེ་པའི་ས་བྷནྩོཾཧི་ཁྲབསབ་ཡིདྡ་དྲུ་འོང་བཁ་ནོ་ 
( གྲུབཀྱི་། འཞྭོ་ཧྱངྔ ན་པས་འབྲས་བུ་རུ་དབར་འ༅ུརའོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ ལསབུངབ་ཞེས ཞད་གཞུན་པ་ཕན།པི ། འཆལ་པའྱ་ུ་ཞམས་ག་མི་དགེབའགྲ་ཟགས་ ་ཡན་ལ་ འེབརབནི་ 





536 རྩུལ་ཁྲིམས་སོ། །སྦངབདེ་ཡངརམ་བགཉིས་སོ། །ཇི་སྐུད་དུནམ་བརིག་ཧེདགང་གིས་གྲངབ ཟདབ་དང་། །རྣམ་བ་ནདིགེ་བེ སོ་པ སྭ་སེངབ་གང་ཡིནེ་པའེ་ཞེས་པས་སོ། །རུལ་ཞིམས་འཆལ་པ་རབབདིབ། 

༅༼༢༠ བའི་ཡོ ཟད། དེ་ཡང་བ སས །ང་གདདནམ་བར་བ དགང ལི་ཁན ག་བྲིས ཏན་བཞ་ དངལྡནན། །བཞི་གང་ 1 །ཅུ་ཨ་བས་སེཆལ་བ་སགི་ 
 མཱ་རུ་རབ་ཁན་མ་ཐེབས་མ་གེསོཔ་དང་། འཆལ་པའླི་རཱལ་ཁྲིམས་དེའྱི་རུས་ཕནམྱ་པུ་པབ་སྟེ་ཉེན་མེངོས་པ་དང་ཉེབའི་ཉེན་མོངོས་པས་ཉེནོ་མོཨས་བམྱཐུམཔ་དའཆ་ལྲ་ཚུལ་དེའི་གཉེན་པ་ལོ་བརྟེན་པ་སེ་དྲན་པ་. 
ཉེ་བེ་གཞག་པ་དང་། །ཁིབ་ལ་བརྟེན་པནཾ་སྐྱེ་བའི་ཁུདཔན་ལ་བརྟེནཔ་མོན་གི། ཨཏནཱ་ལས་འདུས་པའི་ཉིན་ཡོངསྤ་སུ་བསུ་བོས་སོ།།སྣེམ་པ་ལས་བུངབ་གདཞེན །མཉམ་པབཞུག་པའི་དགེ་བ་ནི་ 
སྒོམ་པའོ།།མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡང་ཏིདྲའདིན་ ཅིའང་བཞིན་དང་། །དེདང་ལྷན་ཏིག་འབུངབ་གང་ཡྲིའོ་པའོ། །ཅིའི་ཕིརདེ་ལ་སྒོམ་པ སཱ་བཱ། ཇ་གདདྷུ་མཉམང་རབཞག་པའ་དགེབ་དེནྡྱི་རྐུད་ཡན་ 
དི སསསཀ༽ཀ བ་ཡཾནཏཞེ་ས་གསུཔས་པའི་པའོ། །ཕིམ་གཉིས་བ་མཐོརསེ་ཐབ་པའི་དནོངྲ་རུལ་འིམས་གཙོ་བེ་དར་ ཉེན་མོངས་པ་། 





937 ༄༅། །རྣམས་འབྲལ ཿབའི་ ནོདྲུ་སྐེོམོ་པ་གོབྲོརྱ་གན་པའི་ཕོ་རད་གཉིསྱ་ཀིབྲབསྲ་བའོ། །མདོལས་གང་བགབཞི་ཆངས་པའི་བསདནམས་སྐེདད་ཞེས་གསུངས་པས་ '';‹ 

„ [ཧུཏུ་སྦྲ་བརྣུམསན་རེ་། མཚུན་རྣམ་ སིག ཟེའྭསེནྱཾཧྱི་སེབོ་དབེནནམས་བ་གལ་པརམཐོ་སྤྲེས་དགའབརགནས་བའི་པར། 

2 །བསོདཞམས་ཅགཞེ་ཇཿམཔ་དེ་ཡས་ཚངས་པའི་བསེདོནམས་ཡོནགོ། །ཞེས་གྲས་ས། །ཆོསྱ་ ིན་བཉོན་མངོས་པ་ཿཤམནཱ་པ་ས་མདོ་སགས་ཡུངདག་པ་ཇིབཀིག་སྙན་པའོ།།ངིསདྲད་གངདག | 

ཆོས་ལེག པའའཆདཔ་ྱེདཔའམ་། སེམས་ཉེན་མངས་པ་5ནྷ་རེདཔ་དང་བཀུརཧཾ་དངྲ་གགས་པ་ " ནས་འཆདཔ་དེདག་ནི་བདག་ཏིདྲ་ཏི་བསེདོནམསཆེན་ ཉམས་པརྱདཔ ཡིན་ནོ།།།ཞེས 

༔ །གསུངས་པདལ 'འཛམ་པྲ་ཤཌོ།། ཡང་དགེབླ་ནམཔ་གསུམ་གསུངས་ཏེ་བསེདོནམསཆ་མྲབནནནམ་སན་ཡཾདྲང་འངོབ་ གང་ཡིན་པའོ། ྱམ་ངན་ལས་འདས་བའམ་ཐརབའི་ཆདང་མཧན་པ་ 
ནིགརྱསིས་ན་ཡེངོས་སུ་མུ་དནལས་འདའ་བའི་ཆོསོ་སུ་འྱགནབ་ས ། གངལ་བཁོ་བའེ་ཉེས་དམགས་དང་། །བདག་མེདཔ་དང་། མུ་པན་ལས་འདས་པའི་ཡེན་ཏནབརོདཔའགཏམ 


།མཆི་མ་བའྲུག་ཧེས་བེདཔ་དེ་ལ་ནི་ཐརཔའི་ཆ་དངམཐྦནཔ བྱི་བཡ་དཔར་ཤེསེ། ཤེ རོ ། 
ྐ ཤྭ ` ཚག ཡིག་བདང་ །རི་  &་)  ་ རག ་ ༤ ཚི ྦ 


པས་འབཏུབྲདག་བ་ཀུནནས་ ལ་དང བགབ སྲ སཛ་ ྲ་སིག ིས་ ཏྲུ ནི་ལ འིལ ྨུ་དུད་། །ཁན་མ་ཐེ་། 
གམ མེམ ར་ིམས་སདིསའདབ་ ི བ་ནས འྭབསྲ་བ་ཡྲ་མེ ཟློབ་དང་བཅས་པ་ གཡོ 
ཐིནཏྱཾ་མུ་རན་ལས་འཔ་ཐམས་5དབས་ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་པ །ཚེས་མ གི 





2389» ‰)% 


9༠ །༄༅། །ལ་པ་ཕྱ་ཆས་བསྟནཔ་ལ། གདེཔ་འྲི་ངབྲ་པྱ་ཆསྦས་བསྟན་། འབྱོཏྩོནསབཤད་ །དེདག་ལེགས་པརགཏན་ལ་ཕབ་པ་གསུམ་ལས་དང་པཞོ་འཇི 
ཚགས་ དཔའི་ལས་དེདགྲྱ ཅེཅི་ང་གསབསགསཔའྱར བའ སྨ ནོན་པ་ཐྲགྲམ་པའི་ཏ་བཞྲིཔ རར ་་ 
པི ། །ཆུཿ ཞུས་པར ཁི ཧཱིྡཱཾ་བབཔརུ། །  སསསའཔ།ལས་འོ ར་པ་འ བཔ་ར། རང་གི ཚོགས་ལོམནུ་འབིནཔར། དམིགས་པ་ལ་ཀྷུནཏཱ་མོངས་པར །རྣ་མཔར་ 

འདོད དྲར སཾ ལབས ། འ ཕྱ་ཆས ། ད་བཞིནཁོངཁྲོའོ་པ་རས་དང་ ལི 

ཧྱི་ཕྲ་རྒྱས་ཡིཞཏ། འདྲི འདི་ལ་བྱིབྲག་སྤྲ་བརྣམས །ཆས རགས གི མས་དེ ངཱ བའང ° 
















དིཛིཊཱཿཤཾསཞེན་ཕྲ་ཆས སེ ཉོན་མེངོས་8 རྣ ཕིམདགེ་ འགལ་ ལྭ ིཞུང་། ཟ་ཆས 
༠༠ རྡ་ས ི་ོ ངེ མཞས་ཞེན་ཕླ་ཆས་མམས་ནི། ས་མི བརབ 


འདོ 
རི་ག :#ྨ#ས་ 


ཏཁ ་ དིས ནབས སྒ་ ༨ པེ་ྱསུསུ་ ་ལ་སོགས་པ་ ཞེན ལུསཉན་མུངས་པ་ལས་སེསཔ་ཏནོམད དཔའི་ས་བ ཞེས་ཟེར 
ར་སི གསུངས་པ །།གཏིས་པདེ་ར། ཕྱིནས་ བཤདཔ་ན། དག་རབ་དཾཚགས་ལ་འདང བའི་ - 
















` སླད དཔེན་ཕྱིམ སྲ པ་པ 









ནཌནི་ནདྱ་སཔ་ཆུས་བྲདགཔ་པ་འདིད་ཇགསཔ་ལཞེཔའཡོན། དེབ་ཆག་འཛས་དགཉིག་འབ་བཞགམཔའ། 





ཚུལ་ཁྲིམས་དངདརུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛྲིན་གསུམམ་གཏོགོས་པས་སོ། །ལམམཐངབསྭ་སདབབྱརདདེ། །འཇིག་ལྟ་དངམཐྦྲཔའཛིནགཉིསམ་གཏེགོས་སེ། །འདོདོན་སྡུག་བསྡལ་སེགོ་ 
བདེད་པམཐིབབས་རྲས་བཞིནྷ་མངོབ་བབནདེ། །འདེདཆགས་ཁངཁོ་མའག་ངྱ་ཆུལ་བཞིནེ་གམཔས་སྲངབ་ཡ བ་པ གི ཉི་གཏ་གས་ས། །འདདོ་བག་བ་མཔབགོས་པ་ 
ལྟུ་མཐརའ་དིནྣ་སཱགབྫསལ་མཐོངབས་མཱདཱ་བན་ཡ  །ལོགཾ་ལྟ་བདེན་པ་བཞེ་སྭ་ མཐོངབསྡ་སངབ༣ཧཊསན་བཞི་ལུབ་མཆཚོག་འཇིན། །ཐེཚོམ་གཉིསྱ་སངདྭ་ལ་བུའབཞི་བཞི།།ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཾ དབགྱངུ་་ཞུགས་པ་ ཛེ གཟྒས་ལ་དུང་། ༥ སྨུམ ཙོ ཀལ ། །ལགམ་བཅི་ ༈ བཏན་བཞི ྣ དབག །ཝེམོ་པས་མངབ་ཡིན་པསྡ་ལྔ་ཝ་སཱ། ། 
སུུམླ་་སྣདུག་པ་ད་འདོདཔན་སདོཔ་ཡིན་ནོ། །དེལས་ཁངཁ་བོ་ཝ་མ་གཏོགོས་པ་དེདག་ཉིད་གཟུགས་ཁམསན་སྦྱེ ད ས་ཁམས་དྲིལྟ་བ་གཟུགས་མེདཀྱངད་དད་འདྲ་ 
་ས་གའི། དྷཾཉབདྱད་བྱ་བྱརད་དའདདོ། །ཅི་མཐངེས་བཤབའི་ཕྱ་ཆས་དདག་ ས་བ༽མཐངབ་ ཉོསྨསང་དམ་ཞེན་མ་ཡ་ན་འཞོི་ ཁྱི བོ་ལེསླ་ཆས ཐ་ལ 





༧༠༤༤༤༧༦ེ༠ཿ་ ཡཾ 


འདིཤོགཱ་རཔ་འདེབས་པའཧེདཔ་ཡིནལ།།གཞུན་དགནི་མའདགས་བྲ་འབེདཔ་ཡིནནོ།།དམན་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་བདིནཔའི་ལབཞི ི་བམཆོགའིནབའ།།དམན་བཞས་བ་སཅི ་ལན་།བཟག་བཅས་ཐམས་ 
ངོས སྤསཔསབའྱི་བགྱརུ་མན་པ། ལམ་མ དེད བཚུལ་ཁྲིམས་”དང་བརུལ་ཁུགསམཆོག་འཇིན་ཞོ། །དེདག་ི་ལྟ་བ་ཝཱ་ཡཤེ་ན། །དབང་ཡུག་ལ་  ད 
རིགཉེན་ཅྱི་ཧན་བྱཅུར་འདདཔ། །མེ་དངྲ་རུ་ལ་འཇུག་པ་སེག གས་ན སའི ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཐུགས་ཙམ་དང་། །གྲངས་ཧན་དངརྣལ་འཐུཾཉྱོགཤེས་པ་སེགསྲབ 
ལཆམ་ཡོནཔཔ སླད བ་ཀ དི ཡུག་བྲམལ་ཆབངོབས་མངབུརབ གཞག །དབད་ཕུག་སེགོས་ ལ་མ 
བདུགུ་འཛནང། གྲ་པ་ཡཾས་འ ཧིའི་དེ། ། སྔག བགཁེའུས་བིངཌཉིདད་འུ་ བ་གྲསུམལས་ཐིནཿ་ལེགོ་བི་ཙན་ཏེ། །མྦཐ 
བའི བགས གོ་་ཡ པར སཾ པ་ཞེསྲབྭ་ཏབམ་ཆེ་ ིན་ལས། །བརབ་དངགཆབའབ བྱར གོ་གཉིས་འ །ཚོགསསུ་ལྟབལས། བདག་ལ་བ 











༄༅། །གེ༽ ཕྙིན་ཅི་ལེག་པའ་གངགིས་འཇོགན།དམེགས་པ་ལ་གཉིགརྒྱུ་ཧུན ཅི་ལེགོ་པའི་ཕདདང་། །ངེས་པརྟ་ཏོག་པའི་ཕིདང་། །སྒེ་འདོགས་པའི་ཕཱཾརྱ་རྱིས་སོ། །མདོབས་། 
འདུ ཤསྭ་ཨནེ་ཅིལགོཔ་དང་། །སེམས་རྱིཉྲརི་ལག་པ་དང་། །ལུ་བ་ཕིནི་ལག་ ་པ་ཞེས་གྲསཿསན་པི་ཉབུ། །འདིན་རུབ་ཧིནཅི་ལོན་པ་ཡིན་ ུབྱཧོནཅིལགོཔ་དའི་དབང་གིས་ ྦ 
དེདད་མཚུངས པ་སྔལྡན་པ་འི་སེམས་དངའདྲུ ཤེས་་ཏྱིན་ཏི་ལོགཏུ་བཤད་པ་ཡི། །ང་རྒྱལ་གྱི་པྲ་རྒྱས་ནི་བདུན། །ང་རྒྱལ་དང་། །ལྷག་པའིང་རྒྱལ་དང་། །ང་རྒྱལ་ལས་ང་རྒྱལ་དང་། །འོ་ 
སྙམ་པའི་ང་རྒལ་དང་། །མངོན་པའི་དྱ་ཆུལ་དང། །རུད་ཟདམཉམ་པའི་དྷརཔ་དང་། །ལགོ་པའི་དྩ་རལ་ན་ ། །ྲུཐག་མདཔརསེམས་ཁངས་པ་ལ་ངྱ་རལ་ཞས་བཏགས་སོ། །དེ་འཇུག་ 
བའ བྲི་བག་ལས་ནི་བདུན་དུ་སེངོས །ཆུང་དུལས་བདག་ཁདཔརདུ་འཕག་སབ་འམམཉམ་པ་དངམཉམ་མེ་སྙམ་སེམས་ཁེངས་པཞོ་ང་རྒྱལ་ལོ། །མཉམ་པ་ལས་བདག་ཁྱདཔ་རདུཊབགས་ 
སཾ་སྙེམ་པནྷ་ག་པའི་དྱ་རླལ་དང་། །ཉད་པ་རྭདུའཕགས་པ་ལས་བདག་ཁྲདྐཔརདྲའཕགས་སེ་སྙམ་ ་པནཾྩོ་རལ་ལསྱ་ཀངངྱ་རུལ་ལོ། །ཉེབརལན་པའི་ཕུངབ་ཝཱ་ལ་བདག་གམ་བདག་ 

















ཟདྭུམ་པའི་དྲ་ུལ་ལ།། གོས ྡན་པ་ལ་བདག་ཡེནོཏན་དང་ཝནན་ཧཱམ 
པོ ག་རོ་ བདམ བདབས ག་དཔ བཔ་ཡངརོ། ། །དདག་བསདམན་པ་ ད། །དག་པས་མཆོགམད་དོ། །བདག་དཔམཉམཔ་མེད། 
བད སྨ སཔ འིངྱ་རྒྱལ ཅྱིནམ་པ་ཧྟེ་ད ཤདཔ། །ངྱ་ཆལ་དང་། །ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། །ཧུང་ཟདསྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་གསུམ་དུའདྲཊོ། །ངྱ་ཧལ་བདུན་པམཐེངོབ་དང་ 
སྒེམཔ་དག་ སཟདབ ལོ ༈ །གྒཾམོ་ སྒེམཾ་པས་སྦངབརུབང་ཆོས་པདམགས པའྱ་ཧེནབ་ དོཔ་སེག་ ས་ནས་བ ཛྫནདུ་སྨྲ་བར་གེ་དཔའིབར་ཀུ་ནནས་དཀྲེསེ་པ་སྒེམོ་ རསས །དབཞྲི་ས་ 
བའྲི་སེདཔ་དང་། །འཇིག ་པའི་སྲེདཔ་ ཡང་དའཁམས་གསུམ་པའི་མི་རྟག་པ་དེལ་ དནདུ་གཉེརབནི་འཇིག་པ འྲགདཔའེ་བག ཕགས རྩ་རྭལྱ་གི་ནམ་པ་སེགས་འཇིག སྲེ་དིབར་ 


གེསསེམ་པན་རའོ་ས རུལ ཐེབ གེསེ་ཐེབབ་སྙམ་བ ༩ པར་དུའཕ ར་བད་ཏིག་གྲིས་ རང 
གི་སེམ་པནིང ལམཔའིངྱ་མུཔལོ། ། ད་པར་ཐེབོ་པྲ་དབུ་བམ པརབདགགོ མ་བྱུང ཁུད པར་དུ ཐག་སཔ། ལ་དང་བ དིག་པ སོམ 





ཆི ཛཾ 


༠; ` དང ངའྷོ་ཧམ་པ་མྲོའབར་། །དྣེལ་བསྒྱ་རས་བརྲའ ཁི་ཟིའྲ་།།རྒ་རལྷ་ཧྫི་རྣམ་པ་དའོསམ་པ་འཇིག་ ས་གསེདསེགས་ལགོ་ལས། །སྱེ་སྲེདཇྟུག་ལྟས་བྱས་པ་ཡིན། 
པ མིདེབའགདོཔའམ་ཡམེན། གྲམ་པ་དདག །ལེགས་བརགཏན་པ ཕབ་བ་ལཀྱང་ཐ་ྱ། །ཟག་་ཅས་ཟགམ ཁིདཆིག་ས་པ་། །དམིགས་མཚུངས་གཉིས་ཙྱི་རས་ཏྲིར།། 
| །གངམེ་དགེ་བདངལུ་ངམ་བསྟན་ཡིན་པ། །གདདང་ལ་ནབ་། དབེསོ་བོ་གངལ་ཕྲ་རྒྱས་དུ་ཞིག་རྒྱས་པ།།རྣམ་གྲངས་ཧྱི་དབེབསྡུ ། །དེས་ཚིག །གཞན་པའིནྣམ་གྲངས་བཤདཔ་ལསདང་ ཅཱ མོ་ 
¦ །འགའི་ཁུད་པནནི། །ཕྲ་ཆུཨ་དགུ་བྱརུ་ར་བྱརདདེ་དག་ལས་དནིགཀུན་ཏུའྲས། །དུ་ཞི་ག་ཀྲན་ཏུ་འགྲེ་བོམ་ཡིནཞེན །སྡག་བསྔལ པཿབསྭཱ་པདབརཧུབ ལི བྷ་ནམས་དང་།། 

དེབཞིནཐེ་ཆམོ་དང་། །གངདདག་དད་ཉན་ཅིགམཚུ་ས་བརྣ་སུན་པའི་མ ག་པ བྱ་དང ས་ཆང འཚ འཇུས་པའམ་དག་པ་གང་ ཞང ཡ་འབེབ་སེ། 
མཐའ་དག་ལ་དམོགས་པའི་ིརྣསལ་བམཉམ་པའི་ཁམས་གྲུནཏུ བ་ཡན །ཀུནའགྲེ་བྱང་གཅིག་དེདག་ལས་དྭགུ་གངདུ་དམོགས་པ་སྒལ་བམི་མ༡མབའཾཁ ཅལ་ཏ། 









འཇིག་ལུ་མཐཧཱའཛིན་ལཱ་བ་གཉིས་པཚོ་གཏོགས་པའོ། །ཅི་ 
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ཧཱ 





༄༅། „ །འདོདཆགས་ཁེངྦལ་ངྩ་རུལ་ལཱ་བམཆོག་འཇྲིན་། །ཚུལ་འིམས་དང་བལྲ་འུགས་ ་མཆོག་འཛྲིན་ཟགམ་དྱཏི་དམིགས་བརམ་འདོད་པའྱི་ཆྒུམཚན་། །འདོདོཆ སམིན་ 
ཏཱུདཔགུ་ཡིན་པའི་ཕཱ་འ།།གཤེད་པ་ནུམི་བེདཔའི་རམགྲེས་སེ་ཁངའུ་ཚིན་ ད་ག ཧ་ལ གགས་པ ཡད བཟོད གཔས་ུབའི་ནུལ་ 
ྦ ཁྲིམས་དངབརུལ་ཞུགས་ལ་མཚོག་འཇྲེན་དེའི་དམོགས་པ་མིན་གོ།།གསུམ་པ་དམིགས་མཚུངརས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱས་ཁྱེབཤ དཔ་ནི། །དྭགུ་བྱཏཾ་རྔ་བྱ་རདཔ་དདག་ལས་དྲནི་དམོགས་པསྐྱ་རས་ 
བརའཚུར། །དམཆུཔས ཝུནུཙིསྦ་སུས་པལ་འཆུར་ཞེན། །པྱ་ཆས་ཀུནཱཏུ་འགེ་བོརབཞག པ་དྡེརམས་ནི་དམགས་པའི་ ནོས་རད་དང་གས་པ་ལྡནམྲཔ་ཝཱ་པ་ཐུམས་ཧུད། ནྤི་རྫས་པ་འའགུར་ 
¦ ༅ྱཨུནབགྲེམ་ཡིན་པྷ་ནམས་ནི་དམོགས་པའྲི་གནོས་རངགི་སཔངགེ་རིས་ཁྲེན་ལྷ་ཆུས་པརྲའགྱརརིཿ་གཞནངྲུ་ནིམ་ཡེན་ཏེ། ཟག་མེད་ལ་དམགས་པའ་ཕྲ་རསནམསན་དམགས་པའྲ་སནས་ 
རྒྱས་པརམ་འཆུ་མབཁེན་ཡཞེས་གོམ་ལ་དམགས་བའི་ཤུལ་ཧན་ནམས་བངམནེནོ།།ཅིའི་ཕིརདེ་དག་གི་དམོགས་པའི་དངོམ་བནོབདག་གིརམ་བས་པདང་། །གཉེནཔོ་ཡོནེཔའྱི་བིརོ།། 
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| 1; རྨོ =/©$ 


ཞ་ནང་ཚནྲ་སདཔ་དང་། ། བ་དངྩོར་དང་ོམཔ་ཅིའི ས་བ ད་ནས གནལ དགསམ། དྱ 


ཅལ །སཆའབདསམགཏ རོ ༽ མདོ་པས། ལུཿདམ་བསནཔའི་ངོསྱབཞིགས་པ་དེདག་བངམ་བ 
མ་ཡིཞེ།།འན བསམ་གཏ་ དོག་པ ལུདདུམ་བསྙན་པ་གེསབཤདདོ།།རིབནི འི ཧཾ །མགེ་གོགཅུ 1 རར་བཏྟན་པནྨབ་དངནི་ན་ བ༣ཱབ་དང་། ། དན་ཞས་དང་། །བཞུག་ 
པ༣བ་བས་ བདུག་པ་དང ་གཞི་རིམ་པ་འཞིན ༨ མས་ཏན་ཐམས་5 ེ་་་་ ། །༠ཆི་བརའགྱར་རོདོང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏུདལེ་ དལཱེ་བསའགུན་མ་ཞྲེན། 
ཉེན་མེངས ་པ་དང་བཅས་པ་རམས་ནྭཾ་སེབསྲ་གུརའོ། །ཉོན་མེང་ ཐོས་པ་མདཔྷ་རམསནིམ་ ཿཡནནོ་ཞེས་དང་། ཙིམི་འབྲི་འྐདབ་་འབོགས་པ་ཡི་ ནནམ་དམན་ པ་ཡིན ཞེས ནགྲ་བབྟལས་ཏེ 
དྭསནས་ །གལ་ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་བལྟེསཾཏ་ཟེརན་དམནནོ།།འེན་ཏེདན་སེངནམས་ལ་བལྟས་ཏེཞེས ས་ཟ་བད་མའཕགཔ་པེ་ཞེས་དང། ། ཇི་ཐུཿ ཡནེནམ་གཞན 





མཱཿ ཡཞེ་ཞེས་པ་ལ་སེགོས་དྲིན་སེམས་ཿཅན་རྲི་རྲས་མད་པའི་ཧི༣བཞུག་པའཧྭ་སེ། །མེ་གོ ཤམྱ་ཧྲི་བྲ་མབོསཔས་སམ་དཀའགཤམ་ཞེས་བུབ་ ལྟབུ། །འདྲིལུ་པབ བབསནཔརངི་ལྟན་འགྲེ། ནའགྲེ། ཀྲཾ།།དེ་ནྲིལུངམ་ཧན ིསྟེནོནཞེས་དྷེལ་ 

4 [ཕཡུབབསྟནཔས་སོ། །།ལྔ་པགང་དངལྡན་པནོ། །གད་ཟག་གངགིས་ཕྲ་རྒྱས་གཔཞིག་དམཾགས་པ། །གངལ་རྒྱས་པ་པའྱྱརབ་དེནིདམདདང་ ནན། །དངོསོ་པེགངཞིག འདྭསཔ་དང་། །ཉེ་བའགནས་ 
པ། ྭལཱ་བའ་འདདཆགས་དང་འཛ ྔ་ཁྭ་བཾ ངི སྲ་ལ། །མ་སྤངས་ པདདག་གེསདཔ་་ད བྣ་ཛན་པ་ཡིན་ཏེ།།ད་དག་གི་རངགི་མཚན་ཉིད་པའི་ཉེན་མངོས་པ་ཡཿ ༧མིན་པའི་ཕུར་གདེནམ་ྲ་ 
བརྲ་ཐམསྣ་དདལ་ཐམས་ཅདའབུ༔ མ་ཡ ༠ ་གསདབའངོ མར་ག ཉད གསུམ་པའིདཔོ་པུན་དངྡ་ཕན་ཏེ། །ཡིདེདག་གྲི་ཡུལ་ནི་དྲུས་གསུམཔ་ 
ཡཾནཔའི་བཱརརོ། །འདོད་ཆགས་ ི་ོ འདུམ་བམམམ་ྐཱནམས་ཅིདཔོསཔ་ཁཞོ་ཐམས་ཅདདདཔགཞོ། །།ལྷགམ་ལྟ་བ་ཐེཚོམ། །མ་༢ཾ གཔནམསཏཉོན་མཛོས་ བ་ཡིན 
པའི་རླབས གི དསསདནམས་ མས། །འདིཔ་དོདཆག ས་ཁ འཛབརྩོས་པའ རུང་ བགིམཛནཉད་རིས་ཉགོ་མངོསཔ་ པ་དང་།།ལྟ་ཐཾཚཡམ་ | 


= 


༄༅། །རིག་པ་ལཉེན་མེདོས་པཧྱི་པ་ཞེསརྣམཔ་འགཞགགེ་ ། བྷནམསནི་འདུསབསྱཆིམཏཉིདདང་ནཔའི་པཱརཾ། །འ དུདམལེ་ལ༦འ་ཡེ། 
དུསྣ་ནམས་ཀུདཏུ་ཡད་པ་ནི་གསལ་བ ༣དམ་བཿོ་། །ཨ་པ་གགས་ག། གན་་ུབས་ ‹ ི་བཀགིག རྨ ༢༨ ངཱ ཙའ 
ཡུངལས་རྣམ་པ ༣ཤས་པན་གཉིས་ལ བཉེནནསྣསེའོ་ཞསགསུས་པའི་ཤ་དང་། །རིགས་པསཀྱང་། །ཡུཡ་པེདོཔའི་ཕོཿནྲ་ནམ་པར་ཤས ཐབ ཚུལ གོ ཛུ 
ཏིའདསཔ་དངམའོས་པ་མེད་ནནིདམིགས་པམེད་པའྲིནམ་པརའགུར་ཏེ། །དེ་ཉན་དམིགས་པ་མེདཔའི་ཕཱུནུམ་ཤེས་སུམོ་རངངོ། །འབས་ཧོཏིགལ་ཏེ་འོམ་པ་ཞི་གམེདནཚྲ་ཤུམ་ལ་ལུས་ 
དགེབ་དངམདགེ་བའི་འབུས་བུཿཇི་༢འྱུར་ཏེ། །འབུས་བུ་མི་བྱེད་པའི་ཚནི་དྭལརྱི་ནམ་བརྡ་སྨིན་པའྱི་རྒ་མདདོ།།དྲེལབསན་དངས་པ་དངམ་འཇོམ་པ་ཡོདཔ་ཁེ་ནོའོ་ཟེར། །དེས་འདུས་མ་ 
བོསདྷ་ཝུརགུང་ཐམས་རད་ཡདཔརྨས་བའི་ཕྱོརདདགནི་ཐམསཿད་ལདོབརྒས་བརའ་དོད་དོ། །དདག་དུ་ཤིན།ནཿ་བའི།དངོས་པགཞནདུ་འགུརབཔནིའཛུན་པཆོས་སྐེབ་དང་། །མཚན 


554 | གཞནདུ་འུཆྱུམབ་པ་ ་པ་དགུངས་ ད་། །གནས་ནབས་གཞན་དུའགྱནབ་པ་ ར་ ནབ་བཞ་བྱ་་པ་སསསྤྱ་རུས་ལ་ཞེསབ། ལས་དང་པ་་| 
༥ ཨུམ པས་ད གནབས མུ བིག ས་ད་།།གཞན་དངགཞ་ུུ་་བ པ་གིས ད་ལམ 
སྐགས ལ་ཏེ ཆོས་དའི་བདག་ཉ ནད་ཡདོན་ཏགྱཅུ་དབུཧེད་པ་ཡ་བཟགྲས་ཤུད། ། །བུ་བུས་གྲསམ་དྲ་བཞག་པ་དེ་ཡང་ཛྷི་བརྲ་ བུ | 
ལྭ པ་ཡདུ་བགཞན་རེག་། མེད དོ་དམ་ཅི། །འོན་ ་འདུས་པ་ཡདམ་ “ཉེན ་འངོས་བ་ཡངམ་ཡེ དལརྩ་བུངབ་ཡངམ ་ཡིན་ལ། །དོཔ་ཡང་ལོ ནནིདས་ན མན་བདསཆ་ཧ པས་རྟ † 
ཏེ། །དའི་ཕིཿཆོས་བབ མི་ཧྲེརཔ་དའི་་མ་འོངས་པ་ཡིན་ ཡིནནཞེས་བྗརོདཔར་མི་བཱའ གེས་བལ་བ་། །གལ་ཏེ་ཆོསལ་བུབ་གཞན་ཞིག་ཡིནནནི་བུན་ཇི་ སཏུག། དུ 
ྱཤ དྭ་ཉནའོན་ཆོས་ཁནྱོ་བུབ་ཡིན་ན། །ཆས་དེ་དེའི་བདག་ཉིད་ཁེ་ན་པཡདོབཞིནདུ། །འེས་འགའ་འདས་པ འབ. ི ཁོས པལག བྭ་སེ།དྲུས་སུ་ 





555 :༄༅།། བོ ཡོ །གལ་ཏིངི་ལྟརདཏྟརགྱི་རྫས་སུ་ཡེདོཔ་དབཞི ུ འདསམ་འོངོསོ་པའང་ཡོདྒོདནིཿོཧིཉིམ་ཐྩེས་པ ཞིག་སེགོས་སྩོནྐོམབསན་། འདི > + དདག་འདས་ ྕ 
པཿ འགས་འགས་ནས 
ཤི [ཡིནནོ།།མདོ་ལས་ཇི་ཉབུདཐམས་ཅད་ཡེད་ངེས་གསུངས། །ཐམས་ཏད་ཡད་ཇེས་བཟནི་བམ་ཟེ་སྩེ་མཆེདབྱངུ་གཉིས་ཁེནའོཞེས་བཟུའི་བིག་གེ་ཞེས་པས་ས།།དྲེསན །འདསམ་འཇོས་ ་ 
 དདགུ་མེདན། །ཇི་ཏཱདེས་སམདེརྡ་ཤན་པ་ ཡིན་ན དབས་ས ྱརབཅམ་ འདང རཉོནའསབདས་ནཔ། དིལ་དམིགས་བའི་ཉེནམ་ཐས་པའི་ཕྲ་རྲས་ཡོདཔྲས་ ་་ 
@ [དུངསུ་པེ་དངྡལཱན་པ་ཡནཔརྦབ་དབནོབཞེདདོ། །བྱི་མནམས་།འདས་མ་འོས་བནམས་གདཔ་ཁེནོ་ གདཞིག་དངབ་དྲི་པ་དལ་གིའདིཆ། །ཆིདགེའི་བབང ཞིས 
་ དེ་གདན་མི་ཟ་བརྟཏོག་པས་བླསབ་པ་མ་ཡཾནེནས་ནིག་པྱའོ་ཟརརོ། །ཡང་དཔོས་ གཤིག་སྤཔསཿ དངེས་ དངབལ་བ་ཡོ་ནནམ་། །གངདངབྲལན་ད་དངསོ་བེ་དྲསཔསཔ་ཡིན་ཞེན ། 


རེ་ཞིག་ གོག་དངབསནདམདཔོས་པོ་དྲོཕམཔ། “ནན །སྲངས པ་དེ་དངམ་བལ་བ་ཤང་ཡོདད་ཐུགབྱསལ་ ཤེས་པཞ་ཅེས་ལ་ །གུན་འབུར་ཤེས་པནི་མ་ཕས་པའིཚྭསྣག བསལ་མཐེརབས་སྤངབར་་ 
གྲ ིགས་ སབས་པ་ཡ རིས བགོས མཐེངབསྭ་སངབེ་ུབ་ནམསཧིས་ཝན་ ནནོ། །སྒེ མཔས་སངབའཤ་བའ་བས་ལའང རྣལཾ་ །དྲག་ལས་དང་པོའི་ཞུམ་པ་ ྣ 
སྤས ནདྡསཔས་ས་དའིདམགས་པ་ྲིཁུ་བཅན འདིག་པབའོ། །དྲག་པ་དངོས་པེ་གངལ་ཕྱ་ཆས་དགིགྲ་རུས་པྲ་ནི། །མདོར་བསྡན་ཆོས་ནྲི་བྲང་། 
རི གདཔ་དང་ གྲ [ གཟུགས་དང་།། གས ག་ས ོ་ཤམ་པ་ཆ ས་ང་དགམེ་དམའོ། བམས་བརབདདག་པེ་ད དག་ཉིདདོ། །དལ་ཆོས་གང་ཞོག་སམ་སགང་དིས་དམིགས་ 
༥ ཤེས་བྲ་ཧསནས དཡན་ཕྲ་ཆུསལ འདི་སེད་ཏྲིག་ཟྗ བ་པར ཞེས་བ་བ་འདི་བ རྟག་པ ར་གབ་པལ་དྲང་ ན་འགབྱ་མཐེངོབས་དང་། །སྒཾམཕཕསསྭངབཟཐའི། 
ཆམ་འདོད་བཟས་འྱོ་མསཔནི་སེམསྐ་རི་དམིགས་ པ་ཡིན་ཏེ ། རང་གི་ཁམས་པ ་གསུམ་དང་། །གཟུགས་སུ་གཏོགེས་པ་གཉིག་ ས་སྲངབར་བ་བཁྲེནདང་། །དཱཾ་མེད་ཐག་པ་མད་པའེ་ 





558 སྦངས་པའི་ གྱྭ་རས་གངདག་ཡིན་པའོ། །རྒྱས་པརམི་འྱགརབའང་ཡེདོད་སེམས་ དེ་དངམཚུ་ཕས་ པར་ཝནཔ་མངས་པའི་ྲཆས་གངའིནིཔའོ། ཨུཏ་ོ་མ་ཕས་ཕྱུ་རམ་བཅས་མགཉིས་ིན་པ། །སེམས 
བས་ཅནཡོག སི་དཔ་དབིགས་པ་བརམ་པ རྒྱསའགྱུན་ྱི་ཕྲུ་རྒྱས་དངབཿས་པའེ། །ཕྲརྒྱསདུ་བ་འ ལྟེབའདྲཀན། །དང་པོམ་རིག་པ་དང་ལྡན་པ་ལས་བདེན་པ་རྣམས་ལ་ཀུན་ཏུ་མོངས་པར་འགྱར་གོ། 
དེས་ཐྡུག་ལས་ལནས་འམྱརིབ་རྲ་མི་འདོདད༽ །རེངས་པ་གཉིས་ཐས་པ་ལས་སྣག་བསྔལ་ གང དྟཏ་བུལ་སྐཞ་ ས་པའི་ེ་རོ ཞཀདེནས་ཐེཚོམཔ་བགང་བ།བའྱགསེ། བོའ ྦ 
སྩེས་པ་ལེགོ་པ་ར་ཕྲེམོ་པ་དང་བསམ་པ་ལས་སྔུགབསྔལ་མདདོ་ཞེས་བྲབ་ལྟ བའ་གིངར་ཡབམ་པ། །དེནས་ གཉུལ ཇིག་ཚོགས གོས་ལྟ་བའ །།ཕགསཔ་ལས་ྱརཔབ སལནསབདག་ཏུ་མངོན་ 
པར་ཞེན་བའི་པི་རོ། །དནས་འཇི་ ཌོགེཔཔས་མཐབ་ངིན་ཏ རཔ་རག་ །བདུག་ཏུགཔ། དངར དཔའི རའཇིནབའཤིག་ཡའོ་ པ་དེན་སྐནི་ཚུལ་ཌིཿ ས་དངདཏུལ་ཞུགས་མཆོག་ འགིན 
| ཐཾ ཁཔ་འཇྲུག་ཧྟ ཤག་ཁྐན་པ་རབ་བའན་མས་གཔར་ཡོད་པའའལ་སིས་ ཁི ཡུལ བུགས་ལ་མཆོགའཇིནདནས་ཉཱ་བམཆོག་ འཛིན་འཇསེ། །གང་གི་དག་པརཡིདཆེས་པ་དེལ་མཆོགྐོ་ཏུ་། 





།འཇིཊ་པའི་ཕིརརོ། །ང །དེནས་འངགི་ བ་ལ་ངྱ་རུལ་དང་། །དེཆགས་བགཉིས་འཇྔག །རང་གི་ལྟ་བ་ལ་ ་ལྷགཔ་མཞེནཔ་གྱུརཔ་དེའིདེྲ་བདཱསྱརཔ་ག པ་གཞནཙྱི་ལྟབཔགེ་སྡང་མུུཔས་ 
ྣ ོས་་པའིཨ་ཤགས་ེ་བན ། དིང་སེ་འདོདཔལིའདད་གསྱཧིརས་སལས མ་ཡིན་ན །ཡེ་ངས་སུ་མ་ཤེས་པ་ཡིན་བ་དང་། །འདོདཔའིའདོད་ཆགས་ཧིམཀུནནས་དཀྲིས་པ་དང་ ་ 
ྲ མནན གནཔའི་ྨ་ནམས་སངཉ་རུགནས། དང་། །དེལ་ཡ ཡརུལ་བཞིནམ་འ ཡིན་པ་ ཡིདལྭ་དེནཔ་ལས་འདོད་ པའི་འདོད་ ཆགས་སེའོ། དིགེ་བ་དདལ་དངྱམབིགངས་རིམ་པ་བཞག་ལ་ 
གཞན་ཡང་དེ ྐ་སབཤསཔརོ རིར ཡིནྱཾ་ཧ ] འགའ་ཞིག་ ཨས་ི་ཆུས་ཁནོས་སཿ ཨཱཊཧཱཐཱསཅིསམ ཡིན་ཏཾདཔརྐན་དྲག་བཅོམ་པ ས་བའི 
ཱ ཧུ འ་འ ན་བཅོམ པས་ད བསསྡནི་ཟུག་པ་གསུམིའདེདོབའིཟགབ་དང་། །གདཔའི་དང་། །མརི རིག་པའ་ཟག་བཟི ཐབ 
པའི; ལྟ་བའི དི།མ་རཾ།་བརྗ་བྲས།། སྩེརྤབ་བཞི་སྟེ་འདོད་པའི་ཕྱོར་བ། །དདཔའི།ཧེ་བའི་མའིག་པ གོ་ །ཉེད་བནའཞིཏ །འདྡཾདོབ་ཉེ་བཟལེནཔ །ཧི་བཉབའ བང་བ 









ཞུགས་ཉེབར །བདག་ཅུ་ཨཱ་བཉེབན་ཡེན་པའོ།།འདེདཔན ། གི ཏྲིཡགམ་གཏོགས་པའི་ཉོནམ ཐས་བྲ་ུན་ནས་དྲགིས་པ་དཔའས་པྲ་རས་བཞི་བླང་ཚུ་གཅིག་ནི་འདོདཔ་འི་ཟག་པ། །གཟགགས་དང་གྲཟགསྣའན། 
` |མདཔན་ཡང་། །མ་རིག་པ་མ་གཏོགས་དེདག་གི་ཕྱ་ཆསྔ་ཛས་ལ་བྱངྲ་ཅ་གཉིས་ཁེནྲོ་སིདཔའི་ཟག་པ། །གཟུགསདང་གྲཟུགསམདན་སྤདཔའི་ཕཔྲ་ཆུས་གཉིགཉུ་སནས་སྲིདཔའི་ཟག་པཟབ་ཤད་ཅེན་ 
ཀཱི དེ་གཉིས་ཀ་ ཡང།།ལ་དྲད་མ་བསྟན་པ་དང་། །བཞནང་དྲུབ ས་ཏེ་འཇུག་པ དང་། །མཉམ པབ ཞྭག་ ་པའིས་པ དག ་ཡེན་པ་ཆོས མཐན་ད ལམ་ཕྱིས་ག༔ ཏིགཏུ བྲས། །མརིག་པ་ །ཡམས་ གྲསུམཔ་ 
¦ [རསབངོ་ཝྔ་ནི་མ་རིག་པའི་ཟག་པ་ཞེས་བའོ། །ཅིའི་ཕོཔའདི་བགས་སུ་བྲགངས་དདག་ ཐམས་རདྱ་་ ་བ་མ་ག་པ་ཡིན་པས་ན་ལགོས་ཤིགྱུནི་ཟག པན ༽ རོ ཕཱོོབའངདེ་བཞིན་དྲ་སྟེ། ལྟ 

བརྣམ སྔ ་གཏོགས་པ་འདོད་བའི་ཟག་པ་ཁོན་འདོད་པའྲྱི་རུབ། ། །ཟག་པྨ་རམས་ི་རེས་པའི་ ཆག་འཇོགོ་པའྲ་ཧེད་པསནཞེས་ འཆད་པས། །གྲོགས་མ ད་ལཱ་བརྣམ རྣམས་འབའ་འགནི་ག སལ་བའི་ དོ 
ཱི ༨རག་པའིདུས་མུརེསམི་མཐན་ལ། །དྲེའི་ཕིའ་ཟག བམིཿཔས་བཟ ས་ཤག་བསྟན་། །རྔ །རྲི་ རྡི་སྐད་བཤད་པའི་འདོད་པའི་ ་བྱརབཏིདམ་དིག་པ་དངབྱངས དའ ༤༤ བཞེ་ཁེནོ ཞི་ཁེ་ནོ་ ་ི་པ་ 



























༄༅་། །ཏེནི། གྲིཾད་པའི་སྦྱེཆབམནིག་ དངབྲངས་པ་ས་བྱད་བདག་ཏུ་སབ་ཉིར་ལེན་། ལ་བའི་སྦེནོབ་ལས་ཆུལ་ཁྲིམས་དངའརྟལ་ཞགས་མཆོག་འཇིིན་གཉིས་ཕེ་བའྲི་པྲང་ 
, ལྟ་བ་ཉ་བརལེན་པ་ཨུམྱ།།རུལ་ཁྲིམས་བརུལ་ཞུགསཉེབནཡེན་པརྫས་དྲུག་གོ།། ག་ས པེན ག་པ བོད་ག ཡོ །ཊམ་ 
' ིག་པནི་མི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉོད་ཿན་ཡིན་པས།།མི་གསལ་བའི་ཕིལའཇིན་བརབིདཔ་མིན་ཕིརབྲསེས་སེ་ཞས གྲུག་གེ །བརྒྱད་པ་ངེས་ཚི་གཞེ གང་ཕིའུ་དེ་དག་རྟོགས་པའདཀའབས་ ་ 
ུ ཆུ་བ་ཕྲ་བའི་ཕྱིམ་དང་ ། །ཐྲེབ་པ་དང་རྗེསུ་འབྲེལ་བས་དང་ །དམེགས་པ་དངམཚུ་ངས་ ན་རྣམཔ་གཉིས་རྱེསྤྱ་རུས་པ་པའྱགནབདང་། །སྕའབ་མེཊལསླབག་འདིནྲ་ད་པ་ྱད་ མངོན་དུ 
¦ བའི་ཇེསྲསུ་འྲདངབ་དེ་ལེ་པིར། །ཕྲྭ་རྒྱས་དྭག་ཅུ་བཤདཔ་ཡིནནོ། །དེ་དག་འཁེརོབ་འ ག་པདྦཧདཔ་དཔྲསདཔའི་ཅེ་མནོས་མནརམདཔའོ་བརྡདྲ་སེ་མཆེད་དྲག་གི་མངནས་ཟག་པའ་བུདཔས་ 

ཟག་པ་ཞེས་དང་། །ལ་སེགས་འཁྱེམབར་བེདཔསྐནྲ་རུ་བེ་དང་། །འབྱར་བཅྲ་བེད་པསན་སྩེརབདང་། །ཉེ་བམ་འཛྲིན་པའི་ཕིཿཉན་ ལེན་ཅེས་་ པ་དེ་དག་གིན་ངས་ཆིག་ཡིན་གོ།དྲག་པ་གཞན་པའི 





རེ 


[མགྲངས་བཤདཔ་ལ །རྣམ བངས་ཧུ། སཱ་སེག་ གོས་གང་ཡིན་གཏན ་ལ་ཕབ་པ་ བ་གཉིས་ལས་དང་པཞོ། 


%ྷ །བའྲི་ཏེནོ་མངོས་བ་དང་། །གྭ གནས་ད འི་དགེ་བྲས་ཡང་ནམ་པ་ལྔརབ་ཤདདོ། །དེལ་གུནཏཱ་སྩོརོབ་དགུ་ཧེ །རྗས་སུ་ཆགས་པ་དོང་།ཁབོབ །ངྱ་ཆུལ།མ་རིག།ལཱ་ 
སེན 


ཤཱ 


༤ ༦ 


ཕག་དེག །སེརྦ་སཱའི་ཀཱ རྣམས འི་ག ལུ སོ ས་ལས 
མཛོག་འཇིནགཏིས ཧྦཛཱས་བོབྱོརད་དུའདབའི་ཕྱོན 
གཉིས་ཀ་ལ་གཅིགཏུ་ནེ་མི་དགེབ་རང་དབངན་ ཤཿ །དྷེལྭ་བུའི་ཀུན་ནས་དྲགིསཔ་གཞནལ་མེ རོ 
གཞན་གུན་ཕྱེར་ཐ མའི་ཆ་དཔམཐུན་པ་ལྔ་གསུངས་ ཏེ།འཇིག་ལྟཚུལ ཁྲིམས་དངབརྟུལ་ཞུགས་ལ་མ 


'འཛྲིན་པརའྲོདབའྲི་ཕི་ བྱ་པཔག ཤུནཧཱ་སོ་རབ་གཞནནོ། །གང་ཤུཿ ན་སེ 


བགའ 
དབ་སྲག་ངོ། ད་དག 


དག་ལས་ལག་ ས་ཤ 
༠ འདུནཔ་གནད 


བམ་དག ཉིད་གུནཏ་སྟྲེརློབདང་། །ལ་སེགོས་ཀྱི་རྲེག་པའཆིངབ་དང་ 


བམཆོག་འཛྲིན། 


།ཕཱ་རྒྱས་དང་ །ཉེ་ [ 


ཐཚོལ་ ། [ 


བ་གསུམ་ཡདྤ་པས་བཅོབྱརད་ཡིན་ལ་ 


རྡ་ས 


བཾ 
ཐླི་སྲ་་་ དད 


དངསེར་ ཀན་སོབྲགཁེ་ཞ། །འདི་ 


།གྟེནོཔས་ 


དཔའ དེ་ཁམས 





་༄༅། དང་ཟད་ཟི་དདང་། །མཁས་པ་༣བྱཏུ་པནཔ་དང་འགལ་བཅན་སམས་ཀྱི་ཀྷུན་ 'འཛྲིན་པའོ། །རྒོད་ ཤི་སེམ མ་པཿམ་ཞི་བའ། །ག ནྔིལས་ཡང་ ག་པར་ 

འེ མོུསཔ་སེམས་མངོན་པ་ུད་པའོ། །འགྱདོ་པའིནང་ནས་ཏོན་མེངབ་པྲ་ཅཀུན་དཀིས། ག་ས་ས གཡུབ །སེམསྤ་ཞམ་ 

` །པིན་པ་ལ་གུནནས་མན་བསེམས་པ་གང་ཡིན་བའོ།།འཆབ་པ་ནིཁནམ་ཐེབ་ལ འཐུད་འ།།ཞུནདྲགིས་དྲེ་ནམས་ལས། །འདོད་ཆགསྤ་རིམ་ངོཚམེདྒ་དདོསེརྣས་གྲསམབླསངབས་དེ་ ་་ ། 
གསུམ་འདེད་ཆགས་རྱི་རྒུ་མཐུན་པའོ། །འཆབ་པ་དང་རྫོད་པམ་ནག་པ་དང་།།སྲེད་པའི་ མཛུནཔ་ལསམ་དིག་པའྱིརུམཐུན་པ། །རྨགས་པ་དངགཉིདདུང་འུལ་མེད །།བྲེ་རྐོམ་ལས་ལམ་ ་ 

འཅིནཔྲའ་དདང་།།བགདག་འཔལབཟྩུལསྱ་བབ་འདུན། །གཞན་ཡཿ་མའོབམ་དགེ།༽ སང གས་དག་གིས ཁན་ང་ད། 

རཱམ་པནའཚེ་བདག་གེ །སྒྱུ་ནི་གཞན་འདྲིད་པའེ།།གཡ་ནོཾ་སེམས་ཆུ་གྱབ། །འཚིག་པ་རྒིངནམ་ཐེད་དངབཉས་པའི་དཔོམ་བོདམ་དུ་འཇིནཔ།། །བེནོ་འཛྲིནནྲིཀུན་ནསམནརསེམས་རྱི་དཔེས་པ་ 





566 | ཡན་མངདུ་བྱིདཔ་། རྣམ་བར་འཚེ་བརི་རྣམ་བཡ་འཐེ་འོཚམ་པའོ། །དེ་ལས་རྒྱ་དང་རྒྱགས་པནི་འདོད་ཆགས་ལས་སྒེསག།ཁེནའདྲེན་དང་རྣམ་འཚེ་ཁེངོཁྲ་ལས་སྐྱེའོ།།འཆིག་པ་ལྟ་བམཚོག་འཛྲིན་ལས་ ་་ 
{ @ །གཡེནོ་ལྟ་བས་གུནཞ་སངསྤ་དབའོ།]བཅུ་འབཤད་པདེལས་ངོཚེ: དཔད མེདུགས་བ་དང་གཉིདགོདོ་ཝ་ མཐོས་བནས་པ་ཉིས་ཀ་དཔསྱཚུ་པས བརྡ་གཔའི་ཤཿབརྒོག་ཧ་ངཧམ པ་ 
4 །གཉིསཔ་། །དེ་ལས་གཞུནནཾ་ཉེ་བའི་ཏོན་མེངོས་པ་གནནས་དཀྲིས་པས་བསྡུསཔ། །པྲཏྨགོ་སེརྩས་འདྲོའོའཆབ་པ་ལྔ་སྒེམེཔས་སྤང་ཁྲདོ་། །དྲེ་ལ་འདདབང་ཏན་ཡིན་ཏེམ་ནིག་པྲ་མ་དང་མརུ་པས་པ༥ 
ཐན་པི་ཡིརརོ། །དེབ་ཞིན་ཆ་བའི་ཉོནམངོས་པའིདིས་དགུ་ནམས་ཀུར་དེདཔའདའ།།འདེད་པའི་ཁམསཞནི་ ིདགེ་བ་དག་ཡིནེན། རུ སྐདདོགཉིས་གསུམ། །མི་དགེ་ལུངམ་བསྙུནརྣམ་གཉིས་པ ། 
འདདཔའི་བམས་དེ་ཡཆདཉུ་ཉོན་རམསནི་ཅི་རིགས་པརལུ་དདུམ་བསནཔས་ས། །འདོདཔ་དཔབསམ་གཏན་དངཔེནོ་གཡྦས་ཡིདོད། །ཚངས་པ་ཆེན་པ་དེནི་དེན་བདུག་ཉིད་ལོག་པཀུན་སྟེནོཔ་ 
ྲུ ྦ དང་ལྡན པ་རྟ་ཐུལ་ལ་འདྲེད་པའཁྲུགསཔ་ལྟ་བྲུའི་ཕྱིཉིའོ། ། རྨགས་རྒོད་རྒྱགས་པ་ཁམསག་སུམན། །གཞནདགའའུ་དག་ལས་ལྔ་བེརཏེ་བླད་གཏིག་འདྲོདཁམས་ལ སྭ་མུསཔ་གཉིས་པ་ས་ . | 






24 





པེ །གང་ཡིནགཏན་ལ་པབཔྨ་ནི་ཡིདྡ་ཅིས་པ་དུ་།རྣམ་ཤེས་དག་གིས་པྲ་དཞེན། །མཐོངོབས་སཔབ༣ཤབ་ཐམས་ད་ཡདྡེ་རིས་པ་།།གཉིདངྒྱ་རལ་བཅས་པ་སྣོམཔས་སྲདདེདག་ ] 
ཐོར་ཉིམ་པར ས།་གཏནཔ་སགས་འི་ིས་པད་།ནམ་ཤེསདུག ས་པ །ར་ག་བས་མངབབ་བསམ་ཅད།ཏེིམཔ།གདབྱ་པར། ་; རྩར ྦ 
དཱ ཙཾ་རྣ་མ་པར་ཤཾས་པའིས་པ་དག་གེ །བདེ་སེགས་དབང་པེ་ལོ་པགོང་ ཕིན་པ་དདག་ལས་གངཉོནོ་མེངོས་པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མངོས་པ་གཔདངམྲ་རཱ་ཕས་པརྨཝནན། །བདབ་ཡིདབདདགདང་ དཆགསས་ 
› །མཤུཾངས་པའཝུན། །གེསང་གོ་པའིདདག་ཐུག་བྲམལ་རང་ཡི་དའ། ༈ །མ་རགེ་པ་དང་ཐམས་ཅད་དང་། '་ ཡི་དབད་དང་ཡིདེསགབས་ལབ་དང་། །ཡདེ་མི་བདདང་ཐ ཚོམ་མོ།།ཕྲ་རྒྱམ་གཞན་ལྟ་] ¡| 
བབིངྱ་ཆུལ་ཡིདབདབ་ཁེནོ་དང་མཛཔས་ལྡནནོ།།བྱ་ཆམ་དེདག་གཔཞིག་དཔྲལནནའདོདཔ་ལས་སྱེམ་པའོ།།ཧཏངཱམོས་ཙདབངཔིདོངུན་མཚུ་པས་ལནདཏོནམངོསཔ་ནམས་སླྱིའན་ཆདཔ་ནབཏ། 
སྩེམོས་གུནཏུ་གནས་སེ། །ས་གེངོམརྣམས་ཇི་ལྟབུ་ཞེན། །ས་ པོམ་པའིཔྱ་རསྣ་མས་ནིས་གཔན་དབངཔརཾཉདབདོཔབཞིནདུངའངསག་དབང་ དོངམཚུ་པས་ལྡན། །ཉིཉོན་ལས །འརྩདང་ 





570 |པ་དང་། ། གི བསོ་རིངབྱཚུལ་ ཁྲིམསའཆལ་ཚུལ་དེའིམོ་ཡ 


༣ 


༤༨ 


¦ དབང་བོ སུའེ བང་པེ་འ ཉིད །གནས་གབས་ དང་ནེ་དགྱ་ 
སྤངས་པའི་ཡེངསསུ་ཤེས་བ ཁོ།དེལ་ཡེ ཤེས་ཏུ་ཡེངསྦྲ་སུ་ཤཾས་པནཟག་པ་མེདབ་ཤེས་པའོ། །སཕ་པའི་ཡངོས་ཤེས 
དག་ཅིག་ཡིན་ཏ། །ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་དྲག །དེལ་རེ་ཞིག་འདོདཔ་ཁམསན། དངེའིནེ་མ་གཉེས ཏིཝུགའུནམཐེདབས་ 


ཀོ་སས་གནས་ པ་དང་། ། ཡུ་ལརྱིས་དཾངེབ་ཕྱེགོ གོས་སུ་ཡཱལྷནམ་བའཆདཔ་གེ་ཤཿབཧོརམཚོ་བཞིན་དང་། །དྲུསྱིས་རིངབ་དའདས་མ་ 

2 འདོ དས ཾདས་གཉིས་པ་ཏུ ྟབུའོ། །ཧིལམ་ཁྱདཔའདྲའགྲེ་བ ཧསད ན་མིན་ཏེ ། [ལན ག་ང་གང་གིས་མངབའི སྣ་མཐབའིཁལ་ མ་གང་ཡནེ་པ་དེཁེ་ནོས་ཟདོ། ། 
ཡ་བའ་ཐེབ་པོ་ཡངདང་ཡར་དུ་སེ ། །དྲུས་དུ་ཞིགན་ཁྲ་ཏིག་གས་ ཁ་ ས་བརྣམ་པའན་གྲེལ་བའི་ལ དྫོཚྭལྱ་ཧི་འྲ་སྲ་བུ་ཐེབ་པ ཐཱ 

དེ་དག་གྲི བདད འི་་ མཞིགནཁྲ གིས་གཉིས། ༈ སག་ུ། ། ཿ མ་གནས གལ །དགེ་མཱེདྲཱོལྷ་ཧིའྲབ་སྭ་བུ་ཟེབོཔ་དང། 


ཏི།ལེརཅ་ཡོབ་ ཨུཿསོཁྲ་ས་ཤས་པ་དང་།། 
ནི་མངས་པ་ཁེ་ནསྟི་རུ༔ ུལ་འྲབསབ་ཏགས་པའི་ལེནར།ྲསང་ པའི་ཡྲ་ངོས་ཤེས་ 
སཔའྱ་བ་བདལ་།།ཡའས་མུ་ཤིས་པགཅག། །གཉིས་ཟདཔ་།འགེགོ་ 


371 /༄༅། །པ་མཐྲེངེབས་ཟད་པ་དང་། །ལམ་མཐེངབས་ཟདཔའི་སངས་པ་ཡེངོས་སཱ་ཤསཔནིདཔོ་སེ་བས་དེ་ལམའདེདཔ།གསུམདབཉིན་གེངོམའི་དེ་གསུམ་ཡཔའདྲ་བཉིད་པས་་” 
¬ །དྲུག ཡངས ཤེས་པ་གཞན་གྲསམ་དྲག། གཞན་གསུམནི་། ཐྲམའི་ཆདང་མཐུན་པ་སངས་པའི་ཡེངས་ཤེས་གཅིག །གཟུགསྤ་ཏུ་ཟེག་པ་སྲངསཔ་གཉིག་དང་། །ཟག་པཀུནཟད་པད། ་ 
¿༩ །ཐབས་པ་གཅིག་གེ །དེད་ ཡས་སམ་རག ཁོས་མང་བརལ་གང། ཞ་པ་བཟདཔ་ཟིའ་བསབ། ལག་མ ཤེས་པའི་ཡིན་ཏ ། །སྒེམོ་ལམ་ཅི་ཤྲབས་བའོ།།ཡེངོས་ཤེས་བཟད་པའི་། 
ཙཾ འབུསབུར་བཞུག་པ་ནི༽ །དཟཾདོཔ་ནམསནེ་ཤེས་པའི་འཁོྔཅན་ཡིན་ལ། །ཤེས་བ་དངའབསབ་གཅིག་པའི །བསཱ་ཡ་བསམ་གཏན་ནམས་ཅི་དང་གཞིའི་འབུས་བུ་མངོམ་སུ་ 
£ [ ཤཱས་པ་ལྟ་སྟེ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མདན་སྤེདྤཔའི་ཉེནོ་མེངོས་པ་སྲཔསཔ་ལྡུ་གང་ཡཾནཔ་དང་། །འདོད་པན་སྦེདཔའི་ཉེནོ་མེཐས་བ་ཐྲམས་ཅད་སྲཔས་པ་ནི་ཡི་ལྕེ་གོས་བ་མེདཔའི་འབྲསབུ་། 
“ིན་པའྱི་ཕིརའོ། །བྱ་ཙུན་བ་དཿས་སྦེགོ་བརྒྱ་ྐདུ་བཞེད་དོ། །གྲཟགས་མདྡ་རམསྱ་ཧིན་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ཾཉེ་བཡབསྡེགོས་པའི་འབྲས་དུནི་གཉིག ་ཡིནཏེ་གྲཟུགསཧི་འདོདཅགས་ཟད་ 





572}པའི པའི་བ ཤེས་བའོ།་ གགུས་མདདཔམགཞི་གས་ས་ཡངགཆགེ། གུ འོེམས འོསསུ་གྱངུགས་པའི་ཡས་སུ་ ཤེས་པ ཡིནན།།ཡངོས་ཤེས་དུ་པེ་ཐོ མས་ཅདའཕགས་བའི་ ་ 
མག བཿ དཱ ད་ོ་ས་གཙནས་ ༣ སུ གེས་པ་ པ 
གཉིས སེམ ག་ག ཇི སཔའནི་གསམཕམདཀཁན ༔། ཀྲུ ཡོནཔའི་ཕིརའོ། །ཆོས་ཤེས་དེ འྲི་ཟེགས་མཐཐུནྱ་ར་འབྭསབུན་ཡརོས་ ་ 
།ཆུསྦ་ཙིྲབེདཔ་དང་ ཤུས་པས་ུ་ུག ཟན ཇིསསུམྦཿན་པའི་ཡོག གོས་མཐུན་ལྔ་། ས་ཅི ནང་། །གས་ 0 ་ 
་ རེ ཟག་པ་མེདཔ་དང་། །སྲེར་པའི་ཅེ་མོཉམ སང་སམང་བ་ །རྐྱ་ཀུནའུབྱངགཉིས་གཀུནཏུབཉོམ་པའི་ཛི; དྲེ་སངས་པའི་ཡེངོསྲསུ་ཤེས་པཞསའོ་ 
ཤེས་པའི་འབྲསབུ་སྤངས་པནི༽ྱ་ཆུ་གསུམ དམབཞི་བཁམ ་ལས་འདསཔ་ལས་ ཨ± ླིྣ}ཾིཾཌཾཝནར་ །སྭོ་སི་དཔའཕགས་པ་ཐམས་5ད་ལགནས་ 
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ཧ7; །༄༅། །པའི་གང་ཟག་བཤད་པ་གསུམ་ཡས། དང་པེ། ༽ རྣི་གྐད་བ ཤདཔ་ཉོན་མངོས་པའི་ཕྱ་རྐསྣ་ནམས་བདེན་པ་མཐེདབས་དང་། །སྤེམོ་པས་གེམས་པ་ཡས་གྲང་བ་ཞེས་ 
; བཤདཔས། །དེགཉིས་ཟགབཿས་སམ་ཟག་མིད་ཡུན་ མ་པ་པྭའཧྱེདཔན། །སྣེམོཔའི་ལམནྡཾ་ནམ་གཉིས་ཏི། །འཇྲིག་རྟེན་པ་དཔའཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པའེ། །མཐེངོབའི་ལམཞྲེས་ 
བ་བཞི ཁམས་གསུམ་པའི་གཉེན་པོ་ཡོནི་པའི་ཕིརདང་། །མཐེབོབས་མངབ་ུ་བྷ་ནམ་པ་དྲགུ་ཏིག་5རདུ་གངབའི་ཕིམའཇག ཏིན་ལསའདུས་པ་ཁོ་ནུ་ཡིན་པ་དེ་ཟག་པ་མདཔའོ། །བདེནཔ "ཱ 
' །མཐེརབ་ལས་ཞེས་པའིབདེན་པ་གང་ཡིན་ཞེན། བདེན་པ་དགན་བཞིརབ་ཤད ། །གའབཤདན་ཟག་མེད་ལམ་གྱི་བདན་པ་དང་ཞེས་པས་ལམ་བདྲེན། །སེས་བརྟགས་པས་འགགཔ་ ་ 
རྣ གད ལ་བའི་ཞེས་བས་འགེག་བདེན། །ཟུག་བྲམཔུན་འུུམའཇིག ཏན་དནས་པ་དེར་མགབས་པ་དང ནའྭབུརག་བདེན་པ་དགབ ན་པས་སྭོ། །ཅིམ་པ་ད་ཁོ་ནའམ་ཞྲེན་མ་ཡིན་ 
= [ཏི] སྡུག་བསྔལ་གུནའབུར་དེ་བཞིན་དུ་འགོག་པེ་དང་ལམ་སྟེ།དེ་ལྟརན་དེདག་ཇི་ལྟར་སྔརམངོནེ་བ་རྟེགོས་པའི་ བ་བཞིན་གས་བཅོ། །ཅིས་བདེན་པྷ་ནམསད་ལུརམངོནབ་རོགོས་་ 





ཤིནདགངལ་ཆགས་པ་དང་། །གང་གིས་གནོདཔྱ་བེད་པ་དང་། །གངལས་བརཔ་དོནྲོད་གཉེར་བའི་སྣག་བྱམལྱོ་བདན་པ་དཉིད་ལ་དངབོ་རམ་པརདབདོཔའི་གནསྐ་གབསན་ལངྲོས་སྟ་ཏོགལ།།ཤྱོས་ 
འདིའི་རུནི་གང་ཞིག ས་ག འྱུར་གིདེདལ་ལ་ཡངས ་སཱ་ཊོག་གེ།འ དེ་ཚ །འདིའི་ཡནི་གར་ཡིན། མུན ས་སག ་ཡངསྲས་ 
རྟོག་པ་ཧྭ་།། །ནདམཐོངབ་དེའི་གཞི་དང་། །དེ་ཟདཔ་དང་སྨནབཏནཔ་ལྟ་བུའོ། །མདེན་པར་ཡངདག་པར་ཏོགོས་པསན མཛན་པརཏ་གསཔའོ།ད་ིཤུ་ཟག་མདེནོ་ཡཞེ ཟ་བ མ་་ 
ཡཡིན་ཞེན།དེ་ནྱི་་དན་ལས་འདས་པ་ལ བདེནོདུ་སོགས་པས་ལ་དག་པར་ཏོགས་པ་པེ། །ཡངདག་པརཞེས་བནིད་ཁེན ཉེརྲ་དུའོ། (ཡ་ཉེ་བུར་ལེན་པའི་ཕུངཔོ་འྲབས་བུཿྱསུརཔནི་མཱག་བྲཝལ་གི་ 
བདེནཔ་ཡན། །རྒ་གུརཔ་གུནནིགླ་ནའབུཿགི་བདན་པ་ཡིན་ཏེ། །འདིལས་དེ་གན་འབུཿབའི་ཕིཉརོ། །དེབསནའདི་གཉིསྤ་ཆུ་དང་བས་བརེབས་མིགྲི་གནོས་བེབག་ཡདྩོཧི་ཇསྲ་སུནིམ་ཡིན་ནོ།། 
འགེགོ་ལམནྡ་ཝསྲ་སུ་ཡ'བག་ཡདདོ། །འདི་དགཇི་ལ་བ་ཁ་ནཾབཞིན་འཕགས་པས་གཟིགས་པས་དདག་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་པཞེས་བའོ། །གཞན་ནམས་ཅིས་ཕིན་ཅི་ལེགོ་སེསྡགབསྔལ་དུ་མི་ 


ཇེང ོང ངི པྱ | 





© ་ ། བར་བ ཞི་ཕས་ས།།འདུ་ིཏག པ་དངབཅས་པ་མས་ཅད་སུག་བསཔ་ཏེ། འབབས བཿ བསྔུལ། །ཡདདུལ། ཅི 


་ེ གྱི་སྔུག་བསྔལ་དང་ ཉིམལས་གཞནཔའི་ཐགས་ནམསཏད། །འདུ་བྱེཿ འེགས་པ་འམམྲ་ལས་པ་ 
± ད། སད དག་བ ཁི ཡི །གཔ་ ཆ་ཤས ས་ པད 
པ་སེ པས །ད་ཞབམཔ་ བོ དལ་སང གད རིམ གེ།གརང་ལ་ ིིོ་གཞན་བས་ལ བེངཏུ་ཡེདཔཔ །དཔེ་ ག་པ 
གྲཟུགས་ལ་སེག་ བསལནཆུའིབླ་མོ་འདྲུག གུཁནཇོབ་ཏུའིའི་མིང་བཏགས་པ་ཡུན ་པས་ཀུན་ངོབ་ཧྱི་དབ བཟིམ ད་རཱ་ཡོད་དོ། ཀེཔྔ་དདོཔ་ནའ ¦: སས 





| རི སེ་ ཞེནཔ་གཞན་ནོ་ཉེ། གར་པོ དད་བ ཞལ །ཟླཾསོ: ཆོས་གཞན་འསལ་ཡ་དདའ་ 





578 [ཀླེའ འཇཇག་པ་དེནིདནོདམ་པར་ལེདཔ “ིནྟཏེ། །དཔེརན་གཟུགས་ལྟ་བུའོ། ནས་བ བཅོམལངང་། ཟླེསཔ་སེགོས་པའི་ཆསོ་ སོ་བསལྱ་སརྦརང་། །གཟུགས་ཧི་འངབཞི ཧཾ རྲ་ པཉིད་དེ། །དེནི། 
རོ དན་དམ་པར་ཡདཔཔྱི་བི༣དནོ་དམ་པའི་བདེདཔལོ། དོས ་འ ནརྣམས་འཇཾགཉེཞ སའདུས་པའི་ ཤེ ཤེས་པའམ དབྲིསལ་ཟབཔའི འཇིགཏེན་ ཏེནཔས་ ཟག དབ དེཤཔ་དང་། །ཛ་ །ང་ལུའ་གཞུན 
གྱིས ས་འཇིནཔ་དེཉགན་རབ་ི་བདནཔ་ ནནཞེས་བཞདད། །གཉིས་པགངགེང་ མདང མཐོངབའི་ལམ་ལ། །དང་པོ་འྔང་གྲ་ཚུལ།། འཕགས་པའི ལམ་དང དོམ་པའིབ། །དངཔལ་ དད 
འཇུག་པའི་སྒེ་། འཇྡག་པ་དངོསཾ་གསུམ་ལས། སཔ མས་མཐེངོབདའ་དོདོ་པསན ནི་དངཔེ་ ཚུལ་ཁམས་ལ་གནས་པརྲདདདོ།།ད་ །འོགོཏ་བདེན་པ་མཐངོབ དང་མྤདུན་པའ་ཐས་ འི་ཐེསོ་པ་འཛྲིན་པ་་ 
; [འམ་དོནོ་ཉན་པའདཱབ་དང་། །ཐེསོནས་ཧིན་ཅིམ་ལོག་པརབསམཔ་དང་ལྡནཔའྱན་དོ་།།བསམ་ནས་ཏིང་འཛེནེ་ སྦེམེ་པ ལ་འགྱོ བད་དེ། [ །ཐེསོ་པ་ལས་བུརབའི་ཤེས་རབ་ལ་བརྟན་ནསབསམ་ 
གི ཤིས་རབ་སྱེ། ། བསམ་ དཔརཉནནས་སྒེསྱཊགི་ ཆེ་བསས། ། ཤིས་རབད་དག་གི་མཆན་ཉིད་ཇི། །ཤྭེ་སྭ་ཐོསྱ་བུརགི་བི་ནོཿ ཤིསི་དོབ་དམིག་ས་པ་དང་སྐདབ་པ་བསམ་པ་ལསྱ་ངགིམིདདན་ 


ོྦ དྲསྤོརཿགི་ཤེསའབྲལུ་ཚད་མཉིདབསབེས་བའར་བ། ྫཤཤིྫྷྣ །འདུ་ལཇེ་དདམ་ 

' དགེ་བའྲི་ནམ་པརཏོགོ་པ་ཐགབསངས་པ།།ལུས་དངསེམས་གཉིས་དགྱང་ལྡན་པ་ཡིནན་ཇོགས་པསའྱསརའོ། །འནོབསངཔ་དེ་གཉིས་སུ་ལ་འབུར་བུ་ཞེན། །འདོདཔ་ཆུ་ངབ་དངཆེ་ག་ཤེས་པ་ལ་བླའི་ 
÷` }}ླཨྣཨྣ}ྣྣྩྣྩྩྩྩར 

¿£ །ལས་ལྡག་པཆག་ཤས་དང་འདདརུ་ང་ལྔ་མ་གཉསངཔ་ད་ཡ་གཉན་པའའགྲེ་བདག་གེ །གཉས་པ་དཉདབམས་གསུམགཏགས་པ་དྲམ་མདཔ་དགྲ་སངང་། །ཚག་ཤས་འདདྲརུ་ངགཏསམཆགས་ 

ཟརང་བཞིན་ཡིན་ཡ་། །འདིཡས་འཕགས་བ་རྣམས་སྱེ་བས་འཕགས་པའི་རིགས། །དེ་ཡངརྣམ་པརདབེནབ་ཞི། །དེདག་ལས་གསུམ། །ཆེས་གེས།བསེདསྟེམས་།ཡལ་སྟན་རྱིས་ཚོག་ཤེས་པནི་་ 





580 ¡ཚོག ཤེས་པའི་གང་ཟྲག་ཉི་དང། །འཕགས་པའི་རིགས་བཞི་པ་ནི་སྲེདབ་དང་སྒེ་མོ་པ་ལ་དགའབ་ཉིད་དོ།།ཅིས་མཆགས་པའི་འདབཞིན་ཡིན། 
ཿ ཆག་ཤེས་པ།  །འཕགསང གེམས པའི་ དངྭ་སྒམོ་ །ལ་དག་འབཉིདོད།། ས་སའ གས་པའི གཾ རར 


4 ]ིརྗེས ། ཚུལ་དཔབས་གཉི་སབཉས་ གེས་དད་གསུམཧྱིསནྷཾ་ཱལབ ཏི།།འུད་ ་པའཐརཔ་ཐེབོང་བའྱགུ་རོ་གགིསཔ 
4 སུ་སེ།་ །ཅིས་རྟ་ དྷེཉའབ་ཤད། །སྲེདཔ ་ལ་ཕགས་པ གྲསངས་ལ། ཉན་པ མབསནས་དནས་བཞིབ། སལས་བཅུས་ སོ་བ དགིད སགསོལ་སེནམཔ།། ` ། 
པའི བྲལས། །དེལ་འདོད་པནཾ་སྲེདབ་། ། དུ་འབགས་གའི་ གས་གསལ ཞེ 


4 ཡནྐས།། ཉིས་པ་འདུགཔའི་སེ་ནཾ་དལ་འཇྲག་པ་ པ་སྒོམ་པས་འཇུགཀ ཨིབ བོགས ་ བདོདཔ་གཏུནཅུ་ ཤཱ 
གོ །རམསཉིསས། ས་ཕ ི་ ་ ཞིགྲནམབཉོགཔསཿ བྱ་སྐདཔ ནི་དང (པདང་དབུངབ་དྲནཔས་འཇུག་ 


ཐཙ༠ོཟོ། །ོའོ་བོ་བ།།པའདོད་ངགསནྲོམམཔ་བཞོ་ས། །འ་དགོ་གི་འོདྲོརགས །ིཉསརི།འིགཔའི་།བྷནབར་འདོདོཆགས །དངཔོའེ་གཉེན་ོའོ་ནམ་པརབྫམསོ་བལ་སྐགམཔ 
བབམཔའི་མི་ཐུགཔ།།ིསཔ་ནམ་པནར་པ་དཔནམཔརའཚིངབལ་མིགས་པའི།།གནུམབནམ་པབམ་གངིགྱ་ྲ་བདདྲ་ལབའགརྱ་བསལ་དམགས་ངས། བཞི་པའི 
རག་ཡབམདཔ་ལ་དམགས་བའཡ་སཿ བའོ། །བྱི་བག་མེདཔའི་གཉེནཔ་རཀེརརས་ཆག་སབངསཐམས་ཅདལ་ཤིས་སོ། མི་སྡུག བྷ་ནམ་པ་དེ་ཡངནམ་ པ ་གསུམ་སྟེ་ལས་དང་པེ་བོ་དང་། །ཡལསསུ་སྱང་ 
བབཿས་པ་དང་། །ཡིདལ་ཧད་ཚོགས་པའོ།།།དུལ་དངཔེོྲེདརང་གྲི་ཡུས་ཡནལགནངབ་སིམའི་བངམ་དྲཔཔབ སྲ་སུ་ཤྱསགས་ཤིང་ཟགས་པར་མེསོ་བྲ་རས་བའི་བརདྲུ་ནམ་པར་སྩེངབདཤེད་ 
ན་རིམ་སིྦྱམཚོའཿཐའ་ཀུས་པའི་བནི།།་བ་དངབདག་གཅ་ག་ཁན་ཕཔའ་ཀདས་ཟ་མ ཁ་འབྱེརསཱདཔ་ཡིནནོ། །སེམས་བས་བྱ་ཁདཔ་དུ་བ་བའྲི་ཤོརྡ་རུས་ ་ 
པའི་ཀེངྦ་རུས་དེ་ལ་ནངཔའིརྩས་པནམས་བོརནསནི་ཉགམ་ཡཾདཔྲ་བདཔས་དང་། །དེབཞིནེདུ་བདཔའིཕིནའིབར་དུ་བཏངངས་སྦྱངའའབྱབརབ་ཤད་དོ།། །ཐེད་པའི་ཕྱེདཀྱང་བེའོནས་ཕྨིན་མ་ཧིཉསརྱི་ 


ཙས་སཿ 


༥༢ $ ཆིང =/¿ ཏཱ 


༈ 


ཟ་ 


དང་། །བསམ་གཏན་བད་པར ས་ རང གོ 

ཅོ རོ རེར་ ཧཱུཾ ར་ཁ གད ས་པ ཁི : 
ི་ོ གང་དུ་བྱསིདཔ་འདོདཔ་ཁམས་ཀུ་ 

ཧོར་རང་ད ཡྱིས ྲྲ ངས ་་ 


།སགོསྱརྐི་སབས་དང་། །སེམས་མདཔ་དང་ ། དང་།བསམ་གནབཞི་པ་་ཧཱ སྲིག ` ཁུདྲཔན་ ཧ་ས ས་ 


། 
་ྲ མས ཀྲགངབ་དགུའ ་ཡེ། །མ་ཟ ཟིནཔ་སེ་དབངཔད་ སྱ འངག་ས་པ་དང་། །གངམ 
བྷ ར་དག སས ས་ས གས་ས། །ྲསམལ་འཇུགཔ སྙན དགཉིས་ཉིས ཡིན 
སྲུབ ་ི་ཀླ་ བ་འི གང་། སད་དེ ཆེསྒོནམས་ལ་དངད ± སྣན ཡེངསསུ་ཏཏགས རུ 
ཡཔ། ྒྲ་ ཚོན 


རིམ ར་ ཉིདའདུས་བུས་ཐམས་ མིརཾག་པ་དང་ཟགབངསྣ་ནམས་ལ ལདཔྲ་ར་ སྦ དུ་པ་ཡེདོ་ ཁ་སྟེངོཔ་དང་བདག་| 
དབགས ཀ་ ཞགབནེ་གསུམ་ཧྟེ་། །རང་ ནདང་༽ རེིེེིྲིྲིིི £~ ཡཱ འདལ 





པ་ལ་འདོད་ཆགས་ཇི་ལུརྭ་སེ་བའིཏེནྡྤ་ལཱས་ཡིན་པ་བཞིན། །དེ་ཡད་ཆོརབམངོན་པརའ ཞིབེ་དྲ་ཡྲངཉེན་མེངས་པ་མ རཔས་པའྲི་ལའྱ་ཙིས།།ྱིན ཞིའིགེནཔ 
ཞབ་ཤདན། ཀ་ མགི གཙང་བད་ ། བདེབ་ ་།རྟག་པ་དང་། བད གབབཀཤིན་ཇལགཔའ། ༨ རིམ་པ་བཞིནགོམསཔ་དེ་ན། །ཆོས་ ཧ་ས ཨ་ཡ དེས་པ་ལ་དམག 
།ལ་གཞས་ཏེ པདིདུགཔནིམམས་པད ཏེཨི་ཏཱག དང་བ་བཝ་པསྟངདདགམེདཔ་བཞིརབྟལའ། །དཡས་དགེ་བའི་ཚབ་ོབརརཔ་འྱུ། པོ །ཉེན་མེཕ ཨཡའི་དུད་ 
| ཤངེབསྲེག་པའླ ལེ སཡ་སགསཔདདའ ལྟས་སིདོ། བརོའ་འྱུརཔའྗདྱན་ང་ ་ཡན་པའི་པི་མབདེན་པ་བཞིའི་སེདྡོ་ཕུལ་ཏནཏི གྭ་ལ་དམོགས ས་སང དམོགསཔ་་ 
དང་རྣམ་པབུཉུ་དྲུག་གཾསཏ ། །སྡུགབསྔལ་ལམཾ ཏུས བི བདག་མེདབཞིཀུནའབྱང་ལྕྱ་ཆུ་ཀྲུནའབུངའབྱསེ། །ཅེནབཞི། འགེགོཔ་ལ ཏཾ རིས ྒ ངེསའབུཿབ ལམ་ལ་ལ་མརཾགེས་] 


ཐ་དུ སྒེམོ་པ་ལས་བྱཿབའོ། ། སྩུད ོ་སནསིའི་པབའི་ནཔ་བག ཊག་པ་དང། ། །དེདག་ག མགས་པ་ལས་ནིདམིགས་པའིདྲན་ ཉིར བཞག་འ གས་པ་བ | ) 





585 ༄༅། །པ། སྒྲབ་པ་ངེས་པམྱིནཔ་བཞིའོ། །དྲོང །དྲོབ་ཆུང་འབྲིངེ་ཆེན་བེརརིམེ་གྱས་འཕེལ་བའི་མཐའ་ལས་ཅྲེ ཅི་མོ་དྭག །དེ་མངྦོབ་དདཔའདྲབ་བདེན་པ་བཞི་ལ མེགས་པ་དང་ 
དཱ  པ་དག་ལགན།།ཆེས་མོག བུར མིངགགན་དུབཏགས་བ།༽ །མངདགེབ་བ ་གཡེབའི་ འིཅེ་མེ་ཡནཔའྲི་ཕིཾ ་ ། །དྱཿགཉིས་ཀ།ཟ ཆོར་ནཔ་ཉེབཟ་གཞུགཔས་་ 
་. ཟུམ་བཏོདབ་ཏད།།།ཡངདང་ །དཡང་ དེན་བམས་ལྷ་ུམ་ གདཔ་ཡ་ཀག།ག། ཞན་དྲནཔ་ཉེའབཞག་གསུམ་དག་གསེཀྱཿ གེད དའདིང་ཆེན་པའི་མཐའ་ལསབཟོདཔ་ ་ 


བུ ་་ ངོ ུ སོ ལཱ བྱ དན་པ ཆགནུམ།། །དཞསཔ་གིསས་ལ་ེ་ོ་ཞི་ བཞིན འོ མབརའཕཕབས་ནྱི་ད་ 
ནཔ་ བོ རུ ༈བ མཆོག་དང དཔནག ོས་འྲི་གབ་ 
ལལ་དམགས་པ་ཁེནའོ།། དད་ཡངགྲགགས་གྲཟགས་མདཔའི་གཉེནཔ་ལོསོ གོས་པ་ ང་དེ ཁནོ་ལྷ་མདཅིགམ་གཉིསས་ཡེ 





ཿསིན་པ་དེའི་ཚ་ཆེན་པ་ལྟོ་ནྡེའ། །དབས་དན་ པ མ་ཡྲེནྱ་ཧིས ྤྱ་རྒན་ཆ སབ་མ་ཡནེ་ དེབ ཆོསོ་མཆགྲེ་ཀང་ ོ 
ཇི་ རྫག དཛས་འཛ པ དེང་སང 
པབིདཔ་འི་ཤཾརོ། །དོད་སགས་དདག་དནཔཉེ་བཟགཞགཔའི་རཔབཞིན་ཡནེ་བས་ཤེས་རབ་སྟེ།།ཐམས 
དྣཀྗྣྗྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽དཾླླླླི་ 
བའྲི་ཅ་བླ་ནམ་པ་བཞིའོ། །དདག་ལས་པོད་ཆེཞ་ ལངོས་སུཉམས་པའྲི་སེནོས་གཡོ་བའི་ཕུའྦརཱངདུདག་པ གནའ པ་འབྲིང་ཡིནམ།།ཆེས་ 
རྭའབྱེནཔ་སྟེའཕགས་པའི་ལམ། །དེས་ཐེཚོམ་ཐངབའི་ཕིན་དང་། །བདེན་པ་ནམས་ལ དྡིནྫད་བཟ་པལ་ནས་འདིནི་བམེེསྱབ་བཟིའ རནམ་་། 





587 ་ །པར་འཐེདཔའི་ཕིའའོ། །དེའི་ཆ་ནི་མཐོངོལམ་ཧཾ་ཕེགོས་གཅིག་ཡིནཏེ། །དེའདེནཔྲ༣དབའི་བོན་པས བརད དམྲབུནཔ་ཞེས་བའོ། །དེབཞི་ཆར་ཡངྒསོམ 
བྲུར་ཡན་ལ། །འདིའོ་སནི་མོ་ལཱགས་པ་མེདཔ་དང་། །བསམ་གཏན་བཔརཿནདང་། ་ཁསམ་གཏན་འགིའེསས་བྱཝས་པའ།་ །མཐེངོལ་མ་ རིག{¦ས འི 
ངོསསུ་ཤེས་ཤིང་ཕིས་སྭངབྲབུབ་ཡོན་པའྱི་ཙོརརོ། །དེདག་གི་ནམ་བརྡ་སོན་པ་ནི་གླ་ཟུགས་ཆི་ཁམསྱ་ཧི་ཕུངཔི་ལྟ་ཡོན། །ཡེ་སྡོས་ཇོགས་བྲཤེདཔ་དགཁན་ཡིན། །འཕེནཔྲ་ དཔེ 
རར ས་ས་ས 
ཐམས་5དྱ་ཀངའདོརྟ་ཏེན། །དེལས་གྲསམན་མ་དག་གནང་ཁེནོའྲ་གིརགྲས ནྷ་ཙ་དྭག་གཞང་དྲུ་མཔན་རམ་དྲུ་ པདད། །བཞ་བནྡྷ་ཉ་དགད་ནང་དུ་ཡང ད 
གབམས་ུཔའདདཏ། ་ཀའིཏེནཿནདག་ཐེབ་ལ་། །ཆས་མཆག་བུདམདྱིས་གཉིས་གའི་ཏེན་ཅན་ཐེབོཔརའྱ་གུམཔ། །སྦིས་པསནཾ་སྐྱེ་བ ཞིག་ཐོབཔོ། ། 


×$ 


རྨ ‰ 


588 | དེདག་ དུག་ཇི་ཉུརགཏངོན། འཕགས་པཔསས གདག་ཐབ་ཕར ངི །དདག་ཁུངག 
@ །འཕོ་ཡངརུང་མ་འཕོ་ཡངའུད་རིས་མ་ བཏུདབ་བོག 


ཌཱ 


ˆ 72 


ལས་ཉམསཔ་མེདཔས་སོ། །ཕིཿ 
་ར་དན་ྡནམས་ཐདོ་ 


རུམ་པརཉམས་པ་དང་ཡདོས 


དོན་དེདགྱ་ཧདགཏེ་ངགིག ནི་མ་ཡིནནོ།།སབརབས་ིས་འཕོསོ་པས གཏོང །ས་གསར་ཅ་འ ་འཆིབས་ སས 


པགྭཉིསྐནི་ཡངོསྲསུ་ཉམས་པསྱ་ཀྱངགཏོང བཅི ངོ་། །དེ་ཡངས་སྭ 


ཕྱིམ་ག འཛུ ཉཿས་པ་མེདདོ། །གནིག་བསམ་གཏུདཔས་གཞིའིས རད 
བོ བིའི མ་པར མེདཔ ན་ཐབྱ་ཉྲི་ཛན་ ིོ་བཏཔབཤོ་མ་ཡིན། ་ཡནཏམ་འ ཐཐ འར པས་སེ། ། 


སྲ་སཉམསཔ་གཉཏ ་གཉི་སནིལི་ཝོག་ ག་པའ་ ཟིའངརཞིན་བནལ་ཡོང་ ཡངོསསུ་ཉམས་བཞིེ ཤིཉེས་པ་ཐུསཔ་དང་། །རྣམ་པའཉམས་བ་གཿ 


ཡཁོསྦ་སཱ་ཉམསྱ་ཅརངེས་པརྩས་ངན་ལས་འདའབའི་ ས་ཡིནནོ། །ཅ་མཐེབ་པནི་ཡངོས་སུ་ཉམས་ཧུངདགེབའིར་ བ་ནམས་ཀུནཏུ་མིཆདྱི་དན་ 


ཊ བབུམ་སྐདད 


མཚསོསནདའ་ དགྱ་སྤརདོ། 


ཟདོཔ་ཟབ་པསནྟོནམཔརཉམསྦ བངན་མོདདུམོ་བྲོལོེ། ་གོ་བ་ལགདོོ་ོ་ཐགཟ བདེ་སོགས 

ཿ ས་ས་ས ཟདཔནས་མ་ཡིཏ།དནམ་རནཔ་བོ་ལ ། །ངྦ་རབ་སེམས་དཔའནུམསའི་གཞུན་པུ་ལནའདོགས་པའི་དབངགསངནསངོད་ཡ 

གས་པས་སེ། །དོདྲོ་རེ་བཟེདོ་པ་གྲསམནས་གཞན་རངསཔསྱརསྲ་སུའྱགུནབ་ཡ་པལེ་དདོ། ༈ བད ་བསརསསྤྱསདཐགསཞ་འགོ་ཆ་ པ་་གྲཾདད། །སྟནོ་པས་ཕསརྱས་དངབསེ་རྲལྟབུ་དེགཉིས 

ཾ ཏྲེ ི་ིགཡོ དང་། །གསལབའི་པཱི་ བསམ་གཏན་བཞི་པ ཁའི་ི་མཐའལ་བཏིན་ཏེཉན་གིག་ ཁན་ལ་ངེས་པར་འབྱེདཔ  ཊཔ་ནསནས་གྟི བདབ བད 

¦“ ནནདཔྱབའོའ་འས་འནོ། །ེན་དེའི་སེན་ཕནཆ་དྲང་ཐཟབ་ཆམྲ་བནལ་གནས་བའོ། །ཐམས་ཿདཔསརུ་རའ ` 
འགསཆགསཔ་བཞྲི་ཆད་ བོ བའི་ག །གཉིསཔངེས་འབྱེདཆམྲའ་གི་དགེབ་། གསུམ་པར འགས་པའི་མཆད་བའད། །ཆས༔ ཉིས ཡིས་ག 





ཉ90 དཱ འ་དང །རྣམ་པ་གེལོབརའགུར་དོ། བར་བར ཡ་མོབསམ་ལས། དྲདརབྲ་རོདད་སྲཾམོབུདམ་ཡིཞ།།ལ་སརྔུས་དེའཕེནཞེན་ཡུས་ངག་ཡཾདཀྱི་ཡས་གསུམམེ།།དབས 

ེའི་སེནོལམ་ག ག་འདི །་ོདམིིནསབ་མམནས་འཕནདཏ་ པ་ད ེོཨམ་ །ལ་སྭུསདེ་འབན་ཤེན་པ ག་འ་གམམོ།མགའོན 
འཛིནཔོས་ཅམཆོསགད་བགོས་ལས་ཆས་ཤེསཔི་བཟདཔ་བ ག་པ་མདུབ་ཤཱེ དབད རར ་ བ་ང ། །དེས་དེལ་སྡུག་བསྔུལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟེདོཔ་་ 
ཞེས་བཞུག་གེ །དེཉི་དངེས་པཔའཇུག་པ་སྟ ། །ཡངདག་པ་ཉ མགས པའི་འ །ཡངབ་ ་པཿ པནི་མདོམས་ པ་འད སཔ་ དོ །དེདངེས་པནིརེས་པདང་། །དེཿམངོནོ་པའ་་¡ 
འཐོབཾནི་འཇུག་པ་སྟེ་། །དེས་ དེས་པའ་འདུག བསད སཿ འག སའེ བཟོས །དེམྲགྲ་བགོས་ན་་་་ གའ ༣ ཡཆས་ཤེས་པ་སྐྱེ་ དཔྭམག་བམ། གབསྔལ་ལ་ཆོས། 
ཤིསཔ ཧཧ །དངཔ་ཉཾདདོུསཅིདན སིི ཞ། །དགཉིས་དཔའཆད་ རྩ ི་ོ འིར སྲ 


མིམ 





གོསྭ་ཝུག་བསྔལ། ། 


591, ༄༅། ྟནོསིཾཾ་ །དེ་ལ་ གམསལསསེས་པའིབོལེས་། 





་ྦ བྲུབ སུ་ཤེས་པ་སེ། ུག་ ལི དབིན དི བམིརགསཔ་་བདན་པས་བཟདོས དང་ 
ས་པ་ལྟར། སྤུས ། ལ་ང ངེ ས་ཀུནའབུམཔ་ཆས་ཤེསཔ།།དེ་ ་ 

ཀཱ ་འྱར་ཕུགམ་ྔ་ར རྗེསསུབཟེདོཔ། རར བ་བ གེས ས།ས་ག་པཚམ །འགེགོ ཐམ་པ 

ལེས གཔའགོག་པ རྗེ ཤེསཔ། །འདོདཔ ་སྙེདོབའི་ཡུལ་ཆྱི་གཉེན ི་ོ །ལམ བྷ སས་ལ ཡྟ་གམ་པ་ ཇེས་སུ་ཤེས་པའི་བ 

ྲ ལ་ཇེསསུ་ཤེས་པརིམ་པ་དྙལཿཙི་བདེནཔ་མངོནོ་ བར་་གས་ལའདིན་སམས་་དག། སག་བསལ ཊོནདེའི་མངོནཏྟོག རྣོ སྣནམ་བགྲསུྷ།། ཞིམངནཔའ་ཏོགས་པ ནཟག་བམེད་་ 


592 པའི་ཤེས་ཐབཅིས་བདེནཔ་རམས་མངོན་པརྟཏགོས་པའ། །དམིགས་པའི་མཛོན་པ་འྟ་རོག་པཞིདདད་ངས་པར ནམསྦཉྱིསྱ་བདམངོན་པརྟརགས་པའོ།་ །བུབའི་མངོནཔརཏོགས་པི་ཝཱནཔམ་ཡོནོཔྒ་ཚོལཌྲིརེས ་ 
ཤཱ [ད་་ཕ་སགོས་པས་བུངམནོངཏགས་པའོ།།།ྱན་པལ་སགོས་པའིནྱི་བུབ་མཛོན་ཏོགསཔ། ས་འོད །སྒམ་པའི་ཤྱིཿིཊ། །སེམསབླུདུག་དེནི་ཆོས་མཆོག་དངས་གཅིག། 
རྨ པས་དོདག་སྲྲ་དུག་པའོ།།དེལ་བཟེདདང་ཤེས་པ་ཐེམ་སྒསི་གེ་ཚོམེ་བཞིན་དུབཞག་པའི་བཟདཔནམས་ནི་ཉེན་མེངོས་པའི་ཐེབ་པྷ་རམ་བའགཏོདོཔ་ལ་བནཆདབ་བརརནུས་པའི་ཕོར་བྲཅཆདམེདཔའི་ལམ་དགདད། 
ཏྲ ཤེས་བྷ་ནམས་ནི་ཉེན་མངོས་པའི་ཐེབོ་པ་ལྔ་རམ་པརྲ་གལོ་བམས་ལྤ་བལ་བའི་ཐེབོཔ་དང་ལྷན་ཏྲིག་སྱེ་བའི་ཕྱིཿརྣམ་པརགྲེལ་བའི་ལམ་དག “སིནྐཆེ། །དེ་གཉིསྤཏིསྤ་དུན་པའིནཔ་དང་སྒོ་གོདཔ་བཞིན་དུ་བུས། ། 
ཤ །སེམས་དྱུ་དྲག་དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་བཟེདོནས་ལམ་རྔེས་བཟེདྲ་ཧིབརྐསད་རིགམ་བྱཅོལ་བདོ་དགན་མཐེངབའི་ལམ་སྟེ་བདེནཔ་མ་མཐེབོབ་མཐེངོབའི་ཕིཉའོ། ཁཅུ་དྲག་པ་ལ་ནི་སྔེནོ་མ་མཐེངོབ་བལྟབདུུ་ | 

མེདཀྱི་ཇི་ཉམཐེངབ་གེཆེས་བྲ་ཤེད་པའི་ཕིཿྣསེམོ་པའི་ལམ་ཁེནོ་ཡོནནོ། །གསུམཔ་དེསབགྲདོཔ་འིགངཟགབཤདཔ་ནི། །མཐེ་ངོལམ་ཧི་འདབ་ཞིན་སྐདཏིག་མ་བཅོ་ཝབ་ཤདཔ་གཔཡོནཔ་དེལོ་དབཔཔོ་ 










༣ 










།བཅུལ་པེདདག་ཏུ་གནས པ་ནོ་དདཔསྔ་རེས་སུ་འབབབ་ཞེསབྷ་སེ། །ཝྡེནོ་གཞུྱཧདིང་གིས་དན་སིརེས་ས་འབངབའི་ཤོནདང་། །དབངཔོ་ནོནོ་པགནས་པནིཿཚོས་ཉིརེས་འྲབངབ་ཞེས་ 
¦ །སྗེནོབདག་ཉིད་ཁེནོས་མདོབོ་སེགོས་པའི་ཚོསི་དོན་རྲ་རེསས་འབྲཔབའི་ཕཱཾའ།། བགདགཉསི་ག་ཇིགཤཔལ་ལྱི་འོ་ སངྱབ་གཅིག་ཧངམ་སཕས་ཤིབའཆིངབ་མཐའ་དག་དཔཝན་ 
ན།། །འབྲས་བུ་དངཔེ་རྒྱན རུཁུག ས་པ་ཡོན ཞལ། གས་ཞེས ཤེ །ག་ཉེོཇིགཉེན་བ་ལམྦ་ཆས སྒེམེ་པས་སྤངབྲབ་འདོདང དོཔ་སྱེདོཔརྣམས་ལསརྣམ་པ་ལྔའི་བདདྲ་བཏོམོ་ 


ཞའཔའབསྲབ་དངཔོ་ལཞུགས་པ་ཡིནལ། །འབྲས་བུགཉིས བྲིཤི་འཇྩོིདེལ་ཞུགས་པ་ལ་དྭ་ཛཚནཆདཀིབ་རགདྲང་ཐངབས་ལོནེཏེ། ༣ །ནཔ་དུག་གམའ་ ུསབྱ་པས་གངྱུང་ཡས་ 
མམེངཔ ཨཆད་སཿ 


ལས་འདེད་ཆགས་དང་བལབ་ 





ནངུམདཔ པལ་འགས་པ། །གལ་ཏེ་མམཔ དྲག་པ་ཡང་སངས་པ་འདོདཔའི་ཁམས་ལས ་འདོངོ་ཆགས་དངྲབལ་པ་ཞིག་ཡིནནམ། །ཡཔན་ 


“ཞེན། །དེ་གཉིས་འབྲསབྲ་གསུམས་ཞུགས་པ་སྟེ་། །འབྲསབུ་གསུམ་པཞི་ཛྱིརམཾ་འེབང་། །གངཞཾག་ གབ་གཞུགསཔ་ཡི་སེམས་བྱངུ་དུག་པ་སེསན་དེནས་འྲབས་བུ་ལ་ 


594 །གནས་པ་སྟེ་རཱིམཔ་བཞིཞེ་ཆུུན་ཞུགས་འདྭས་གཞས་སམ། །ཐཱཾའངོ། ཤཾཉེམིའང་གིའབཱསབལ་གནས་པཞེས་བཏོ།།དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདནོ་དང་པའོདྲད་ཐོབཔར་མ་ནུས་ཏེ། །མཐེངབའི་ལམ་ཧྱིགམོཔས་ 

ཤཱ གནས་པདྙ། མམ་བ་ཤེ་ཆུནགས་བྲས་གཟུས་སམ། ཧའོ བདལ་བ དབི ཟ། །དེམདབཔ་ཆུལ་བོ་དདཔས་མསཔ་། །དད་པ་དང་ ± པ 

ཏཾ ལྗོབ ཁབསལ་བ་ སུཤ་སེ་མཐེངོབས་འབྱཏུ་ཤེབའི་ཤོརར། །ཅིནམཔ་ལྗ་སྤྲ་པས་ཀྱངསེམས་བྲྲ་དྲག་པ་ལྕྱུ་རན་དྲུ་ཐུགས་བ་ཞེས་ལན་ཅིགྲ་ཤིའའདབའི་འབས་བལ་ཞུགས་པཞེསམ་པ།།། 

+ བུས་་བབོནའཔ་བསུབ་འནཔརོ་ོཅི་ལམ་ཐེབཔ་མེདོཔ ས་པ་ཡིན་ལ། །པེའྲི་པིནིའྲབསྲབ་གཔལ་གནས་པ། །དེལསྲ་འདཔརདུའཕགས་པ། །འབས་བུ་གཞན་ཐེབོ་པརབ་བའི་ཤོདམིབན་པོ་་ 

2 ེསདདནི་གུགས་པ་མ་ཡན་པས་སེ། །གང་ ཤིག་བསམ་གཏནགསུམཔ་ལ་འདོདཆགས་དུ དྲབུལ་ལ། །སའགོ་མ་ལ་བཏེནཏེ་དེས་པརའྔདགཔ་དེནི་གདོན་མི་བུབ་འདས་བུ་ུདཔརཅན་ི་ལམ་མདོནདུ་ ༥ 
ཏཱ བྱེདད། །དལྟ་མ་ཡཾནེན་དེ་ གངྐདླབུས་པ་དབདབའི་དབང་པང་ ལྔན་པན་འ ། །ཆགས་བྲལ་སྔེནོསེ་ཕོབཤདནས་དདིཡ་རྱིས་འཇུགཔ་བརྗོད་པདྲ་སྟ། །འདོདབའིས་དངས་གེེངོམ་སཱིདཅེའི་བ ༨ 


༄༅། །ན་ཉེནམེཐོས་པའི་ཉེས་པམ་པ་དགུ་དགུ། །ཉེས་པ་ཇི་ཙཱ་བ་དེབ ོོགཉེནཔ་བོཆད་མདཔའི་ལམ་དངྒྲ་གོ་ལམོ་ནམ་བའི་ལནོཏོནནམ་ 
ཡ་བི མལ་གམཏ མུད དཔ་ད ༈པའོ། །དེརྣམས་ྱི་དེཐ་ཡདརུང་ངབྱི་ཆུང་ཇྲུལ་སེགས་།ཆུངངུའི་འབྲིང་ །, ནེ ། ༩ འདིགྱིརངང་ དའོ འདིང 
ཅེབ ཆན་པའོ། དདགུ་ཐདད པའིཤི་བསའ དའི ཆེན་པོ་སྤེངལ།། །དེབགིནེདུ་ལམཆེཤ་བོའི་ཆེན ཉེ ཞམེཐོསཔ་ ་་ 
བ་བ ནེ པ་གང ཅནཔ་ཡོགིདཔའི་ཧིཌདང། །ལམཆེན་ཕེ་སྩཾས་པ་ལ་ཉོན་མེངོས་པ་ཆེན་པེ་མོ་སདཔའི་ཤོར་རོ།།དཔེ དུ གཔ ན་པའི དུ་བ 
¦ །ིསའྲའུ་བ་ །།འཕགས་པའི་ལམ་སྐད་ཇིག་མྲ རརདས་བཔའཁརོབཐེགོ་མེདཔས སྭ་བྱཧདབས་སེལ་བའི་ཉོན་མེངོས་ པ་གིས ིོསོ་དག་བབ་ནམསན་སུབས སྲ 
དང་ཝུན་པ་ཡིན་ལ། །ནག་བྲ་ནཾམསནི་སེབསྦ་རུ་པབ་ཡིན་ཏེ། །ཡུནའིངཔནསབསགས་པའིནདརམས་སྨན་ནིིདྲིད་ཐུན་གཅིག་གིས་འདྱིན་པ་ལྟ་ྲ་དང་ །མཇསེ་སྐད་ཅིགམཆུ་པཇུཊ་མུན་བཆེན་པོའེ་ཛས 





596 \ ནམངོས་བ མས་ཅད་བུསབས་གནས་པ་ མ་པས་སངབའབ་ རོས་པ་གཅེགྲྱ་ཏང་མ་ཐདཔ སུ་པ་ཡིནལ། །ཆེ་བདུན་གིབ 
མུ ལས་སུ ཱ ཛི རྨོག་ཐྟས གོངས དུ ་་ 
༼ མས་བ ྱ། མཚམས ཁ་པ ར་ལ ཕད གནང་མས འཐུའཧདདེ། །དེ་ུརན་དོདཔ་ཉི་ཤཇ་བྱརདྲ་ིབཟད་ཉིད་མཚམས་སྦྱེརབང་ 

པི ཕདཔ་བདུནཚནང་ང ཅུ ཐགོསན་ལན་ པོག དི ནས་ནལ་མཁ ཡལ ྲརིཾེིེྲཉྲྭཤ}ྲན}3ན་ རགོད་ 


གཡོང 


མངོན་པརམི་འགྲབ། །དེནི་ཝྡལ་གེམ་པབ །ཀུནཏྭ་ཐཱ་ཁོབ་བཅུན་པའི་མངའི་ཆ་དངམ་བུན་པ་གཉིས་དང་། །གང་མའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལྔ་ལུས་པའི། 
| (་(8ི་ དཔལེ གཡབས = ཛང བྱས ཡར་སོ་ཡི 





གེདཔ་ཐལམ་རེལ་ཡངསས་མ་ངདན་ལ་སའ ཐམ་ལསས། 
དས་མདེཔཡོ་་པསའོ། གདོད མ་པ་མ དགཔ གསུས 


།ས་བེསཔ་ ཡནེ་ཏེ། །ཉོན་མཛས་པྷན་མ་པ་གསུམམམ་། །རྣམ་པ་བཞི་ལས་གྲེལོ་བཞི་ཉེན 
སམ་གསུམ་དྲུ་པས་པནྡི་སེ་བལསས། །དེཡངགཉིས་ཏེ་ལའི་རིག་སྐནས་རིགས་དང་། །མིའི་རིགསནས་འགྲེས་ེ་བ།། ཧིམའཏན་ེལམ་གཞན ཁོས་སུ་མ་དན་ལས་འདའབ་ཡིནནོ། །འགས འདྭསབུལ་གནས 
པ་དེ་ཉིད་ནམ་པ་གཅིགནས་ལྔའིབའངུབཿོམོ་པ་ཡིནན། །བསབུག་ཉིས་པལ་ནྲི་བུགས་པའངལ་ཞེནོ། མ་དག པདེནི་ལན་གཅིགྲ་ཕིརའོངོབ་སེ། །ལཱ་དག་གིནང་དུ་སེང་ མི 
རྟེན་དུ་ ཱུདུ་ནགཅིག་འཛབས་ོ སགས་པ རའིཆུ་གསུམ་ཅསཆགིགབངཆ དགུལ སར་ནས ལམ་དང ། །དེའི་ 
བཔ་དབངཔ་ལས་དང་། །ཆ་གཅིགྲལས་པྱ་སི་བལས །།དྲབས་བུ་གསུམ་པ་ལནི ཞུགས་པའང་ཡིནནོ། །དྷནམ་པ་དྭསུཔ་ཟདཔས་ཕྱིཉམི་འངགི་འབྲས་བུལ་གནས་པ་ཧེ། ས་འདི 


52:® ཚི =;% = ྣ 





ཐུ ཁམསྦས་སེབམི་ལནཔའ།།མིའཛདནིནམ་པ 
དང། །ལམ་ ང་དེ ནིམ་པ ། ད་ །སཱརེཔ་བསམ་དོཊ་ཡེལསྲ་སྦུ་ས་ཏྡན་ལས་འདའབདང། །སཱེ་ །སེསནས་ལེངས་སྲུ་མུ འ ལམ་ལ་མངོན་ 
' ི་སའགསགོ་འག འའ ་ གུ ག་དུས མ་ལ་མངནཔབཅོན་པ་འ་པས་དའབ་། 
རླ ཞ་པ ལུ འཁི གཏན་ནུ་པསཆ ་ནས་བསམ་གཏུནདུང པའིའི་རྨུཾཿས་ཏེ། །བསུམ་གྷ་ ཏ་མ ཀ་བད སེགས སབའིཟེབགགིསྣ་ནམཔ་ གསུམ་སྟེ །ཛིསྐདདུ །དེལ་འཕད་ 
པི ཤོག་ག བགང་གནཔ་ རྦ ་ ཞ་འཕྲ་བ ཞེས་ཧཱཌོ། །ཕྱེཿ སུས ཛོ ཧི གམསཔའ རུ 

ང་ཡིནཔའེ ཅངས པི ངདམྨ་ཚམསྲ་ས་ སེལ་བ དུ 

པ་དག་གིནདངུམེ་ཕྩེ་སྟེ་ལྟ ར་འ བིནཔའྱི་ཕིནདང་། །གཙོ་བེ་གིགཏཟདཔའི་ཕིན་ཊ། ྩ 





༧ .:0© ་ེ 


།ཅདདུ་འཆི་འཕེ་བ་ཞེས་བྲ་བ ནས་གཞནཐམས་5དྲ་དྲུའཕེསོ་ འེག ཨཾ དུའྔ་དུག་པ་ གང་ཡིན་པའོ།།ཞེས་སེ། ོང དརེཉིདྲད་ 
འི་ཕིར་རོ། །གེངྲོདུའབོབ་བསམ་ ལབ པརའབོ་ཡིནྟཏེ། །དནཾ་སེམོསབའངགཔག ལེ 
ཁ་ིའསམགཏསདེད དམ ཡ་ག གག 


གཉིས་པ་མདོཔགབཡིི་ུད་ པཾ 
༥ „ བུད་ིངགཞས། དགགག་ ས་ལ་གནས་གཿངམརྣམས་སུ་མ་འ ་པ་ཁེ་ནོར་ག བྲགསམེདཔཧཔྩེ་ 
ད་ཆད མེ མདད། རུབས དཔལྡན ཅུ་ལི པགས སྲི 


དོཆགས་དབའབའདིནས་ཤིའབཕེས 
ཅི རིར ་ བཞན སྩེམ 


ལུག་མཐེངྩསདཔས་ཡིནོ། །ཡཱུ་མམིའོགཞུན ཐུགས་མེདབརཉེ་བཟའ 
་ བསོ བཞི་ཉྭེ་ཕིཿམིའོང་ 
དྲད དམམ་དོར་ཡེཡོས་མུ་རན་ལས་འདའ་བདེལ་། །པཔེ 


གསུམ་གྱིས་རྒུ་རང་ ༣བ རབ མ་ཡིནཔ ང་། །ཕཱནདིང་མེ་ཞོགན་པབོས་བྱུ་མུ་ ལྲས་འདའ་བའི་ཕིརི་དང་། ངན་ལས་འདའབ་ལ་། །ཧྟེ་སནས་དང་། །མདཾནོ་པ་བའདུ་བེད་པ་དང་། །འདུ་བེདམེད། | 

ཆ$ི}ི}ིཾིཾིག་ དུཡ་ིས་ཟགསར རངཿེེིཾིྲི རྩ 

€ ¡དྭ དབུངཔ ལེབུག་ ལས་ཡ པལ ད་ཡང གསུམ་སྟེ། །མངོན་པན་གྲབ་པ། །སྩེཿ སལ ཤགཕས་གཞ ཅིལ་སབསགསཔ་གསུམ། ཏུ པ་ཀུནཏུ་སེདོཔ: ཡོགསམ། དབབ ` 

ཟི བོམ་ཕྱེ་བར། ལུ བདམཔའིབོ་བ་དུད དོ ི བི སྔ་བདུམ་པའའགོབ་ཡིན། །གཞུན་དགམ་ཡ ཞེན། །གངདག་ལ་འ བདག་འ དོཔ་དེན་ལས 

ཌཱ པག ཁན འངས ག ༽དམཆིན་མོ་དགེ་པལ མི་འཇྲག་པ་ད།།འགྲབ་འདི། གྱས ངོབ་དེས་ས།།འདོདོཔཅ་ ཡབྲ་སྦུཧུཔཔའི་འཕགས་པཞི་ མས་གཞན ནིྲབོམེདདེ། ཉིདཔ། 
ཧིཿམི འཇོཐབོནས་ མུ་ངན་ལསའ དཔབའ་ཉཉ་རི། །གཟུགས་ཁམས་ ཆུམ ཟོགཟུགསམེདད་འདུག་པ་་ པཔདདེ་གེ་ངོད་འཕོའ་སྲིདཅ་རབྲགོ་བདེ་འོ།། འཛོདཔ་ཅབ་ གྱཆདེདང་། །བམས་་¿ 


!༄༅། །གེངོམཿསྩེས་པའི་འཕགས་པནེ་ཡེའོསསུ་ཉམས་པནམ་འྱུར། །དབང་པྲེ་ནེམསྱ་ཧང་འཕོ་བོ་མིབསྟེན་པསེ། །བསམ་གཏན་སྤེལབ་ཞེས་བཤདན་སྲེལ་ཁེན་ཅི་ལུ་བུཞེན། ། 
༥ བའབཞིཔསྲེལ་བཟེའད། །དདད།དྲགབོམ་པའབྱརམའེབ་ཡངང་། བག་པ་དངབས་པའི་བསམ་གཏད་བཞི་རྱསནདཔ་འནཔ་ལ་པམས་པསྲང་གལ། ཁ༣ ཟག པ་མེད་བསམས་ 
. །ཕཿའཇྲག་ཧེ། །དབནིནདྲ་ནུན་ཕྲི་ནས་གངགིཚོ་སྐད་ཅྲིག་མགཉིས་བྲག་པ་མེདཔ་ལ་སྟེམོསཔཿའདྲག་ཅིང་། །སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ཟགཔ་དངབཉས་པ་ཁ་སྟེམོས་པརའདྲགཔ་ལ་ཡང་ཐགཔ་མེདཔ་ལ་སྙེམོས་ 
' པ་འཇུག་གི །ཞེས་གྲག་སྟེ་འདིནི་སྤེལ་བའི་སྩེ་རབའོ།།ཞེས་སེ། །ཧཾ་སྒ་གདགི་ཚ ཟག་པ་མེདཔའི་སྐད་ཅིག་མའི་མྫ་ངག་ཐགས་སུ་ཟག་པ་དངབས་པ་མ་ངོནསུམ་དུ་བེདརིང་།།ཟག་པ་དངབས་པའིམྫངག་ 
ཐེགསསུ་ཡུང་ཟགཔ་མདཔ་མངོནོ་དྲ བདཔ། །དེ་ལཱར་ཟག་པ་དཔབཿས་པའི་སྐདཅིགམ་དང་། །ཟུག་པ་མེདཔ་ནིབྲསེས་པས་སེལ་བྲ་གབཔ་ཡི་ཏེ། །སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་ནི་བར་ཆདམདཔའི་ལམ་ལྟ་བུ་ཡིནེལ། 
གསུམ་པནཞརྣམ་པའགྲེལ་བའི་ཡམ་ལྟྲ་ ཡ་།་ར་བསམ་གཏནནབཞི་པྲགལནས་དེའཉེབས་ཧས་གཞནདཔགཞདགྲ་ སེལ་བ །དང་པེའོ་འདོདོབའི་ཁམས་སླུ་ནིངགསུམ་དགཧུ་མེལབའ 





} 602 [བེདལ། །ཧིས པས་གྲྭཟགས་ཀི་ཁམས་སྲུ་སྡེལབ དཅིགམ་སྤེལ་བམཡིཞུས། །དེའི་ཧི་ ཆགས་གསུམ་ལ་ཇྲི་སིདེའདོདོཔརཕེ་མོས་བའ་ འཇུག་པའི་ 
རོ དྲ ི་ཕོའབསས། གཏན སྲི མས་ག བསམ  ་ འི །ཕིའེམི་འེངོ་ འས །་ི་ུགགས་གྲམ་པྦ ི་ 
& }ལ་བདེབར་གནས་ སཿ ཉི་དང་། དངུན ཞེམ ས་པསྐནི་ གས་བའི་རིའ་ ཡང་ས ར་དང དངུམཚུངས་པརྡྨཝནཔའྟཉིཿ འཐིན་ཐག་བསི་འབའི་ ནཾ ༣ བ་ཆོས 
བའི་ཛིཉའོ། །དྲག་བཅོམ་དབང་ནན་མཐེར་ཆོས་ལ་བདེརགན སི་དནདུ། དཔ པཱམ མི པི །།ཡེངོ་སུ་མཉེམས་པདཧུབའྲི་ཧིཿཅིགནས་གཙངམ་ལྔ་ཡིནགེ་ན། །བསམ་ག 
[བཞི བསྦལ་མརླ་གམ་པདེནྲིདབདའབིར རཆེན་པ་ཤོནཏུཆནཔ། ། ག་ས མ་པ་ག ད། 
“ བ་ལ་དྲུག རྩ ླ#ློ་ ད་དག ཤནས་གཙངངྱ་སེ་ཁྲ་ཝ་ ལྔ་ཁིཞོ།། གཔཟག་བདའཅས་ འབེད 


སམ དཔོམ །ཞེས་ས། །མདོལས་སླེབོ་པ་བཅེབོརྒྱད་གསུངསཔ 
གད ཟག་པ་མེདཔའི་བླསབ་གསུམ་དངའིབྲསུ ྲས་བུ་ཏེ རྩ་ཅིས་སུབོ་པྷ་ནམ་པའ་བཞུག །འགེག་པའི་སྙེམོས་འུ 


603 

ཀཿ འདབ ཡི །སེམས་མེདཔས་ལས་པའ སསའ པད་བཆས་བ་བཞངམ་་ མྭ་ཐིབོ་པ་ ནཏེ། ་ 
ཤླཾ 

 བས་སབོཔའྲི་ཁཏཔ་དམ་བྫསས་སོ། །དེནྲི་རིཿམི་འཛོག འུ ལབརྟ། །རྒས་བར་འིཉིས་སྟེངོདགུ་བྱར་དུགྲརཱ་ཡིན 













604 /& ྲའྲ་འྲཟྲའའ༽༽༼ཀ ༡༡5ཤ5༧་ྲིག༥ ཁ་ཁ ༤༤ 
ཌཱ ཌོ ཁྲ་ཁྲ ལྭ་གནས་བན་ཡདདྲགབཅམོཔ ཉིད་བཞྲུག་ 
གཉིགཏུ་ཟདཔ་ཤེསཔ་ ཉཱ།ཏིཔའདྲིནདེའི་མངྔག་ཐེག ་ཐེགསྲས་་ 
འི ། །དེམི་ ངར་ བཅོམ་པ ཉདཀྱི་བྲབས་ 





༄༅། ཀྱསྱ་སདགཉིས་ས། །ཅིའི་ཕིཿཧིས། བཏཔ་བཉེན་མོཕོས་མི་ལྡནཔའི་ཧོརརོ། །ཟེརའོ།།དེམ་འྲབདདེ།།སིད་ཆེའི་ནམ་བྲ་ལེད་ལསྐནམཔརྡ་གལོ་བལ་དུའི་བལ་བའི་ཐབོཔ་འཇིག་ 
ོ; ཉ་མདཔ་དབངབ་འལར འཇིགཏེ་བ་འན་པ་ཉང་་པག ཉོོ་མོས་པ་དདང་འནལརམ་འྱུརབ ཞཱནཊམ། །སྭེ་ཀྲི་གེངོབས་མ་གཏན་དང་པེ་ཡོནཆདད་སྩེས་པ་འདོདཔ་ན་སྐྱོདོཔ་ ` 
ནོ་མེསྲ་བལ་བའི་ཐེབ་པ་བཏཔབས་ཡ་པདེ་དག་དཔྲ་ཝན་བརམི་འྱུ་བ་བཞིནམི་ལནཔས་ཁྱཾདྲ་ཧས་དེ་ཤེས་པྲ་ཤེདཔ་མ་ཡེ ནོ། །གངཞིག་གིས་གངལས་འདོདོཆགས་དང་བལབརྭའགུ་མཞེན། །ཐྲག ་ 
¦ །མེདམི་ལྟེགོསཔ་མེདབ་ཡིས། །སཱདཔའི་ཕེ་མེའཾབར་ཐམས་ཏདལས་ནི་འདེདོ་ཆགས་དངབལ་བདྲབངང་།། གངཉེརབྡཛགོས་ལས་བཅེན་ཏས་འགོམ་ལས་འདོདོཆགས་དངབལ བའཐབོན་ཏི་འདིབནམ་པར་ 
་; གལབལི་ཡམ་བྲཆད་མདཔའི་ལམ་བཞིནདཉེརབྲསགས་ལསའམ་ཞེན་མ་ཡནན།།འཞོ་ཇོཧ་ིབའ་སནདྲགུསེ་བདོདཔ་བའམས་ད་བསམ་གཏན བཞི །གཟུགས་མེདབཞི་སེ་ འ།།བསམ་ 
གཏན་གཉིས་པའབཟཔས་འདོད་ཆགས་དངྲབལབས་ས་གསུམ་ཡས་རལ་བ་དེལ་ནི་ནམ་བརྲགེལོབའི་ལམ་ཐམཉེནབྣསགོས་སམ། །བསམ་གཏན་དངོས་གཞི་ལས་མྱེའེ། ། གསུམ་པ་དེ 









606 དཔས་གཞི་གཉིསྤི་དབངཔྲ་བ་དད་པའི་ཤྲི་པ་པ་ལ་བསམ་གཏན་དཔོས་གཞི་ དྲག་མྱིནུས་དེདབཔཔའཕ་བཞི་དཀའབའྲི་ིརྱ་ཧིས་ཉེ་རབ གས་ལས་མཐའི་འདོད་ཆགས་དལ་བའྲི་རམ་གྲོལ་ལམ་སྐེ་འོས་་ | 
དེའི་གདྦ་མའི་བཏང་ མས་ཅདབངབྱརནམངོམཡན་པའིིདཔས་གཞི་ཁའལསྐ་༢ཉེརབླམགོས་ལཕནིཚོ རད ཆརེི གས་འབྲལ་བའབ་ཤད་། 
¡|ཕའཕགས་དརྒྱད་ཀྱིས་ཏེ། །ཟག་པ་མེདཔའི་བས་མ་གཏན་དང་། །བསམ་གཏན་ཁུདཔའ་ན་དང་གྲཟུགས་མེདབྱརདྲ་ཅིས་འངགེ ས་དངས་གང་མའི་ལས་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བསྒྱ་རུལ་གི། །འགོམ་ 
ལསནིམ་ཡིནཏེ་འདོདཆགས་དངྲབལ་ཟིནེ་པའི་ཕིའ་ར། །འཇིགཉེན་ལས་འདས་པའི་བརཆདམདལ་མདང་། །རྣམ་གྲེལ་ལམ་རྣམས་བདེན་པ་ལ་''དམིགས་པའི་ཕཾམེབདེན་པ་ལ་ཁུགས་པ་གེན །།འཇྲིགརྟན། 
པ་ཡྤཾ་རམ་གོལ་ལ་མནཱམས་ནི་ཞི་པ་ལ་སེགོས་པའྲིནམ་པ་ཧན་དོག་ཡིན་ལ་། །བར་ཆད་མེདཔའི་ལམྒ་ནམས་ནི་རགས་པ་ལ་སེགོས་པའི་ནམ་པ་ཧན་དག་ཡུནེཔས་གེ་འམེ་བཞིན། །སྔ་མ་གེངྔཾམ་ལ་ཐི་ “ ] 
སེགོས། །གཉིས་པ་ས་ཁགོ་མ་ལ་༢གས་པའི་སྩེདོ་ཨུཿནནཾ།ཟདབ་ཤེས་པའི་མཇུག་ཐེགོས་སིུ་གིགསྱེན། །དགྲ་བཅོམ་ཚ་གཡེ་བའི་ཚོས་ཏན་ཡནེན་དེལ་ཟདཔ་ཤེས་པ་ལས་དེམ་ཐག་ཏུ་མི་སྐེ 






607 ¿༄༅། །དང་བྲེ་གྲེ་སྦ སེའོ། །གལ་ཏེ་དེ་མིན་པའི་དྲགབཅོམཔ་ཐམས་ཅདཔ་ ཟདཔ་ཤེས་པ་ལས་ཟདཔ་ཤེས་སམ་མི་སླེབ་པའི་ ཡངདག་ བ་སྐེའ།།འབྲས་བུ་དེདག་ གང་གི་འབྲས་ 
ངེ ¡ [བུ་ཡིན ནུ དགྱསྫནཱ་གིའ།།དགེ །།དགེ་སྔེངཚུལནི་དྲི་མེདད་ཐག ཨེདྱཙི་ལམ། །དེས་ཉོན་མེངས ཕོ་པ་ཡངདགཔསའི་བྱ་བདཔའི་གཞོསདགེམེོད་འྱུའབས་ས།། ཕིབས ས་མ 
ཅ་དྲགབ།།གངནེན། ལོ་ལམ་ཟད་པྲ་ནམས་དངབྲངས་པའོ། །ཇི་སདདུ། མཐེདོབས་སངད༽བེད་པ་བའ་ཆདམེདཔའི་ལམ་བརྒྱད་དང་། ྣམབྲ་གོ་བའི་ལམ་རྱརདང་། སཱ མོ་པས་་ 

] སླ་བ པས དྲུག་པ་འི་རེཞིཿནོམོཨ་པམ་པ དྲག་དྲག མངབ་བུདཔ་དེསྟེད་ཁེ་ནུའི་བཅརདམེད་ལམ་དུང་ནམ་ པརྡ་གལོ་བའི་ལམ་དག་གེ་། །ནིབ་བཟཆདམེདཔལ་ཁམ དྲི གེ་ 
༡ ཚུལ་ཡིནཤེ།།།ནམ་པར་གཁོབའི་ལམནམས་ནཾདག་སྦོངོཚུལ་ཛྱཾཿའབུས་བུ་འདུས་ཐས་ཏེ། །དེའིརྒྱ་མཐུནཔ ྲ་སེས་བུ་བདཔའི་སྲབ་ཡཞཔའི་ཤིོ། །ཉེན་མེངོས་པ་དེདག་གི་སྲངས་པནེ་དགེསྦོད། 
ཚུལ་ཆྱི་འབྲས་རུ་འདུས་མ་ཧམཔ་སྟེ། །དེ་ལྟརནངཇྱད་དྲ་རེ་དགུ་ཡེནཧེ།།སྟེན་པས ་དག་འདསའཞ་ནམ་རརགགག་ནི། །སྤེངོ ཐའི་འམྱཆོ་གཞས་ སྐབས་གཔ་པརྒྱུ་ཝ་དག་ནི་གོད་པའི་ཕིའེ།། 


དལ་འབྲས་བུ་རྣམ་པདགཞག་གེ།ཞེས་གྲག་གོ།ལྔ་གང་།འདྲས་ལ་སྡེནལམབཏངའདང་། །གཞནསྔེནོམེདཔའི་ལམ་ཐེའོཔ་ནི་ཁུགས་པ་དཔའབྲས་བུའི་ཡམ་བཏང་བྲེབོ། །ཟ དཔ་སྡེམེ་པ་ཐམས་ཿདྱི་ཐེབོ་པ་གཉིག་ `, 
རྟུདཔའི་ཕུཾརདང་། ཤུསབའཆདཚནཅིགདཟེའ་པནིཆོསདས་ཤསཔྱ་ནུམཔ་ཞིབོང་ །ནམ་པ་བླཛ་དག་ཐབ་པའོནོཏུག་པའི་ནུམ་པལ་སེགསཔསྐ་རུ་པ་ྷེཆ་ཝབ་དདགནི་འབསབ་ར་ 
༼རལ་ཡདེདོ།།གལཏི་ཟུག་མདཁ་ནདག་སྩོངཚྒུལ་ཡིནན། །འཇིག་ཏེན་པའི་ལམ་ཆིས་ཐེབཔའི་འབུསབུགཉིས་ནི་ཇི་རའདགེ་སྦེངགི་ཚུལ་ཙིའབུས་བུམའགྱུར། །ཧུཾར་འེ་ངབའམ་པཾ་མམ་འེངབའི་འབྲས་བུ་ ་། 
འཇིག་ཏེནཔའི་ལམྱ་ཧིཁེ་ནས་སྦཔས་པམ་ཡནནོ། །འོནོ་ཅི། མཐརཔའི་ལམ་རྱི་འབྲས་བུ་ཡང་དེར་བསྲེས་པ་དང་། །ཐམས་ཉདྲ་ཅིས་ཐེབཔ་དེའི་འབས་བའྫསས་པ་གཅིག་རེདཔའི་ཤིཌ། །དེའི་སྟེབས་ཀྱིས་ '`་ 
ཡེངོས་སུཉཉམས་པ་མི་འཆི་བའི་ཤོའ་། །ཟུག་པ་མེ།ལསྭ་མངམངའི་བབོ་པ་འཛིནབ་འདཔ་འདིའི་ཚིར་ཡངགེས་ །དགེ་སྩེ་ངོགི་ཚུ་ལ་དེཉིད་ཉནོ་མེངོས་པ་རྣམས་སྤོངབའི་ྲྲིཿ 
། 


608 





ཀ ཡེ གི་འགྲས་བྲུ་ཉིདདུ་རིགས་སོ། དག 
ཚངས་པའི་ཚུལ་ལ། །འཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཚངས་པའྲི་རཱལྭ་བན་མེདཔ་དངྡལཝནབའི་ཕིཿཚཔས་པ་ཡནལ། །དེས་བྣམརབའྲི་ཕིར་དང་ཏུབས་འཁེར་ །དདང་ཆེས་མྲབན་པའི་ཤི་ཞ་ཆོས་ཏྱིའཁེར་ལ་ནོ་ 


ཤི ཀོ 


།མཐེངབའི་ལམ་མེ། ཅིས་ཆོས་མྲ་བཞན། མརབརའགྲོ་བའི་ཡོར་དངསེགས་པ་འདོོབ་དངའྲངག་པའི་ མརྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བདྲཤེདཔ་དང་། །རྒྱལབརྣལ་ 
འགོད་པའི་འཕརབ དངའབབ་པའི་ཤིུརརམ། །བཙུན་པ་དབས་སྒྲག ཡི །ཡིན་ལག་ྱདདབོནི་རིབས་ལ་སེག གས མཐུན་པའ་ཕ། གྲམ ་ལསྱརཡགདཔ་དང། བརྟོག་པ། ཚི 
དྲན་པ་བཞི་རྫིབས་ལྟ་བྲ།། །ཡངདག་པའི་དྲག་དངལས་མཐའ་དང་འཚོ་བརྣམསནི་ལྟེ་བ་ལྟབུའོ། །ཏིཔའཛིན་མ་ཁུདྷཝ་བུའ་བ བར། །མཐེངཕམཆོས་འཁེནོ་ ོང ི་་ 
དཱ ུགཟར་ལབྐགོརཤེས་གསུཿ ས་པའི་འ ི་མཱ་དཔནགསུམ་བུསཔད མ་པ གིས “ཡིནཞེན། །ཤྲེ་བག་ཏྱཱ་མཱ་བནམསན་རེ། ། །འདན་གབྲས་པ་འཕནས་པ པའོ། ཡས 
གེས་པགུའོ། སཞེསྲ་བབ་འ གནི་ལན་གསུམ་དུབཟུསཔ་ཡིནནོ། །བཟླས་པ འེལ་མིག་ ེ་ཤེས་པ་དང་། །ནིག་པ་དང་བྱི་མིས་སེཞེསྲ་བ་བ་འདི་དག་ ནམ་པུ་གཉིས་ 
ཡཾཞེ་ཏེ། དཔའལ་ར་ 6 ཚན་དང་བྱངུ་གཉིསྲ་སུ་ཆོས་མྲ་བུན་ པའྱི་ཕིར་ལནགསུམ་དུབཟས་ཏེ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་ ཞེས་བཤད་དགཉིས་དང གནས་བ ་མཁས་པསྟན་ 


610 [པ་བཞིནཞོ། །བླབས་པ་དེ་དག་ནྲི་གངས་བ ཞིན མཐེངབ་དང་། མོ་པ་དང་མི བོ་པའི་ལམ་ནམས་བསན་ཞེས་ཟེརརོ། །མུངོདབནཉིད།ཡཔན་འཕགས་པའི་ལམ ཐམས་ཿདྱ་ཀང་གདུལ་ འིརྒྱུདལ་འདྲུག་པའི། 
ཌཱ ཐེཆོསྤྲ་ཅིལ་རོལ་ཡིནཏེ། ན་གཞན ྨ་ཐདབདུང་། གེ པ་ བླས ཤ གཞས་གམ། །འམས་གང གྱམ འདདགགིག་ ° `| 

ཐན ། །འདོད་པར་གསུམ་ཐེབ། ཐ་མཿ་དྲ་བཅམསེཁམས་གྲསམ་ བོ་པའོ། །དང་པེ་གཉིས་འདོདོ་ཆགས་དང་མྲ་བལ་བས་ཐེབོ་པའྲ་བ་ཡིན་པས་གེངོ་མརམ་ཐེབ་པན་ཡང་གས་ལ། །གསུམཔ་ 
° ཅིའི་ཤརི་མན་ཞེ་ ༈ །འདོད་པའིའམས་ལས་གངོན་ནི་མྲ་བརོབའི་ ལཡམ་མེདལ། དེ་མདར་ 


1£9‰' ©) € 


པའ་ ཡང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བྭ་པཉམི་འོ་ངབའི་འྲབས་བ་ཐབོཔ་མེད་པས་ས། །ཅིའི་ཕཱིཿདན་མཐོང་ལམ་མད། རཱ | 
གྲབུགས་མདཔ ཁམསུན་ནཱཉན་པ་མེདུཔ་ ང་། །ཁམས་འོ་གམ་ལ་མི་དམགས་པའ ཉིནོ།།གཟུགས་ཁམསན་སེདཔའི་སླེསནུམས་ཏིཔའཇིན་ལ་སེམོས་པར་འཇུག་པའི་བདབ་ལ་ཆགས་པའི་ 
ཕྱིར་དང་། །སྔུག་བསྔ གྱི་ཚོརབ་ བདྦམྱེས། །སྐྱེབ་མེད་པཡའ་ཕགས་ལམ་ཐེབ་པརན་མི་འགྱུར་རེ། །ཕུ་པལསབ་མ་དོར་ཡོས་སྱུ་མུ་ངན་ལསའདསནས གེ་རོ་དུའཕེ་བའི་བར་གང་བྲག ལྡན 





611 ༄༅་། །འདིར་ཚོམ་ཞིངདརམཐའ་ཤིན་པན་འགྱུར་རོགས་འབུང་ཕིརརོ། །རོམ་པ་ཞེསཔ་ནི་ལས་ཉོམ་པ་ཡནེ་ཏྱེ པ་ཕན་ལས་འདས་པའི་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕིའའོ། ། 
ཅབཟད་ཤེས་ལས་མླིས་ བད བ་་པས་གུངསས་འགུ་སའོ །ཅོམ་པ་ཞེས་བུ མ་ཆ གིུ་ན་ལས་གུས་པ་འི་བས་ ཞ་པ །འཆིབ་ར 
སེམས་པའི་ཆོས་ཅནུ་དང་། །ཇེས་བྲས་པབའི་ཆོས་5ནདང་། །གནས་པ་ལས་མི་བདཔ་དང། །ཉེགོས་པའི་སལ་བ་ཅནདང་། །མི་གཡེ་བའི་ཚེས་ཅནན །།དེ་དགལས་དངཔོ་ལྔནི་དདཔས་མེསོ་པ་ལས་སྐཾས 
པའོ།། ཛ་པ་དདག་སེམས་ཆུམ་པརསོལབེ་ནིངས་དངྱ་སུ་ས་འཕངས་པ་ཡིན་པ་ཏག་ཏུ་རསྲས་བྲས་འི་ཕཱིའ་ཟོ། །དྲུསལ་བྷལེསོཔ་ཡང་ཏིང་པེའཛིནམ་ནོ་དུ་ྱས་རབ་ལ་ལེདོདདཔནདམེདཔ་དབ་། །ཡུལ་ཅི་ 
བྲིབག་ལ་བྷལེས་པས་སོ། ་ི་ཤིསདིགཞི་དུས་ཟམ་བརྟགཔོ་བཞིས་ཏོ། །མག་ཡེའི་ཆོས་ཏྱ་ཧྷི་རཱམ་པརྲགོལ་བནི་ཡེངས་སུམ་ཉམས་པའྲི་མེ་ནས་གཡེབོ༣མོ་ནུས་པའྲི་ཕྲིཿ མིག་ཡབཞེས་་ 
ཤའོ། །དེྱི་དེ་དུས་དངཾ་མེ་རོབར་ནམ་པདབེལོ་བཉིདམི་གཡེ་བོ་དེའི་མཐོངབས་ཐེབ་པ་སྔནོ་དུ་འགྲ་བའྱི་རུལས་བུཿབ་ཡིནན། །དག་པོ་དདག་ཅིག་དངཔོཁནོསདེ་རི་གས། །ཁཅིག་ཕྱཔས་པ་ལས 


ཨི ཝྤི་ =/©% 


སགངཡསཉམས་པསའ༽གུམཞེན། །འཆིབརསེམས་པའི་ཆོསོ་ཅན་སྐོགས་བཞི་ འགེས་ལས་ཉམས་པརའྱགུརལ་། །ཡཊམེ་སཱ་ཉཝས་བདེལས་མ་ཡོན། །ལྔཀཾ་ 


༡ གྱུརཏོ། །དདག་ལས་ དྲ ཞིག་འབྲས་བུའམ་རི 
གྱུརཏེ། །དེདག་ལས་གང་ཞི སཨ་སགསསམས་པསང་ ལས སམས འོད ེཐཔའ་ཡམདགགིསནཔའོ་བུསཔའི་གངའོ་། །སེའ་པགི་འཇིག་ཏེན་པད། 
ནི་ཡངོས་སུ་ 


© 
ཆེས 


འགྲཱསབྲུ་ལས་ཡེཡཾསསུ་ཉམས་པའ་འཁུན 

རྙིག་ཏིན་ལས་འདས་པའིལམ་དག་གས་བཉནབདཧུས་པའི་ཤོར་རོ། །ཤཱས་སྦུཔས་པ་ཐབ་པ་གངཡནེ་པ་དེལསན་ཡངོམ་སུཉམས་པནའྱགརའོ། །གངག་འབས་བུ་དངཔེ་གོང་ཡིན་པ་དེལས་ཀྱཔཉམས་པན་ 
ཡིའྱསབསྦཧཱནཱགསཀྱིའྲབསྲབུ་ལུསཉམས་པ་མེདདོ། །རྱུག་མ་ལསསལི ས་དམར །གི་ག་སུ་བརམས་ དགུ་བཅོམ་པ་ཉེདལསྱ་ཡངཉམས་པའྱགུ་མབའབྲདེདདོ། །དྲག་བཉོམོ་དྲག་ ་ 
བཞིན །མླའི་པ་དང་། །འཕགས་ཡུན རྱུཡངཞིགས་དག་དཔདན། །དྲག་བཅོམ་པའིི།སྒ་མེས གོ་མདནདུ་འགྲོབ་ཡིན་པས་སེ། །མ བབའི་པམལ་ནྱིམརབ་རི་བདཔའི་ཤིདདཔང བ་འབད 
ཉམས་པའང་། །ཡེནཏནཐེབོཔ་ལས་ཡཔོས་སཱཉམས་པ་དང་། །མ་ཐེབཔ་ལས་ཡེ་ཝེསྭ་སྭ་ཉམས་པ། །ཡེནོ་ཏན་ཐེབཔམནོདུ་བིདན་ཉིབ་ྒསདཔ་ལས་ཡེོཿསུཉམས། །རྣམ་པ་གསུམ་ཞིས་བྱ་བའི་ི 


` 8ཨ=1:=99& 


ཏཱ ཞོཔ་ལྲ་ཐ་མ། | །མོ་ག་ཡེ་བོ་ལ་བནམཐའ། དདྲག་བཅོམ་པ་གཞན་ལྷནྣི་ནམཔགསུམ་མོ། གོ །དྲག་བཅོམ་པའི་ྲབས་བུལས་ཉམསཔ་སྐརའཆིབ་མེདདེ། ། ^ ལོས་འཕགས་་ 
པ་ལ་དྲན་བཉམས་པ་རུང་པྲབྱུཿ ཿཧུར་མོདགྱི། །འཞོཀཿ འ་ཁ་ཁ ༣ནབ་པ་དང་། །ཡོ་སྲས་ཟད་པ་དང་། །༈ོངསྲསུ་གཏུགས་པས ཀའཁུཿོ།། །གེས་འབུཿ མགིང་ དིཔ།།དེལྟ་ + 
དབཏནྲད་མི་ར་བཔ་འགུམའོ། །འབྲེས་བུ་གབལས གལ་བྱ་བཟུམ་ཡཔ་མྱབད་ཅལ་པེ་ཆིའྲདདཔ་ནག་ཡོའ་འདས་སོ། བ་པ 
ངནམ་གལོ་ལམ། གས་པའྲིཞལབཅནགིག་མིགལའ འརོགས་ཚནིགང་པ མེདདངནཔ་གོ་ལར་དྲག་ེསྟེ། དྲགབོས་ཐབཔ་བཞིག།དབང་ཅལ་ིརྡག་ 
སླའཔདངམི་སླེཐོ་པའི་ལམ་དགགི ས་བརྟན་པའོ་བུས་པའིཤོུ། །མཐེབབས་ཐབཔ་ལ་བརཆདམེདདངྣྷམྲགེལ་དེའིའོ།།བརརདམེདདད་ནམ་གྲེལ་ལམ་དདག་ཐམས་ཿདཟག་མེདདེ།། 
མཛནམསྱིཌབཔཔ་དག་པ་དངབཿས་པའིཔམྱ་སསའཕརམདཔའིཤ འོ།།གངདུ་འཕེ། མིའིནངདྲ་འཕོ་གོ།ས གཔལ་བྟཏནནས་དབངཔོ་ཕོ་མོ་བབོས་དྲག་སཉ་་་་ བོ་པ་ 





༩ 
ལེས 
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ད་ 
རྣམ་པན་གྲེལ བདག་གེ །གཉིས་ཀའི་ཆ་ལསྣ་རམ་པར་གྲོལ་གིགཔའགོག་པའི་སྟེམོས་པཿའཇྲག་པ་ཐེབ་པ་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ 


| གཟུགས་མེདམ་གཏོགོས་པ་སེ་རྲུག་ལ། །གུང་གི་ཕྱིན་དབང་པེ་འེཕེ་བན་དབངཔེ་རྙུལ་པེའལ་མ་འཕེལབས་འབྲས་བུ་དང་ཁྱད་པན་5ན་བཏང་སྟ 


བརན་པའ་འོགསཆི་ཡམ་ཨྱི་འབསབུ་ཁནོ་པའྱསཿབའོ། །སཔསྦྱརས།། 
དབང་ག ི་ོ །ཕྕྱམ་པ་ལས་གྱུན་ 


 གཉིས་དངཏན་ཐེས་བདུན་ཏེ་དགྲ་བཅེམ་དེ་དགུ། །ཆུང་བིརྲང་རྲ་ཨེགོས་ཀིདབངཔེ་རྣོམཔ་དགུའི་3བྲག་གིས་གང་རྦག་དགུ་ཡིཞནོ།།ཉན 
པ་དང་། དངྟ་ཤོསད། ཐིགས་ཅནནོ།གཉིས་གསས་པ་འཕགས་པའི་གངགགྲ་ནམས་བླནུ་ཡང་ཞག་སུ། །དདཔ་འིརསའབང་ །ཆེསྦོ་སྤི་རེས་འབྲང་། །དད་མཾས ། མཐོང་བ ལ་མང ཤད 
སྐ „༠ མས  »» + ྷ ཚེས ་འ༣༥་ 41` , * + 
ཉོབ་ལས་དངཔ་གུཉིས་དང་། །དབ་ ལས་དེའོག་གཉིས།།སེམོས་འཇག་ལས་ལྔ་པ། + 


ཤས་རབྱ་རྣརྦ་གེལ་། །གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་རྣམ་གྲེལ། །དེདག་ཀྱང་།། ། 
གྲ་ཛསྲ་སུན་གང་ཟག་དྲུག་སྟེ། །འདི་ལྟན་ལམགསྲམལ་གཉིས་གཉིས་ཏེ། །མཐེབོལམ་དུ་རྗེས་འབྲངག 


མོལམ་དུ་མོས་མཐོངོ་གཉིས་མོ་སླེབལམང་། །རུསཀྱ་ྣ ` 
པས་ས ེ་ེགསན་བཞིནཉོན་མཔ དསངོས་པདའྱག་པའི་གིངབ་གཉོས་ཀ 


, ་༄༅། །ལས་རྣམངཿགྲེལབའོ། ། ཤེས་༢༠ཉི་སྟེབོ་ཀྱིསཏེནམེ་ཕོམཔའི་སླིབ་པ་འབའ་ཞིག་ལས་རྣམཔདགྲེལོབ་ཅིག་ཤེསོརྒྱངགྲེལ་བའོ། །ཇྲིཿམཆིསླབཕ་ཡེཡསྭངོགོསཔ་ཞེས་སྟོམས། ། 
) །འདྲུག་དང་དབངཔེ་དོཔ་འདྲས་བུརྣམསཀྱིའེ། །དངངཔེ་དོངསྟེ་མེས་པཿའཇྲགཔ་གཉིསརྱི་མི་སླེབོཔ་ཡེཛོཊསྭ་རྫོགས་སོ། །ལམ་ཧྱི་ཤེ་བྲག་མངཔེ་ཞིག་བཤད་ཀྱང་། །མདོར་བསྡུན་རྣམ་པ་བཞི་སེ། །ཉད་པར་ཿན་དངད། 
རྣམ་གྲེལོ་དང་། །བརཆདམེདཤྱེརོབའི་ལམ་ཞེས་5ྲའོ། །སྐྱེ་བའི་གེརོིམམས་རིམ་གྱི་སྔར་སྐེའོ། །ཉིའི་ཕྱིཿ་གྱི་ལམ་ཞེསཀྱན། །དེ་ནས་དེབའགྲོབའི་ཕུའ་འམ། །འདིས་མྱུ་དན་ལས་འདས་པ་འཆོལ་བའི་ཤུར་འདིད། 

ཱུ སུ་དན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ ནོ།།སྤང་ཐྲ་བ་དང་། །དཀའབ་དང་། །མངོན་ཤཾསཧདྲུལ་ལ ་དཀའ་བ་དང་། །དཔེས་ཤེསྱརཱརཡ་དཀའབ་བཞི་ཡང་སེ། །བསམ་ག ན་ནས་བ ག་གིས་ ་ 
 “ངོམ་སུ་ཟིནེ་པ་དང་། །ཞཱི་ྷགམཉམ་པ་དག་གིསའབདམི་དགེསོ་བརངང་གིས་འབུཿབའི་ཊྲིཿངོ། །ས་གཞུནམི་ལྕེགོསམེདབ་སམ་གཏན་ཁྱད་པརཿནོ་གཟུགས་མདདག་གི་ཡནལག་གིས་མ་ཟིནཔ་དང་། །ཞི་ལྷག་ 
ཆུངབའི་ཧཱིའ་དཀའ་བ་ཡིནོ། །བྲརྩོལ་བེཞ་ལམ་བྲབམ་དཀའ་ཡང་རུ༔་མངོན་བར་ཤེས་པ་དྲལབ་སྟེ་ །ཅིག་ཤེས་དབང་ནྒནགྱི་ནོ་མེབོན་པར་ཤེས་པ་རྐུནབ་ཡིཞནོ། །རདཔ་དང་མི་སྱེ་བཤེས་པ་ནི་5ང་ཆུབ་དེདང་ ” 










ཛཿ པ་ཏི བྱུ་པ་མང གི་གོས ཡོགས་དངཁྲདཔ་ཇས་སུབྱང་། །དདཔ་དཔའ་ཉོན་འྲགས་དང་།ཏནཔདང་ཤེས་དདང། །ཏིང་པའཇིནདང་། །བཏུང་ ས་དང ། 


ཨཔ འཆམ་བསྲནཱ་ ཞག་ཤིས་རབ་སྟེ། །བརྩོན་འགྲུས་ཡངདག་འདྔོག་ ང་ཤེས ས་དང་ཏིངངའཛིན་ཧིལཔ་ ཛི 
» ལ་དེ འའ བཞུག་ ས་རབ །འ ˆ ་ ་ རལ་ 2 རླབ 
ན་ས གའོམ་བཞིན། ལས་ནི དོག་དྲན་པ་ཉེར་གཞག །ངེས་འབིད་ཆ་མྲབནའ་ཞྲིརམས་དང་། །ཡང་དག་སངོ་ རྫ་འཕྲུལརྐངདབངབེ་སྟེབས་རཾ་ 


ཡུ ངན གདུན ། 
༈།མཐོངོཔའི་ལམ་ལ་ལ་མ་རྱི་ཡན་ལག་རྣམས་རབ་ཏུ་ཕེ། ཝུ །ལམ་ཡན་ལག་གཉིས་ཟ ཟགཔ་མདཔ་ཁན། །གཞུནནམས་ཟག་བཅུས་ 
༦ ་ །སགཡནབ་མམ་གཏན་དང་པ ས་བཅུན་ཐམས་ཅད། །མི་ལྕོགས་མདན་དགའབ་མ་གཏོགས། བསམ་གཏན གཉིས་ནིཏོག་པཔ་གཏོགོས། །བསམ་གཏན་གསུམཔ་བཞིབ་གཉིས 


1༡ ༄༅། གའརྟཾགདཾགཉིས་མ་གཏོགས་པ་བསམ་གཏནབདནའང་། །གྱགས་བ་གྲུས་ངདད་ཚུལ དོ ོནལག་ཧདབདངནི་འ་ིལག་མགཏོགས་པའདདཔའིཁམས་དང 
: །ཧིད་ཅྙིནའོ། གསཔ མོ ན་ཆོསོ་ལ་ ཤིསནསད་ ཨ་དདཔ་དཔའཕགས་པ་དྲགས་པའྲིཚུལ་ བ།།ལམ་མངོནབརཏོགས་ན་སསྦྱ་རུས་དདདེ་ཡི་དགེ་འདུནདག་ལ་ཡང་ཤེས་ 
ཿ པ འྔབབོ།།འདསགཔ་པཟོས་དགོམ་པ ཡིན་ཞེན། བཞམས ནོས ནོ།།སྲས་གཉིས་ཏེདད་པ་ 

ོ] དངྒཚུལ་ཁྲིམས་དཱིམ་མདཔ་ ཊེ ུམཁབཔ་ཡཞུབམདུ་ལ་དང་ཤསཔ ་མ་བཤདེན་།།ཨློང་ པ་ནིད་ངཿ་ཉོནོ་མོངོས་པའི་འཆིངབས་བརིས་པའི་བི། ཨེ བཞིསན་ྱ་བལ་མ་ 

) །བཤད་པ་ ཡིནནོ །ྣམ་པར་གྲེལ་བ 'ལྭདུས་འདུ་སཤས་ནམཔ་གཉིས། །དེལ་ཉོན་མེཕ ས་བཅོམ་པ་འྱུ།ས། །མི་སླེབོ་པའི་མསོ་པྐིནམ་གྲེལ་འདུས་ཧྱས་སོ། [།བོ་འི་ཡན་ལགཞི མདེལ ། 

ྲ དཉིད་ཡངསེམས་ནམ་པརྲ་ལ་བདང་། ། །ཤཾས་འབརྣམཔཔགྲེལ བགཉིས། །ཡངདག་པའི་ལྟ བཅམ་གཏགས ག་པའི་ཤེས་ལགཔཞེན། །བྱཿྦ་རུབ་ཇྲིགད་བ་ཤདཔ་དྲེ་ནམསྲས ཤེས་བ རའོ།། 





མཾ་སབོ་པའི་སེམསནས་སེ་འྱགབ་མ་འོམཔ་སྣྲེབཔ་རྣམས་ལསརཾརྣམ་པའགྲེལབརའགྱུཿའོ། །སྡིབ་པ་ནིཏེན་མེཡོས་པའི་ཐེབཔ་སྟེ། །དེ་སྙེ་གལ་གེགས་ཧྱེནཔའི་ཧཾཉ་རོ་། །གནས་སྐབས་གང་གིས་ལམ་གྱིས་དེ་སྩེབའི་སྫིབིཔ་སྔོང 
ཞེན འགུག ས་བསམ ལ་ལ མམ་ཚགདང་། པ་ཏ །དེ་ལ་གིགས་ཤུདཔ་ ། དནཆདུསྲབལ་བའི་ཁམསདང་། །འགེགོ་པའི་ཁམས་བཞི། 
ལཁནཔརྲི ཡདོ། །དངཔེ་འདུས་མཧྱས་ཉིད་ལ་ཁམས་གྲསུམྱ་སྲི་མཛས་པའི་ཁམས་ཞེས་བ། །འདོདོཆགས་ཀུན་ཟདའདོད་ཆགས་ཟལ བའི་ཁམས་སྦངས་པའི་ཁམསནའདོད་ཆགས་ལས་གཞནཔ་འཉན་མཇོས 
པ་དགྲ་མཔམ་པའོ། །འགོགོཔའི་ཁམས་ཞེས་བངཏོནམཛོས་པ་མ་གཏོགོས་པའི་གཞིི་སངབའ། །དངོས་པ་གངགིས་ཡིདྲའབུངབརའྱུརབའི་དངོས་པེ་དེས་འདོདོཆགས་དངལ་བརགུརཿམ་ཞེན། སྔག་་ 
།བསྔ་ལྦུ་རུ་ུན་འབུང་བཟོད་ཤས་ནམས་ཧིས་ཡོདའབུང་གཞན་གྱི་མ་ཡིན་། །གང་གིས་ཏོན་མེངོས་པ་སེངོབར་འགུར་བ་ཀུ་ནྱིས་འདོད་ཆགས་དཔའབལ་བཟའ་གུར། །དེས་ཉོནམོས་པ་མི་སངོ་། །དྭཝཱརནོནི་མཱ་ 
བཞྲི་སིདེཔ་ཡིན་ །ཚོས་མ་ངོན་པའམཛོད་ཏྱི་ཆོག་ལྲེའརྱ་བུས་པ་ལས་ལམ་དང་གང་ཟག་བསྟན་པ་ཞེས་བྭ་བ ་གནས་དྲག་པའོ།། | །།བདུནཔ་ཡེ་ཤིས་བསྟན་པའི་གནས་ལ། །ཡ་ཤིསྣ་ནམ་པའ་ 
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1ཇེ 9) ༦ 


| | | --~ ༤༠ བྲེགས དྲ པརྣམས་ཞེས་ཀྱངའུབྱུྔ་ ། ། ད 
བྲིད བཤདཔ། །དདག་གི་ཞིབབ ཤད། །ད་ཐོབ་པའི་ཡེནོ་ཏན་གྲས་མ་ལསདངཔན། །བཟེདབ་ནམས་ཞེས་ཁུམ་བུང་། །ཤེས་བནམས་ཞེས་ཅུང་ཁུང་། 
ཐཱ འའག་པའི་་བཞིསཔ་་བཞ་ི་ས་ཞོས བཅ ན་ཤེས པ་དག འདོད དམ བའི་བད་ནས་ཤིས་ 
# །མ་མནེཏདེས་སངབདུབ བའི་བྱཆསཐ་ཆམ་མ་ཐས་པའི་སིརརོ། །དདགུ་ཡངདག་པརོག་པའི་བདག་ཉདཅན་ལནོ་བའི་ཧི་པམ་དག་པའི་ཉུ་བདག་ཡནོ། པ་མདབའི་དོན་ ཤེས་གཉིས་ཀ ། 
ཨཾ ཡཔདག་པའཏོག་པ་མེདཔ་དང་། །ཡངོས་སུ་འཚོལ་བ་བསམ་པ་5ནམ ་ཡཞེ་པའི་ཕར་ཏྟབ་མིན། །བཟོདོབ་དང་ཟདཾཾ་མུ་ཤཱུས་པ་ད་ལས་གཞནཔ གས་པ ཟོ ཤེས་པ་ཐམས་ད་དྲ,ས་བྣསས་ 
རཾན་ འབྲཐམས་ཅད་ནི་ཤས་རང་། །ལྟང་ལྔ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཡང་དག་ལྟ་དྲུགནི་ལྟ་བའང་ཡིན། །དདག་འཇིག་ཉེན་པའི་ཤེས་པའང་ཡིནནོ།  ཤེས་པ་ར་རིརེས་ 
£ །ཞན་འཇིག་ཏིནཔའི་ཤས་ཟབཐམས་རད་ནི་ཤེསྱ་ཧང་། །ལཱབ་ལྔ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཡང་དག་ལྟྲུགནི་ལྟ་བའཔ་ཡིན། ནནམ་པ་གཉིས་ཏེ། །ཆོས་ཤེས་པ་དངནརེས་ 
ཏི་ད་ཡང་ཤས་པ་ཟགབཅས་ནགཔ་ནདང་ིབ དེ་གཉིས་ལས་དང་བྱའུནྷ་ཇབ་འཇིན་པའྱི་ཉིར་ཀུནཛོབ་ཤེས་པ་ཞེསགོ་།ཟག་མདནི་ནམཔ་གཉིས་ཏེ། ། 


[ཤེས་པ་ཁེན་ཡོནོ། །གླུན་ངོབ་ཤེསཔའི་ཕ་ནྲི་བམས་ཅདདོ། །ཆོས་ཤེས་གཟདྱིསདོལལཞི་འདོདཔནྭམོདཔའིམཱགབ་ལ་སོགས་པ་གུནའབུང་འགོགོལམམོ།། ཚོས་ཤེས་པའི་སོདོ་མལ་གོངོམ་གཟུགས་ ] 
གཟུགས་མེདན་སྩེདཔའི་སྔག་བསྔལ་སོརྒསས། །གཉིས་པོ་དེདག་ཉདབདེནཔའི་བུ༔ འདོད་ན ས་བཞིའཕི་སེ། །རེདགབདམིགས་པས་སོ། ས་པ གནིས ཤེསས་ཤེས 
་ྒ ཉིས ངངེ་སྙེས་པནཾ། ; །སྔག་བསྔོལ་དངུ་རྒྱུ་ཀྲན་འུཔཔ་ཛྲཔསུ་ཤཾས པ་ཡན་ཏེ ། །སིད་པའི་ཏཱེ་མོ་པའི་སྡུག་བཛྫལ་ 





. ལྟ་བའིརུརབཞིནམ་ཡིན་པྒནམ་པ་བཞི་པོ་དེད ཁྲ་ནཟདབ་ཤེས་པ་དངམ་སྩེ་བཤེས་པའོ། །དེག 

ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་ཤས་པའི་ནམ་པརད། ག་ལོ །།ཆོས་དངྔ་རེས་ཤེས། ལམ་ཤས་པ་དང་གཀུན་ བ་ཤེས་པ་བཞི་ལས་ཕ་རོལྱ་གིསེམས་རིག་པ་སྟེ་ཤེས་པའོ། ། དེ་ཡ་ས་འདས་པ་མི་ཤེས་པ་ཞིབསམ་ 

གཏན་འོག་མའིས་པས ་གོངམའིས་པ་མ་ཤེས་པའོ། །དབངཔེ་འདས་པནི་དད་མོས་དངངུས་ཀྱི་རྣམ་པར་གལ་བས་མཐོངོཐེངོདང་། །དུས་དང་མི་སཱེརོབརྨ་རམ་བོལ་ལམ་ཚི་ཤེས་པའོ། །གང་ཟག་འདས་པ་མི་་་་ 
འགོ་མས་མི་ཤུས་པའོ། །ཞིག་ང་དང་མྱ་མིས་པ་མ་རིག ་པ་ནི་འདུས་མ་འབོས་མི་ཤས་པོའོ། །ཕལོཔྱོཧིསེམས་ཤེསཔ་ཆོས་ཤེས་པའི་ཕོགོས་དང་རེས་སུ་མཐུན་ 


ཤེས་པ་ནི་རེ་མི་འེདོ་དྲག་བཅོམྨོ་རནམསྱྱརིལམ་ 
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621 །པསྔ་རསསཱཿཤཾས་པའི་ཧོནོས་དང་མྫདནཔའི་སེམས་མི་ཤེས་། །ཇེས་སུ་ཤེས་པའི་ཕོགོས་དངམཐན་པསྱ་ཀཇཿཐཐ་ཆོས་ཤེས་པའྲི་ཕོགས་དཔམཐནཔ་མི་ཤེས་པའང་ཕན་ནུན་ ་ 
` ཟིན་ཞེས་བའོ། ྔ་མི་ཡམལ་པ་རོྱརི་གམསཤེསཔསདཔ། །རེའི་དམིགས་པ་ནི་ཡདོ་ ཀ་པ གསདཔམཐནཔས་ུ་ཆེས་ ས་པ གས་དང་བ ིས་པའད་པན་དུ་ 


ལོ 
རིསབླསབཔའྱད་བ་ཡིནཔའི་ཕིའ་དྲེས་དདེ་ལ་སྩོར་བ་ཅོམ་པ་དྲེ་གིདྱིས་དསེམས་དྲང་དྲག་པ་ཇེས་སུ་ཐབ་པརའགུརྩསི་བརྡད་མ་ཤེས་སོ། །བསྲེར་ལྭ་བས་ནི་དང་བོ་གཉིས་དང་། །བྱར་དབ་ཀུན་འབུངལ་ 
་ ཨསབྱ་མའཔརབ་ཡནོད། དལ་བ དི ༢ སྐ་སའ་འ༽། ཤེས་སོ བས དདསནད་བོགའིདང་ བྱ་བ 


„༤༩ | 
རྒ 
སྩ 


མིས ་ 


མས བཅོས་ལས་དིིངས་ལ་ལུངས་བས་ད ཤེས་ཏེ 


ྦ = ཆོས་དད །རྗེས་སུཿཤིས་པ་། ཨུན་རྫོཐ་ཤཾས་པ ལོ 


པའོ\། ིའིུས་བྱཤོན་ཞས་ཧ། ྱབདུན་གིས་ཏེ་རབ་ཞིན་འ སི 


། བསྐུནབཅོས་ལས་ཟདཔ་ཤིས་པ་གདཀེན། །བདག་གི་སྣགབྫསལ་ཡསྲསུ་ཤེས་སེ། །ཞེ བསཤས་པ་དང་། །  །གུན་ ང་སྤཔས་སེ།། འགོག་པ ལདུ་བུས་སེ། །ལམབླག་མོས་ས་ཞེསཀབར་ཤེས་པ 
ཿོ་ལས་བད་ཤས་པ་གབ ག་གི་ག རས །མངོན་པརཏོའ ས་པ་གང ནོ།འདིས་བདཔ་ེས་།ཞེས བའོ། །མཾ ཕི་སླེ་བ་ཤེས་པ་གཔཤེན་ 
སྭ་བ་བའི་བ དར་ཤེས་པདྲྱོུ་དས་ པབ་ིཞེསྱརསང་རབཤད ྒ 


།བདག་ག གིས་ལམ་བསྐེམས་ཏ་མང་ 


བདག ་གིསུགབསལ་ཡེངོ་སུ་ཤས་ཏེ ཡར བོས་བ ༥ ས། 
ྦ ༨༥ གེས ་དགཏིས འབག ཁྲི དགེས ཟག་པཆང་བསྱལཔ་འཇོལ་ ད་ཱ་ཱཾས་པདྲ 
ཡྱི་བཤེས་ 


རལག པ་།གུན འགུང་ཤེསཔ་། འགེགོཔ་ཤེས་པ །ལམ་ཤཾསཔ་། ། ཟདཔ་ཤིས་པ།མ 
ས་པ བ་ འི་ཕྱིརརོ་དང་། །གཉེན་པོལས་ནི་ཆོས རྗེས་ཏེ། ཏ། ] །འདོད་པ འི་ཁམས་དང་ཁམས གོང་གི་ ' ྦ 





༢ རྣ་མ་པ་དུདྲགནིརངའངག 


་པ་ད་རས་ཤེས་བྲ་དམང། སང་ཀུནཇའ་ཤེས་བཞིནམཔའླུདག ན་མའི 


༠༣༣ ཤེསཔ་ཡིནཔའི་ཤནར། །དེདི་མདཔབྔས་པ་ནི་ཤསག་སེམས་སེམས་བ་ནམསཧིརཔིམཚན་ཉིདའཛིནཔ་ྱཧིདཔ་ཡནལ། །གཉིས་གའདརས་རརེཞིག་པའྱིདོ་ཡཔ་ཧེད་པཅནདགངགིསེམསའཇིན་པ་དའིཿ 
_ |སེས་ལསྱུ་བཔབནམས་མི་འཇིནའ ྲྲིེེིེིཉིེི གམ་ཟདཔྱསེརམ་པབྱར་ཞི་ཅནཏེ། ྟངཔ་དང་དདགེ་མེདགཉས་མ་གཏོགས་སོ། །ཟག་མེདལ་འདཀྲི་ 
< ཡཆནཉིདྲཏྲིཾམ་པ་ཡེདོདམ་ཞེན་། །ཁཆེབརྣམས་རྲིམ་མེདཔདྭཧྱ་དྲུག་མགཏོགཾས་ཟག་པ་མདཔའི་རྣམ་པ་མེདདོ། །གཞན་ཉིའགོ་པ་ཡེདཅེས་བསྟནབཅོས་ལས་ཁརོདུར་དཔའི་པོ།།ྣམ་པབྲདྲགམ ངག 
ཧཱཿ སྒྲི་ནོཾསས་མ་རྫསཉྱིསྒེ་ནཱས་ཞེ་ན། །རྫས་སུ་རྣམ་པབུདུ་དྲུག་གོ །རྣམ་པ་ཞེསཔ་ཤེས་འབ། ། ཤཾས་རང་ཁེ་ནོས་འཇྲིནཔ་འེདདམ་མ་ཡིནཏེ། །དེ་དངའཅས་པའི་དང་། །དམིགས་པ་དཔངཿས་པའི་ཆོས་གཞན་ཐམས་ཅད 
¿ སཅངའཇོན་པད་ཧེདད་། །གུངཅི་ཡུདོཔ་ཐམས་ཿདག ཧུན ུངསརཤེས་པམཔ་དཔ་ིནདགཟ བ་ལཔཡིན། །དམགས་པ་དངབངས་པན་འཛྲིནིདདང་གྲཟུངཧའོ། །དམིགས་པ་མེདཔ་རྣས། 
2 ཧགཟུདྱ་ཁེནའོ། །ཉིསཔ་དེདག་གི་ཞིབ་བཤདནི། །ཤསཔ་བྱ འི་དང་པརྐུན་ཇོབཤེས་པརམ་པགསུམ་ལ་སྟེ་དགེ་མེ་དགེ་ལུཝམ་བསྟནནེ། །གཞནདགུ་རྣམས་དགནེ་དགེ་བ་ཁེནེ ། །དཔོས་རྣམས་ཐམས་ཏྲད་ 


༄༅། །ན་བསམ་གཏནབཞིམི་ལྕེགོས་མེད། །བསམ ཏོན ཆོས ཤས་ག་བདོངགགས་མདགྱམ དགུ་ཞརྗེཊ'ཤེསུཧྭབ། །དབ་ཞིན་སྔག་ཀུན་འགེགོ་ལམ་ཟདམ་སྐེ་ 
་ཱ གསམ དེཾེིྲིིྲིྲིོང །ཆོས་ུབ་འདོད པ་སེ མ་ུས་ གཉིས་བ ི་ོ 
ད ཅནནེ།།ཤུ་ཤེས་རབ་ཤེས་བྷ་ད དནབ་ཉེབརགཞག་པ་གཉིག་ མྭབོཆརསམསཆོས་གྲསམཆོ། དེག་ཉིས་ལས་གཞན་པབྱིརག་མནམསནིདྲ 
པཉེརགཞུག ན། །ཆོས་གོའ་ེདོ་ཡུལ་ཤེས་པདྲག་ཡིནནོ། ་ཤསགགསཚོསལན་ ྲུ་། མོ ས་ཆོས །རྗེསབློ་འ ཆོས མ་གཏོག གཏོགས། །༈ རཿ 

་ ཕེབཞན་མམའ ཤེས་པ་གཉིས་ཡི ནནོ།། ཟལ གུ དཨཤཨྦཔྦཔསའ ས་བནི་ཤེས་པ་བླང་ཆར་ཡནནོ།།འ པ་ཤེས་པ་གཅིག་པའི་ གས་མི 

བྱང་དགནི། །ཆསོ་འདུས་བྱས་རྣམས་ལ་འདོདཔ་དང་གཟུགས་གཟུགས་མེད༩མས་ དངདི་མེདཆོས་བཞྲི་ནམས་མཚུ་ཕས་པཔྣལནཔ་དཔལན་ པ་མ་ཡིནཔ་གཉིས་ཀྱི གིས་་ 





626 ནྣམཔ་བརྒྱདདུ་བྱའོ། །འདུས་མྱསྡནམས་ལུ་ དགི་བ་དང་ལུངད་མབྟསནཔའྲིྲི་དགྲྷ་ནམ་པ་གཉིས་གཉིས་སྲུ་བའོ།། ཤེས་པདངདྲེ་སཿབྲ་བྷ་ནྙིཀཱན་ོབ་ཤཾས་པའི་དམིགས་པནིབྱ་རཱ་བཟམས་ཿ ད། །ཚོསོ་ཤེས་ 
པའ འདོོཔོདགཉིས་དང་ཟགཔ་མདཔའིགཉིས་གཉིས་ཏེབནི། །འདྲུས་མ་བུས་དགེབ། །རྔས་ཤསྭཱབླདཱནཱཏེ།གྲཟགསདངགྲཟུགས་མདན་སྤྱོདོཔྲ་ཟགཔམདཔས་དྲུག །འདུས་མ་ཧྲས་དགེའོ། །ཆུགཞུན 
ས་པའྲདྲག །ཁམས་གུ་མན་སཱུདོཔ་དངའགེགོ་པ་ པའིགྲག་སའདུསོ་བུས་དག །ལམ་ཤེས་གཉིསཏདི་མེདདག་གོ།གཞནསམས་ཤེསཔའི་ཁམས་གསུམ9ྱི་མཚུཔས་ལྡནགསུམ། །ཟདཔི་སྱེའེ 
དགུས ། འདུས་མཧོཿ ཿའད་མ་བསྙྟོན་མ་གཏོན། །།ཤུརོབོ་གཅིག་པཱས་ངགི་ཚོགས་ལས ་གཞན་པ་ ཆོས་ཐམས་5དནི་བདགམེདཔའོ། །ཞེསཔ་ཉིདྲདུ་རིགས་པའའརྱུརབ་གངདང་ལྡན། །སེ་སྩེལ་ 
གུནྡ་ོབཤེས་པ་ག གྲངབ་དཔཝནན་། །འདདཆགས་བྲལ་བཞག་ ཡིནན་ཕ་རོྱ་ཧྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་ཡངལནནོ། །འཕགས་པནི་ཟག་པ་མདཔའི་སྐདྲིག་དངཔོ་སྡུགབསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་བའི་བཞེདོཔ་ 
སུ་ཆགས་ཅན་ཡིན་གུནཇོའིཤས་པ་གཅིག་དཔྡརནན། །གཉིས་པ་སྡུག་བསལལཆེསོ་ཤེསཔ་ལ་བུ་ོ། །ཆོས་ཤེས། སྔག་ཤེས།གྭ་ལྡན། ཡན་ཇདནི་ནདིག་མགཞིལ་ཤེསཔ་རེརའཕེལ 


¡ 
ཅྭ 
༡:༣༤ ༢* ༣༦༩༧ ཚཤར 


པི 


91: ༦©‰&$‰ 


།བ་དང་ལྡན་ བསྔལ་ལ་རྗེསསུ་ ་ལྔ་རེས་ཤས་པ་འཕེལ་བ་སེགས་རྱིམ་ས། སྐབས་གངད་ དྲུ ཞེས་པ་དྲུ་བོབན། །མཐོངའི་ཡམལ་བཤོདཔ་དད། །ཤེས་པ་ 
'གྱེས་པརྣམས་དེདཔའདྲ་ དཔ ི་ མས་ས སཔ གས་པས ཤས་གསུམ་པགི་ཨུན་དད་ཤེག་པ་ཡངྡ་བཟོཚས་ ་མ་ཡིན་ཏེ།།བ ནུཔ་ཟུད 
ངེནོཔར་མ་ 85 །དེའི་ཕ སྲི དད །དེ་རེས་འགའ་མངོནྲ་སམ་བིདདམཞེ་ནནམ་ ཡཔདད།། དེནི 
ཡིནེབསསོ། ། [ །སརུུ་བའེཀུ༔ རོབ་གས་ཐོབཅེག ཁྲེ་ཏེཾ །།མཐོཔ་པམང་ས་གང་ཡིན དྲ་གིས་དངའགོ་མ་པའིསའེ བོ། །འགེག་པ་མདོན་པརཏོགས་པའི་ཀུན་ 2 

ན་ནག །།ངབདེན་གཔམ་དོན་པརརགས་པ བོ་པ ན་ཁེན་ཏི་ དམིགས་པ པཡངབདེནཔ་དཏིད་ཡིནན། །དམཐོཔལམྦ་གིས་ཐིབི པྲ་ུབ་ཡིན་ 
ཅྩོལསའབས་པསསེ། ། །ཆགས་བརས་ནི་བུཏུ་དྲག་པ་ལམལ་ ཇེསྲས ཤེས་པ་ལ་ཤསཔ་ གཉིསད་ལྟ་བྱུརབ་ ཡིནལ་། །མ་འཇོསཔ དྲག་ཐོང་ཉྟ ། ཆོསྔངེས་བདེནབཞི་ 


62/ ༄༅། 


༠༩༠ ཤིས་པའོ། །འདོདལ་ཆགས་པ་དངྲབལ་བས་བདྡན་ཏེ། །ཕ་རོལྱ་རི་སེམས་ཤེསཔའོ། །དེའི་གེངམ་སྒེམོཔའི་ལམལ་ནེ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་སྙེམ་པའིལམ་བཞིཀར་ཤེས་པ་བདུན་ཐེབ་སྟེ། །ཆོས་རྗེས་བདེནབཞི་ཀུནརྫོངྦ 
ཤཱ ཤད །འདད་པ་ཆགས་བ་དདབས་བས་བདུནཏ། མ་བདྡུན་ མས་པའོ། ། གང་སེ་མོང པམ་བདི་ཆགས།བཅམས དེ ེཕམ་བཞི་ །མགཡ ཐེབ པཕོནེདཔ་དང་། །བསམ་གཏན་ |] 
ཅཱ ཕྲེལ་མ༣སྤེམོ་པའིབར་ཆད་མེདལམ་རྔི་ པདུག་དང་། འི་ཡང་ ད་སིད་ཅོ་ལས་འདུདཆགས་དངུབལ་བའི་ནུམ་གོལ་ལམ་བྱརདཔ་འཇ་ ཤེས་པ་བདཁ་ནོ་བོ། །སྲོབཾ་པཆགས་བཅས་དབངཔོ་སྦེདཐའ] 
¬ རརྣམ་གྲེལཔའིལམ་ལ་ཤེས་པ་དྲག་ཕ་རོལ་གྱིསེམས་ཤས་མ་གཏོགས་སོ། །འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བ་ལ་བྱུ་ཐེབོ་པའོ། །ཆགས་བཅས་ཆགས་བྲལ་གཏ ་ཀའི་དབངཔ་སྦྱེདྲབའི་བརད་མེདལམལ་ གྭ 
བླ ཀུནཇོད་ཤིས་བ་ལམ་དང་ཕ་རོལ་ཆི་སེམས་ཤེས་གཉིས་མ་གཏོགས་པའོ།།དབཞིན་སིདཔའི་རཱ་མོབའི་བར་ཆད་མེདལ་མ་ལའདྲ་དག་གེ །ཟདཔ་ཤེས་པ་ལ་དགུ་མི་སེ་བནི་མ་གཏོགས་སོ། །མི་གཡོངས་ི་། 

བྲཿཆར་ཐེབ་བོ། །མི་ག བ་དེདའཕབའྲི་རམ་གྲོལ་ལམ་ཐ་མ་ལའངདཏ ་གོ །བཤདཔའི་ལྷག་མ་འདོདཔ་ལས་ཆགས་དྲལ་བའི་རྣམ་གྲེལ་ལམ་དགྲ་དང་། །ས་བདྡུན་ལྷ་ནམྱ་རྐལ་འདོདྲ་ར གས་དང་ཚ 


༄༅། །བྲལ་བ་དང་། །མངོན་པ་ཤེསཔ་དང་། །སེལམརསམཔའི་ནམ་གོལ་ལམྷནམས་དང། །མིགལ་བཏོགས་བུདའདོདཆགས་དངུདལ་བའི། འོབ་ཏུདཔར་ཿྱཧི་ལམ་ཐམས་ཏད་ 
; |ལ་ཟརམི་སྐེ་ཐ་མ་གཏོགས་བརྒད་ཐོབ་བོ། །ས་གཔཔས་འདོདོཆགས་དངདལ་བརུུ་ཐའི་ལམ་གདྷཐཱཊོབའི་ཕམ་གཉིས་ཡིནལ། །ཆགས་བལངས་གངཐོབ་དེམཡངའོག་མའིས་ཡངཟགཔ་མེདཔ་ཤེས་ 
དྲ བླས་པོཔར་བུ་དངོ།རད པ་ཤེས་བས་ཐེབ་པ་ལ་ཟག་པ་དང་བངས་པའི་ཡོན་ཏན་སེནམེདབ་ཐམས་5དྱཀངཆོས་མྲདན་པའཐེབ་སྟེ། འཐུ་ལུ རྙེདཟིན་པ་མེ་ཐེབ་བོ། །ཐྔབཔ་ནི 

' བཞྲི་སྟེ་། ེར་བྕ ནསཔ །གཉེནས་ཐབབ་དང་། ཟག་པ །དཾ་ལས་ པ་དང་ཏེན་པས་ཐེབཔ སྲ་བཱ་པནི་དགེབ་འཛྲསྭཏྱསནམསཏི་ཐོབཔ་ཡིནཏེ། [མ་ལོ 
་ གཉིས་ཀ །བཉིནདོང གས བས་བ བནིཟིག་པ་དངབངས་པའི་ཆོསྐ་ནམས་ཏི་ཡིནལ། །ཟག་མེདཔ་རྣམསདུང་ཏོན་མོོས་པ་ཅནདུང༔ རདྲུ་མ་ 
གཤོང་ས ས'ི་་་ི དེ། །བཞིའི་ཁར ཡོ་བཟབ་དངནམཔརའཇིག་པཟབ་པ། །སྔམནིདབ་བེརྣཾམསི་ཤི་མནི་ཡུས། ཁཆེབགཉིས་ནི 





ད །སརྣམས ཐམས: འཇམབླཱ་ཞིཔཔའིཉིན་ཅན་ཏེ་གཞནདྲ་སཛསྦྱ་རསམེ མི་འབྱུངབའོ། ཁོ། །ཙཙཧོརྷེབས་ སབ། །འ །འདིའི་ ས་གང་ཤེས་བྲམས་ཅདལ་ཐགོས་པ་ 
ངོ མ་མཿའབར་འཇུག་པ་དེི དེའིིརརོ།། སསམ ལི པི དཔགོས་མངོ། །གཞནདག་རི་གསར། གསན སེ ཆོ ས་མངའ་ཟརརོ། །སཱ སི ས་ཚད 
¡ |གླང་ཆེནསེགས་ནི། །ཟླ ང་ཆེན་ཕལ་པ་དྭུདུ ཡ་ཆགིག་གདདངོ་ ོ་ །ཡན་ལག་མཆག་། མཆོག 

ཀི་བུ་བདུན། །ལྔ་པས་ས་གུགས་པའི་ ཅེ འ་་ དེས་ག ཧི དིང ཁས་ ནས བོས སར ' །མི་འཇིགས་པཿ སེ 
པ་བཞི་ཡང་ཇི་ལྟར་སྟེའོས་ནི་དང་པེ་དེང་བཏུཔ་གཉིས་པ་བདུན་ འདབ་མ སས །འདིདག་གིས་ལ། 
ལི་སྐག་བརའ་གྱུཿའོ་། །དྲནཔ་ཉེར་གཞག་གསུམནི། དྲན་དང སི གོ་གི ཐུགས རཆ ཨར ཞསགཉས། 





འགྲཁཔའི་ཕཱཾཿདང་། །རྣམ་པ་སྔགབསྔལ་གསུམ་ལ་རྟེ༢ ་པའི་ཤྲི་དང་། །ཁམས་གྲསམ་ཧྱིཿསཾམས ་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྱོདོ་ཡལ་རྱིས་དང་། །།སེམས་ཅན་ཐམས་ངདལ་འདྲབརའཇུག་པ པས་མཉམ་པུའི་ | 

{ [ད དལ་ས་ ི་བའིས་ས། ོདཔཟགསྔ་ཆེནཔེ་གཉིས་ལ་ཟ ་དདདྲུ་བུབི་ཞིག་ །འོདཆོ་བདའ་བནམ་པ་ །ངོར་ཉོདེ་ལས་ཞེ་ སྡང་མེདུཔ་ དངགཏིམུག 
མོདཔའི་ ཧེ ཉིན་ཡིན་པ སྦ དང་། རྣམ་པ གབསལ་གཉིག་འདི་ དགྲསམཐྱི་ན མ་པ་ཧན། །དམིགས་པ་ལས་ནིཁམས་གཅིག ཅིག དཔགྲསམྱགིསས་རན་ལད་བགས་པ། །ས་ལསནིབསམ་གཏན་ 
།བཞི་དྲབ ཤིངའི་གསམ་གཏནདང། སའི ཐེསོ་འཔས་ཡྱ་རས་ཅྱི་ཆུདྱཀི། ་ཡསནི་ི་མསདང་དཆའིགས་པ་ བས་ཐདཔའི་ཧོར། །ཡེསྤ་སུ། སམྲི་གཟཔ་ང དང་སྩབཔའི། ། 
མི་འདྲབ་དཔའདྲ་བཏྲཐགསརྗེམཇྲདཔ་བེརྒྱད་དོ། །ཇི་ རངས སྦ་ཅས་རསཅནམ་པཡིནནམཞེ མཞེནསསས་ཧུ༔ ཅྱ་སབམས་ཇདའནེ ན་གྲུས༔ གྲསམཔཱོནྡཾ་ཧི་པསེདོནམས་དཔལ་ཤེས3 གོས་ཉྱིས་ཡོངདགཔར་ ྦ 
འགྲབ་པ་དང་། ཆོསྲིམུ་ལེམྲསྲཔད། བ་འདི་བ པས་མཉམ་པཉི་ དང། །སྒུཚེ་དང་རིགས་དང་གླྭ་བོངས ིིསམིནད་དང་པལེདེདོ། རྩར 


= རུ 





633 )༄༅། ། ཡེན་ཏན་ཡིནལ་། །ཆོས་གཞནནི་སབ་མ་ཉནཐེསོདངྲབུནམེང་ཡིན། །ཁ་ཅིག་སོ་སྱེསེ་བོདཔ་ཡཔ། །གང་རམས་ཞེན།ཏོནམངསཔ་མེདཔ་དང་། །སྡེནྣནས་ཤེས་པ་དང་། །སེས་ 
¥ྷཾ }ཡངདག་པའདིག་ ངཾ རདརདེཾེཾིཾིཾིད སས་བདེཔ་མངཏ། །གང་ནམས་ཀིན།ནོ་མངས་་མདབདང། དོས ས་པ་དང སའ ་ 
༦ གཏུནཐན་སེེ་བསམ་གཏན་བཞི་པའིས་པ། །དཡངདྲག་བཅོམ་མི་གཡོ་བའི་ཚོས་5ན།ེ་ནའི་ཡིནལ། །མི་དགགི་ནང་དུ་བསྐེད་པ། །དེའི་དམེགས་པ །ཉོན་མཛོསཔ་འདོདཔརགཏོགས་པ་མསེསཔ་ 
རྨ གདངས་ཅས་པ་ིས ནོ །སེནནས་ཤེས་པའངག དེ་ངི་ལྟ་བབཞིནལ། །དའེ་དམིགས་པཆོསཐམས་དདོ། །སིནོཔ་སཱཔབཏཔབའི་ཤེས་པ་ཡནཔས་སྨོན་ཤེས་སོ།]།ཉོན་ ངོཨམེད་ 
ཙཱ རས མི་གཡོ་བ །མཱ ནཇྲད་བུསེདཔ་དེནི་འདི ངྙསེ། །ཆེསས་སོ་ཡཛདགཔར་དིག་པ་དང་། །དོན ཁས་ཚིག་དཔ་བངས་པས་བའང་གཔའརིག་པ་བཞི་བྲརིནགྲསམྱསདམིགས་པ་ནི། 

།གེའམེབཞིན། མིང་ཚིག་ཡཾ་གེའི །དོནདང་ ། །པག་ལ་ཐོགོསཔ་མེདཔཿ་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །བཞེབརགསཔ་དང་ཐག་ཐགོས་མེདབཿམངོན་བ་བོདཔ་ཉིདདང་། །ལམ་ཏིང་འཇིནལ་ ་ 






གསདད་། 





ཌྷ 


ཧུ སྐམཕང་ག 


ོ་མག་སེནཤས བའ བ་མ མང་གདུང་སས་ ནཤེས་བླདག། ཆོས་རེས་བ་ མཱེ ག་ད་ས ཛོབ མའ ཇི 
ཛས ཚེས་ས་ 


ཡཡངདགཔརའིགཔ་སྣ་ལུུའཛ 


འལབའ་བྲམས མསྭ་དདོ། དན །དེན་ 


གསོའ 


རེ ། །དག ཀེ་རེ ནེ 
གཅིག་མཚབབར་ཡངནིའ མ་མང གཏ ནག ག་གི ས་ རི རི་འ །གཔལ་གཏི 


བསྲ་ཏེས་ 
རོ ས་ :+ མ་པ་དག སྲག དགཔ་སྲིག ཤ་ བསྦ་ིས་ཐབོར ཙི ༼སམ་གཏན་བཞིཔ། ངི 





༣ ༄༅། ནས་འ ཤེས་མེད ་མསཔནའཇག་མི་མནཔ་ཤང་ ཡད མས་ཅིའསཔའོ། དེ་ལས ཿམཛབསམགཏནབཞི་པའིབདདུ་མྲུབནཔ་ཡིིན་ཏེ། །དཝ་ད 
དངོ བཞི། དེར་འ པོལ མ་ར་ཅང་པ། བསམ །བསམ་ག ཏན་འདི་ཉྭབྲནི་ལབྱ་ཉིམཐའཔ་སྟེ། །འ ཛཾ ས་པ 
` ་ རི ལགས་དང སྦ ཨ་ིན་ངོསལསང བྱང་དང ཆོས 
༦ རྐ ཡི འི་ཡིན་ ཏུན་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཐམས ནོདུརཔ་ནེབཞིད མ་ཡགམས་པ་ལོ དང ོང དཔན མས་པ འནི་ཤེསསེགསནིསྭ༔ 
དང་ཡང་ན མངོན་པར་ ཤིས་པའ་ར་ རྫའི ནཱ་ཤེསདང་། །ལྷའི་ བ་དང་། ། མས་ས །མངོན་ཤེས་སགས་ཀས། འཆི 
འཕྲེ་སེབ་དང་། ོད་པ མངོན ནིམརཤེས་པཉི སྟེྣམདྲག་ཡིནནོ། །ཕྱི་མ་མ་གཏོགསསེ་སྱེ་དངུན ཡཛབ། †། ་ དུརྣམ་པར་སྲོལ་བའི་ལམ་གྱི 


༡སསསས༦-། 


636 བོ་ཡོན་ནོ། །བཞི་ནོ་ཀུན་རྔོབཤེས་པརྭ སེམས་རྱི་རམྲ་གཕས་དང་། །ཟག་པ་ཟདཔ་ཤས་པའི སམ་གཏོགས་པའོ། །སེམས་ཉྱི་རྣམ་ ཤེས་པ །ཆོསྔ་ས་མྡཛོདཕུ་ི་་མས་ 
རོ ོགྣྣད ིིཾོ 
ཤཱ ཏའ །མའདྲིས་པརྣམསཉི་ཕྱཾར ཤོབ ཐབས་གཞན་དགེམ བ་སེམས མངོན ཤས། ི་ོ མསྲ་བུཔལ །དམགེས་། 
ཤྷཾ བཿ པ་འི ཚར་ཚ པགས །དངཔྲ་ལས དའ་ཉགགཔར འས ལྷའི་མིག སྲི དེ་ལས་ ས་ལི དང་ཱི 
¿ །བའི་མངོན་ མནམས་དགེབ། ། གས །འཆིའཕྱོསབཟག་མེད་ཤེས་པགསུམནམོ་སེབཔའི་རིག་པ་གསུམ་ ཅིའིཡོམ་དདདག ཆཱཾགྱི་མཐའདང 
པེ གོ སབ བམས བ། ཕའི་ཉིཿདདགལས་དེནོའམ་པརམོགའོ། གི །རིགཔནགསུམཆི་མཐམ ཞགོ།  ་ སྙེས་ཤོཉ་མི་སོབ་པནངེས་ རེ 


༄༅ རཾ ིཇི་ ཇི 


༄༅། 
ལོ དམ་རིག་པས་ 
ས་ཁ སུའེ ཛེལ མྲིར་བས་མབཤདདེ་ མ་འ རུ  ་ འདང །ཕནཔ་དང་། །ལིོ་འབུས 


དུ རདདང། རྗེས་ས་ བའི་ཚ 
དད་བ །དཔསཅིན ཚུ ལ་ག ེ་ །ཡིདེ རཾ གྱགས་འགགབ ཡིད། །གཞནཏནདགས་དས། 
གས་འ ༨ ཉདབསབ།ཚ་པ་ལསྱུཿལཡངའདོད། །ཐགིངཔོ་ལ་ཏེ་བརམསོནསྦཿདའསོབའ་ཡིན་ར། །སལ་པནིརམ་པ་གཉིས་། 


ཊི 
་ 


༄ 
ཟེ 
« །གསུམནཱ 
ཌ 
/56 





63 ཧཱ།ཏད། གྲཟུགས་སྐྱོདདེ། །འདོདཔརཏྟོགས་པའི་ ི་ཧཱིིིཆད་གས་ སིའརེགབའིའི་ངའཞིན །མུངའདུག་དང་ ལས་དཔ་འདེལ་བླ་ནམ་པ ཉིས། །གཟུགས་ སཱ 
ཛབ དགས ` གཏན འ་ བཇ་་ མས་ནི་ ཏཾ དའི ཕུད ཞིན ཁ་ སབསམ འི ཡཱུ རེད 
གཉིས་པའ་གྲསམ་ 
བཞི་པ་ལྔ་ ་ མལ། ཀ་བེསེམསནི འཇེས་དང། འགེ གུང དོམལསྱ་སྐེས་་ བའརལ་རའལོའརར ཧེ 
ལྡཔབ་མེདདེ། །དེནི་བསམ་གཏན་དྭག་པའམ། །སལ་པ་སེམས་རང་གི མངག རྲགཐོགས་ ས་ལས་སྐྱེ་བ་ཁེནའོ། །སྤྲལ་པའིསེམས་དེལསག པ་དང་ བསེམས་སྐྱེ། ཧེ། ཉིང ྦ 
| འཐས་བུལ་གནས་བཞི་ཡང་ཏིང་འཛིན ལམ་ཞུགིཔར། ཏིརའཛིནདའས ལྡངབ་མདདོ། ་ བམས་ད་དརཔགིས་རསལ ^ ˆ གི་མསྱ་ཀངའདོདཔའི་ཁམས། 


ཡེ 












བེདཔ་ཡ ཀཱ ་ 


མེ 
ལཱ སས ཌས་པས་ས་པོི་དགེ་མི་དགྲེ ངོ་མ ཧཿ 
་ ཡོ 





རསས འདང་། །འཁེརལསྱོསུབདང་། །ཁིམ་པགའིནཔེ་ཆེ་ལྟ་བུཿྣ་ཐའི་དཔའདབས བ་ཡཾ དྲ 
རརོོིང་།༽ཾ  རི རར  ེིི ད 
དུ དགས དགི གཏུན གུགས ཞོ སྱ མཚངཔབ བིས ཛུ མངན་པ བྲ གི བསགས་པ དྲོལ 

ྲ = ཅིས་པའི་ རིག ས་མོ སས ངོགསུམ་དང་། ས་པས སྭ་ནམསཆིས་འ ཏིན་བམསྭ་གས་ དམ ཟྲི ༨] 
དསྐན་སུ 


ཟམས་ཅད་གཟིགས་པའོ། །རྫུ་འཕྲལ་ལུས་ བསྐེགས་བཞི་ཡངྒ་སེབས ས་ཐབ་དེ མཏ་ མཾ 
མཐེང་ངོ་། །སྩེས་ཐོབ་ཕ་པོབ་གྱི་སེ ས་གས སོ ་ ˆ པོར ཕིས 


རླ དྱ་ཆིས་འོ་བདགེས། དམལ་བབས་ནི་དཔཔ་ཤེསཏི་སགབྲས་པི་ཚོརབས་མ་གནདཔའི་བསཔ། །མི་ལྭ་སྐྱེབས་ཐོབཔ་མེདལ། །ཚེརབསྲདན་པདེནི།།ལས 
ས་ག ཆོས ཉས་པ་ལས་ལེཿ། ས་བསནཔ་ཞེས [བྱབ་སྙི་གནསབ གཞསབྲན་པའོ། །། 
ཤེ གྲ ནསབ ཡཔ། །གཔ་ལེ་ ནཾ་ས་བརའ འགཔ བན ད་པ་ག ས་པའི་ཡེནོ་ཏནབ་ ་ལས་། ྲེལ་བབ།འབཞིན།དེ་ 
@ ཞིབ་མེཿབ་ཤདཔ་གཉིས་ལ ག།དང་ ན པཞོ་ཏན་ཐམས་ཏདྲ་ཧི་ཏེན་བསམ་ རྣམབ་གཉིད་ཏྱེ་སེབ དང་ མོས་པ་འཇུག་པའི་ གས་སོ གཉས་ལ་ དགཞན་ལས་འབྲས་ 
ཤི བུབསམ་གཏན་དང་། །རྒྱུ་བསམ ་གཏན་ཞེས་རོོདཔའི་ལ། །བསམ་གཏན་བཞིརེ བསམ ཏན་དངཔ་གྲས། དྲག། །བཞི་པ་སབ རཔསེདེྲསེ་བདག་འཇིག་ཏེནབན་ 
ཚི [བར་དངཏུ་བཤད་ཟིནེ་ནོ།རྒྱུ་ཝསམ་གཏན་ནི་སྟེ་མོས་པའའཇུག་པ་ཇི་ཉབྲ། །གགབའིསེམསྔཿ་གིགཔ་ནིབས་མ་གཏན་ཡིྟ། ་རིནྱིརངབཞྲིག་ཡན་འང །།རྗེས་འཔདངབཅས 


ཇི རབ 


±  ཚོ་ * ལ་ 


༠ཿཿ ནིཔཔ་འི་རམབཞིན་ཡིནཔརརིག་ པརཧུའོ། །དེཡ་པསེམས་ཁྲན ོཏཾཔཔའཛིན་མ་ཡིན་སིགངགི་དདག་ གཅིག་པ འབེདཔའིཆོས་དཏིར་འཇིན་ཡིན་ གཅིགི འ 
ཤྭ བའངདཔིགསཔ་གཅིག་བཉིདདོ།།འདིས་ ས་བསམ་གཏན་ཏེ་སེམས་མཉུམཔ་འགཞགན་ཡང་དག་པཇི་། དབའིན་ད། ཞནུཏུཤེས་པའི་ཕན། ཤེས་པྲ 
ཝུ དགིས ` ན་ཡ ད་བསམ འབ་ཡན་ནོནས་གྲུབ་པའི་མཐལཡས་བྱང་ འི རི་་ 

འི་མ ར་ཡན་ལ 
ལི བྲ ་ ར་བའི པབ འོ རཾ}ཾི དེནི ། ` ཕགདང་ཱནབ་ིནུ དྲ ལར བྲུ 
བསམ ཨསམ་གཏན་མེ་དགེ་ཡང་གྲསུངས་སོ། ། །གཉིས་པདཞིམབ ཤད་པ་ལ་བསམ་གཏན་སྱི་བབ། ལ་བབ མས་འཇྲག །རྙན་དིགས །རྣམ་གྲཕས་ལྔ་ལཾས་དངཔེ་ན\དགེབའེ 


, $£ -- 


༢༤༡ 


3$:© ཁེ = ཌི 


༄༅། མས་གཅིགཔ། །དཔེདོ་ ག་རས ན་པ་ནི་བསམ་ ་ པ་ཡངཔབཤདཔ བའི་ཤིར་ 
དུདུད་མེབཞིནནོ། ། བྲ ཀླགས ལམ་མས་ཡན་ཏ ལས་བ །དསམགཏུ གཉོ གུ སུ དི པ 
དཔ་ནུན་པ། ན་གཟུགས་མེདད་ མས་པར དགིལ རར སམ ནི 
'ྭ བད་བགེ་འི་སེནསར་དཅོག་པ་ས། པ་ཡིན་ལ ིི་ རྗེས སུཿགང་འིག ཡགས བིསམ་གུཏནབནིཔ་ལམདད་ལ ས་པ 
ཞམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེ །།དེ་ཡས་དབེནཔཡས་སས་བ དཔཆད། ༈།དལས་དབེནཔལས་སྐྱེས ཨཕནིའདུ་ 
མེདམནེ་ཨི་སྐེ་མཆེད་དེ། །དབེནཔ་ཞེས་ྱབ་ཡང་ལམག་ངོགིའེ མ་་མཐའ་ལམ་སར རཔ དྲའི ང་ །དེདགངཉརབཛགས་གསུམ་དངབཏས་པར་ནི་གྲཟུགས་ཀྱི་འདུ་ 



















༄༅། 
; །བཟུགས་པ་ཡིནེནོ། །འཇིགཏེན་ལས་འཤམ་པའྙིསྟཁོས་པརའཇྲགཔ་དེནི་ཟག་པ་མདཔ་ཡནྐནོ།།སྟེམོས་པརའཇུག་པའི་ཛས་དདག་ལས་བསམ་གཏུན་ནམས་ཁེ་ནོ་ལནལག་ 
རར ོད འི སེགཅིནཔའི་ནས། རལ ནི་ལན་ལགྱ་ ༣ 
རི །༽ཤ ཉི ིཨ]ཚ 

ྒ འབདང་། །བདབ་དང་། །མདལས་ཡང་དག་པའཏ་པའངནགང་ཤན། །གང་ ད པ 
ཞེས་སོ། དན་དང གས་ཀ །ཡན་ལག་བཞིདིདནཔ་ལེཁོ་དག། །བཏང་སྙེམས་ཡེངས་དག་དང་། །བདེབ་ཡངམིན། སམ་བོད ཉེའི ཡངོས་དག 





























༢༢༥༥ ༥ིག་པ་ཁྲིརས་གངདག་བབ་འདསམ་ཐགཔདནདོམ་རྩོོ བྲད དསན བའཧབགཔ་ིནཔདསནི་ལ ནོ །གཡིོ་ བུད | 





༠༩།༄༅། རར ཡོ ད་དོ །ཉོག་ོམཔས་དིོད་ དུ་བས་བའི་ཤུའརོ།། 


÷ ¡་ཅིགཏོན་མངོས་བརནདང་བགཉསན་ ཤིན གུངས་པརེད། གུམ དག མིག་ཡོར ཞོ ཉི་སྒནིདག་བའིས་མངཔ་བ་ཡི༔ དབང་སབ། ། 
ཐ་མདཔའམ་མགཡ་བ་ཡེ རྟོག་དང་། དདང་།དབ་ ས་ལས ཁི བསལ 

| རྨ དུ ་བཡོདིལི་ ། རྟོག  ་ $ ོད དཔ པས་མ བི ཱུ མུ བའི 

¦ བསམ སམ་གཏུན་དགུན་ཡོདཔའི་ རབ (གང་ཡེན་པ་ད་ ིམ་གཏནབདག་ལལམའམཞིན། ± སམ་གཏན་དངང ཆོར སྲལ དྲ། མ་པས 





རུམ་ཧྱིས་བད་ དང་ཡཾདྱཅེས དང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ ལིཚོགས་བཞིའི་བཏང་།ཡས་སོ། བསམ སས་བ ི་ ཡིདཀྱིསཔ དེབཏང་ 


རཿ ྦ 
པབ 

ཅིས་པ 
ཿ གབ་ཡཇིན། གཉེ 
རའ ལའ ་ 


བལསའ 
དམུན 
བ་ཞི 
བྱི 

སལ་ས 


པའིཆདངམཐྲུཿ 
སགྱངཿམས 

པས་བ 

གཔ་ཐཛིས། །ཡངོས་སུ་ཏ 

འོ 

དངམཐྲུན་པའིཿ 

དེས་འབྱིདར 

སྦ 











༄ཤ ཏད སམ་གཏནུདག་པབ་འདོདོཆགསདང 
¡ །ཡིས་དེདངཔི་ལནཔ་ཐོབ་སེ། །དདཔྲ་པནི་ཟདཔ་ཤེས་པ་ལསུང་མྲི་བངོཔ་བོབེ ྲ 
འི་ཕོརགདོནམི་ཟབཿམ་ཡནེནོ། །དདང་མི་ལནཔ་ལས་ཐབ་པ་ཉོན་མེབསཔ་5ནྱཧི་འདོད་ཆགས་དངབལ་བལས་ཡོ་ལྲ་སྟམསན་ཡངོསྲས་ཉམས་པ་ལས་ཐེབབོ།། 


པབ 


ཡིནཞེན། །མཐཿྦཧིས་པས་མི 


¦ །གལ་ཏེས་གངོམ་ནས་འོགོམནླེན་སིབ་ཡིས་ཐགོ།ཌགཔ་མེདཔའི་བསམ་གཏུན 











དྭཔ་བའདོངབརའསུབདད་ །ལོོཊཉམས་དངྦ་སེས་ཐོབ རབམོདོོ། །ཟགམེད་འོདོ་ཆོགསྲབལ་བ་ ་ 
རར དས ཉམས་སོ དང་།།འཤོང་སུབ་ཡདད།།ཤགམདོགས་བལབ་ , 





དང་པོའིག་ཐགྲོསག།ཅི་ཡངམེདཔའི་མྲངག་ཐགྲོསཿདྷན།གཉིས་པའི་མྗངག་ཐོནསརག།ནུམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་མངག་ཐིགས་སདྲག།། 
གྭ་ཐེགྲས་། །བརརཔགིསཔ་ལྟུག་གོངམ་པ།།འགྲམ་པ་གྲསུམ་པའེབརྱརདགེ་བ་དགབ་པ་དང་། ག་དེམ 





ཨས །དགཔ་ལས་དེབཞིནདགཔབའི་མྫགཐོགསརཔཤིས་པའིཉོན་མཛོས་ཅན་ཿསྙེབ་ཉོན་མོཐེ་བཿནྱི་ 


ི དུ་སྙེམེས་པལའཇུགྲ་པརེུརྐཔས་གསུམཔ་ལས་ཕན་ཆདདྲ་འརྒལབས 











གསག་ཐེགས་ལས་རཔགི་ སས་པའི་དག་པ་བདང་། །ཉིནོ་མེངོསཿ བཾ། ན་མེང་ ས་པས་གྲའིའ་བ་ནའགམ ལཾ བགྱུརོ།།འཆིའཕོབའི་ཚེ རཾ པད ངའ 
ཊཧ་མཛོམ་བཅན་ འདགཔབད། མས་འ མང ས་ག བནི་གོ་མའིདགཔཚིག་ དག་བ ཐོཡནི་མ་ འདག འིཨག་ཐོགས ས་ 
འཇུག ཡང་ཆནེ་ཏི། །ང བཏུམས་པའི་ཆྫན་བདང། ། །སེགས་པས་ ཐས་བས་གནས་བའི་ཆདཔ་བན་དང་། ཀིམ འདུད ས་པར་འ ཤེདཔའི་ཆ མཐདནཔན་ནམ་པ་བཞིབ། འགོ 
།ཅིམ་བཞནེ་དངཔེ་ཏོན ནཔ། །གཉིས་པའང་གིས་པ་དང་། །གསུམཔ་སགེངམདང་།།བཞི་པ་ཟགཔ་མེདཔ་དངཔསྲས་མྲབནཔ་སྟེ་ཟག་བ་མེདཔ་ནེ་དེལས་སྐེའོ་།། བཞིཔདདགའ། ། 
ཉམས་ པའི་ཏ་ 8 ཟིན གས་རགམགསྤམགཉིས་གད ། །ཉམས་པ་དངགནས་པའིཆ་མཐུནཱསེགསཔ་གནས་བའིཆ་སྤབུཅི་མཇུག རྔག་ཐོག་ས་པ་ །།ེས་འབེད འཐེད་ཆ་ལྲྤནམ་ 

གཏོགས་པ་ག སམདང་། ས་ས་ས ༽རམས་པའ འིཆ་མན་མ་གཏགོས་པ་གྲསུམ་དང་། ། རེས འབྱེདཆ་མཐུན་ཅིམངྲག་ཐིད དི རོ་བོ་གསྱ་གི 





།༄༅། །སོམོས་འཇུག་ནི། །སངཆུདདེ་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་རྣམས། །ད་ཡངཐགབཉས་ཟག་མེད་རྣམཔ་གཉིས། །འབྲེལ་པ་གོརམེ་བྭཞིནདང་། །གཅིགཔརྒལ་བནིརེའེནསབརྒལ་། 
< |ཞསསེཔནིང་ནཾ་བུགས་མྲ་ནང་ མས་པནའུགསནས་སོ། །འོས ནས་ནི་ཐུགས་མེ་མྲདནདུ་ཧམ་སཔ་ཟུགས་ནསས། །དྭེའུར་ཟགབཅས་ས་བརརུད་ཟག་མདའདུ་ན་ལྭ་ལུགས་དང་མྤདནཔ་པཤསད་ཡྲིདན་ 
ཝཾ །པ་སྙེམས་པཔའཇྲག་པའི་སྐོནསྤ་ྲ་ བཟུབསནས། །ཕུས་ཟག་པ་དངབངས་པ མ་གཏནདང་པོནས་ཟག་པ་དཔབངས་པའི་གསུམ་པདའགྲོཞིངད་ནསནམ།འམཐའ་ཡས་ལ། །དེནས་རི་ཡངམད་་ 
«4ཾ པའྱི་སེ་མཆད་ལ་སེ་ལོས་པར་འདྲགགེ །དེ་བཞིནདྲུ་ལུགས་དང་མི་མྤདནཔཱ་ཡད་བངབའཧཨ་ནས་ཟག་པ་མེདཔ་ནམས་ཀྱངའེ་འི་བནལ་ཞིང་ལུགས་དངམཐུན་པ་དང་། །ལུགས་དང་མི་མྦུནཔའསྙེམས་པར་་ 
' འཇྲག་པན་བད་ ལ་དྲུ་སྙེམས་པལའཇྲག་པའི་ཕྱུརབ་ཡིན་ནོ། །གངའི་ཟག་པ་དཔབཿས་པ་དང་བེནས་ཟག་པ་མེདཔའེ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇྲུག་ཉིང་། །དེནས་ནི་ པ་དང ་ 
` །བཅས་པ་ནམཁ འ་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆད་ལ་དེ་ནསནི་བག་པ་མེད་པཅི་ཡངམེདཔའི་སྐེ་མཆེདལ་སྟེམོས་པས་འཇྲག་ཅྲིང་། །དེབཞིནདུ་ལུགས་དང་མེ་མྤདུན་བར་ཡང་ཧོམས་པས་ཇག་པ་དེའི་ཚ་རིས་མེ་ 






65? |མཐུརཔའི་རྗས་གསུམ་པརའྲོབའྲི་ཐདོ་ 


¿ལྔ 


བའི་ཤཾརྨ་ཀཔགྲས་མྲ་དྲ་དུས་དངཆི་ 
%  ངུ་བྱེདཔབཞནབསམ 


དཡིགས་བ་ངི་ཡཞན། །གེདབངས་ཏེ 


ངསྲསུཊཿདཔའི་ཤི་གེངམ་ལ་ཡངམ་ 


སྣ་ནམ་སནྡི་སེདཔ་ 


ཧེཿ ཏན་དང་གྲརགསམེད་ལག་ 
དགས་་ེརདམནཔ་རར། བམ་དག 
འི 


ལ་ཧགྱིནི་སེམས: 
ྲ ལི མས་མ 
མསཿཧང་ 


དང་མཆུ་སས་ 


ནོ། ། 


མངོན་པརབཔ་༤ིནོ། 


ཤ་ེབིཧོབྲི་པལནི་ 





འ་འ སསམ་འདྲ ཨོམཧས་ཡོདོདྭག་ཡོན། །གྲཟུགསམ འི་དངེས་གཞིདག་པརྣམས་ཉྱི་སྐྱོད ལུཡ་ཟགབས་སའོག་མ་པའྲི་ ལའངགིས ངགེངམལ་དམོ གས་པའོ་ 
ལབ བསམ་གཏན་གྲཟགས་མེད་ གསམས གོབ་མེ དི གུགས ཐང དམ གནས་མི པྣཉསའགོམའི་གཉེནཔ ཉེནཔ༥ ཡེནཔའི འིས 
ཉེརབསྡོགས་དུཞིག་ཡོདན། ག་གསར གངགིསཊ༽སའཇགཔ་༽ འེ་ཡདཔསེ།།ཅི་ ུགན་མ་པགསམ་ ནལ །དེདག་ལཚོ་རབ་ཡངདེདཔའདབར་བདདམཞེནམ་ཡིནཏ་ 
དག་པ་པ་བདེཆིན་ཙྔུག་བསྔལ་མིནཔས་བཏང་སྟེམསྲཀི་དབ དབན ཏེ །འབདད་་ ཅའ འི མལ་ཡདེའུཧུཿབདངམབལ་བའི་ཤི་དང། །འདོདཆགས 
དངབུལ་བའི་ ལམ་ཡིནཔའི་ཕར་རོ། བདུ རཨ་པརུན་བམ་ པིནན། །ཉེརབསགས་ཧུ་དངཔནོ་མི་ཁོོགོསཔ་མེདབ་སྟེདེན་དག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་འཕ འཕགསཔ་འགཔ་ནེདབའ་ན། །ཉེརབསྔོགས 

མས་ཉིསཉིངམཚམས་སོབ་ཉེན་མཇོསཔ་ཿན་ཡིནམདོཏིམཉམ་པ་མགཞག་པལཉིནོ བབཿཤཉི་དག ག།འ བིགམ་གསཔམདབ་ཟྱེམམསང། ནགས་གསུམ་དོད དོ ཅེ 





18 ཨིང =© རྩ ། 


654 བསྡོགས ང་། །བསམ་གཏན་ཁ༔ སྦབཔའ གམཐངད་ མན་ཐ་དདངེ། །ཉེ ཞས་ནིའདོདོ་ཆགསདང་བལ་བའི་ལམ་ཡིནལ། །བསམ་གཏནདངཔོ་ཁོནོན་ཏོགོ་པ་་ 

 ་ 3 ་ ` - ` སླ གསནིའོ་གསདང་བཡའ །བདེམིན་ཱགབསཡ ཝིནཏུངཧཱམསཱའི་དབང་ 
པདཿམྲ་རཱ་པས་ཝཱན་མངོན་པཔ་དུ་བ་བདངབཿས་པསུ་དཔབ་ལིན་པའྲི་ཤེ་རདགའབ་ རླ མའོ རེ ཡམ་དཀའབ་ཡནོན། །བསམ་གཏནཧདཔའཿ ནདན་བསེམསན་ཚཔསཆེན 
དྲའགུན་བས་དེའི་འབསྲབ་ཏནནོ། །ལཝ་ པྲ་ནམ་གངས་ནི།།མདོ་ལས་ཏཱུག་ དལ་བ བཙམ་དང་། གོ་བ བཅས་པ་དང་། །རྟོག་དཔྱོདམེདཔའི ིངཔའཇིནགྲམགྲསཔ། པབདང་པ་སམ་ གཏན་། 
ཧེད རན་ཅནདེ་མན་མདབསམ་ག ན་དང་བེདོང་མི་ལོགསཔ་མདཔ་ནྟིཏགོ་པདངབཿས་ཤིངདཔེདོཔདངབཿས་པའི་ཏི བིཏིརཔའཛིན་་ ན་ཡིན་ནོ། དི པའི་ཉེརབསགསནས་དིད་ཿའི་བར་། 


ཏཾ 
ནིརྟོག་པ་དངངུརྟོབ་གཉིསཀ་མེདཔའི་ཏིངངེ་འདྲིན་ཡིནནོ།།ཡངཧྙེངོཔ་ ་ །ཧོནཔ་མེདཔགི་།མཚནམ་མེདཔའི་ཏིལའཛིན་གྲསཡ། ན་ཆད ལིའི །ཞིདའིནམ་། 


ངོ 





རོ །པདཔའགོག་པའྲིནམ་པདགདང་། །མཚུ་ཕས་པཟཝནཔའི་ཉོངར་འཛིན་ནམཔ་བཞི་པོ་ཡིནནོ། །ཆུ་དནལས་འདས་པནི་མཚནམ་བྱངུདཔྲབལབའི་ཧ ཚན་མམདུཔ་སྟེ། །དེ་ལ་ 
དམོདས་པའི་ཏོ སྲས །མཆནམབ ནི་ཡུལ་ བལ ལོརོ་འཛུས་དུས་ཀྱི་ལ ན་ཉིདརྣམས་སོ། །སྟོངཔ་ཉིདཀྱིཏིངཔེའ ནི །བདག་མེདཔ་ བ་་་ དི 
ཇོ མཔསྨ་ལནདའཇགཔྒནམཔ་གཉིས་པའོ། སོན་པམེདཔའེ་ཏིང་འཇྲིན་ནི་ དལསགཞགི ུཔ་ུགམ་ནཔདག་ དང་ལདུངས་བརྣལནཔྷནམ་པྱུལ་ཡྟོ།། ནནོ། གབསལ་ པཿ 
༔ །དག་གིས་ཡིད་འབུཿབའི་ཤཱཾར་དང་། །ལམ་ ཡངགདན་བབངག་ཟིམས་ལྭ་བབ་བཉིདྱ་ རའྱིན་མབ་ཏྱིཏིང་འཛིནཱསིནོབ་མེདཔ་སྟེ། །ངེ དེལས་འདའབཿམཔནད བས་པའོ །ཏིང་ 
རྟེན་པ་དགུ་པ་བད ང་། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དྲིམ་མེདཔ་གཉིས། ཏདབཞམས་འརྱད་གངོག་བད་། །འཇིགཉིན་པས་ས བལ་བ འདོ 
༣ །པན་འོ། །དེདག་ལས ཤི་བྲརིམ་མེད་པཞི ནིམཔ་འརཔའག་པ འི་ཕིར། །ནམ་པའཐབཔའྲིས་སྟེང་བཉིདཔ་སེགས་གྲུམ་དུབའགག། ིངཔ་ཉིད་སྟེངོཔ་ཉིད་ཅེས་པ་དང་། །ལ་སེགས་ 





༢ ཐིན བྲསོགས་བླདནནི་མ་གཏོགསཔ་གཞནབྱརུ་གཅིག་པོའདོདཁམས། །མི་ལྕགས་མེདདངའསམ་གཏན་ཁདཔརཿནདང་།།གཟུགས་མེདན་ལོ་དོདོ། །ཏིངའཐིནྫོགམོཔ་བཞིསྟེ་དགེབའི 
བོག ནདཔ་དོགཔའ ཨི དདསབར་་ཏོ་གསཔ་གཞན་བྱག ཤ་པ དབས ཤེག་ད གཞནདཀཀྱངའོ། ལྷའམ གིམ ཤེས་ནི་ཤས འཛབ 
¦ ར་ན་ད །ོུ་ལས་བཇག་ལའོ་ཏན་འམམ་གྲསམ་པར་ གཔ་མེདཔ་ཐམསཆདྡྷ་ནགོ་འམ ཤེསའྱདནམཔར་ བར་འ འཛནབླམམ་པཡན། རྡསབའི་ 
༈ །ཏིངེའཇིནབསམགཏན་མཐའབཞི་པྲུདབ་གཔཡིནཔ་དེནི་ཟག་པ་ཟདཔ་བའགུརབའི་ཏིངའཛིནབསསམོ་པ་ཡིནནོ། །ཇིསདདུའ ན་འསིུས་ཆས་ནནོབ་འདིནིའདག་ཉད་པཏེ་བརགཏོདཔ་ ་ 
་ྲ ཡིན་ཏེ ར་ས སམ་གཏནཞོ རགསངསསསགགགཞསལོ། །གཉིས་པརེལ་ པརའུགས་པའི་ཡོན་ཏནབསུན་པནི །གེམས་ནཚདམེདང དམགས་པའཕ༣་ཚདམེང་ 


ཧལ དེནི་བྱམསསིངྫརདགའ་བབཏངསྭོམས་བཞི་ཡའིནནོ། ། ཉིའི་ཕིཿ་བཞིར་དེ། གནདསེམས་དངལ་སེགས་པྲ་ནམ་པཔའཚེ་བདང་། །མི་དགའབདང་། འདེདཔའི་འདོད་ཆགས་དང་གནོད་སེམས་མངབ་ ་ 





68 [རམས་དེདག་གིས་སྤང་བཏྲཧྱ་བས་གཉེནཔེའ་ཕོནོ། །མོ་སྔག་པ་དཔབཏང་ མོས་འདོད་བའི་འདོདཆགས་ཅི་གཉེན་བྲོའགུནབ་ལ་འདམེདདམགེན ྱེས་ཁདོག་གི་འདོདོ་ཆགས་ཀི་གཉེན་པརྡ་ི་སྱི་ཕག་པ 
༣ -- ༨ ༤. ངེ» ༣ ༡ ; ¬ ཱ 
ས་གོ །་མངའ་ོབསག ཟབ །སེེདདཔནོ་བཞིག་པའི་འདོདཆགས་ཧི་གཉེནཔརམ་མྡུག་པ། བསའ དཆགིགཉན་པའ་གཏང་ཉོམས་བཟད ཱོ སྲག 
པ་བམས་པ་། སྟངྡརཱ་ཡང་ཡིན ། ཡིདབ ཁཾའང་བཞིནནི་དགའབ་ཡེནལ། །བཏངྷཱོས་ནི་ཆགས་པའི་བདུག ཉིང གྷམས་སེགས་ ་འདི་དག་གྲིནམ་པནི། །ཧྱེ་མསེམས་ན་བདབྲ།སྱུའ་ཏྲིག མདུ་ཡེད་ 
ལྭ་བེད་ཏྲིདཧཱམས་པ་ལ་སྟེམས་པརའདྲགྐགེ །ཀྱེ་མསེམས་5ན་རྣམས་སྔ་ག་བསྔལ་ ཧྙམནས་ཡཾདེལ་ཕྱདྣཿིངཧཱིངཛྫཔ་ཧྭ་མོ་པ་བའདྲག་གེགྱེ་མ་སེམས་8ན་རྣམས་དགའབཿགྱུར་ཅིག་སྙམ་དགའབ་ལ་ཧིམོས་པར་ 
¦ །འཇུག་གེ་།སམས་ཅན་ནམས་མཉམ་མོ་ེམ་པ་དེ་ལར་ཡིད་བྱ་བེདངིངབཏང་ཧོམོས་བསྟུམས་པཔཇགག་།འདིདག་གྲི་བོོད་ཡུལ་འདོད་བྭ་སོདཔའི་སེམས་ཅན་ནམསསོ། །དདག་ས་དུང་།དགའབ་བསམ་གཏན་་ 
དངཔ་གཉིསན་ཡད། །ཚདམེདགཞནགསུམ་བསམ་གཏནས་དགན། །བཅིག་འདིངགམི་ལྕེགོས་པ་མེདཔམ་གཏོགེས་པའིས་ལྡན་འདོདདེ།།གཞན་འདོད་འམས་ཉེརབྫགོས་ནམས་བླསཞནས་བླནའ་ཟེར་ོ། ། 





¦1£‰ 1; ངཿ ༦ 


༄༅། _ །ཚདམེདཔྨ་ནམསྤ་ཏིས་ཉོན་མངསཔ་སྲོངངམ། །དེ ཡིས་ཚྭ་སྭངྷཧཾ་བསམ་གཏན་ཧི་དངསོ་གཞི་འིས་པ་ཡིནཔའི་ཤིར་ ཀ།མོས་པ་ཡིདལ་བེདཔའི་ཕིཿདང་ །སེམས་ཏན་ལ་་་་ 
+ །དམགས་པ་ཡིནཔའྱིཤིརཏེ། དགབབཱ་ཡས་གནོདེམས་ལ་བཞོས་པྲམ་པརགནཔིཡི་རདང་། ་ྲ་གབསསའརདག་པགཉེནཔོདའ་གད། །འདིབཞི་མིདག་གནདད་སེདདོ། 
& ¡སམ་གཏནགྲསམཔ་དངབའ་པརླཀཱསཔ་དགའབ་དངམ་ལྡན། །དེརངས་པར་ཚདམེདཔ གསུམཔ་ཉགཏུ་ཝནན། །རྣམ་པ་མཐུརཔ་བརྒྱཏདེ་གཟུགས་ཅནགྲཟུགས་ནམས་ལ་བལུབ་ཞེས་བུ་བན་རྣམ་པའཐྲད་པ་དང་ 
ྫ པོའཾདནངྲགཟུགས་མེདཔར་འདྲ ས་པས་ཐི་འོལྲོ་བྱི་གྲ་ནག་སྨན་མས་ལབལ་བགཉིས་པ། ད་བམམཔརཐརཔྲ་ུམམོནོ་ཨཱཿུསཏྲེ་རོགསཔཅགསནས་གནས་ཞས་བབཞིགསུམ་པཡནན། 
 །མདཔ་བཞདུབྱུརདཔ་འདྲ་ཤེསདང་ཚོརབ་འགོག་པའོ། །དྷནམས་ལས་དངཔ་གཉིས་མི་སྔགཔཉིདྲདུརིག་བླ་ུཀ། །བསམ་གཏནདངཔོ་གཉིསན་ཡོདགཞནན་ནིམེད།།གསུམ་པཐའབསམགཏནབཞིཔ་ནད་ ་ 
ྦ མཆགས་པའེརངབཞིནྔགཔའི་རྣམ་པའོ། །དེ་དག་འཁེའོ་དངབས་ནནྲི་ཕངཔོ་ལྔ་པ། །གཟུགསམེདཔའིནམ་པར་ཐརཔ་ནམསན། །གྲཟགས་མེདཔའི་མཉམ་གཞག་དགེབ་ནམས་ཁེནདས་དའི་ནམ་པར་ 


ོ འི་ཚ མོབའྔངསཔའོ། །གཞནདགསྟེམོས་བའཇྲག་པའི་སླེབབ་ལས་ཐརཔའི་ཤཾཿརྣམ བཟོ འགག སདེལ་ནི་གབ་གབའིསྦགུ་ཐོག ཨབ ཐགྲོས་ མེས་པ པན 

ཐན ` ` ས་ཏ ས་གས སེམལཞི་བ་ག་ེག་ོ་ཆཔ 

( འབིག བག་མེད ི་ོ ངང། །འདིདུག ས་དཔེ གས་པབསུལ་ག གསས དོ འང དསན དའ 
-ཱཤཀ ས།དང་། [སཱ བསལ་སགས བད ཅེ པབ རླེ ཐྔམས་ མབ རྟགས་པརའགོག་པ་ཐམས་5དནམཁའ་ཡངཀྲུགས་ པེའི།།ནང་ 

པས་ཚ ལི་ིགིགསརད རར+ིཾི ག་པིསམནན་ཏས་ཤེས། འིྱ་ིས་མཞན ནནས་མཐངོ།དེ་ཉདཔའདུ་ བདན 

རིའི མཆེདདངཔོ་ཡོནནོ། ཉིནནདགཟགས་མེད་པསའདཤེས་པ་ེ། །དེ་ཉརབཞི་པོདི་དགདང་།།གཟུགས་མེདཔརའདྲུཿཤེས་པ་ཁེན་ སེནོ་པིདཔསེ་པེ་དེང་དམའ་པེ་དོངདཀཿཔེའྒམེས 


661, ༄༅། །ལ་བལྟ་བ་ཏ། ཞོགས ངྫོ ཉིས་བབཞིཏནོ།།གཞུན་བཞི གར །་བརྡ་བབ་བཞིན་པ། ། 
པར ཅ་ཅ ྲ་ དམིགས་པ རར ་ 





མཆེདན་བྱ་དྟི།། །འདཔརས་མེརུ་རུངས་སེརདམར མ་ཤས་མཐའ་ཡས 
རད -་ དྲ ྫིྫ སྲེ 
པཡལས་བང་བ་ཧན་ཡ 
དསས ་་་དད5ངྲ་ 


ཐུ ཤ་བ སམེད་པའྱིནམ ཐའདང་ཟདཔནས་ 
༨ ཡས དཔའི སབས་ = 

ཙུ ན་ལ གི བ་གམ ་ གྲི ཨིད ཀྱིརྣམ་པཡཨྨ བྷ འདགནས་པའིཧ གྱས ད་ང གོས་པ་ 

-‡ | དག་ད་ ་ །།འཇྲིག་ ཟུ གྲུའོ། དེའི་ཚེ འོ བབབེམས༔ སྲི མསྱ་ཀེ་འཇུག་པ་ཤས་ཆེ་བ་ཉིདྲ་ཏེ༔ ཧི ་བསམ་གན བེབ ཝོ 

2 5 ཤི གནོཔའིདམ་ཆོསཝ་ ཡ་བགཉེས་ཏྲལབད་ སཔི་འཏདོ། ད་ལ་ད ངཚསོམངོནོ་པྷམས་སོ།ོགོས་པནྱི་བརྒརུབ 


ཡག་པ་་ 
སསོ། །དེལས་ བྱ འའགྱིསབླགདཔ་ཡགལ། ། །རྟོགས་པས་འཇིནཔཧཏྐ་ཾ་ཟླ་ རྐཡནཾ་སྨྲབཔབེདྐཔ་ཁེན ཡཾནེ་ཏེ།།དེའི ཤ་དེཾ རཅེཾེྭེྱིང 


༠8 དྲ་གཡབས་ཟབཔ་ཡཝ ཡིནཞེསདྲིན། །འགག་པ་བ་ གད 2 །སྷཾ རར 


663 ཧྱ ད་ད། དདོ། །གཞནདག་ཏོགས་པནོདེ་ ར་ཡ བཅིུ །ཕལཆེ་ནིཁ་ནེཤྲེབགས་ 
ཿ དབོ བཔོ་སོངད་ོ་ཞེས་བཤ དེ གནས་སོ་བེརོ།། 


གཔད་འདི་བདག་གིས་མ་རོགས་པའིཉེས་པདཟདལ། དདམ་ཆོས། གས་མང ། །ཚདམཧཱགྱུམཔ་དེནི་ 
 བངབསཔྱས་དཔ། རེེེྲེཾེཾ་་ ཞས་བྭ་ུ་གནས་འྱདཔའོ།། །། 
གསམ་པ་དམཚནསེན་པའྱིདན ༈སཱནོ་ཡོདཔསཆོག ། །འདིབརམཇཞས་རི་བ་ུམ་སཾཔས་དྲ་གོ་པའི་ིར། །སྟེན་པ་འཇིགཏེན་མིགདིཟྲམ དྨདགམཔའྲི་སེས་བུཕལ་ཆེར་བདཔར་ 


བསན་བཅསདེཉམ་ཡཐོང་ ཐརའང་གཟབ་ཤད་པྲགྱུར་པ་ ཡི་དན་རོགྲཾ་ན་མསྦཏིས་ ཆོསོ་མདནོཔའི་སྷནཔ་དེ་དྭགགས་སེ། །དེདང བརྱ་་ཉིདདདབརའའི་ སྭ་གསྲ་སུ་ 
ཏེ ཤི་བར་ག་ཤེགསནས་འདི་ལ་དྲའ་ ཡང་བནའཨམྱབབབས་འབོབཟིམགནོལ་ཆེརམེད། །ཧུང་ཟད་སྣངབའང་། །འདེམོས་མེདདྲིམེས་དགའམགུཿསྔོདྤོབ་ལྟ་བུ་ཡེན་ ནྐཏན་་ 










664 འདྔོམེས་པན་བེད་པ་ལ་དེང་སངའདིན་སྙོདྐོབས། །དེ་ འྲ་བུབ་པའི་བསྟུན་པའ གོ་མདསག་ གོ་ཤིན་པ་འདྲབ་གསེ་བོ་ ། །དྲིམ་རྣམས་སྙེ་བོ ཨསདགནསནི ཐ་པ་འགོདོཔ 
ཧཾ རོད ལོ་གགཔལ་འཛོགསའི ི་ོ ཇག 8 རྒག བ་པ ད་དག 
¡ % (ཁུ་སཆེན་ཧྱི་ལོཀྲ་བ་བུན་དྷིདབལ་བཅེགསཁྱིས མཏགཏན་ལ་ཕབཔ་ལས། རཾ ཏིསླ་དུང་ཟདབཅོས་ བྲ་གྲབ་། །ཕེགོས་ཆའ་་ 
= ཉེ བའིའིམཡི། །ས་ཟཔམ་ད གེས ུངཁམས་དངས་གྲངགྲས་འདིས ལིག །ཡིན་ལ་དཔྲང ག་ད ་ ཧར ཁལ་ཉི་མའི་མདུན་ངོའི་ཐུམ་ 'གུར་ 
ཟཔ ཡི སབས་དབེ མཚན དངདུས་བཤད་ཕྱྤཕལ་ ཏཉིད་ལ། ། །དེསནྷ་སཾགོསྲ་དུ སྤ སཱ་ལུ༡མསནམས་ 
ཟུ འཇེབས ། །དིག་གཉེན་ཧིས་ རི འིགས་འཛིན་མངེན། | འནྲས ཉག ནོདཔ་ཡོ། རག པཞག ། སིས བཔཔེ་ཁོངགསར 


ཐུ་བདད པེ 
ཅེ །ཚལ ། འགཔའི་ངངམོ་འདུབའིཔླད་ཅུན། །རོ་ པའི་འཛམ་དུ་༢བྱ་རས་པྱད་ །ལྔ་རྡིག་འབདཔའི་ཐེའུདཆགས་པ་ཡིན། །འདི 
ཧ་ས་ཧ་ས །པ་ནུག་འི་དནནས། ། ཅ་ཊར་པཔ།ཀ༥༨ས༦ཚྫར ། 


།སརམངྒལཾ། 








༤ 


༄༅༅། །རྒགརྐསདྲད།ཨ་ཐྷིཿམའི་བྲཱནཀ༽ཀ།བདྐོག་དྲད་།ཚོས་མངོན་བྷ་ནམ་པརའབེནཔ་ཆིག་ལྲེའུར་བྲས་པ། འཇྲམ་དཔལ་གཞོནནུར་གརུཔ་ལ་ཕག་འཚལ།ཀློ།སྒྲབ་ 
ེོམམ་པས་མིགནསྱིརའ་ ས པྲགས་འརདྲ་མངདལ་ལུགྲབམནས ། ཞེ ས་གྱངཔ་བའདསདདེསི།མདཔཔོོགཉད་ ། 

བཤད།།མདོན་དུའི་པོར་དཔ་ཡཔཔྲ་ཕཱིལ། །ཟིལ་གཞོཏགོསུཾམམངོན་པའི་ཚོས།དནོདངབན་ཡིས་འབྲུཤེ་བ།མཚན་ཉིད་ནུམ་པར་ སཾ་པས་བསྟན།།དུ་དང་དི་ཡིཿཉེདལེནདབ།། 
| མཆནཉིདདེཡི་ནུམ་གཞག་དཔ།གཡ་དོན་ དུང ད་དང།བླ་མས་དང་མྲཚངས་ལཱན་ཡུན་པ་དག། བཱ དངཆོས་ཐབ་འ ལ་གཏམམོ།།ཕུངའམསྱ་སཱ་མཿདདུཤེན།།ུང་ (ུ ད 

¦ །པོ་ཝཱ་དང་མས་བཅོ་བྱརད།སྐྱེམཆདབཅུ་གཉེས་ལེགས་པརགསུངས།ཏེ་བརལེན་པའི་བུ་པབམས་སྩེ།།ལྔནཔའིཚེསགྱིས་གདགས་པརམཛད།།ཉེརལེན་འདུན་དཔའདོད་ 








༄༅། །ཆགས་ ཏེ།།མ་འོངས་དཏ ྲི་ཡངཔོ་།མདོནོ་ སྒེལ མམི་གཏོངོ།བདག་གི་གཞྲི་ཝ་བཅོདིར་དང་།ཡུས གཉིསྦཅས།འདས་དངདའ 
།ཛིན་ཕིགཉིསི་ + ས་དག 


གཉི ཉི་མའངས་པའི། འྱི་ཕིན།ུདཔ་བཏགས་ཡོདརངོབ།།བྔརདཔ ཨིནུས།།འནྩོ་སངདྷཏཱནྷ་ཧི་འོད 
པསྐ། དེའི་ཡང་ཏོགས་པར་འུ།  ་ོགྲ་སགྲ་གས་པ༧ ཅིང དམགས སེམས །མོན་པ་བདུ་ེ མངགས ས་ 
མོཚོན།།བུངབའི་ཉེར འན ཁམས།གནུས་དབྲ་པས དངརངམཆན་སསོ།དབ་བྲམལནཔ འློད 


རོ་རེ ངོའ 


ན།།བུངབའི་ཉེར་སྱེད་ 
གནསདམིགས་ལས།།ག་བ་ཁིནམགཞགའ པཆེན་བཞི།། བྲགས་བཅུ་ གོ གགས གསད བརའདཔ་ ཁྱི་སྐོདྲོལ་ལ་དོན་ཞེས་པ། 
།ཁདོག་ཉིན་གཅིག་བཞི།། 8 2 གག གཅིག་པ གཏིས་ཆོས་སྐེའི་གྲྭཟུགས་ལྔ་དའི།། ༡ དག་བརས་པའིག 


[63 ད་མིག།ནམདིག་ཟད་ ིག་བེདང་ཏིཔའ་ངན་ རཾ ་ ཨེདཐོགས་མེདཔ། ཚོར་བ པ།།ཚོརབགནས་རནབྱམས་དང།ཆུལ་གཉིས་ སྲང ད་་ བས་དག དུ ་ 





ུན་ཡངབོག་ །ཀ།ཞེན་ རེ ཤབ ངོར སྭ་ལ་འངྲ་ལསཚོརཾ 
བ་ཁ ཁག ་་ 7 ་ ས་ རང འགོ ` 
ཙ་བྲ་གརས་གོས་འཕོད།།དེ་ ན་དང ཤདསཿ སེམས་དུང་མཆུ་ 9 པ།།སམས་ལས་ | 


4 མཆགས་ཞེ་སང་མེད།།གཏི་མུག དབོན ཕྱངས ཡོའི བཏངསྙམོས་ན སི་ཚནམས་གེ ་ དགེ སང དབརོ་ཡུས།ཞེད ྦ 





༄༅། །གཉིས། །ལོག་ལྟ་དེལས་ ོད ཆདོ་ཅིམངམ་བསུནཔི 


གརྣམས། མཚ གསུམ་ལ ང་བདེ =< འེབྱདན།།ར་ཉོན་ཝནྡི་ཇས 
དགཞུན་ྲ་དདགནམས།། བྲ་ན་གསཏ བཱ བ།གུསནས་སྱུདོདངགཡ རམ་བ།འདོདདགེའི་སེམས་ལ ཅས་གླུག །མའུ དྲ སིབས་བེར་གས་ 
དག།མའྱ་ཐིབས་འབྱུར་གཙོ་ཆེ་སི གོ།གཟུགས་སེམས་སེམས་བུངགནས་སྐབས་ལ།བ 


_ །གཞན།།ཐེའ་ བདཔའཔུཤེས་མེདྷསམོས་འཇྡ །འགེག་སྟེམས་འདྲ་ 








ཏྟགས་ ཉིདདངག 
ཀ།སྲེག་དབངརིགསྱ་མཐུན་སྱེ་རྒ་ གནང ཛད ཏགམ་ཆིག་་གྲ་ 


ཡ་དྲཔད་གཞི་ཿན་དགྭདུ་བཤད།།ཞེདཔའཁེན་ 


།ལྔ་གཟིགས་མྦཐའབསལཝཿྲིདཱནཾ། དག་དངབདག གིར ་་ 
འཛིན་འཆབདང་ཆིག །ཕྲག་དོག་སེརྩསྒུ་ཧུག་ཕྩྱོཧགས།།མ་འཚངོཚོ་ དཔེད ུདལེ་ལོདང་།།བག་མེད་བཅདངས་ ས་བཞིནམ །།རྣམ་ ` ་ 


རར དི་བཞེང་ངས་འདོད་ ་ 
རོ མ་ང 





_ འཛེམ་པ ཧི འེ 


༡།འབེལ་མསོགོས་པ་གོ་རམས་དྲས།ཕལྲགངསཆོགས་པའོ་གནས་དངུན།ངབོགདགསཔ་ག སསི་ས།།ན་མ་པང་གེམས་ བདེ་ནམ་ཤེས་གོ།།ཀུ་ སྨིན་ཟེན་ནམ 
སགས སེམས སིི རྟཏེནདིརད འཅིགས་ཏེན་མཇྫོས་བ ཨ་ཏི པད་མ གྲིད འ་ དུག་བགུ་ཆགས 
]5 གར ས་བ དོ ཅི 2 མིགས་པད དྲིགས་ནམསདུང། དང  ་ གང ས་དག ཊེམགི་བཞིནདང་ 
\ཆཱཾགོ་ པ༣་ས་ ས་པའ ་ 
པར ལོསེས་བྐས། །འདུསམ་5ས་པ དོན་མེད ཨུ མབ་ཞ་དྱརད། དབ དགེས དཱ སྭི ཉི དངྲ་པུང་པག པ་ ྦ 
བཟོ།།གྲཟགསྔ་རྲཛགྲསམ་འཇུམ་ཕྱབས་།བྱ་ ཆེས ཁམས་ཡིནནོ།།རྣམ་ཤེས་རྒྐད་ཅིག་དརརུཿ པས།ྱིཟིནདབཔ་ ལོའི་མི་ན་གུར། ི་ འོན་ཉིརགཅིགླདུ་ ྦ 


? „༧ ༣ ༣ 






ྫ ཡདང་འབྲས།།བཏགས་པ་ལ་སདརོསཿ 

-ླ དྲ་།གཏན་ཡོད་དུགས་པས་ཊོགས་བས་ཏེ།།ཡུཿལ་ད་ ག་འ གོ་བ བ་ག རནའབུཆ་ཐག གབངས་དང་།།ཕོདའ ལྱསདཔ་འཐེང་ ྦ 
བཅས་ ་བདབསྣལ་གཟགས་པར་འོར བཅས།འ ན་པ ག་བ ལ་  ། ར་བསུའོ་ོ་ དསས བས་བཞགཆུས་གངས།ི བགན ནས་འགྱུར་སྣང་ ” 
འདྲསྔ་བྲས།།ཁམས་གྲསམ་འདས་ཇེས་ལ་དེང་སང །ཟུཔཔའི་གནས་ པཔ ར་གཏན་མེད་དང་།། གམདབགཆདའཐའ་མེདདད།། 
ཟར ོདམངནི་ནང།ས་ྱམ་དི་ཉིན་ས།འདས དི ཅི ལ་ཡི དོསམམྱ་བུཔམིའྲབས། །།མུཔབ་སྟེ་ དབང་ཕབྲང་ 


674 ་ུརདའཇོ་གཞིག་ཡོད། །ཅི་ཕྱིར་བྟཏག $ཏྩ ་ གཞ གཞན་པ འཛད བཟླར །བ ཏགས་ དོན་བ །དམིགས གསག་ཇ་བ་ ུ 
@ དདནོདམ་མོ།།བཞི་ཝ་བྱར་གྲསམ་ཆིས་ཤེསྱ་བ།།བྱརདཱ ྒ 
ནིམ 


[| ༄༅། །སེམསདངསེམསསེད་ གས་འཛ ནུ་འདགྲསམམ་བུདཔར། རྭ་ྲ་སུདདགླུས་ལསཏམ་།ལིག་ནས མ་ ཱ དཿ 
ཝཿཿ ར་་ །ཡུལ་འན་ཞེས་བཏགས་ཡིད་ཤེསཀེ། ྒ་གག་མ་མགསམ་དོ། དབང་གིས སྟན་ལས་ཕྱིར།། ལོ 
སླ ༩༩ 
དམུ་ཤུམམ་འཇས་པ།། མནི་ངག །།ཤ་ 
མགས བྱིབས གགགས་པ།།དྲབཔ །ར་བོསཱཾ་ཝ་གཞན་ ལམས 2 ཀུགསྨ་མོ་བིནམི་དགྲི་ དཿ ྱ་གནག་འབཞི་ 
༈ཀུན་སློངམི་བྱེདགཉིས་སཱ་བྲག། ི་ོ ླྲག 








ད གྲུཟུགསལསཆགས་བལཝི གི གས ར་གཉིས འིགཉིསནི།། སེད ཨེ  གས་བས་པ།།བརུ་་མཆ། རབོ།།དགེ་བཟུམས བའི བ བ་ 
སྤང་9ན་བསྟན་མཐོང་སངས་། ང་དགེ གག་པ བསགས །བམ་སངས་ཟད་ ་ཁ། །ཏེན བས་མི ནཧིད་ཡན་དགདབ། དབེམ སཔ སན་མ ཆོ 
དྲ ] ངོ གས་མཐུན་མི་མཐུན སྲ ཚི གསུམ དི དེ་ལ་ས རི 


,༄༅། །མཆཚུ་ངས་ལྡན་ ལ་མཉམ་དང་། །འྲ་ནམ་སིན་མ་པས་ཡིན།།ཛཔས་ལན་རང་འགག་སའ་མེདཔར། །།གཞན ཧིའདམཐགཔྟུན། ཤེས་པའི དམི མིགསྱ་བརྩགུརདམིགསྦརཏ ཡུལ 


ལེང རོསཆད་སེགོས་བ བཅུག ་། མེདཔ་འིད མིགས་སེགས་ སསབ་ག །འབུས་ལང་ཁྱ དགྱ ཆེནདྲག།ན་མ་ཤེསམྲ་བལ་དའའེ འི་དབང།ཡུལ རཉེནཔ་མཚུངས།། 
¦ | བྲལ་དབངརཔའདྲའི་ ས་ཤིར་དབངབ ༩ ཟིན་པ་དང་།ལུག་ ལུག་པང་དབང་བ ཡི་དབང ཕླིར་དབངཔོ།། ལ།ཏོན་མངས་བླ་བ མ་ཧརབྱརད།། དཔྲ་དགྲིཡརགཉིས 
གིས་མ ཟས མོ དད་སེགོས་ལྔསནི  ་ མབ རེ ཾི རཆ་ ར་།ཨེ་སློབ་་ 
སད །ཡངན་འཇྲུག་ཏིན་སྩེ་གནས་དང་།ཉེརྭ་སྤོདྷ་ཐོག་པའདྷནམ 





ྲ ལམ་ལྭཀྱུན་ཤེས །དགྲ་སུམ་ ཨའད་ས་ལ་གཞོསམས་ 
།པའི་དབེ།།གཏོང་ཐབ་ཝན་ཚུལྱ་སིས་ཤེས་བ། ག་བ སྔུག།འགུརབའི་དབང་བྱཔ་ཡེད མི་།ཉར རང ར་ར གབཏགས 







གྲསུམ་ཡང་ འཇ་བས་ཁམཿ བས ེམཆདགསམ་གི་བདག་ཉིད་རིན།།ཞའི ཕྭ་གཞན་རགས་ཡུལ་རེལེན།།རེགཔ་སེམས་བྷནམ་ཤེས་ཟས། །འདོད་པའི་འགས་དངཁམས་གོང་ཕ བའ 
མ་གཏོགས ངི བ་ལ ངབྲངས་ སལ དྭ།བ་ུས་ང ཀྲད་པ ས་ཏ བཏགས མནུམཔརབརུགས་པ་དང་། ཆེསཉིདྱ་ཧིམགམཆོནཉིང་ས། ལམ་འོག 
¦ ཡྲསྲ་ཤཾ དཔ ཅོས སའིང་ཡངོསཆུད་ མླསདདང་།།དང་ཨ་། བསས་པ་བླགཅིག་མཚཧིདཁམས། །རིགས་སྐ བསྲབ གསྲ་པགོས་དུས་ཕོགོས་གཅིག།ཡཐའ་ ་ 
དགུ་གཉིགགིས་དོན་དམྱ་རིའོ།དམེགསཔ་མ དས་པ སྡ ི་ བ་ཆིད་ཁྲ་མི ུརཐུད་དངྱ་ཚུན་ཅིག་འབུཿ། ུབ་མབརྦྲདནཔར གས། །མཐུནགོས་ངོབ་ཁད་ཆོས་ 
ད བྱ།སན་འཕལ་འགབ་ལ་ཏགས་གང་། དོ་གནད མྤལ་མ་བསྙན་བུཏྲད་ ངོདགེ།མ་བཅོལ་ཀུན འཐེརད་དག་གི།སཾ་ བེནཉམས་མིན་མབཿཡཔ། མོ་འ རང 
ཅུན།་བམདགྲེ་བཿམབྷ་ཏཔ།།ྱབའྱིསན་ི་ུས་བོན།།ལ་པ་སབཏས་ཟནདབངོ་ན།དྭ་ལིཆོས་ནམཔ་འོ་མཚནདུ།མངོན བཅད་བ 


67$ ,༄༅། ཚུལ་ལ ཆོས་མཛོན་བྷདམ་པར་འབུདཔ་ཆགལྲའབམབ་ལག་ ཆོས་བམས་ཏི་མཚན་ཉིདབསན་པ རདབྱ།་ཤིདཔ་དང་བོའོ།། །།བདེན་པྷནམ་དེས་སྡག་ཀུན་དང་།།འགེག་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན 

པའྭོ།གཔའདེ་གངདུ་གང་གིསནི།།ཇི་ལྟར་སྣུག་བསྔལ་ལས་སྡུག་བདེན།།གང་འདིསེམས་ཉནཕྱེབ་སྟེ།སཱིདཔ་ལྔ་བཅུྩ་བརྒྱདཔ།།འགློ་བས་ལྔ་དང་ཁམ 

¡ །སམལངསསྦོདཾྙེ་ཐོབཾཔ།།གངངུ་མུ་བའིགནས་རྱི་སྟེ་།སྣེད་ཧི་འཇིག་རྟེན་རླང་བཅུ།།དེ་ལ་སུ་བརྟནའི་འབ་དང་།།རིབདུ་ནབཆུགཉིས་གླིང་ནངཕྱིའི།རྒྱ་མཚོ་ཁརོཡུགའི་བས་གྐེརེ།གངས་ཅནའགོནས་ 
སུམབཱ་དང་།།ཅིསྟསྲང་ཡང་སསོའག་ སའོག །བཞ་སངབགིསེངོ་ད་གཞུན་བདན། །དདུག་ཐད་ཁའི་བར་གང་དམུལ།།འ འོགཝ་བྱརཔཡི་དཱྭགས་ཁབ།།དྲ་པའགོའྲིར་གནསྐར་མོཚ་ལིན།།ཆུར་ 

ནུབྱ་ཕུནཔོའི་སྷལ མིན།།བྲང་གཅིགྲ་ཐུཔམི་གཅིག་པནཔ།།གཉའ་ཤིཔའཛན་ཆེརྦསལཆེན་བཞི།།སམྲར་ཚ་གསུམ་དིདབང་སྲེར།འཐབ་བལནསནི་འགོཡིནབ་པ།ནམ་མཁར་གྲ་ཟགས་མེད 

།གནས་མདདོ།།གནས་གཞན་ལྔ་བྱརྲུ་ཝ་བཞི་ལས།།སུྱར་ཿྨ་དྲག་འདོདཔའི་ཁམས།།ཚངས་པའི་འཇིག་ཉེན་བཅས་པ་གཅིག།ཨིང་བཞི་ད་སེང་སྟོང་ཕྱི་པད།།དེ་སྟེང་རྟངབརདེ་སྟེངནི།།སྙེང་གསུམ་་ 





གོ་བསྣ་ལ་དང་ཁམསྤ་ཅིས་གསུམ།ནམ་ཤེསཀྱིས་གནས་བདུན་ནམ་དགུ།། ། 


བདག་པའི་ཞིང་།།བསམམྲི་ཁཐཔ་འདེས་མ་བྫསས།།གངགི་ གབསཱལ་བརྒྱདདྲག་ 
དཾ རི སྙདད་ཏིག རྒུན་དང་ནད་སེགསསེམས་སྣ་ཚོགས།།ྒུད་དང་ དའཇིགས་ཅགས་ 
མེ་བདྲན་དེནསྨ་དང་ སས།།བསམ་གཏུནགསྐམ་འིམ་ཨེ་དུང་།།བཞི་པ་ལུན་ཅིག་འབྱུ་པའ་གགངས།།ང མྱལ་ཐད་སྣོདམེ དཔརའཇིགསྟེངོ།།དང་ ' 

ད་ས ཅའ སླ།མན་ནས་བྱར་བརསངསྐྱ་རས་སོ།།བརམ་གསུམསྱི་བརབསྐལ་  ' 
༠ ཁཆེན་ཁུམས་གོངཿ།དེས་མཇལ་ཚོ་བསོད་ལས་ཟདའཆི།།སླེ་འཇིག་གཉིསཆརགཏུགས་བསགང་།།མིཏག་པ་དྲེསུག་བསབ་གསུངས།ད་་ 
འབྲེལ་འདུ་བྱེདལ་འང་།།ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ལ་རྟག་བརྟནདང་།།ེརྦཿརྟགཔའི་བདག་བདག་གི།མེད་ཕྱིནདེ་དག་ངེས་སྟེངཔ།།རྗེས་མཐོངཤཱགམའི་བདག་མེདམཐངོ།།ནམ་ཏོག་གངེགི་གངབཏགསདངོས།། 








༠།[༄༅། །གུན་བཏུགས་ངོབཉདྱ་ཅས་སྟ།སངབདབཞིན་ཡོད་ིན་པས་།གཞུན་དབངའང་གི་མཆན་ཉིདྱི།གཟོདོན ངབར་འཛེན་གཉིས་ཧཱི།སྟེ་བོབས་ལངསྲ་གབ་དངབ གསས] 

| 61 ཉི་ད།མརྙདཔས་ ང་ད དེ་ཡོད སག རྣ རར 1 སུས 

ད རརར ངགྲགསརངྲ་མགས་མདལཔ།ད་ དྲྲི གསལ་འ ་་ དངག ་ིི་ 
སྡུད་པ ་ 
± སྤ་བས་་འགག་ཉིདམ འཆིའོ ངིག དལ གནུམ ནས་ལདཔ་འི་ . 


གྲཟགས་དཔལ་སྲ་གགས་འྲ་ག།ང་འབུཔཅན་མས་སྱེ་གནས 
ཚོ་འདིབའཿམ། གྱ་ནོམ་པ ངོས་དེའི་དབང་གིས། .ི་བབགགང་བགབས། གོནས་མབསས་ཁམསའཚོལ།ནམ་བམས་དྲངགོ་་ 


༠3 ༄༅། །གཞུནྱས་པའ་ཞུག་པདང་།ནྲ་ནནགནོད་བད་འཐབ་པ་དཔ་།ཡེ་ངོསཱ་གྲངངབཆེའིམསནད།ཡུསནྱེས་ཚོགས་སྒྲབརདནགས།།དགེ་ལ་མི་སུརགེགས་ནམ་གསུམ།།ཉོན་མངོས་བྱརི་ཝགྲ་ྱུནཔ།། 
ཙཾ དག་སས་འགོག་ལམས།།སླུག་པྱ་སེདཔས་ལག་བརྡབ་གས།།ཁོ་འདོད་ཁམས་གཞུན་གཞན་།ོར་བ་དགདེངམནུ་པས་པརྡལན།དདེན་བཞིསསར་འདོདན་བླ་།བམས་གོངག་ཉིས་ནདྲག་དྲག་ ་ 
¡ |ཏི།ཿབྱརྒཾ་ར་བྱརཱ་གཉིས་ཨཐོངྒ་སཔས་ །།འདོད་པརླརག་དང་གཉིསྣ་ལ་ལ།བླ དྲག་སེམོ་སངས་ཁངཁོར་དྲག།།གཞནལ་རྩ་ས་གཅིག་གུ་གཅིག་གིས།།བྱ་དདངབྱར་བཞི་ཇི་རརསེབ།ཡིདྱ་པེདངི་འྲངག་ཤི་ག་ 
ལསྭ།གཞི་ངོཉེས་དམིགས་ལངས་ཤེསནས།།བུ་བདང་མི་ལེན་ཡོངོས་སངས།།མྱསེས་སངབའིལམྙརདཔས།།འདེས་ལ་དམིགས་པས་སངཉིའྱིཕི་ར།།མི་ཏཱགསགོས་བརན་མི་ཅུགལ།།བརེནནས་དྲུ་ཡཁ་དེ་ཤེས 
༧ཾ ནས། བདགསདྷརམཐབ་ཡེངས་ཆུངས་དོན། སལམ་ནམ་བལ བླནམེད།འདསའགགས་མ་འོངསམ་ དདང་།།དྷལྭ་ཧཱང་ཡམ་སྙམ་མི་འྲག།དྲེ་བི་ར་མངོནྷྱ་ཆུར་ལ་མིན་པས།།སབནོ་ལས་འདོད་ ་། 
དྲིན་མསྦྱརཱ།།ཉིརབྱརད་གང་གི་དངེས་གཉེན་སི།ནམ་པདེ་བུངདའགགཔ།།སྙམཔས་པདངྒ་པཱནབ་བཞིན།།ས་བིནྡོ་དཔས་ཕུངས་མྱི་སེའི་ཚོས་།་མ་བོལ་འདུས་མྱ་བས་གྲསམ་ཡིན།།ཉོན་མངས་བུབ་ཕས་ 







སེམས་པ་དང་།།བསམ་པའི་གཉིས་དང་ མ་པ་ཝ།།འགྲོ་དངརས་སེམས་རྲིས་སེམས་པ།།ཡི་དཔས་བསེདོནམས་བསེདོནམས་མིན།།མི་གཡོགཉིས་སམ ཤོ་བེདྲ་སི། །འཇྲག་བྱེད་བསམ་པ་ཡུས་དག་དང་།།ཡེདལས 
ད་སིིི།གགོབ། དི མལན་ལགོ་གཡས།མན་དཔལམཆིགམབའྱ།།བསེམས་གནོདསེམས་ལེགོཡྱ་འཀ་ག་བས་་ རཾ བད།ད་ང་སམསས་དགདུང་། ཐདཔ་ `; 
ལས་གཉིས་ནི་བྱས་བ་སགསྱ་མེདོ། རྱེཏབརདསལས་གསུམ་ འེན།།འབྲས་གསུམ་འཕེ ད་ཚོགས་པས་བེད།ཆེས་ལི་འིཆདུས་ ན་གམོས་མན།བྱས་པ་ལས་མངའིམ་མོངྡ་རཱལ།།འདོདདགེབ་སེདོནམས་མི་ 
དགེ་བ།བསོདནམས་མ་ཡིན་ཁམས་གངདགེ།།མི་གཡོམརག་ བང ང་མདོ སདང་ིཟོ་གཟངབཀག་དང་། བ་མཆོད དགཏི་ཆིནགཅུམ་ ྦ 
པནི། སྤབརབསམ་གཏན་ཟག་མེདདོ།།རིས་བྱརདྱས་གཅིག་སིད་ཛྷུ་གཱུན་དཔ་འཆལཔ་ཉུདྲ་དའང་འརོད།།བདྲ་བགབཏང་ཧུམསཆུངོའླམུརདང་། འད ཡཧཾ་བུངས་གཞན་མེང་དང།གནག་དཀར་འདེས་ 
མལས་ཟདདང།།སྙིན་དངརཱལ་ཁྲིམས་ལསརྣམས སོ།བདག་གི་རྭ་བ་དང་བགྲེྭ་མལ་སཾད།།སྱེ་བརྟནམཐ་དམའ་དནྱ་གཞམ་།སེམས་ཅོན་ལས་དངྡ་ནལའྱ་བེའོ་མྤབ།བྲང་ 


;2ྲ 
ས་ལ 
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ཡཾ 
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#ྨ། 
རཱ 
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ས་དབང་དངསངསྐྱ་ཆས་ 


88; [༄༅། །ཧྱིམཛྲདཔ་བསྒྲབ་པའི་ཕྲེན་ལས་རྣམས།།བསམ་རྱིསམི་ཁྱབ་ཏི་དངུ་བྔོད།།ྒྱ་དང་ཀུནའབུརརབ་སྱེད་དང་།།རྒེན་བྱེ་མཚན་ཉིད་ཉིས་དེ་དག།འཁེར་བའི་རྒུམནི་བཞགཔ་ཡིན།།འགེགོབ 

ཐ་ མཚན་ཉིད་ཟབ་དང་བན།།དོན་དམམ་ཚོགས་ཚོགསྦརྐན་མེད།།ཆུ་ན་བས་ཕུག་བཅས ཤདདུང་།།ཁྱདའཕགས་ནམ་གངས་དག་ག སསཀགངྦཔའགགཔ་བདང་ ཉར་་ིས་བག་ག 

3 |མེདལམ།།གཔ་གགྭཉོན་མངས་མི་འབུཿབས།།དཔཔོའི་ཡུངདོན་ཧཱིམའིནི།།ད་བཞིན་ཉིད་་དམིགསགང་དུ།ཟག་བཅས་དངོས་པེ་ནམ་འགགསཔ།།དེནིི་ཐུག་མེད་འགོགམཚན་ཉིད།འདྲ་བྲེརི 
ཙམ་ཡིནྱིར་འགྲོག།དེ་དག་གིས་འཇིག་ལས་གཞན་མིན།མཚན་ཉིདམི་འདྲས་གཞན་མེན་མིན།།དྱ་ཕི་མགཉིས་མིན་༢ང་རིག་པས།།གཉིས་ཀ་མེན་པ་མ པསན།།སྤོས་མེདྱ་པ་ཏན་འདསགསུངས་ཟབ།། 
ཟག་བཅས་ལམ་གྱི་ ན་མེ་ཕོས་པའི།།ས་བྐོན་ཉམས་སདའ གོ་གང་ཡིན།།ནམྲ་གངས་ཡན་ལག་མུཔའདས་བྲ་མ།འཕགས་ཤེས་ཀུནཏུ་བྲ་མ་དོན་དམ།།བླམབ་པ་གསུམྦ་གི་སྲཔས་མཇོགས།། 
མི་སེབཔའྲི་ཚོགས་ཤེས་རབྱ་ཏྲི།ནམགོལ་གཉིས་ཆལས་གྲེལ་བ།མངོན་པར་ཤེས་རན་མེད་པདྒོཀི།ཕངཔོའྷི་ཕ་གབཅས་མ་བཅས་དཀ།མི་གནསར་པའདས་ཁྱདདུའཕགས་།ཨྲ་ལས་སྲདདང 


5 = 


རེས་པརླསངས།།བྲང ར་ཟད་པ་འདོདྲོ་རགས་བལ། གསྭ་བལ།།འགེགྒོནམཞྲིནབའདུས མྱ་བས།ལ་དཀའ་གཡོམེདམི་འདུདཔ།།འ ཟུགམེདདགནས་གླིངྐོ །མགོན་དཔུཔའཆིའཕོམེདརིམས་མེད།ག 
ི་བདབའི ར་གདའ གས་བ མཾ ་གཡྩོ་མཔའདས་མྱ་ཕེས་དང།མྲ་ཧཱཿམ་བས་ལསཏོནྷ་ཧཱི དུའང དག་ལེདག པིའི གྱི་གཞོམ་ངེས་བསྲའབུང་། དགའ འི་ 
མངོན་རོགསའམ།།ཚོགས་ བམྔ་བྨསོམམཐའཡིན་ལམ་། ཆུལ ཁྲིམས ་དབངཔ་བྣསམས་ཟད་ཤེས།།མིཉལ་ཤེས་བ ཟིད གཞནདང་། ཤེས་ ཤེས་རབ ` འིག 
ཟདརསམཆོག །སོས་རྦ་གཾ བེ ནྣམ་སབ།སངྲ་བབཔ་ ཏིང་ངེ ངིན  གས་འཁྲམཆུ་པས་ལུ ནབ་ཅས་པྲདོ།མ་ ོ།དྷ་ཉརྷ་སངབཡཆེདཔ ས་འ གྲས རོ ངོ 
འིམྫངས་ཏུ། །ཡ མི་དམིགས་ བཉིད་ཞེས་ སྲར གཅིག་གྲིས་དམིགསབ༔ དམིའས་དམཉལབས་ ལུ ས་དང འངལ་སེམས་ ་ དུ་གཉི་ས་བརྔ་བསལ་ 
ལཡི་ གས་པའི་ཚོས་ སཔའདད། རི་བ ཧྱསན།།བ དདབདེན་པ བཟ ཟདགེསདཔ། རྔས དོགེསྐ་དདྲའ་ བཅྲདགམམཐངམ མ།བབས་པབདེན་ 


ཧཧ །དབངྱམ་པའི་ཆོསྟ།བུ་ོ་བདཔནམདྱ་ཏཤེས།།བརཆད་མོདཔའིལམགང་གིས།།སག་བལ་མཐོངྲོངས་སོངོདབཟོདོ།ན་ལིམྲངགུ་ཐོགསྒནམ་ཐོཁོ་ཤིས།།འདིག་ཏིངའཕགསའོྦཆུར།ི 

ཧོ བན་ནེམས བརག་ནས གས་གསོག 

ད མིདབ་ཏི།ཆོས་ ཐ་བབདངིགཏུགས་ད།བྲནལ་གཉིསབཔིའཇོགདཔ།གཞུནཅི བཀྲིམི་འཇིགས་ཐོབ།།གྲོ་གུམའཇིག་། ནའཇིགཏུན་འདུམ། ུའབིངཆདུང་རོབདང་། །བརཆད་མེདདང་ 

; རམ་གྲོལ་དང་།།ཁུདཔར་ཕམ་མོ་བསམ་གཟུགས་བརྒྱད།།གུན་བུང་རམགཞག་རྣམ་དག་སྦྲོས།།ཁྲཿམ་བསྟནརྩ་བཞཾསཉནམ་པས།རངཉན་བུན་དྲྭགས་བལྟ་ནམ་བཱང་།དཡཔཉམས་གནས་བདརམྱཧ། 
འདད དགསའངགནཔྲོ་གམས་དྲང་ཆེད་གདག་ང་གི་དབ་སམ་གཏན་བགིཔ།འ སནའགིཏ་ཡན་པག་སདམ ིདོམ་རརབ་ 
® དབེནདགའ་སྡདད དཾ །སྟེརམཐའ་སྩྱེརམཐྲའ་འབྲས་ཡཾདབྱེད།།འདེས་ནིངང་ནསཐམའིབ་ག།ྟེམས་འད་གྲརགནེ འབསྔོགས་དང་ གྲོསམེདམཐའ་དངས་གཞི་ཡནྐེ།རྒྱུ་ཚད་ཆུ་པའིངཆེར་ | 





888 | བསྒེ་མས་པས།། འབྲསཚ་དབསམ ཏན་སྐྱས་གསུམ་གསུམ། ཁདཔའཅན་བམམོ་ཚས་ཆེན་། ོ།གྲགགས་མེདམ་ཐ་དམའདུན་དངབཟང་།།མི མདབ ཏགས་ལབསམི་བ། འས འཕལ་མྲབའ་ 
ད་ཟིན གས།དབ ི་ ས་བྲ་བཔནས།།ཅིལཔམེདཔ་དེད་ ཁག ཉར ལྷན་དུ ས་པས་དེར འགྱུར་སྲིད་ཧེ འདུ་ཤེས འབམ ད་་ 

| བས་འཇིག་ཏེན།།འདུ་ཤེས་གསལབས་སྟེམས་འདྲགཔ།། ླགགཞེས་འད་པརགཏགས།དཔུ་ སྙམས་འདེས་པཡ །།མེ་ ས་ད རེ ར།ད།་མགསལ་བས འབདལོ་མ་མེད 

ྲ རགས །ལམ་ནྲིར་པྲ འིར པསགསྦ་སིས་དྲུག་དགྱདུ་ཁམས་གྲསུམན།།སླེདཔའི་ ནམས པཿི།ཆེན་ ཆེན་པའྲཆན་པའོ བཟསགས་ཐབོ།།དེལྱིབཿལ་མངསྐསལྱསི།ས་སང་མམངས་ 
དསྐ་ཉེནདཆེས ན་མེབ་པ།།བསཆད་ དཔ་ གངྭ་མངས་དེའི། ནཿསལ་མངོནིརྲ་ར ཡགོ།འབཾང་སེང་སླེར་ འོགགོས་གསུམ་ཉྭབ། །།ཡ་ལ་ལྟེསོ་ཁྲརྐཔ་ཝཡོམ།གསུམད དུ ཡ་མ བོ་ 

པརླ་བདཔབཏན་པདང་།བསལ་ཕྱི༣གཉེན་པོ་བསམཔའོ། པ།།ཡུན་འྱིནྟམབཉན་ཐག་རག། དངོསལ་ཡངསྟ་ཏོག་ཅོལ་བས་བུང།།མྱཾདྱོབྭ་སཱརོདཔ་འདེེས་མངོནཏགོས་།རེས་འབིན་ཐ་དདབསབགྲསུམ་སྨོོ ། 










699 |༄༅། །སྦྲབ་པར་བྱེན་དང་སྣདཔའི་ལམ།།དེ་དྭག་དྲན་པཉེརགཞགདཔ།།བངུདག་སྤེངདང་རྫ་འཕྲུཡ་རྐད་།དབང་སྟོབོས་བྱདརྨུབ་ཡནལག་དང་།འཕགས་ལམ་དམིགས་པ་ངོ་བོདང་།།སྒམདཔའབྲས་ཁྲ་ཞིབ་ ་ 
བཤདདོ། ལམབགིཆས་ཅིགེནས་བཞིདཔ།ཞ ག་དངཔ་གྲསམརེམགཞིན།གངམི་བམྒ་གསདས་འགོ།ཡལ།དགེའརྩརས་ཏདབང་ཕྲརཅིར།གནས་དགའི ྨ་ག་སའབསྲབ་འེ་ 
རྒྱན་གཏོད་དང་།།དེ་ཟད་བལ་བའི་ཐོབ་ཐོབྱ་ཡིམ།སྩེ་རོབཏས་བརཆདམེདཔའི་ལམ།།།སླིབ་པ་ཀྱུན་གྱིས་ཁཱི་ཁཐ་ཏི བ།མི་ཤིགས་བཏན་བ་འབབས་གོང་།རྡོང་ཉྲབརབའགྲ།གནས་བརབད་ཤེསྱིས་ 
ཤསྐ། མི་སབཔ་ལི་ཆོས་བླ་ཅའོ།།ལམ་དང་ིགོས་པ་ བ་པ་དང་།ངེས་བརའྱེནམཆོན་དོན་བྣས་ཡེན།།ཆོས་མངོན་པྷནམཔའབྱེདཔ་ཆོག་ལྲེའབྱས་པལས། བདེནཔྷ་ནམ་པར་ངེས་པབ སྙན་པའི་རབ་ 
ཤཱདཔ་གཉིས པོ །ཆསྐནམས་ངེས་པ་ཆོས་སྟེདྲི་ཕུལ།དམིགས་དངརིགས་པྲ་ཀུན་འཚོལ་ཤེས།།ནལ་འབརོས་མཁས་གནས་དངྱ་རུམ།།མདོ་སེ་དབུངས་བསྟད་བུང་བསྟན་དང་།ཚིགས་བཅད 
ཆེདབརོད་གྲིངགཞིདང་།།གསབརྔོདདེ་ལྟ་བུ་བླམདང་།།སྱེམ་རངས་ཤེནཏུ་རྒྱས་པ་དང་།།མདཱཀྱང་གཏན་ལཕབ་པའི་སེའི།།ལྔནི་ཉན་ཐེས་མདོ་ལེ་བཞི།།འདུལ་དཔགཉིས་ནྲི་པཨེམས་མདོ།གཉིས་ 





ཀྲུས ལེ „¿རཾ 


¡ ཛེང = ཛ9£8 ཧུ ད 


ཱ བསད་པ 0 ་ ཐྲོན་ ཡུསདཔནམངསནམ་ དན 
ཁྱད་དུ།། དག་པ་ག འཇོའི་མངོས་པ། 
ཟབྲ་ཆྭསྤྱ་རུ།།མི་མས་སགྱ་རཱ་ 


འི 
ཙའབས་ཧཱུ། བགེས གོོོིུ་གེ་ད་ ཉད མེས །།ཐེབོ་པ་རྣམ་པརངེ་ ས་པ་གང་།ག ང་ཟག་མདོན་ཏོག་ 
ྦ མུ ས་སག བྱ ་ོས་ལ་མ་ལ།འདདས་ཏིསཀསལབ།ཿ་ བ། 


གྲས་། དགེང སོཿ དཾ ལ་ལ །།ཏི དའ་རོན་མཁས་ དྲམ 


^ བའ འབེལ་བ རཿ ལེ ° 
ཀའི་མངོནཔ་གཅིགའིམབཞིན།།གཉེནཔ་བློསབ་གྲསམཆོས་དནོདཔ།འབེལ་བའི་གཏུམྦ་ཅིམ་སཱསད རཔ གྱག བང ཁིའི རི 


གོངས་མའས་ བསམ་སླམོ་ལ་སླེའ་  ་ 


ནྒོན་ཏོགས་འབྲ འི 
།ཆམཉམཆུད་སྱེདོ་འདུནཉོན་མངོས། 


མའི གསམ ་ ི 


།ལ་ རིགསདང་རང་བཞིན་སེམས་བ སྩེད་བསམ། །དམོགས་བ བའབས་བི་ཁརྱ་ཅིས་འཉི །།ཚོགུམ་བསགས་དང་གཉིས་མེན་བསགས། །ཚོགས་དང་སྩོར་ལ་ཉམས་པ་ 
ཞར། དདདང་མོསྤ་ཀྱི་རེ་འབངབ། དབང་ཏལ གགན་དིཔའཇོགཔདུང །དཔརྷ་ན་གས་ང་རས་བསསཏྲས། །བདེན་པ་མདྩོན་ཇོགས་ལ་སྦྱེ་རེབས། ། ད་ས སྒེམཾ་པའི་ ་ 
ལུམྲ་དཱ་ནཾ། །དད་པས་མོས་དང་མཐེངབས་ཐབ། ། གྲུམས་འཇག་ལས། ཡུས་མངོན་བུང་།།ཚེ་ཡེངསྤུ་གུར་དང་དེ་ཉིད་དང་། །གཞན་ནི་ཤི་ཞས་གྲ་ོགས་ཁམས་པའོ། ། ཤེས་རབ་སྟེབས་ 
ཅིས་ཉོན་མོངས་གྲོལ། །རྣམ་པརཐར་སྙིབ་ལས་ཨྱན་དང་། །ཤེས་རབ་སྟེམོ་འཇྲགགཉིས་ཀ་ཡི།།གཉི་ས་ཀའི་རཱལསྣ་རམ་གེལ་ལོ། །ངེས་འཐིདཆནས་བཏོ་ལའིབླས་།བླསསོ་སངམ་་ 
ཕཔསའཇིགལམ་ད།།ནམ་ཝའི་བརབ༔མོདང་པོའི་ཞུགས།།སྔནབྱ་སད་མངས་པ་གཉིས་པ་ལ།།དྲོག་གའམ་ཅི་ཡ་པམདྦ་རུ་ལྲ་བལ།།གྲསམ་པ་གངལྔ་འགས་པ་དེའི།།བླང་དྲག་པ་ 
 ལ་དེའབསབཞག །འྲབས་བྱ་འདཔརྦ་བྱ་ཕིར་བཙོན།།ཞུགས་པ་འབྲསགནས་ལ་བཅོམ་པ།།གཉིས་ཞུགས་དྲ་གཟད་ཕིར་མི་འོང་། །བདྱན་དངབྱརར་མངས་གསམ་ཞུགས་པ། །རྣམ་དག་ 
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༄༅། །ཐླམས་5ད་ཅིག་5ར་མོར།།འབྲས་གཉེས་ལ་བ ཏགས་མཐོངཆོས་སམ།།འཆི་ཚདྲབཅོ་སདེ།།མོན་ལམ་སབས་ཅིམརྱ་སལ་འཕན། །མངོན་པརྟ་ཏྲོགོཔ བླཅུར་བཤདཔ།ཆོས་དེན་ཁེནྲ་རས་ 
དད་དང་མི་བའ་སྔོམཐོབ་དང་།།མཐར་ཕིན་ལམྱ་ཧི :མ་བཞུག་ལཊ། 
ཊས།་ » 


མཛནཏོགས།ོསམོམའདངབསོམ་པཟི་ལམ།དཀན་མཆོག་ན་འགུཿདང་།མཐར་ཐག་ཏན་རང་ུངམ ཙགས།། 


དེ་ལྟ 
དག་སྟེབསམི་འཇིག 


རཿ 


ར་བདུནྭ་ཧྱི་ཐམགྲ་སུམ།།ཉན་ཐས་སེམས་དཔའི་འདཉར་གཅིག །ཚདམེདནམ་ཐར་ཟིལ་གནོནོདང་།ཟདཔརཉོན་མངས་མེད་བསམས་ཤེས།།སོ་ཡངདག་རིགམངོན་ཤེས་།མཚན་དཔེ 
ས།།དན་པཅེར་གཞག་བྲསངབམེད།།བསེལབ་མི་མངའབགཆགས་བྲ་ཅྲེམ་།ཐུགས་ཇྲེཆདཔམ་འདྲེས་ཆས།།ནམ་མེན་དེ་ 
།དེ་ཕྱིརུརྒུཿའབྲ སམ་ཟདབསྟན།།ཚུལམ དྲིཡིརྲ་ལར་ 


དགྲ་ཧིད་ལས་བཅས།།ཁྱད་འཕགས་ལམ་བྲེབ་ -- 
།རྒྱུན་མ་གླབ་སྲེདཚདམེདསྱེ།།དེ་ཕྱིར་འྲས་ 


སྟ 
སྔར་དམན་འདོར།།ལྷགམེདང་ཧྱིངས་སུ་ཉན་ཐེས་ལམ།།རྒུན་གཅོད་དྷ་ཝུརྷབ་པསེམས་ཡན། རཾ 
ྱུམ།བདཉོགས་ྷས་ཤེསསླེབ་ཧི། ནན ྣསཔྔཔིི གཤེགས་འགུམ།།ཝྔགས་ཀྱིསབསདཔའིེ་་ 


བུ་གསུམ་འགྱུར་མིན།།བདེན་རྟོགསབསྒེམེལ་ཤེས་སྦྲིབཀྱི།།གཉན་ 


ངྩོས་བྲདཆུབ་ཡུན་པགའྱ་སུར་།དྱེ་ཙིའི་བུཿསེམས་ཤེས་བ་དང་། ` ་ ཡག ་ོས་ ཁུ 
སས 


694 , རུག ཡེ པྲས། 

ཚཾ ག་ར་ ༣ །འཐེལགཏ །ཡོདདག་རིད ྦ 
༼༔ མས སད བས་དང་། རར ཚི རག གི།འགས་བནཔ་ ནམ་བཤད་ཡིན།།ཆོས་གང 
པཿ ཆོས་གཞུན་དང་ས། སྭ། བའི གི་ནི ས་ དའང་མེདས་སེང་བན། ༢བེ་ཀྭུ་ རབ་དག་།། དབ།འཅས་བླམརབྱརན་བདདག་བི། །རྣམ་པར་ ི་ 
¿2 ལམབཞིཔ་ཊི སཔ་བས། །སྣ་བ་སྨ་བ གལྭ་འེདང་ སུ་གཞ་ ངུང བཅདཔས་བྱ་ཏད་ ཅད་དང མ་ལས་འབུང་སུར་གཅེས་ཐུས་ས།། ། །དང་པེ་ག 
པོ  ནིདྦག་དྲག གཾ ཤད །སྦྲབ་ཧྱེདབརྒྱརྡདང་ལྷགའིམ་བཞིག།།ལྔགསུམ་དྲུག་དང་གཉེད ལྔགསུམ་གྲ།དང་གཉསབྱམབ་ཤད། །མ་ ིཚ་དེདམིགཔ་བསཔ གེནས་བྱང་གཉིས། ། ། །གཞན་བརྗོང་དོན་ 


695 ༄༅། །གཞན་བརྱབ་ལིམ་དགེངས། །སྡིག་ཏོ་དགེ་བ་ དན་པ་མཚོག །འཁེརབའྱི་རུ་ནྱི་བྲརབརུན་། །སྤངབྱཿ འབེ །དེལཱརའཕགས་པ་ཐེགཿ བགོས་མད་གུ་བས་ སམཐོ། ར། 
¬ །འྔ་དགརགས་དེརལ་ཆེག་ལོའྱི་རླ་ཀུངགི །དེ་ ཅཅ ”ཟ་ བི མ་འ ེདཔཆིག་ལྲེའུ་ འེ འབེལ་༼ 
བའི་ ཡི་གཏམནམ་པར་རམ་པབཏ།པའི་ རབྱཏུཾ་ཤེདཔ་ཝ་པའོ།། །ཆོསམ་ངོན་བནམ་ དྲ འི་ཏ་པྨ་དཀརཔསོ བརགས ་ ཚོམས ྭ 
སྩནལ་གས་ལ་བརྒལ་ལན་རན་པར་བསྟན། །།དགེས་བྱར་བྣུས་པ་འགག་འདྲི་པལ། །ཚགདོན་ཡེགས་པན་ཧིནའདེསཀས་ས་ས། ༡ དའ་དབའྱརལདབ་ཞིྱརམྱ་ཅིག | 
མུཿ དབུངངནད་བསུན་པའིབངམ་ཇདཆེ།།ུནམའཱ་་མའ་གྲསངགསངནོརབའི་བེང། །པརགཞི་ཁ་སྐེངོ་ དགེསརིགས་ འཐུག་སར་རི།།མངོད་ཁྲ ཁཱིཟླབམཁས་ཿནནས་བཞྲེད་དགེའི་མྲའབས།།ཕ་མ་གཤེགས་། 
དཔལ་ལྡན ཀཱཅོས་།འབྲེལ་ཐོག་མཁའམཉམདུ་ཿཁའི་མུནབསལ་ཏེ།རྣམ དགུབཞིའིལཔོ་ཉཊཉས་དགའ་ གངྡོརཆང་ཀྱི་རྐལ་སེདབྷཉས་པྲ་སོན་། མུསརམི་དངངགནམཇོད་མ་ཆོགེ་གིབ་ཀསགྲུལབ་ལྟར བཞིད་པོསས།། 
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